LA VITA?

he senso ha la vita? Per quale motivo sono qui?

C’¢ uno scopo, un piano per la mia esisten-

za? Se ¢ cosi, qual ¢? Domande simili hanno
agitato I’anima e I’immaginazione dell’umanita nei
secoli. A prescindere da nazionalita, condizione sociale,
etnia o fede religiosa, in tutto il mondo la gente cerca la
stessa cosa: verita suprema, significato, amore, felicita
e serenita.

Nel mondo di oggi, interconnesso e in continuo cam-
biamento, complesso e frenetico in modo crescente, le
persone vengono colte sempre di piu nella corsa con-
vulsa per ottenere il successo o far quadrare i conti fi-
nanziariamente. Spesso hanno poco tempo per riflettere
su argomenti apparentemente astratti come il significato
della vita o il destino eterno della loro anima.

Con il passare degli anni, pero, le persone spesso sco-
prono che le pressioni della vita e i tentativi di realiz-
zare tutti 1 loro impegni finiscono per riempirle di ansia
e stress, invece di pace e soddisfazione. Il risultato &
che spesso la loro vita privata ne soffre, perché non
riescono a trovare abbastanza tempo da passare con la
famiglia o gli amici, o a sviluppare rapporti duraturi.

I1 mondo, con tutti i suoi beni materiali e i suoi piaceri
effimeri non ha risposte per le grandi domande della
vita. I beni materiali possono soddisfare temporaneca-
mente, ma non possono soddisfare 1’eterna aspirazione
dell’anima a verita, scopo ¢ significato.

Quando si ¢ colpiti da una crisi personale o da una tra-
gedia — un incidente inaspettato o una malattia grave,
un lutto in famiglia, una grande perdita personale di
qualsiasi tipo — tutti i successi ¢ tutti i beni di questo
mondo possono fare poco per portare o ridare speranza.
E in questi momenti che spesso la gente si rende conto
che i veri valori della vita— amore, scopo ¢ destino
eterno — sono la cosa fondamentalmente importante.

La Bibbia ci dice che Dio ¢ un Padre amorevole che ama
ogni essere umano singolarmente e che ha creato questo
bel mondo. La prova piu evidente dell’esistenza di un
Creatore divino sono il mondo e I’universo, la creazione
visibile e naturale che ci circonda.

Quando osservi il cielo in una notte serena, ammirando le
stelle, i pianeti e le meraviglie del cosmo. E come se tutto
gridi: “C’¢ un Dio! Guarda le meraviglie che ha creato!”
L’intera creazione divina € una testimonianza costante,
non solo della sua esistenza, potenza e maesta, ma anche
del suo amore, della sua premura e del suo interesse per
tutti noi nel darci un mondo cosi bello in cui vivere.

Come Creatore, Dio ¢ I"unico che puo dare significato
all’universo, scopo ai pianeti, amore ai nostri cuori, pace
alle nostre menti, salute ai nostri corpi, riposo al nostro
spirito e gioia alla nostra anima. Dio non ¢ un essere dis-
tante e indifferente che non ha rapporti con a sua creazi-
one. Si interessa a ognuno di noi individualmente.

Mediante la nostra fede in Gesu Cristo, diventiamo figli
di Dio. Comunica con noi, vive in noi € ci ama. La Bibbia
ci dice che “Dio ha tanto amato il mondo [te e me], che
ha dato il suo Figlio unigenito [Gesu] affinché chiunque
crede in Lui non muoia, ma abbia vita eterna *“ (Giovanni
3,16). Gesu perdonera ogni tuo peccato e ti concedera la
vita eterna in Cielo se lo inviterai a entrare nel tuo cuore.

Ricevilo adesso, facendo sinceramente una preghiera
come questa:

Caro Gesu, grazie per essere morto per me perché potessi avere
la vita eterna. Tu prego di perdonare ogni azione sbagliata e
poco amorevole che ho fatto. Entra nel mio cuore, fammi dono
della vita eterna e aiutami a conoscere il tuo amore e la tua
pace. Amen.
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