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NOTA EDITORULUI

UN COMPAS PENTRU CALATORIA VIETII

Biblia ne prezintd felul cum Dumnezeu se
prezintd pe Sine, dragostea Lui pentru omeni-
re, modalitatile in care si fim mAntuiti si relatia
pe care El si-o doreste cu oamenii. Contine si
instructiuni despre cum si trdim astfel incat
si-1 facem pe plac, ceea ce este fundamentul
unei vieti fericite, implinite si productive, in
armonie cu Dumnezeu i cu altii.

Cuvantul lui Dumnezeu include instruc-
tiuni si pArinc.ipii practicF care sunt precum un
compas in viata noastrd si ne ajutd sa ne in-
fruntdm provocirile zilnice. Ne da principii
care si ne ghideze in interactiunea noastrd cu
altii si in luarea deciziilor i ne ajuta si stim di-
ferenta dintre bine si riu. Ne indici standardul
nostru moral si etic, atitudinea noastri fatd de
viatd, de iubire, fatd de lume, de mediul incon-
jurdtor si in relatiile noastre.

Desi Biblia nu se refera specific la fiecare si-
tuatie posibild cu care s-ar putea confrunta o

persoand, ne aratd principiile necesare sa pu-
tem naviga in complexitatea vietii, astfel inct
sd fim pe placul lui Dumnezeu. Aceste princi-
pii spirituale sunt concepute sd ne serveasca
drept compas in cilatoria care este viata noas-
trd. Ne ajutd si facem fatd fiecirei provociri cu
incredere ca ludm decizii bune si intelepte si si
ne dezvoltim atitudini corecte fatd de viatd si
fata de altii. Ne aratd cum sa rispundem in fata
obstacolelor sau a conflictelor. Ne ajutd sd stim
in ce directie s3 o ludm la fiecare riscruce.

Daci suntem conectati cu Dumnezeu — sur-
sa vietii — si constienti de adevarul prezentei
Sale, de cuvintele Sale cilauzitoare si de minu-
nea faptului ca putem comunica cu El, acestea
ne ajutd sa ne triim vietile in relatie cu EL Spe-
rim ca aceastd editie a revistei cursului de bazi
sd te incurajeze si-ti faci timp in fiecare zi si
studiezi Cuvantul lui Dumnezeu.
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Biblia este cea mai uimitoare carte din
lume. Ne spune nu numai unde si mergem,
dar si cum si ajungem acolo, de ce suntem aici,
cum s supravietuim si si fim fericigi cAt timp
suntem aici si cum sd avem iubire, bucurie si
pace pentru totdeauna.

In Biblie poti gisi drama, romantism, poe-
zie, profetie, istorie, mister si multe altele. Dar,
cel mai important, Biblia contine Duhul si via-
ta lui Dumnezeu insusi (Ioan 6:63). Citind Bi-
blia vei descoperi ci este o sursd uimitoare si
inepuizabild de intelepciune i de cunostinte,
in care vei gisi mereu comori vechi si noi (Ma-
tei 13:52). Scrisoarea de dragoste a lui Dumne-
zeu pentru noi. Cuvintele Lui dititoare de via-
td o fac cea mai grozavi carte din lume, cu sin-
gurul autor care poate garanta viata si iubire si
viatd eternd celor care cred in personajul ei
principal, Cel care ne-a iubit intr-atat de mult
incat si-a dat propriul Fiu ca si ne salveze — li-
sus Hristos, Fiul lui Dumnezeu!

Hrand pentru suflet

Biblia ne spune ci, precum niste bebelusi
nou-nascuti care doresc si fie hranigi, si noi ar
trebui sa dorim laptele pur al CuvAntului lui
Dumnezeu, ca si crestem (1 Petru 2:2). Profe-

tul leremia a spus: ,Cand am primit cuvintele
Tale, le-am inghitit; cuvintele Tale au fost bu-
curia si veselia inimii mele” (Ieremia 15:16).
Daci te rogi cu sinceritate: ,Deschide-mi
ochii, ca si vad lucrurile minunate ale Legii
Tale” (Psalmul 119:18) nu vei fi dezamagit.

in Luca, capitolul 10, citim povestea Mariei
si a Martei. Cénd lisus a venit in viziti, Maria
»s-a asezat jos la picioarele Domnului si asculta
cuvintele Lui”, insd Marta era prea ocupati si
fie 0 gazda buni incit nu avea timp sa asculte.
Asa ci lisus i-a spus, cu bunatate, ,Marto,
Marto, pentru multe lucruri te ingrijorezi si te
frimanti tu, dar un singur lucru trebuie. Maria
si-a ales partea cea buni, care nu i se va lua”
(Luca 10:41-42). Care este aceastd ,,parte cea
bund” pe care a ales-o Maria? Ea a stat la pi-
cioarele lui lisus si a ascultat cuvintele Lui.

»Dar”, spui tu, ,Am atit de mult de lucru si
atitea de ficut. Cum voi putea gisi timp si ci-
tesc Cuvantul in fiecare zi?” Si ai incredere ci
daci pui pe primul loc Cuvantul lui Dumne-
zeu, atunci Domnul te va ajuta intotdeauna si
ai timp s te ocupi si de celelalte lucruri. Cand
vei vedea ce mult conteazi in viata ta, te vei in-
treba cum de te-ai descurcat pAna acum fira el!



TIMP CU BIBLIA

PETER AMSTERDAM

Crestinii care isi doresc o relatie infloritoare
cu Dumnezeu si sunt interesati sa progreseze
spiritual recunosc cd este foarte important sd
petreacd timp si si absoarbd Cuvantul lui
Dumnezeu. Din paginile Bibliei invitim des-
pre Dumnezeu si despre dragostea Sa pentru
omenire, despre lisus si mesajul Siu si despre
cum si trdim in armonie cu Dumnezeu si cu
ceilalti oameni.

Dumnezeu este Creatorul, iar El doreste sa
aibi o relatie cu creatia Sa. Pentru aceasta El s-a
revelat pe sine prin Biblie. In ea, El ne spune
despre dragostea ce ne-o poarta si despre ceea
ce a ficut pentru ca noi, fiinte imperfecte si fi-
nite, si putem fi in relatie cu El. Cu cit stim
mai mult in Cuvantul Lui, intelegem cum si
triim in conformitate cu voia Sa, astfel incat si
il reflectim pe El si dragostea Sa, mai ales in
relatia noastri cu ceilalgi.

Timpul petrecut citind Biblia ne di ocazia
sd ne conectdm zilnic cu Dumnezeu. Ne des-
chide s3-L l3sim s ne vorbeascd prin ceea ce

citim, prin instructiunile si calduzirea Sa, prin
ajutorul Siu la problemele si dificultatile vietii.
Citirea regulatd a cuvantului scris a lui Dum-
nezeu ne reaminteste codul moral dupi care ar
trebui si ne modelim vietile si ne ghideazi
cand trebuie sa ludm decizii.

Cu cat stim mai mult in Cuvantul Lui, de-
venim tot mai constienti de valoarea pe care o
pune El pe fiecare individ in parte si de dragos-
tea si mila Lui pentru fiecare fiintd umana.
Cand incepem si absorbim adevirul din aceste
pagini si pe misuri ce le aplicim in viata noas-
tra de zi cu zi, incepem sd ne ancorim vietile
de fundatia adevarului lui Dumnezeu si cau-
tim si ne modelim viata dupi viata si invata-
turile lui Iisus.

In fiecare zi suntem inundati cu o grimadi
de informatii dintr-o varietate de surse, ceea ce
ne influenteazi intr-un fel sau altul. Daci ne
facem timp in fiecare zi sd citim ceea ce ne-a
spus Dumnezeu ne ajutd sd navigdm prin vér-
tejul de informatii cu care ne confruntim. Ne



sporeste capacitatea spirituald de a discerne
adevirul de fals. Face sd ne fie mai usor si ne
tinem inimile centrate pe lucrurile care sunt
importante pentru a trii vieti linistite sufleteste
si in conformitate cu Dumnezeu si cu voia Sa.
Ne ajutd sa indurdm si si depdsim tot ce ne
aduce viata in cale.

Necesitd timp s iti stabilesti o legdtura pro-
fundi cu Dumnezeu prin Cuvéantul Siu. It
poate schimba viata.

INTAUNTT €L MAl
BUN PRIETEN

Aveam 21 de ani cAnd am citit pentru prima
oard Biblia. Cineva mi-a sugerat sa incep cu
Evanghelia dupi loan, dar eu stiam pe atunci
atat de putine despre Biblie incAt n-am ingeles
ci Evangheliile sunt patru povestiri separate ale
vietii si muncii lui Tisus. Asa ca am inceput cu
ceea ce mi s-a parut mai logic, adicé cu incepu-
tul Noului Testament, cu Evanghelia dupa
Matei.

Pana si ajung la Evanghelia dupa Ioan am
fost fascinat de Iisus. El avea raspunsul perfect
la fiecare intrebare si stia intotdeauna exact ce
sd facd. Dar, mai mult, pirea ci ma intelege si
cd stie exact ce am si eu nevoie. Mi-am dat sea-
ma ci toate cuvintele Lui sunt puternice si vii,
El era viu!

Cuvintele Lui au dainuit 2000 de ani si
mi-au atins sufletul asa cum nu mai simtisem
niciodatd. Cind am ajuns la loan 15:15 —

Mai gindesc adinc la poruncile Tale si cira-
rile Tale le am sub ochi. Mi desfat in orindui-
rile Tale §i nu uit cuvantul Tau. — Psalmul

119:15-16

PETER AMSTERDAM $I SOTIA SA, MARIA
FONTAINE, SUNT DIRECTORIT ORGANIZATIET
Tue FAMILY INTERNATIONAL, O COMUNITATE
CRESTINA DE CREDINTA.

»V-am numit prieteni, pentru cd v-am facut cu-
noscut tot ce am auzit de la Tatal Meu” — sim-
team ci imi vorbeste direct mie. lisus m-a nu-
mit prietenul Lui! Am fost atat de entuziasmat
cd nu-mi mai giseam locul. Doream si spun
intregii lumi.

M3 rugasem cu vreo cateva luni in urmai
sa-L primesc ca Mantuitor, dar nu s-a schimbat
mare lucru pind ce nu am inceput sa citesc cu-
vintele Sale cu inima deschisi si receptivd. Cu-
vintele Sale erau puternice si vii i, cel mai im-
portant, erau personale. Am descoperit ca lisus
incd vorbeste direct si personal in inimile celor
ce-L urmeazi si in ziua de azi, prin Cuvantul
Séu, si ne ciliuzeste in vietile noastre.

KEITH PHILLIPS A FOST EDITORUL SEF AL
REVISTEI ACTIVATED TIMP DE I4 ANI, DIN
1999 PANA IN 2013.



BIBLIA

Cuvantul Biblie este derivat din cuvantul
grecesc biblion, ceea ce inseamni ,carte”,
dar este cu mult mai mult decit o simpld
carte. Este ,,Cuvantul lui Dumnezeu” si fun-
damentul credintei si vietii crestine. Biblia
ne reveleazd pe Dumnezeu, ea ne spune pla-
nul de baza al lui Dumnezeu pentru omenire
si contine adeviruri si instructiuni de neega-
lat. Cuvintele sale sunt duh si viagd (Ioan
6:63). Prin ele putem avea parte de natura
divind — sd fim mai spirituali, mai mult ca
Tisus (2 Petru 1:4).

Biblia este, de fapt, o colectie de cirti —
66 in total — scrise de vreo 40 de oameni sub
inpiratia Duhului Sfint. Biblia ne spune ci
,» Toatd Scriptura este insuflati de Dumnezeu
si de folos ca sa invete, si mustre, si indrep-
te, sa dea intelepciune in neprihinire” (2 Ti-
motei 3:16).

Biblia contine doud parti principale: Ve-
chiul Testament si Noul Testament. (Testa-
ment, in cazul acesta, inseamna ,legimant”
sau ,contract’, iar Vechiul si Noul Testa-
ment pot fi interpretate ca fiind vechea si
noua intelegere dintre Dumnezeu si om.)
Datele la care au fost scrise unele dintre cele
39 de cirti ale Vechiului Testament sunt ne-
clare, insi cercettorii sunt in general de
acord ca au fost scrise intr-o perioadd de
aproximativ 1000 de ani, din secolul XIV
pand in secolul IV idH.

Vechiul Testament pregiteste calea pen-
tru Noul, care a inceput cu venirea lui Jisus.

Cele 27 de carti ale Noului Testament au fost
scrise in primul secol dH in Grecia. Ele spun
povestea vietii si muncii lui lisus si formarea
bisericii timpurii si prezintd bazele credintei
cre§tine.

In legamantul Vechiului Testament
Dumnezeu a promis si-i binecuvinteze pe
israeliti daca il venereazd numai pe El si se
conduc dupi legea Lui — cea pe care El i-a
dat-o lui Moise in jurul anului 1300 idH.
Cu vreo 600 de ani inainte de nasterea lui
lisus, profetul leremia prevede ziua in care
Dumnezeu va face un nou legimant cu po-
porul Sau. Sub acest legaimant nou, Dumne-
zeu isi va scrie legile in inimile oamenilor, in
loc si le scrie pe table de piatrd (Ieremia
31:31-34). lisus spune ci El este implinirea
vechiului legimant si il introduce pe cel nou
(Matei 5:17).

Noul Testament contine cinci cirti nara-
tive — cele patru Evanghelii si Faptele Apos-




tolilor. Evangheliile prezinti munca, moar-

tea si invierea lui lisus. Cartea Fapte ne spu-
ne despre evenimentele majore ce au avut loc
in biserica timpurie de-a lungul urmatorilor
30 de ani si este un fel de continuare a Evan-
gheliilor.

Douazeci si unu de scrisori, numite si
epistole, urmeaza Evangheliilor si Faptelor.
Treisprezece dintre acestea este clar ci sunt
scrise de apostolul Pavel, iar celelalte opt au
fost scrise fie de alti apostoli sau de oameni
apropiati apostolilor. In ultima carte a Nou-
lui Testament, Apocalipsa, apostolul loan
povesteste viziunile profetice despre A Doua
Venire a lui lisus.

Prima mentiune din Biblie despre cineva
care a scris ceva este cAnd Dumnezeu i-a spus
lui Moise: ,,Scrie lucrul acesta in carte, ca sa
se pastreze aducerea aminte” (Exodul 17:14).
Povestile patriarhilor din Geneza au fost
transmise pe cale orala din generatie in gene-
ratie. Mesajele profetilor au fost date, de obi-
cei, oral inainte de a fi scrise.

Istorisirile despre viata si munca lui Iisus
au fost repetate oral ani la rind inainte sa fie
scrise. Multe dintre fragmentele vechi din
documentele biblice, unele datind din al
doilea secol dH. au fost recuperate — inclusiv
multe copii ale unor portiuni. Traducerea Bi-
bliei de azi se bazeaza pe aceste copii.

CITESTE BIBLIA ZILNIC

Unul dintre cele mai bune obiceiuri pe care
ti-] poti forma este sd petreci putin timp in fie-
care zi citind si studiind Biblia si literatura
crestini bazati pe Biblie. Incepe prin a-ti dedi-
ca 15 minute pe zi, apoi creste la 30 de minute
sau chiar mai mult. Pe misuri ce citesti Cu-
vantul lui Dumnezeu si incerci si-] urmezi,
viata ta se va aprofunda, vei avea mai multa li-
niste sufleteasca si mai multa iubire si intelege-
re pentru altii. Nu se va intdmpla totul intr-o
zi, dar se va intAmpla.

Iti este de ajutor si ai un proiect continuu
de citit — spre exemplu si citesti toate cele pa-
tru evanghelii, sau Noul Testament, sau cartea
Psalmi — si astfel vei profita la maxim de timpul
dedicat zilnic citirii CuvAntului.

Cind citesti Biblia, si te rogi ca Duhul
SfAnt sd te ajute sa intelegi ceea ce citesti, dar
sd nu te ingrijorezi dacd nu intelegi totul de la
prima citire; nimeni nu intelege. Continua. Cu
cAt citesti mai mult, cu atdt mai mult vei inte-
lege, iar de multe ori recitind anumite pasaje
gasesti intelesuri noi si ,comori” pe care nu
le-ai observat inainte.

s



PETER AMSTERDAM

GELE PATRU
EVANGHELII

Evangheliile au fost scrise cu ctiva zeci de
ani dupa moartea si invierea lui lisus Hristos
de credinciosi ai acelor vremuri. Multumita in-
semnirilor lor povestea lui lisus, viata Lui, cu-
vintele Lui, faptele Lui si promisiunea Lui de
méntuire s-au pastrat si s-au transmis de-a lun-
gul secolelor. Doud mii de ani mai tArziu, noi
continudm si citim si sa studiem aceleasi evan-
ghelii ca si primii care le-au citit.

Istoricii dateaza scrierea primelor trei evan-
ghelii — Matei, Marcu si Luca — intre 45 si 69
dH., iar ultima, loan, in jurul anului 90 dH.
Desi nimeni nu stie sigur, Evanghelia dupi
Marcu este considerat, in general, ca fiind pri-
ma evanghelie scrisd, urmatd de Matei si de
Luca, iar Evanghelia dupi Ioan a fost scrisa ca-

teva decenii mai tArziu dupd celelalte trei.

Scopul celor care au scris evangheliile nu a
fost sd dea detalii despre viata lui isus. Decit
s prezinte faptele lui lisus in detaliu, de multe
ori rezumau cu expresii de genul ,i-a vindecat
pe toti” (Luca 4:40), sau ,Mergea prin targuri
si sate si propoviduia” (Marcu 1:38-39). Ioan
a scris la sfarsitul evangheliei sale ci au fost
multe alte lucruri pe care lisus le-a ficut care
nu sunt incluse in evanghelia sa (Ioan 20:30-
31).

Cei care au scris evangheliile au descris doar
partile din viata lui lisus pe care le considerau
cele mai potrivite sd informeze cititorii despre
cine era lisus, ce a predicat si ce a semnificat
moartea si invierea Lui si méintuirea noastra.
Scopul principal a fost si imparta vestea buni,
sd-i cheme pe oameni si aiba credingi in Iisus
si sa creeze un mod prin care si-i invete pe
nou-credinciosi despre El si despre mesajul lui,
ca sd poata si ei, la rAndul lor, s3 impartd acest
mesaj cu algii.

Inaintea scrierii evangheliilor, mare parte
din continutul celor scrise era circulat oral. Se
pare cd existau ceva scrieri despre lucrurile pe
care lisus le-a spus si le-a ficut, dupd cum



mentioneazd Luca la inceputul evangheliei
sale:

,Fiindcd multi s-au apucat si alcituiascd o
istorisire amanuntitd despre lucrurile care s-au
petrecut printre noi, dupa cum ni le-au incre-
dintat cei ce le-au vazut cu ochii lor de la ince-
put si au ajuns slujitori ai Cuvantului, am gisit
si eu cu cale, preaalesule Teofile, dupa ce am
ficut cercetdri cu deamdnuntul asupra tuturor
acestor lucruri de la obrsia lor, si ti le scriu in
sir unele dupi altele, ca sd poti cunoaste astfel
temeinicia invataturilor pe care le-ai primit
prin viu grai” (Luca 1:1-4).

Devenise important pentru informarea des-
pre lisus si invitdturile Sale sd fie puse in scris
din doud motive: unul, pentru ci evanghelia se
rispindea prin mare parte a vastului Imperiu
Roman al acelor zile. Asta insemna ca apostolii
si primii credinciosi nu mai puteau cildtori

SUBIECTE DE MEDITATIE

COMORI NOI $I VECHI

Multe dintre cirtile din biblioteca mea imi
sunt acum depisite. Mi-au fost bune, in felul
lor, la un moment dat, precum hainele pe care
le-am purtat cind aveam 10 ani; dar acum
mi-au ramas mici. Nimeni nu depiseste insi
Scriptura; cartea aceasta devine tot mai larga si
mai profundd cu trecerea anilor. — Charles
Haddon Spurgeon (1834-1892), predicator si
scriitor britanic

Am gisit in Biblie cuvinte pentru gindurile
mele interioare, cAntece pentru bucuria mea,
exprimarea durerilor mele ascunse si pledoarie
pentru rusinea si slabiciunea mea. — Samuel Ta-

ylor Coleridge (1772-1834), poet britanic

Biblia este o stAncd de diamante, un sirag de

S
perle, o sabie a Duhului; o hartd dupa care
crestinii navigheazi spre eternitate; harta dupa
care el merge zilnic; ceasul solar dupa care isi

pani in colturile cele mai indepirtate ale impe-
riului ca sd prezinte personal ceea ce au invitat
de la Iisus. Iar celalalt motiv era ca cei care au
vazut cu ochii lor cele intAmplate imbatrineau,
unii chiar murisera. Povestea lui lisus, viata Lui
si invatacurile Lui trebuiau scrise pentru a pu-
tea fi pistrate si transmise mai departe, peste
puterea de cuprindere a transmiterii orale.

In prima jumitate a celui de-al doilea secol,
probabil dupi vreo decad, doud, de la scrierea
Evangheliei lui loan, cele patru evanghelii au
inceput si circule impreund. In aceeasi perioa-
di exista si o altd colectie de scrieri care circula
prin biserici — scrisorile lui Pavel, numite epis-
tole. Cu timpul, Faptele a devenit legatura din-
tre evanghelii si scrisorile lui Pavel, care, com-
binate cu celelalte epistole, au format in cele
din urmi Noul Testament.

seteazd viata; balanta dupd care isi cAntireste
faptele. — Thomas Watson (c.1620-1686), predi-
cator si scriitor englez

Se pare ci toate descoperirile oamenilor au
fost facute doar cu scopul de a confirma din ce
in ce mai puternic adevirul din Sfintele Scrip-
turi. — Sir William Herschel (1738-1822), astro-
nom britanic

Trebuie si facem o mare diferentd intre Cu-
vantul lui Dumnezeu si cuvintul omului. Cu-
vantul omului este un sunet slab, ce zboari
prin aer si dispare repede; insi Cuvantul lui
Dumnezeu este mai mare decat raiul si pAiman-
tul, mai mare decAt moartea si iadul, pentru ci
este parte din puterea lui Dumnezeu si dureaza
vesnic. — Martin Luther (1483-1546), reforma-
tor german
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O VIATA

MAI BUNA

JAsON RAE §1 SHANNON SHAYLER

Cum face cititul Cuvantului lui Dumne-
zeu ca viata ta s fie mai buni?

Adevir si libertate. Se pare ca oriunde te
uiti in ziua de azi, cineva comercializeaz
yadevirul” sub forma vreunei cirti noi, un
program nou sau un produs nou. Pe cine si
crezi si cat te costd? Ei bine, lisus este treaba
reald. ,Daci rimineti in Cuvantul Meu, sun-
teti in adevir ucenicii Mei; veti cunoaste ade-
virul si adevirul vi va face liberi” (Ioan 8:31-
32). Poti fi sigur cd Biblia spune adevirul si
este standardul dupa care poti misura toate
lucrurile.

Sa progresezi in credintd. Credinta vine
in urma auzirii §i acceptirii Cuvantului lui
Dumnezeu (Romani 10:17). Ca si progresezi
in credingd si s3 devii un crestin matur, trebu-
ie sd citesti si sd crezi Cuvantul lui Dumne-
zeu. Pe misurd ce citesti si studiezi Biblia cu
mintea deschisa si cu inima receptiva, intele-
gerea i credinga ta vor creste.

Si traiesti in bucuria Sa. Bucuria de dura-
td vine cAnd urmezi exemplul lui lisus de iu-
bire si poruncile Sale. lisus spune: ,Daci
paziti poruncile Mele, veti rimane in dragos-
tea Mea... V-am spus aceste lucruri pentru ca
bucuria Mea sa riména in voi si bucuria voas-
trd si fie deplind” (Ioan 15:10-11). Cand te

lovesc dezamigirile, obstacolele si intarzierile,
fi-ti timp s citesti Cuvantul lui Dumnezeu si
te va ajuta si-ti pund lucrurile in perspectiva
corecta.

Si gasesti voia lui Dumnezeu. Dumnezeu
are un plan pentru viata ta. El stie ce este cel
mai bine pentru tine. CuvAntul lui Dumne-
zeu consemnat in Biblie este voia sigurd, reve-
latd, a lui Dumnezeu. Deci, cind te confrunti
cu o decizie, uiti-te la ce a spus El mai inain-
te. Modeleaza-ti decizia dupd o situatie ase-
minitoare din Biblie, sau dupi vreun princi-
piu fundamental din Cuvéntul lui Dumne-
zeu. Poti, de asemenea, s-i ceri lui Dumne-
zeu s vorbeascd direct inimii tale si si-ti arate
care este voia Sa in situatia ta particulara.
»Recunoaste-L in toate ciile tale si El iti va
netezi caririle” (Proverbe 3:6).

Modele pentru o viati evlavioasi. Biblia
este plina de istorisiri despre oameni, birbati
si femei, simpli, a caror credinti si iubire pen-
tru Dumnezeu i-a ajutat si treacd prin cele
mai dificile situatii si i-a ficut mareti in ochii
Lui. Putem invita multe din exemplele lor si
ne poate intdri credinga. ,,Si tot ce a fost scris
mai inainte a fost scris pentru invatitura
noastrd, pentru ca, prin ribdarea si prin méin-
ghierea pe care o dau Scripturile, s avem ni-

dejde” (Romani 15:4).



Promisiunile lui Dumnezeu. Dumnezeu
a promis in Cuvantul Sdu si-i protejeze pe co-
piii Sdi, si le dea cele necesare si sd fie cu ei la
necaz. Unele dintre promisiunile Sale sunt
universale, cum ar fi: ,,Oricine va chema Nu-
mele Domnului va fi mantuit” (Romani
10:13). Altele au fost date initial anumitor in-
divizi sau grupuri de oameni, insa noi le pu-
tem aplica principiile spirituale si ii putem
cere lui Dumnezeu si intervini in favoarea
noastrd tot asa cum a ficut si in vietile celor-

VIRGINIA BRANDT BERG

Nu pot uita ziua cAnd mi-am dat seama ci
promisiunile din Biblie sunt practice, ci pot fi
aplicate nevoilor mele zilnice. A fost o revelatie
pentru mine ¢ Dumnezeu spunea exact ce
spunea in numeroasele promisiuni pe care le-a
dat in Cuvantul Siu, iar eu puteam si-mi pun
credinta in ele §i s3 am incredere cd El le va im-
plini.

Cuvantul lui Dumnezeu spune ci ne-au
fost date ,fiagiduintele Lui nespus de mari si
scumpe ca prin ele si [fim] partasi firii dumne-
zeiesti” (2 Petru 1:4). Inainte, din cauza intele-
gerii mele limitate, acele promisiuni erau doar
un frumos limbaj scriptural, fird si ma gindesc
cd pot fi luate in serios si aplicate practic.

Cuvantul Dumnezeului Atotputernic este
adevirat si de incredere. Cand am inteles pri-
ma datd lucrul acesta mi-am dat seama ci pani
atunci Biblia nu a fost pentru mine ceva viu si
vital, ci mai degraba o combinatie de credinte,
doctrine, vorbe intelepte si cerneala tiparului.

lalti.

Mai multi iubire. Este greu si urmezi po-
runca lui lisus ,S3 iubesti pe aproapele tiu ca
pe tine insuti” (Matei 22:39) atunci cind
acest ,aproape” — persoana cu care interactio-
nezi in mod regulat — este mai dificild. Daci
te apropii de Dumnezeu prin Cuvéntul Siu,
atunci Duhul Sau cel SfAnt te va ajuta si ai
mai multd intelegere, compasiune si tolerantd
pentru algii.

Nu cunogteam puterea care este in Cuvantul
lui Dumnezeu.

M-am considerat toatd viata o crestina, dar
nu am crezut cu adevirat Cuvantul lui Dum-
nezeu si nu L-am intAlnit personal pe Hristos.
Aceasti experientd glorioasd am trdit-o dupd ce
am citit o mica brosurd evanghelicd. Hristos a
venit in viata mea. Duse au fost necredinta
mea si sentimentul de inutilitate §i de dezama-
gire in viatd. S-a niscut in sufletul meu ceva ce
nu s-a schimbat de atunci incolo: o credingd
neclintiti in CuvaAntul lui Dumnezeu.

Llisus Hristos este acelasi ieri si azi si in veci”
(Evrei 13:8). Ceea ce El a promis, este capabil
s fatd (Romani 4:21)!

VIRGINIA BRAND BERG (1886-1968) A FOST
O CUNOSCUTA EVANGHELISTA AMERICANA §I
UNA DINTRE PRIMELE PERSOANE CARE AU
EVAGHELIZAT PRIN RADIO IN AMERICA.
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In orasul Capernaum din Israel triia un
ofiter de vaza din armata romand, un centurion
responsabil pentru o garnizoani de o sutd de
soldati. El si oamenii lui au urmarit ce ficuse
lisus de cAnd si-a inceput munca. Era de dato-
ria lor sd se asigure ci acest galilean sa nu facd
sau sd nu spund ceva ce ar incita la rebeliune
impotriva Romei. Dar, dupi ce a ascultat ceea
ce invita lisus poporul despre imparigia lui
Dumnezeu si iubirea Lui, centurionul a ajuns
sa-L respecte pe lisus, intelegind cd imparatia
despre care vorbea El nu era 0 amenintare pen-
tru Roma.

Intr-o 7i, cAnd servitorul apropiat al centu-
rionului s-a imbolnavit de moarte, el s-a gindit
la toate cate a ficut lisus pentru cei bolnavi si
s-a intrebat: ,,Ar putea El sd vindece si servito-
rul meu?” Dar cum ar putea el, un roman, si
ceard ajutorul unui evreu, cAnd majoritatea
evreilor dispretuiau armatele Cezarului? Ar pu-
tea acest lisus, cunoscut pentru dragostea si
grija Sa pentru toti oamenii, si fie dispus si
ajute pe cineva care nu este evreu?

»As putea chema din batrinii evreilor”, se
gandi el. ,Cici sunt birbati respectabili, cu

DRAMATIZAREA UNEI ISTORISIRI BIBLICE

care am mai colaborat, si ar putea vorbi ei cu
lisus pentru mine”. Bitrnii, care erau mult in-
datorati centurionului pentru favoarea aritatd
poporului lor, au mers si au vorbit cu lisus des-
pre cererea centurionului, spunind-i: ,Face
sa-i faci acest bine; cici iubeste neamul nostru
si el ne-a zidit sinagoga” (Luca 7:3-5).

lisus a fost de acord si mearg3, dar pe cAnd
se apropia, centurionul a trimis niste prieteni
cu mesajul: ,Doamne, nu Te mai osteni atita,
pentru ci nu sunt vrednic sa intri sub acope-
ramantul meu. De aceea nici nu m-am socotit
vrednic si vin eu insumi la Tine. Ci zi o vorba,
si robul meu va fi timiaduit. Cici §i eu, care
sunt sub stipanirea altuia, am sub mine ostasi.
Si zic unuia: ‘Du-te!” si se duce; altuia: “Vino!’
si vine; si robului meu: ‘Fi cutare lucru!” si-l
face” (Luca 7:6-8).

Cand a auzit lisus aceste cuvinte s-a minu-
nat si a spus celor de fatd: , Vi spun ci nici
chiar in Israel n-am gisit o credinta atac de
mare”. Tatd aici un soldat roman, un ofiter im-
portant, care a crezut ca lisus i-ar fi putut vin-
deca servitorul de la distantd. Si exact asa s-a
intAmplat!



Biblia spune ca lisus l-a intilnit pe centu-
rion in afara casei lui §i chiar in momentul
cand lisus l-a liudat pentru credinta sa, servi-
torul lui a fost vindecat instantaneu. Iisus a
spus: ,Du-te si faci-ti-se dupi credinga ta.” Si
robul lui s-a timiduit chiar in ceasul acela
(Matei 8:13).

Exista un mesaj minunat pentru noi, astazi,
in povestirile istorice adevirate din Biblie des-
pre Fiul lui Dumnezeu. Ziua miracolelor nu a
trecut! Dumnezeu continui si transforme vie-
tile oamenilor. lisus este la fel de real ca intot-
deauna. Dumnezeu este viu si lucreazi la fel de
puternic printre cei care au incredere in El El
spune: ,Eu sunt Domnul, Eu nu Ma schimb”
(Maleahi 3:6). Si ,lisus Hristos este acelasi ieri
si azi i in veci” (Evrei 13:8).

=~

_ RUGACIUNEA ZILEI
INNOIT IN FIECARE
DIMINEATA

Iti mulumesc ci ne-ai dat aceasti zi
frumoasi si cd ai revdrsat asupra noastra
mila Ta, ce se innoieste in fiecare dimi-
neatd (Plangeri 3:22-23). Doamne, ma
rog sa-mi ardti ce indatoriri vrei ca eu si

s fac azi, acele lucruri care sunt pe placul
Tau.
Iti multumesc pentru tot ce esti si pen-
tru tot ce este Cuvantul Tdu pentru
mine. Cuvantul Tau este o parte din
Tine pe care eu o pot vedea, o pot auzi

si 0 pot simti personal, si prin el stiu ci
si eu sunt vazut, cunoscut si auzit de
Tine — fiindci esti Tu. Tti multumesc,
lisus, cici cuvintele Tale sunt duh si via-
td si nu vor trece niciodatd (Matei

24:35).

TU SI BIBLIA

MARIE ALVERO

Cu citiva ani in urma ma hotarsem sa
citesc toatd Biblie, din scoartd in scoartd.
Imi place sd descopar simetria dintre Ve-
chiul i Noul Testament. Multe dintre ma-
rile predici si pasaje din Noul Testament
au fost date unor oameni familiari cu Ve-
chiul Testament si scopul era si stabileasca
ca lisus era implinirea promisiunilor si
profetiilor din Vechiul Testament.

Am aflat ci studiind Cuvantul lui
Dumnezeu este una dintre cele mai bune
metode de a ajunge si-L cunosc mai bine
si sd-1 permit si lumineze cu lumina Sa in
inima si in viata mea. Eu ascult de aseme-
nea si podcast-uri ale altor care studiaza Bi-
blia si ma motiveazd si progresez si eu si si
invat mai multe despre ce imi spune Dum-
nezeu in acele pagini.

Daci ajungi la vreun pasaj pe care nu-l
intelegi atunci cind citesti Biblia, intreabd
un prieten, sau un mentor care este mai fa-
miliarizat cu Scriptura, sau cautd o explica-
tie sau un studiu online. Cel mai impor-
tant este si continui. Sa-ti faci obiceiul zil-
nic de a deschide Biblia, de a citi si a medi-
ta asupra a ce ai citit si a ldsa sa-ti patrunda
in minte si in inima.

MARIE ALVERO A FOST MISIONARA IN
Arrica s1 MEexic. IN PREZENT EA
TRAIESTE FERICITA $I ACTIVA CU SOTUL $§I
corir eI iN Texas, SUA.
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Biblia este plind de profetii si preziceri des-
pre viitor, care au fost scrise de profetii lui
Dumnezeu cu mii de ani in urma. — Profetiile
descriu cu acuratete situatii si evenimente ce au
loc in lumea noastri astizi. Noi triim acum in
perioada pe care Biblia o numeste Zilele din
urmi, ceea ce face referire la istoria omenirii
inainte de A Doua Venire a lui lisus Hristos si
la stabilirea imparitiei Sale pe pimant.

Biblia ne avertizeazi ca se va ridica un gu-
vern mondial puternic chiar la finalul acestor
ultime zile, condus de un dictator cunoscut cu
numele Antihristul, care va incerca si forteze
oamenii si-1 venereze. (Vezi 2 Tesaloniceni 2:2-
12.) Oamenii care l-au respins pe lisus Hristos
vor fi paciliti de acest Antihrist si li se va da
ysemnul Fiarei” pe mina dreaptd sau pe frunte.
Firi acest semn, sau numir, al Fiarei, nimeni
nu va putea cumpdra sau vinde. Biblia ne spu-
ne ci acest numdr este 666 (Apocalipsa 13:16-
18). Domnia de sapte ani a Antihristului va
aduce cea mai dificild perioada din istoria lu-
mii. (Vezi Matei 24.)

Dar dupi noaptea cea mai intunecatd a isto-
riei omenirii va apirea, dintr-o datd, cel mai lu-
minos rasdrit! Cici la sfargitul domniei Anti-
hristului, lisus Hristos insusi se va intoarece
»pe norii cerului cu putere si cu o mare slava’
sd-si salveze copiii de persecutarea Antihristu-

lui si a fortelor sale (Matei 24:29-31). Toti
crestinii care au murit deja vor primi trupuri
inviate nemuritoare si se vor ridica din mor-
mintele lor. Cei care inca sunt vii pe pimant
vor fi transformati instantaneu si isi vor primi
trupurile noi eterne. Apoi cu totii ne vom ridi-
ca la cer ,ca si intAmpindm pe Domnul in viz-
duh” (1 Tesaloniceni 4:14-17).

Dupi ce suntem uniti cu totii in Rai, Hris-
tos si adeptii Lui se vor intoarce pe pimant sd
invingd fortele Antihristului in supranaturala
Bitilie de la Armaghedon (Apocalipsa 19:11-
17). Apoi lisus si toti copiii Lui transformati
vor organiza si vor conduce lumea cu adevir,
dreptate si corectitudine — imparitia lui Dum-
nezeu pe pimant (Apocalipsa 20:4).

Dupi o mie de ani de conducere minunatd
a lui Hristos pe pimant, mireata cetate cereas-
ci a lui Dumnezeu va cobori pe pimantul in-
noit si recreat, iar noi vom trdi cu El pentru
totdeauna (Apocalipsa 21:1-7). lar acesta este
finalul fericit.

Dumnezeu va locui cu ei si ei vor fi poporul
Lui, si Dumnezeu insusi va fi cu ei. El va fi
Dumnezeul lor. El va sterge orice lacrima din
ochii lor. $i moartea nu va mai fi. Nu va mai fi
nici tAnguire, nici tipt, nici durere, pentru ca
lucrurile dintdi au trecut. — Apocalipsa 21:3-4



HRANA SUFLETEASCA

INCURAJARE

ZILNICA

Biblia este mai mult decat o carte de istorie,
care relateazd interactiunea lui Dumnezeu cu
oamenii, popoarele si umanitatea in general.
Ea este scrisd si pentru prezent, abordand griji-
le si problemele cu care multi dintre noi ne
confruntim azi, si ne dd cuvinte de ciliuzire,
mangaiere si reasigurare.

Nesiguranti financiara.

Matei 6:31-33: Nu va ingrijorati, dar, zi-
cand: ,,Ce vom manca?” sau: ,,Ce vom bea?”
sau: ,Cu ce ne vom imbrica?” Fiindci toate
aceste lucruri neamurile le cautd. Tatil vostru
cel ceresc stie cd aveti trebuintd de ele. Cautati
mai intdi Imparigia lui Dumnezeu si nepriha-
nirea Lui si toate aceste lucruri vi se vor da pe
deasupra.

Filipeni 4:6: Nu va ingrijorati de nimic; ci,
in orice lucru, aduceti cererile voastre la cunos-
tinta lui Dumnezeu, prin rugdciuni si cereri, cu
multumiri.

Descurajare.

Psalmul 42:11: Pentru ce te mahnesti, sufle-
te, si gemi induntrul meu? Nadijduieste in
Dumnezeu, cici iarasi il voi lauda.

Psalmul 55:22: Tncredingeazé—gi soarta in
ména Domnului si El te va sprijini. El nu va
ldsa niciodatd sd se clatine cel neprihanit.

Momente de crizi.

Psalmul 46:1-3: Dumnezeu este adipostul
si sprijinul nostru, un ajutor care nu lipseste
niciodati in nevoi. De aceea nu ne temem,
chiar daci s-ar zgudui pimantul si s-ar clitina
muntii in inima mirilor. Chiar daci ar urla si

ar spumega valurile marii si s-ar ridica pani
acolo de si se cutremure muntii.

Evrei 4:16: Si ne apropiem, dar, cu deplina
incredere de scaunul harului, ca si cipatim in-
durare si sd gasim har, pentru ca si fim ajutati
la vreme de nevoi.

Singuratate.

Psalmul 23:1-3: Domnul este pastorul meu:
nu voi duce lipsi de nimic. El ma paste in pa-
suni verzi si ma duce la ape de odihnd; imi in-
vioreaza sufletul.

Deuteronom 31:8: Domnul insusi va merge
inaintea ta, El insusi va fi cu tine, nu te va pa-
risi si nu te va lisa.

Stres si suprasolicitare.

Matei 11:28-30: Veniti la Mine, toti cei tru-
diti in impovirati, si Eu vd voi da odihni. Luati
jugul Meu asupra voastrd si invatati de la
Mine, caci Eu sunt bland si smerit cu inima; si
veti gisi odihna pentru sufletele voastre.

Galateni 6:9: S3 nu obosim in facerea bine-
lui; caci, la vremea potrivita, vom secera, dacd
nu vom cidea de oboseali.

Speranti pentru viitor.

leremia 29:11: Cici Eu stiu gandurile pe
care le am cu privire la voi, zice Domnul, gan-
duri de pace, §i nu ne nenorocire, ca s va dau
un viitor si o nidejde.

Romani 15:13: Dumnezeul nadejdii si va
umple de toatd bucuria si pacea pe care o di
credinta, pentru ca, prin puterea Duhului
Sfant, s3 fiti tari in nidejde!
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Cuvantul Meu este precum lumina farului, stralucmd ’in, TP e I
intuneric ca si ghideze vasele prin intuneric si prin furtunile i
vietii, in siguranta portulu1 Meu. Eu l-am pus pe mal, cu fatar- : T
citre mare, pentru ca cit mai multi si-i vadi lumina i sa ﬁe iCy Y
atrasi citre Mine. : :

Tu esti precum un cipitan care iti conduci vasul prm ape-
le involburate in noaptea intunecatd. Daci nu ai lumini, nu
poti vedea malul iar vasul tdu s-ar putea izbi de stanci si ar fi
pierdut. Dar fiindci te iubesc am trimis Cuvantul Meu, pre-
cum o razi imensi de lumina de la far, sd te ajut s te des-
curci. Lumina Mea iti dezva&me perlcolele si iti aratd drumul

.spre casd. }Jm- i

‘Cuvantul Meu e gearidels pentru picioarele tale si o
lumma ELﬁe?ararea ta (Psalmul 119:105). Uiti-te in el pentru
iluminare si caliuzire, ca si ajungi in mguranta in port, indi-
fereﬁ;}g@tdc fntunecata este noaptea sau ct de put/:rmca este

fyrt na. ” <




