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IN CAUTAREA UNEI SEMNIFICA’!‘II

In ce consti viata? Pentru ce sunt aici? Exis-
td vreun scop sau un plan pentru mine? Si daci
da, care este acesta? Intrebiri precum acestea
au starnit sufletul si imaginatia oamenilor de-a
lungul anilor. Indiferent de nationalitate, sta-
tut social, etnie sau credingi, oamenii din in-
treaga lume cautd acelasi lucru — adevir, sem-
nificatie, iubire, fericire si liniste sufleteasci.

In lumea de azi, in continui schimbare, din
ce in ce mai complexd si cu un ritm tot mai
alert, tot mai multi oameni se gisesc pringi in
graba frenetica de a avea succes si de a face su-
ficienti bani pentru cele necesare. Au tot mai
putin timp si se gAndeasci la lucrurile aparent
mai abstracte cum ar fi sensul vietii sau desti-
nul etern al propriilor suflete.

Dar, cu trecerea anilor, oamenii isi dau sea-
ma cd presiunile vietii si incercarile de a-si in-
deplini toate obligatiile le-au adus stres si anxi-
etate si nu pace si satisfactie. Lumea aceasta si
bunurile ei materiale sunt pliceri trecitoare
care nu pot rispunde la marile intrebiri ale vie-
tii. Lucrurile materiale pot satisface temporar,
dar nu pot satisface niciodati nevoile sufletului
pentru adevdr, scop si semnificatie in viata.

Cand treci printr-o crizd sau printr-o trage-
die personald — un accident neasteptat sau o
boali criticd, un deces in familie sau o pierdere

personald semnificativa de orice fel — toate rea-
lizarile si bunurile acestei lumi nu pot face prea
multe si-ti readuci speranta. In astfel de mo-
mente oamenii isi dau seama ca adeviratele va-
lori ale vietii — iubirea, scopul si destinul etern
— sunt lucrurile care, in cele din urmi, contea-
za.

Biblia ne spune ca Dumnezeu este un tatd
iubitor care iubegte fiecare om ca fiintd unici si
ci Fl a creat aceastd lume minunati. In calitate
de creator divin, Dumnezeu este singurul care
poate da un sens universului, un scop planete-
lor, ne poate aduce iubire in inimile noastre,
pace in mintile noastre si odihni si bucurie in
sufletele noastre. Prin credinta in lisus Hristos
noi devenim copii ai lui Dumnezeu. El comu-
nicd cu noi, sildsuieste in noi i ne iubeste.

In aceasti serie a revistelor Activated (Con-
tactS) te incurajim si inveti mai multe despre
Dumnezeu, despre iubirea Lui pentru umani-
tate si despre planul Siu pentru viata ta. Aceas-
td serie va acoperi subiecte fundamentale pro-
gresului tdu in credintd, te va ajuta si-ti clidesti
o relatie cu Dumnezeu, si studiezi Cuvantul
Siu din Biblie si si-¢i impartasesti credinta cu
altii. Ne rugam ca acest curs de bazi si i fie o
binecuvéntare in cilitoria ta de credinta!
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Un \
Dumnezeu
personal

Unele dintre religiile majore ale lumii nu *

venereaza un Dumnezeu personal. El este mai
degraba privit ca pe o realitate supremd, sau
principiu fundamental al universului. In acest
tip de concept Dumnezeu este perceput ca fi-
ind distant si deconectat de nevoile si de cir-
cumstantele umane. Insi Biblia ne spune ca
Dumnezeu este foarte preocupat de fiecare
dintre noi i, precum un tata care se indura de
copiii sidi, tot asa si Domnul se induri de cei
ce-L iubesc (Psalmul 103:13),

Alte religii, recunoscind minunile si echili-
brul naturii, au concluzionat ci natura insé§i
este Dumnezeu si ci tot ce vedem este o mani-
festare sau parte din Dumnezeu. Fiindca El
este puterea supremd care a creat toate lucruri-
le, Dumnezeu este, intr-un fel, o parte din toa-
te lucrurile si toate lucrurile sunt o parte din
El, de la galaxiile ce5u|ui pana la puterea coezi-
vi a micului atom. Insi Biblia ne spune ci pu-
tem venera si il putem cunoaste personal pe
Creator si putem avea o relatie vie cu Dumne-
Zeu insﬁ§i.

Dumnezeu nu este o entitate indepartatd
careia nu ii pasi. El este un Dumnezeu caruia
ii pasi, care doreste si aibi o relatie cu fiecare
dintre noi, creatia Lui. El s-a ficut cunoscut
noui prin Cuvénrul Sau din Biblic. El este Ta-
til nostru ceresc, care ne jubeste si este intere-
sat de noi in mod individual.

Dumnezeu nu doreste sa suferim, sa fim se-
parati de El. Inimile noastre nu pot fi cu adeva-
rat satisfacute fird cunoasterea lui Dumnezeu

si a iubirii Sale, fiindcd Dumnezeu este dragos-
te (1 loan 4:8). Ca s ne ajute si-L cunoastem
si ca sa ne aduca viata vesnica si mantuirea, El
L-a trimis pe propriul Sau Fiu, pe lisus, pe
pamént, cu aproape 2000 de ani in urma. lisus
a fost conceput in mod miraculos prin Duhul
lui Dumnezeu si a devenit o reprezentare vic a
lui Dumnezeu, ca noi si putem vedea cum este
marele Creator invizibil. Si astfel vedem ca El
este un Dumnezeu al iubirii, fiindci lisus a
mers peste tot sd faca bine, sa ajute oamenii si
sa ii invete despre marea iubire a lui Dumnezeu
pentru noi toti.

Odati ce lisus si-a indeplinit sarcina de a
proclama vestea buna a mantuirii si-a dat viata
pe cruce pentru pacatele tuturor oamenilor.
Trei zile dupa ce trupul Lui fara viatd a stat in
mormént, lisus a inviat din morti, cucerind
moartea si iadul pentru tordeauna.

Fiindca atir de mult a iubit Dumnezeu lu-
mea, ca a dat pe singurul Lui Fiu, pentru ca
oricine crede in El si nu piara, ci s aiba viata
vesnica” (Ioan 3:16).



CINE ESTE
[ISUS?

lisus a venit pe pamant ca un bebelus neaju-
torat, niscut dintr-o tAniri femeie smeriti care
a conceput pruncul in mod miraculos, nefiind
cu vreun barbat! De fapt, vestea sarcinii ei a
fost atat de socantd pentru barbatul cu care era
logodi[é, incir el decise imediat sa rupa logod-
na. Insi un inger purernic a intervenit si l-a sfa-
tuit sd stea cu ea si sa protejeze si sa ingrijeasca
copilul special pe care ea il purta in pantec.

Cu toate ci a fost predestinat sa fie Rege al
regilor, lisus nu s-a nascut intr-un palat, cu
onoruri si slava. In schimb, El a fost niscut pe
podeaua murdari a unui grajd, intre vaci si
mdgari, a fost invelit in zdrente si pus si doar-
ma in ieslea animalelor.

Desi nasterea Lui nu a fost cu fanfari si nu
a adus recunoasterea din partea institutiilor oa-
=~ menilor, in noaptea aceea, pe dealul din veci-
= itate, niste pastori sirmani au fost uimiti de

\tumma stealieitoate care a aparut pe cer si de
\Ingerii care au umplur noaptea cu declaratia lor
bucurie: ,Slava lui Dumnezeu in locurile
alte si pace pe pimAant intre oamenii pla-
i~ Astazi vi S-a nascut un Mantuitor,
St -Flﬂ%ros, Domnul” (Luca 2:11-14).
Macal Sau pamantesc a fost tAimplar, un umil
"lucriror in lemn. lisus s-a conformat stilului de
viatd uman, obiceiurilor si limbajului, ca sa ne
poateﬁnge]ege si s3 poatd comunica cu noi la
{ 'niveldl intelegerii noastre umane limitate. El a
o Vi;l(t suft;ringa oamenilor §i a avut o mare

mes;lqu de iubire si de adevir, dar l-a si trdit.
S-a ocupat nu numai de nevoile spirituale ale



oamenilor, dar si de cele fizice si materiale, a
vindecat in mod miraculos oamenii bolnavi, i-
a hranit pe cei flimanzi si si-a impirtit viaga si
iubirea cu ei. Prin munca Lui a redat vederea
orbilor, auzul surzilor, a curitat leprosi si a in-
viat din morti.

Nu a tinut la reputatia Sa (Filipeni 2:7) si a
fost acuzat de a fi in tovirisia betivilor, prosti-
tuatelor si a picitosilor, a celor proscrisi si cal-
cati in picioare de societate. El chiar a spus ci
acesti oameni vor intra in impdriga cerurilor
inaintea liderilor religiosi care L-au respins, pe
El si pe mesajul Lui de adevir si de iubire.

Pe misurd ce mesajul Lui de iubire se ris-
pandea si adeptii Lui se inmulteau, liderii reli-
giosi ai religiei instituite si-au dat seama ci li-
sus a devenit o amenintare pentru ei. Pina la
urmd L-au arestat §i L-au judecat cu acuzatii
false de razvratire si de subversiune. Desi gu-
vernatorul roman L-a gisit nevinovat, a fost
presat si convins de citre liderii religiosi sa il
execute pe lisus.

Chiar inainte de arestarea Sa, lisus a spus:
,Crezi ci n-as putea si-L rog pe Tatil Meu,
care Mi-ar pune indatd la indem4na mai mult
de doudprezece legiuni de ingeri?” (Matei
26:53). In schimb El a ales si moari ca si ne
salveze. Nimeni nu i-a luat viata. El si-a
oferit-o; si-a dat-o de bun acord.

Dar nici moartea Sa nu i-a satisficut pe du-
smanii Sai. Ca s se asigure ci adeptii Lui nu {i
vor fura trupul si nu vor sustine ca El a inviat,
au pus o piatrd uriagd la gura morméncului si
un detasament de soldati sa il pazeasci. — Un
plan care s-a dovedit inutil fiindc3 tocmai acei
soldati au fost martorii celui mai mare miracol,

cici trei zile dupd ce trupul sdu fird viagd a stat
in mormantul rece, lisus a inviat din mort,
victorios asupra mortii si a iadului pentru tot-
deauna!

De la acea zi miraculoasa, cu peste 2000 de
ani in urma, lisus Hristos a ficut mai multe
pentru a schimba istoria si cursul civilizatiei si
a conditiei umane decit orice lider, grup, gu-
vern sau imperiu. El a salvat miliarde de oa-
meni de frica si de incertitudinea unei morti
fard sperantd si a dat viatd vesnicd si iubirea lui
Dumnezeu tuturor celor ce i-au rostit numele.

lisus Hristos nu este un simplu filozof, inva-
titor, rabin sau guru, sau chiar un profet. El
este Fiul lui Dumnezeu. Dumnezeu, marele
creator, este atotputernic, atotstiutor, pretutin-
deni si in toate — peste puterea noastra limitatd
de intelegere. Biblia ne spune ci Dumnezeu
este dragoste (1 Ioan 4:8) si fiindcd a iubit atit
de mult lumea, El l-a trimis pe propriul Siu
Fiu, sub forma unui om, ca si ne arate cum
este El si sd ne aduci la Sine.

lisus este singurul care a murit pentru pica-
tele lumii si a inviat din morti. El este singurul
Mantuitor. El spune: ,,Eu sunt Calea, Adevirul
si Viata. Nimeni nu vine la Tatdl decat prin
Mine” (Ioan 14:6).

Cum poti sd stii fird urma de indoiald ci Ii-
sus Hristos este intr-adevir Fiul lui Dumne-
zeu, calea spre méntuire? Cere-i cu sinceritate
sa ti se reveleze. El este real si te iubeste — atit
de mult ca a murit pentru tine si a suferit pen-
tru pacatele tale, ca tu si nu trebuiasci si su-
feri, daca doar il vei primi, pe El si darul Lui
gratuit al vietii vesnice.



Iatd un om niscut intr-un sat obscur, copi-
lul unei tirinci. A crescut intr-un alt sat obs-
cur. A lucrat intr-un atelier de tAmplarie pAni
la vérsta de 30 de ani ca apoi, timp de trei ani
sa umble ca predicator ambulant.

Nu a scris niciodatd o carte. Nu a avut nici-
odatd un birou. Nu a detinut niciodati o casa.
Nu a avut niciodatd o familie. Nu a mers nici-
odati la facultate. Nu a pasit niciodatd intr-un
oras mare. Nu a calitorit niciodatd mai departe
de 400 km de locul unde s-a niscut. Nu a ficut
nimic din ceea ce societatea contemporana l-ar
fi considerat semn de miretie. Nu a avut alte
recomandiri decat pe Sine insusi. Nu a avut
nimic din lumea aceasta, doar puterea divinita-
tii Sale. Pe cind era inci tinar, valul opiniei
maselor s-a intors impotriva Lui.

Prietenii Lui au fugit. Unul dintre ei s-a le-

pidat de el; altul L-a tradat. A fost dat in mai-
nile dugmanilor S3i. A trecut printr-un proces
de batjocurd. A fost pironit pe cruce intre doi
talhari. Pe cAnd murea, cei care L-au executat
trigeau la sorti pentru singura bucata de pro-
prietate pimAnteascd pe care o avea — haina
Lui. Cind a murit a fost dat jos de pe cruce si
pus intr-un mormant imprumutat din mila
unui prieten.

Douizeci de secole au trecut de atunci, iar
astdzi El este piesa centrald a rasei umane, cea
mai mireatd sursd de cilduzire si de inspiratie
divini. Toate armatele care au mirsiluit, toate
navele care au fost construite, toate parlamen-
tele care au existat si toti regii care au domnit,
pusi laolaltd, nu au avut nici pe departe un
efect atit de puternic asupra vietii umane pre-
cum aceastd viata solitard — Iisus!




DE CE A MURIT IISUS

De ce ar permite Domnul universului,
Dumnezeu in carne si oase, sa se lase prins,
acuzat pe nedrept, judecat si condamnat, bi-
ciuit, dezbricat si pironit pe cruce ca un crimi-
nal de rand? Rispunsul este simplu: Fiindci
ne-a iubit, pe tine si pe mine!

Toti am gresit la un moment dat, am fost
neiubitori si rdi cu altii. Biblia spune: ,,Cici
toti au pacituit si sunt lipsiti de slava lui Dum-
nezeu” (Romani 3:23). Cel mai riu lucru in le-
gatura cu pacatele noastre este ci ele ne separd
de Dumnezeu, care este perfect si fird pacat.
Ca sd ne aducd la Dumnezeu, lisus, Fiul Lui
fird de picat, a luat picatele omenirii asupra
Sa. A luat pedeapsa pentru picatele noastre si
a suferit o durere oribila prin moartea prin cru-
cificare. El a murit moartea unui picitos ca,
prin sacrificiul Sdu, noi si putem fi iertati si eli-
berati de pécatele noastre.

CUNOASTE OMUL

Daci nu L-ai cunoscut inca pe Iisus si nu ai
primit iertarea Sa si darul vietii vesnice, il poti
primi personal in inima ta §i in viata ta
rugindu-te cu sinceritate aceastd rugiciune:

Dragi lisus, 1e rog sa ma ierti pentru toate
pacatele mele. Cred ci Tu esti Fiul lui Dumnezeu
si cd ai murit pentru mine si 1e rog sd vii in viaga
mea. Deschid usa si Te invit in inima mea.
Umple-ma cu Dubul Tiu cel Sfiant si ajuti-mai
sd spun si altora despre tine ca si ajungd si ei si
1e cunoasca. Amin.

RutH Davipson

Pe cand eram o scolaritd, am auzit un cAntec
melancolic cu versurile ,De ce m-am niscut?
De ce traiesc?” Pe vremea aia nu puteam inte-
lege de ce s-ar intreba cineva asa ceva.

Dar odati cu trecerea anilor am inceput si
observ ci fiecare om cauti un rispuns si un
scop pentru care sa trdiascd. Am vazut ¢ multi
isi pun intrebiri de genul: De ce m-am ndscut?
sau Care este scopul meu?

Din picate, unii oameni trec prin intreaga
lor viatd ciutind aceste rispunsuri, dar fird si
le giaseasci. Dar daca privim catre Creatorul
nostru si citre planul Lui pentru omenire, pu-
tem incepe si vedem motivul pentru care sun-
tem aici si ce ar trebui sa facem cu vietile noas-
tre. Putem incepe sd intelegem despre ce este
viata dacid privim dincolo de interesele noastre
personale la adevirul din Cuvéntul lui Dum-
nezeu din Biblie.

Cand timpul nostru pe acest pimant se va
sfarsi, iar Dumnezeu ne va chema in casa noas-
trd eternd, ceea ce va conta va fi dragostea noas-
tra pentru Dumnezeu si pentru ceilalti oa-
meni, pe care am aritat-o prin cuvintele si fap-
tele noastre bune si grijulii.



Pentru istorici, evenimentele referitoare la Iisus sunt cit se
poate de definite si de evidente ca cele despre Iulius Cezar. Nu
numai documentele Noului Testament, care prezintd un portret
clar al Sau, dar si zecile de alte manuscrise laice confirma ci Tisus
a fost cu adevirat o figura istorica si a triit in Palestina la incepu-
tul primului secol.

Un cuvint bun care si-L descrie pe lisus ar fi ,,unic”. Mesajul
Lui a fost unic. Afirmatiile pe care le-a ficut despre Sine au fost
unice. Miracolele Lui au fost unice. Iar influenta pe care a avut-o
asupra lumii nu a fost intrecuta de nimeni.

Unul dintre aspectele remarcabile si de netigaduit ale vietii lui
lisus sunt sutele de preziceri si de profetii detaliate ficute cu seco-
le inainte ca El sd se fi ndscut — detalii specifice in legiturd cu nas-
terea, cu viata si cu moartea Sa — lucruri pe care niciun muritor
de rind nu le-ar fi putut implini. In Vechiul Testament existd pes-
te 300 de preziceri despre ,Mesia” si ,Mantuitorul”, scrise cu se-
cole inainte de nasterea lui lisus.

In anul 750 i.d.H, profetul Isaia profeteste ci ,fecioara va
rimane insdrcinatd, va naste un Fiu si-i va pune numele Emanu-
el” (Isaia 7:14). Sapte secole si jumatate mai tArziu, o tinard virgi-
na din Israel, pe nume Maria, este vizitatd de ingerul Gabriel, care
0 anunti ca va aduce pe lume un fiu pe care il va numi Emanuel,
ceea ce inseamni ,,Dumnezeu cu noi”.

Noul Testament ne spune ci ,Maria a zis ingerului:’Cum se va
face lucrul acesta, fiindci eu nu stiu de barbat? Ingerul i-a ris-
puns: 'Duhul Sfant se va cobort peste tine si puterea Celui Preai-
nalt te va umbri. De aceea Sfantul care Se va naste din tine va fi
chemat Fiul lui Dumnezeu’. ” (Luca 1:34-35).

Atunci cind lisus si-a inceput munca vietii, El a mers peste tot
ficand bine, ajutind oamenii, iubind copiii, vindecind inimile



frante, intirind trupurile bolnave si aducind
iubirea lui Dumnezeu la cAt mai multi a putut.
Nu numai ci si-a predicat mesajul, dar l-a si
trait ca unul dintre noi. El s-a ingrijit nu nu-
mai de nevoile sufleteste ale oamenilor, dar si
de cele fizice si materiale, i-a vindecat in mod
miraculos, a dat vedere orbilor, auz surzilor, i-a
curitat pe leprosi si a inviat mortii. El a hrinit
multimile cAnd au fost infometate si a ficut tot
ce a putut ca sa-si impartaseasca cu ei viata si
iubirea.

Chiar inainte de arestarea si de crucificarea
Sa, stiind cd in curind se va reuni cu Tatal Siu
ceresc, lisus s-a rugat: ,Si acum, Tatd,
proslaveste-Ma la Tine insuti cu slava pe care o
aveam la Tine, inainte de a fi lumea” (Ioan
17:5).

Fiul lui Dumnezeu a renuntat de bunivoie
la puterile Sale nelimitate si a venit sub forma
unui bebelus neajutorat. Si-a pardsit tronul din
Ceruri, acolo unde nenumirati ingeri il slu-
jeau, acolo unde toate fortele universului erau
la comanda Sa, si a luat locul unui servitor. A
fost batjocorit, persecutat si in final ucis toc-
mai de cei pe care venise si-i salveze.

Biblia ne spune despre lisus: ,,Cici n-avem
un Mare Preot care si n-aib3 mili de slibiciu-
nile noastre, ci Unul care in toate lucrurile a
fost ispitit ca si noi, dar fari pacat” (Evrei
4:15). Imagineazi-ti! Fiul lui Dumnezeu a de-
venit cetdtean al acestei lumi, un membru al
umanitatii, ca sa ne riscumpere cu dragostea
Sa, sd ne arate o exprimare tangibild a milei si
a grijii Sale si sd ne ajute sa intelegem adevirul
Sau.

Adang, in inimile lor, multi oameni stiu cd
ceva le lipseste in viatd. Pe dinafard pare ci au
de toate — bani, pozitie sociald, familie, priete-
ni, toate lucrurile care ar trebui si-i faca fericiti
— insd au un gol in interior, o foame pe care
nimic nu le-o poate satisface. lisus a spus ci El
este painea vietii care satisface foamea si setea
(Ioan 6:35). Singuratatea, goliciunea si nesatis-

factia, sentimente obisnuite umane, pot fi inlo-
cuite cu pacea si bucuria eterne cAnd venim la
EL

lisus si viata si invatdturile Lui sunt univer-
sale. Dumnezeu L-a trimis pe Fiul Siu sa le
arate oamenilor, barbati si femei, de toate nati-
ile, din toate popoarele, cum este El, si sa le
aducd, gratuit, iubirea si adevirul Siu. Prin Ii-
sus, singurul lucru necesar pentru mantuirea
omenirii s-a intAmplat in asa fel incit nu trebu-
ie sd se mai intAmple incd o datd. De aceea noi
putem sustine cu certitudine ci pentru vinde-
carea omenirii exista un singur remediu: lisus.

Faptele istorice referitoare la lisus din Naza-
ret nu pot fi negate de cel ce le examineazd cu
seriozitate i cu mintea deschisi. In mod spe-
cial faptul ca dupa moartea Lui s-a intAmplat
ceva incredibil, care i-a transformat pe cei din
mica Lui grupare de ucenici descurajati in niste
mirturisitori neinfricati pe care nicio persecu-
tie a Imperiului Roman nu i-a putut opri. Dez-
nadéjduiti si descurajati fiindcd Domnul lor a
fost crucificat in mod crud de dugmanii Sii,
acesti discipoli au crezut ca sperantele si visuri-
le lor s-au spulberat. Insi dupi trei zile de la
moartea lui lisus, credinta lor s-a reaprins asa
dramatic i nicio fortd de pe pAmant nu a mai
putut-o opri.

Noul Testament ne spune ci lisus s-a ardtat
personal dupa invierea Sa la peste 500 de mar-
tori (1 Corinteni 15:6). Acesta a fost mesajul
risundtor pe care primii ucenici l-au proclamat
cu curaj in intreaga lume: ,Dumnezeu L-a in-
viat din morti” (Fapte 13:30).

Iar acel grup de primi ucenici modesti au
mers si spund intregii lumi vestea buni ci
Dumnezeu L-a trimis pe Fiul Sau in lume s ne
invete despre adevirul Siu si sd ne aduci iubi-
rea Sa, dar de asemenea ci lisus a suferit moar-
tea pentru noi si a inviat din mormant. lar noi,
cei care stim si credem in El, nu trebuie si ne
mai temem de moarte, cici suntem salvati si in
drum spre Rai, multumita lui lisus.
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CUM L-AM CUNOSCUT
EU PE lISUS

RoSANE PEREIRA

Eu am crescut intr-o familie de crestini, dar
in adolescentd, fiind coplesitd de problemele
lumii, am inceput si imi pun la indoiali cre-
dinta. Dar la 18 ani prietenul meu de atunci
era un credincios puternic. Am avut niste dis-
cutii despre credingi iar el a fost atit de sincer
cd am inceput si-mi pun la indoiala indoielile.

Intr-o zi, mi-am luat Noul Testament, am
mers intr-un parc mare din oras si am stat lan-
gd un lac. Am inceput cu inceputul, cu Evan-
ghelia dupa Matei. Cind am ajuns la Predica
de pe munte, am fost socatd! Erau aceleasi
principii dupi care doream si eu si triiesc; dar
nu le vizusem scrise atit de clar niciunde alt-
undeva.

Am continuat si citesc toatd dupi-amiaza,
Evanghelie dupd Evanghelie. Era ca intr-un
film, cAnd cineva este asa de concentrat ci totul
in jur dispare. M-am transpus pe drumurile
acelea prafuite din Galileea, in satele pescaresti,
in templu si am fost unul dintre ucenicii lui Ji-

sus, dornici sd aud si si vid ce avea El de spus
sau ce urma si faca.

Se ldsase seara pe cand eu citeam ultimul ca-
pitol din Evanghelia dupi Ioan. Am mers spre
casa transformatd si tot ce doream era si aflu
cum puteam trdi ceea ce ne-a invitat lisus.
Dupa citeva luni El mi-a aritat misiunea vietii
mele si de atunci ma straduiesc si mi-o impli-
nesc pe cat de bine pot.

Cea mai importantd descoperire pe care o
poate face un om este si-L descopere pe Iisus!
Cineva spunea ci cititul Bibliei este ca §i cum
ne citim propria poveste, fiindci si noi facem
parte din acea poveste, fiindca are loc in vietile
fiecaruia dintre noi. Cel mai bun lucru este c3,
cu lisus in inimile noastre, stim cd povestea are
un final foarte fericit!

ROSANE PEREIRA ESTE PROFESOARA DE
ENGLEZA SI SCRIITOARE IN R10 DE JANEIRO,
BRrAzILIA.



HRANA SUFLETEASCA

EVANGHELIA
DUPA 10AN

Cele patru evanghelii din Noul Testament -
Matei, Marcu, Luca i Ioan — ne spun povestea
frumoasi a vietii lui lisus pe pimant. Cea de-a
patra, Evanghelia dupd loan, contine cele mai
multe dintre cuvintele lui lisus si subliniazd
planul Lui plin de iubire pentru viata ta. In
continuare sunt cteva dintre pasajele si verse-
tele cheie din cartea lui Ioan, care meriti o
atentie speciald atunci cind citesti si studiezi
Biblia:

Iisus: Cuvantul lui Dumnezeu, adevirata
iubire a lumii.

Capitolul 1, versetele 1-18

Verset cheie

loan 1:12: ,Dar tuturor celor ce L-au pri-
mit, adici celor ce cred in Numele Lui, le-a dat
dreptul sa se faci copii ai lui Dumnezeu”.

Ce inseamnai si fii ,,niascut din nou”?

Capitolul 3, versetele 1-21

Verset cheie

loan 3:3: ,Drept rispuns, lisus i-a zis: ’Ade-
varat, adevirat iti spun ci, daci un om nu se
naste din nou, nu poate vedea Impiritia lui
Dumnezeu’ ”

Femeia la fintina: ,,Mi-a spus tot ce am
facut”.

Capitolul 4, versetele 1-30

Verset cheie

loan 4:24: ,Dumnezeu este Duh; si cine se
inchind Lui trebuie sa i se inchine in duh si in
adevar”.

Tot ce poti ménca! — lisus hrianeste 5000
de oameni.

Capitolul 6, versetele 1-13, 25-40

Verset cheie

Toan 6:35: ,lisus le-a zis: 'Eu sunt Piinea
vietii. Cine vine la Mine nu va flimanzi nicio-

uaug; st cine crede in Mine nu va inseta nicio-
dat® .

Pistorul cel bun — un capitol preferat din
toate timpurile.

Capitolul 10, versetele 1-30

Verset cheie

Ioan 10:27-28: ,Oile Mele asculta glasul
Meu; Eu le cunosc si ele vin dupd Mine. Eu le
dau viata vesnicd, in veac nu vor pieri si nimeni
nu le va smulge din mana Mea”.

Lazir este inviat din morti. — Cum este
posibil?

Capitolul 11, versetele 1-46

Verset cheie

Toan 11:25: ,lisus i-a zis: "Eu sunt Invierea
si Viata. Cine crede in Mine, chiar daci ar fi
murit, va trai’ ”

Tisus, adevirata vita.

Capitolul 15 (tot)

Verset cheie

loan 15:4-5: ,Rimaneti in Mine si Eu voi
rimane in voi. Dupd cum mlidita nu poate
aduce rod de la sine, dacd nu rimane in vitg,
tot asa nici voi nu puteti aduce rod, daci nu
ramaneti in Mine...Cine riméne in Mine si in
cine riman Eu aduce mult rod; cici despartiti
de Mine nu puteti face nimic”.

Ultima rugiciune a lui Iisus, pentru jubi-
re si unitate.

Capitolul 17 (tot)

Verset cheie

loan 17:22-23: ,Eu le-am dat slava pe care
Mi-ai dat-o Tu, pentru ca ei sd fie una, cum si
Noi suntem una — Eu in ei si Tu in Mine —
pentru ca ei si fie in chip desavarsit una, ca sa
cunoasci lumea ci Tu M-ai trimis si cd i-ai iu-
bit cum M-ai iubit pe Mine”.

11
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lubirea
necondition
ata a lui
Dumnezeu

PETER AMSTERDAM

lubirea neconditionata a lui Dumnezeu nu
are margini, este neschimbatd si fard limitiri.
El o di gratuit, indiferent de caz. Toti am paca-
tuit, iar pacatul ne separd de Dumnezeu. Cu
toate acestea, Dumnezeu ne iubeste. Nu in-
seamnd ca iubeste tot ce facem, insd ne iubeste
pe noi. De fapt, El iubeste atit de mult omeni-
rea incAt a ficut posibil ca ruptura cauzatd de
picatele noastre si poatd fi reparatd prin moar-
tea de sacrificiu a Fiului Sau, lisus.

,Cici, pe cind eram noi incd fird putere,
Hiristos, la vremea cuvenitd, a murit pentru cei
nelegiuiti... Dumnezeu isi aratd dragostea fatd
de noi prin faptul ci, pe cAnd eram noi incd
paracosi, Hristos a murit pentru noi” (Romani
5:6-8).

Dumnezeu ne iube§te nu pentru ceea ce 7o:
suntem, ci pentru ceea ce £/ este. El iubeste fie-
care om de pe pimant in mod egal si necondi-
tionat. Chiar daci cineva nu a auzit niciodatd
de Dumnezeu, chiar dacd cineva spune ci il
uriste, El tot iubeste acel om neconditionat.
Dragostea lui Dumnezeu este de nepitruns.
Este perfectd.

Fiecare om este pretios pentru Dumnezeu,
indiferent de vArstd, rasi, nationalitate, aspect
fizic, statut economic, religie, afiliere politici
sau orientare sexuald. Poate c noud nu ne plac
credintele, stilul de viatd sau alegerile cuiva.
Poate ca nu agredm pirerile lui politice sau de
altd naturd. Poate cd respectivul triieste fira sd
tind cont de standardele morale ale lui Dum-

nezeu — dar indiferent de starea sa, Dumnezeu
il iubeste.

lisus a spus ca cele mai importante doud po-
runci sunt si-L iubim pe Dumnezeu si sa-i iu-
bim pe ceilalti ocameni (Matei 22:37-40) si ni
se spune si ne lasim lumina si striluceasci, ca
ceilalti sa vada faptele noastre bune si sa-L sla-
veasci pe Dumnezeu (Matei 5:16). Aceasta
chemare la actiune aratd cd Dumnezeu a inten-
tionat ca noi si interactionim cu ceilalti in asa
fel incat sd fim o reflectare a Sa, sd-i tratim pe
ceilalti cu iubire, cu intelegere si cu mila, asa
cum ar face-o ElL

Apostolul Tacov a scris ci adevirata practica-
re a credingei implicd atAt actiune exterioari cit
si interioara. Exterioard citre altii, prin moda-
licati practice, si interioard prin devotiune fatd
de Dumnezeu. El a spus: ,Religia curati si ne-
intinatd, inaintea lui Dumnezeu, Tatil nostru,
este s cercetdm pe orfani si pe viduve in neca-
zurile lor si si ne pazim neintinati de lume”
(TIacov 1:27).

lisus le-a aritat continuu dragoste oameni-
lor. A simtit compasiune pentru cei in nevoie
si a fost miscat sd actioneze cu dragoste. El a
fost milostiv. A ardtat bunitate. I-a hrinit pe
cei flimanzi si i-a vindecat pe cei bolnavi. A
luptat impotriva rdului i a nedreptatii.

Si facem si noi tot ce putem si fim un
exemplu tangibil al iubirii lui Dumnezeu pen-
tru omenire impartisind, pe El si dragostea
Lui, cu cei in nevoie.



SUBIECTE DE MEDITATIE

Iubirea lui Dumnezeu este cea mai mare
realitate a universului, un stilp ce sustine
speranta lumii. Dar este si un lucru personal
si intim. Dumnezeu nu iubeste populatii, El
iubeste popoare. El nu iubeste masele, El iu-
beste oamenii. El ne iubeste cu o iubire
imensd, care nu are nici inceput si nici sfar-

sit. — A. W Tozer (1897-1963)

Dumnezeu te iubeste cu o iubire generoa-
si si extravagantd, care nu poate fi luatd ina-
poi niciodatd. Depiseste puterea noastrd de
intelegere. El te iubeste atit in zilele tale
bune cit si in cele rele. El te iubeste cAnd pi-
cituiesti 57 cAnd 1i esti credincios... Dumne-
zeu te-a creat ca si te poatd iubi.

— Rick Warren

Dragostea lui Dumnezeu reflectd absolu-
turile Sale eterne. Dragostea lui Dumnezeu
este eternd, precum este El: mai durabila de-
cat timpul, mai larga si mai adinca decar di-
mensiunile incalculabile ale cosmosului. El
ne spune: ,, Te iubesc cu o iubire vesnici; de
aceea iti pistrez bundtatea Mea” (leremia

31:3). — David Jeremiah

Chiar daca noi suntem incompleti,
Dumnezeu ne iubeste complet. Chiar daci

Caleidoscopul iubirii
lui Dumnezeu

| .

|

suntem imperfecti, El ne iubeste la perfec-
tiune. Chiar dacd ne simtim pierduti si de-
busolati, iubirea lui Dumnezeu ne infisoara
complet... El il iubeste pe fiecare dintre noi,
chiar si pe cei care au defecte, sunt respinsi,
sunt ciudati, sunt indurerati sau frinti.

— Dieter E Uchtdorf
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Tatal vostru ceresc v iubeste — pe fiecare .
dintre voi. Aceastd dragoste nu se schimba
niciodatd. Nu este influentata de felul cum
ariti, de posesiunile tale materiale sau de cati
bani ai in bancd. Nu se schimba in functie de
talentele si de abilitatile tale. Este pur si sim-
plu acolo pentru tine, cAnd eti trist sau cAnd
esti fericit, descurajat sau optimist. Dragos-
tea lui Dumnezeu este pentru tine fie ci
simti sau nu simti ¢ o meriti. Este, pur si
simplu, acolo pentru tine.

— Thomas S. Monson (1927-2018)

Cici sunt bine incredintat ¢ nici moar-
tea, nici viata, nici ingerii, nici stipAnirile,
nici puterile, nici lucrurile de acum, nici cele
viitoare, nici iniltimea, nici ad4ncimea,
nicio altd fipturd, nu vor fi in stare sa ne des-
partd de dragostea lui Dumnezeu care este in
Tisus Hristos, Domnul nostru.

— Romani 8:38-39

|
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MARIA FONTAINE

Te-ai intrebat vreodatd ce se intAmpld cu
tine dupa ce mori? Ce te asteapta dupi ce treci
de ,,partea cealaltd”? — Daca existd o partea cea-
laled. Existd Raiul? Daci da, atunci cum este?
Vei fi fericit acolo? Te vei reintilni cu cei dragi
tie? Car de diferit va fi fatd de viata ta de aici de
pe pamant?

Biblia ne spune multe despre ce si ne astep-
tim cind ajungem in Rai — cum va fi acolo,
cum vom fi noi acolo, cum vor fi trupurile
noastre acolo si cum va fi viata acolo. Exista si
numeroase povesti de la oameni care au avut
experiente de moarte clinici, cAnd au murit
pentru un timp scurt, au mers in Rai, apoi s-au
intors si au povestit ce experintd au avut.

Conform Bibliei, una dintre diferentele ma-
jore ale vietii pe pamant si a celei din Rai este
ci Raiul este un tirAm perfect, un loc imbibat
de prezenta lui Dumnezeu, acolo unde ne pu-
tem bucura de toate frumusetile si de minunile
pe care le avem aici pe pAmant insd fard tristete,
durere, goliciune, singuritate §i teama care ne

cuprinde de multe ori si fird egoismul, lico-
mia, ura si distrugerile ce le vedem in lumea
din jurul nostru.

Impiritia lui Dumnezeu va fi plini de iubi-
re, frumusete, pace, confort, intelegere, bucu-
rie, compasiune si, cel mai important, va fi in-
valuitd de iubirea Celui ce ne iubeste mai mult
decit oricine — Dumnezeu Tnsu§i. Biblia ne
spune cd Dumnezeu este un Dumnezeu al iu-
birii. De fapt, El este dragostea (1 Ioan 4:8).
De aceea ciminul Lui, impiaritia cerului, este
un cimin al iubirii, acolo unde nu va mai fi du-
rere, tristete, respingere, mahnire sau singura-
tate (Apocalipsa 21:4).

Stim din Biblie ci in viata de apoi nu vom
fi doar niste spirite fird chip si fard trup, plu-
tind in colo si-n coace fird formd. Vom avea
trupuri, cam cum avem acum, insd fird bolile,
disconfortul, imbitranirea si durerea pe care le
simtim in trupurile noastre pimantesti (1 Co-
rinteni 15:51-53). Vom putea si ne bucurim
de compania fieciruia si sa triim fericiti pentru



totdeauna in prezenta Celui ce ne-a creat si ne
iubegte.

Vestea bund este cd, prin credinta in lisus si
acceptarea Lui, oricine poate intra in imparatia
cerului si poate trii bucuria, implinirea si iubi-
rea pe care Dumnezeu doreste s o diruiascd
fiecaruia dintre noi in viata ce va urma.

Niciunul dintre noi nu este suficient de bun
ca si merite sd intre in Rai; niciunul dintre noi
nu meritd sa mearga acolo pe merit. De aceea
Dumnezeu L-a trimis pe Fiul Siu, pe lisus, pe
acest pimant cu 2000 de ani in urma. lisus a
plétit pretul pentru mantuirea noastra murind
pentru pécatele umanitatii si astfel, prin cre-
dinta in El ca Mantuitor al nostru, noi putem
primi darul Sdu al vietii vesnice. Asta ne scutes-
te pe noi de povara de a incerca si fim suficient
de buni ca si mergem in Rai, ceea ce oricum
nu am fi putut face, fiindcd avem cu totii de-
fecte si suntem fiinte umane imperfecte.

lisus deschide usa vietii vesnice in imparatia
Sa pentru fiecare dintre noi prin moartea Sa pe
cruce. Nu o poti merita, dar nici nu poti fi prea
riu pentru ea, deoarece mantuirea este un dar
de la Dumnezeu. lisus te iubeste aga cum esti.
El te cunoaste. El iti cunoaste gandurile si tot
ce ai facut, chiar si cele mai adanci secrete. Le
stie pe toate, dar te iubeste oricum, fiindci iu-
birea Lui sunt infinite.

Iubirea Lui este cu mult peste orice putem
noi intelege sau vedea cu ochii nostri aici pe
pamant. Iubirea Lui poate umple orice gol si
poate vindeca orice durere. Iubirea Lui poate
aduce bucurie in locul suferintei, raset in locul
durerii si implinire acolo unde lipseste un scop.
Oricand ai nevoie de EL il poti chema pe lisus,
iar dragostea Lui va fi cu tine si El te va ajuta.

Daci iti deschizi inima lui lisus si il inviti in
viata ta, El va fi cu tine pentru totdeauna. Nu
il poti pierde niciodatd! Odata ce L-ai primit
pe lisus ai primit o rezervare permanentd in
Rai ce nu poate fi anulata, iar cAnd viata ta pe
pimant se va sfarsi, vei trdi in prezenta Lui
pentru totdeauna!

Desi méintuirea este un dar gratuit, odati ce
L-ai primit pe lisus in inima ta, El doreste sd

@ Dumnezeul intregii creatii, Cel care a creat 1

faci tot ce poti ca si-I iubesti la rindul tau pe
altii si sa le spui despre imparitia cereasca a lui
Dumnezeu. Impirtisesti si cu altii adevirul
despre lisus si iubirea pe care El ti le-a dat, sd
poatd cunoaste si ei aceastd bucurie in vietile
lor — atat in viata asta cit si in cea urmatoare!

MaRia FONTAINE §1I SOTUL EI, PETER
AMSTERDAM, SUNT DIRECTORII ORGANIZATIEI
Tue FAMILY INTERNATIONAL, O COMUNITATE
CRESTINA DE CREDINTA.
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RUGACIUNEA ZILEI

DUMNEZEUL STRALUCIRII

Tata ceresc,
Te slavesc si te onorez si iti aduc glorie,

toate lucrurile — frumusetea a tot ceea ce
vid, de la lucrurile cele mai mici pana la
cele mai mirete. De la atom pani la intre-
gul univers, toate sunt create de ména Ta,
depasind cu mult tot ceea ce ar putea s isi
imagineze sau sa ingeleagi cineva.

Tu esti Dumnezeul strilucirii — Dum-
nezeul adincurilor celor mai adinci, pe

¢ care nimeni nu le poate pitrunde, inalgi- b,

milor celor mai inainte pe care nimeni nu
le poate atinge, orizonturilor celor mai
largi si mai ample ci nimeni nu le poate
umple.

Iti dau toatd slava, onoarea, lauda si
multumirea, cici Tu esti cel mai miret si
mai vast, cel mai intelept, mai iubitor si
omnipotent. Si totusi tu te-ai aplecat s mi
iubesti, s2 ma cauti si s3 ma salvezi si sd ma
aduci in imparitia Ta si trdiesc cu Tine
pentru totdeauna.

Amin.

MONO O

*
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-_PE TINE PERSONAL

Cand spun ci te iubesc, pe tine perso-
nal, vorbesc cu fiecare dintre copiii Mei
din orice clasd sociald. Vorbesc cu cei ce se
simt departe si distanti de iubirea Mea.
Vorbesc cu cei care simt i au esuat i ci
nu mai au sansa la iertare, sau ci nu mai
este nicio sperantd.

Te iubesc, pe tine personal, asa cum
esti. Dragostea Mea se intinde chiar acum
catre tine. Dragostea Mea, iertarea Mea si
mila Mea sunt chiar acolo, pentru tine,
daci doar le primegti.

Nu iti notez greselile si esecurile si le
tin impotriva ta. Cind te privesc Eu vad

binele si posibilititile pe care altii nu le
vad. Eu vdd inima ta — si te iubesc.

Eu iti vid fiecare lacrimi. Eu iti aud fie-
care planset. Eu iti simt fiecare frustrare,
fiecare ingrijorare, fiecare povara si fiecare
doringd. Eu stiu totul despre tine — toate
dorintele tale, toate lipsurile tale. Eu vad
inima ta si tot ce este in ea si te iubesc.

Eu sunt mereu lingd tine. Nu te-am
parasit niciodatd si nu o voi face niciodati.
Vino la Mine cu toate poverile tale si
fixeazid-ti privirea pe viata vesnici, acolo
unde vei trdi in iubirea Mea pentru tot-
deauna, etern, nemuritor, fira sfarsit.



