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EDITIE SPECIALA

NOTA EDITORULUI

MEREU CU TINE

Céit timp suntem pe acest pimint ne putem astepta sa trecem §i prin
momente dificile. Vestea buna insi este ci nu trebuie s trecem prin ele singuri.
Dumnezeu promite si fie mereu cu noi. ,,Chiar daci ar fi s3 umblu prin valea
umbrei mortii, nu md tem de niciun riu, cici Tu esti cu mine”.!

El doreste s3 audi despre greutatile noastre si si-I dim ingrijoririle noastre,
ca apoi sd ne aduci sperantid in inimd, pace in suflet si tirie in viagd.? Dar,
bineingeles cd Dumnezeu nu este interesat doar de necazurile noastre; El doreste
ca noi sa vorbim cu El despre orice, de la cele mai mici victorii pAna la cele mai
mari temeri si tot restul.

Odata ce lisus vine in vietile noastre, prezenta Sa rimane mereu cu noi.
Uneori Il putem simti, alteori nu, insi prin credinti putem spune precum Regele
David din vechime: ,,De multe ori vine nenorocirea peste cel fard prihand, dar
Domnul il scapd intotdeauna din ea”.> Desi David a avut momentele lui de
dificultate, atunci cind s-a simtit coplesit,* a stiut c Dumnezeu nu il va parisi
in momentele grele. — Si tot asa nu ne va pirisi nici pe noi.’

Sperim ca aceasti editie speciald a revistei s fie o binecuvAntare si o incurajare
pentru tine c orice s-ar intAmpla, nu esti niciodati singur!

Psalmul 23:4

. Vezi 1 Petru 5:7.
Psalmul 34:19

. Vezi Psalmul 61:2.
Vezi Evrei 13:5.
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DE MARIA FONTAINE

CREDIN
MOMENT
DE CRIZ

Indiferent cat de devastatoare,
ireversibile sau fird de sperantd par
lucrurile cand te confrunti cu o difi-
cultate majora sau o situatie ce iti
pune viata in pericol, poti alege si te
increzi activ in lisus si si refuzi si dai
drumul acelei increderi. Credinta nu
inseamni lipsa fricii; credinta este cea
care depaseste frica.

Credinta este o incredere neclin-
titd in lucrurile nidajduite. Daci am
avea deja un lucru atunci nu am mai
spera pentru el. Credinta este garantia
lucrurilor pe care nu le vedem.! Nu am
avea nevoie de o garantie ci ceva este
real dacd l-am vedea cu ochii nostri.

Stim ci in final, in viata de apoi,
Dumnezeu va face ca toate si fie bine,
insd aceasta nu diminueazi ingrijo-
rarile ¢i ne-am putea confrunta cu
situatii dureroase sau chiar cu moar-
tea. Pe moment nu te confrunti cu
viata de apoi, ci cu prezentul.

1. Vezi Evrei 11:1.
2. VeziEvrei 13:5.
3. Matei 14:28

Poate fi infricosator si te afli intr-o
situatie rea si si nu vezi nicio cale
fireasci de a iesi din acea dilemi. Insi
atunci intrd in scend credinta. Trebuie
sd continui sa crezi i sd te increzi,
indiferent de cum arat situatia.

Trebuie s continui s mergi pe calea
solidd a ceea ce ti-a spus Dumnezeu
si faci in ciuda circumstantelor infri-
cosdtoare, stiind ci indiferent cat de
rele sau fird de sperantd par lucrurile,
[isus te are in mainile Sale.

Poate te sperie lucrurile cu care te
confrunti. Poate nu vezi nimic ce poti
si faci si repari situatia in care te afli.
Ins interventia lui Dumnezeu in viata
ta nu se bazeazd pe increderea ta in
tine. Se bazeazi pe credinta ta in El si
pe increderea ta in puterea, bunitatea
si dragostea Lui nelimitate.

Trebuie doar si crezi ci Dumnezeu
poate aduce ce este mai bine la vremea
stiutd de El si in felul Siu, fie cd este in
viata asta, fie in cea viitoare, fiindci ai
incredere in El. Credinta stie ce este cel
mai important de stiut: Dumnezeu nu
te va ldsa si nu te va pardsi niciodatd.

Niciunul dintre noi nu stim ce
urmeaza in viitor. De obicei nu stim
daci dificultatea sau suferinta cu care
ne confruntim va trece intr-un minut
sau intr-o lun, sau va dura toata viata
noastrd. Ceea ce stie credinta este ci
lisus ne va mingaia si va merge alaturi
de noi.

lisus este mandru de noi cind
privim la valurile si la vAnturile difi-
cultdtilor i facem asa cum a ficut
Petru cu El Petru i-a spus lui Iisus:
,Porunceste-mi sa vin la Tine pe ape”.?
El era pregitit si sard in mijlocul pro-
vocirilor fiindcd vizuse puterea lui
Dumnezeu in lisus i era dispus sa se
lase pe mainile Sale, increzator ¢ nu
il vor lisa la nevoie.

Care sunt provocirile tale? Ce
situatii imposibile se aratd in viata ta?
Vei pisi si tu pe ape si-L intAlnesti
pe lisus, astfel incat puterea Sa si se
arate in viata ta? Fi pasul credingei,
iar daci vei simti uneori ci te scufunzi
nu trebuie decir si 1l strigi iar El te
va scoate la liman, la momentul si in

felul Lui perfect.



DE ALLAN TABARO

SINTARIT PRI

PUTEREA LUI

Cu cativa ani in urmd, chiar inainte
de Criciun, am fost implicat intr-un
accident de magina in care aproape
ci era si-mi pierd viata. Am avut o
leziune la miduva spinarii la vertebra
T4, in urma cireia am rimas paralizat
de la briu in jos si imobilizat in ciru-
cior cu rotile.

Nimic nu te poate pregiti sa
infrunti realitatea cAnd ajungi para-
plegic si cu dizabilitati, mai ales faptul
ci trebuie sa depinzi aproape complet
de altii pentru ajutor. Dintr-o datd
lucruri care ti se pireau foarte firesti
si nu le bigai in seamd, cum ar fi sd
te dai jos din pat si si mergi la baie,
nu iti mai sunt posibile pentru ca
trupul tdu refuzd si functioneze. Te
nipidesc intrebirile, iar frica, indoiala
si anxietatea pot pune stipanire pe

1. Vezi Matei 6:33.
2. Psalmul 46:1

tine. Este ca si cum ai avea un vis urat
si te chinui si te acomodezi cu ceea
ce se intAmpli dar speri i in curdnd
te vei trezi.

Familia si prietenii m-au incura-
jat si mi-au fost aldturi, dar in final
alegerea dificild de a riméine optimist
si de a-mi continua viata mi-a rimas
mie. Totusi, din experienta mea pot
spune ci este posibil si continui i si-ti
urmezi visele.

Este greu sd te confrunti cu dez-
amadgirea si ai vrea si le poti deslusi
pe toate, dar cind te confrunti cu
ceva ce omul sau banii nu pot repara
atunci la cine gisesti raspunsurile? Eu
nu am avut la cine si apelez decit la
Dumnezeu. Prietena mea mi-a dat o
Biblie si mi-a spus ci in ea voi gisi
rispunsurile pe care le ciutam.

,Céutati mai intai Tmpirégia lui
Dumnezeu” am citit ,jiar El v va da
tot ce aveti nevoie”.! Am inceput si-mi
fac eu partea mea din intelegere iar

Castigi tarie, curaj si incredere
cu fiecare situatie in care fti
infrunti frica. Trebuie sd faci
ceea ce crezi cd nu poti face.
— Eleanor Rosevelt

Dumnezeu a fost constiincios si si-o
tind pe a Lui. Am aflat ci El nu este
surprins de momentele noastre de
durere si de cadere; de fapt El agteaptd
in liniste si-L chemam ca si ne lumi-
neze intunericul. Una este si fii cregtin
si alta este sd cunosti cu adevirat cine
este lisus.

Dumnezeu mi-a aritat ci-i pasi de
starea sufletului meu tot atat de mult
ca de starea trupului meu paralizat.
Inainte de accident eram distras usor
de lucrurile din lumea asta §i imi luam
fericirea si siguranta din ele. Acum
stiu cd niciuna din ele nu se compari
cu dragostea lui lisus, care ne alind
complet.

El va vindeca ranile si bolile sufle-
telor noastre si va planta semintele
sperantei in situatiile cele mai dificile.
Lumina Lui va striluci in viile cele
mai adanci. ,Dumnezeu este adipostul
si sprijinul nostru, un ajutor care nu
lipseste niciodati in nevoi”.?



DE PETER AMSTERDAM

in Filipeni 4:6-7, apostolul Pavel
spune bisericii: ,Nu vd ingrijorati
de nimic; ci, in orice lucru, aduceti
cererile voastre la cunostinta lui
Dumnezeu, prin rugdciuni si cereri,
cu multumiri. $i pacea lui Dumnezeu,
care intrece orice pricepere, va va pazi
inimile si gAndurile in Hristos lisus”.

Triim intr-o lume cu un ritm tot
mai rapid al schimbirilor, iar schim-
barea aduce nesigurantd. Nesiguranta
are tendinta si aduci ingrijorare, stres
si un sentiment general de neliniste.
Nesiguranta si nelinistea au tendinta
sa-ti fure bucuria si credinta i s te lase
nervos, distras si extenuat emotional.

Exista citeva promisiuni minunate
in Biblie pe acest subiect, promisiuni
cu sfaturi atat spirituale ct si fizice.

,,Tncredingeazé—;i soarta in mana
Domnului si El te va sprijini. El
nu va lisa niciodati si se clatine cel
neprihanit”.!

»ol aruncati asupra Lui toate ingri-
jordrile voastre, cci El insusi ingrijeste

de voi”.2

Psalmul 55:22

1 Petru 5:7

loan 14:27

Vezi Filipeni 4:7.
Matei 11:30
Proverbe 18:10
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,»Va las pacea, va dau pacea Mea.
Nu v-o dau cum o di lumea. Si nu
vi se tulbure inima, nici si nu se
inspaiménte”.?

Sé ne incredingim soarta in mAinile
Lui si sd nu ne ingrijorim de nimic
este mai usor de zis decit de ficut, iar
ca sd invitdm si nu ne lisim pradd
ingrijorarii este un proces ce implici
mai multi pasi practici. Trebuie s ne
striduim in mod constient si ne dim
poverile Domnului. Trebuie si inva-
tdm si ne predim Lui toate temerile i
ingrijorarile noastre. Trebuie sd medi-
tim asupra Cuvéntului lui Dumnezeu
si sd stipanim arta de a ne concentra
gandurile asupra lucrurilor liudabile,
nobile, adevirate, onorabile si drepte.
Trebuie si ne inlocuim obiceiurile rele
cu altele bune care si ne conduci citre
un stil de viata sinitos.

Unii oameni presupun ci odatd
ce esti crestin si iti pui increderea
in Domnul, El te protejeaza in mod
automat de lucrurile rele. Ins3 incre-
derea nu functioneazi in felul acesta.
Increderea nu elimini problemele,
stresul sau dificultitile care ar putea
apirea, insd ne di o fundatie solidd
pentru siguranta noastrd: Dumnezeu.
Increderea ne di modalitatea de elibe-
rare de ingrijorare: Dumnezeu.

Pe mine ma ajutd sid recitesc

* promisiunile lui Dumnezeu si-mi

reamintesc de iubirea Lui necondi-
tionatd pentru mine. El ma iubegte.
El te iubeste. El se ingrijeste de noi si
doreste sd ne ajute. El a promis ci va
avea grija de noi. Cand ne punem pe
noi si cei dragi noud in grija Sa, putem
sti ci este cel mai bun loc posibil.

Existd si sfaturi practice bune, cum
ar f1 s3-ti scrii ingrijorarile si nelinistile.
Te ajutd mai ales atunci cind ai multe
pe cap. Simpla lor enumerare iti aduce
alinare. Scrie-ti ingrijorarile iar apoi
da-le lui Tisus. Roagi-te zilnic pentru
lista ta. Géseste cAte o promisiune din
Biblie pentru fiecare lucru, sau pentru
toatd lista in general.

Dacd am putea privi mai mult
lucrurile din perspectiva cereascd
ne-am bucura mai mult de cilitoria
vietii. Cu siguranta problemele vietii
nu sunt ,usoare’. Insi Tisus promite sd
ne dea puterea si ne purtim poverile.
El spune: ,,Caci jugul Meu este bun
si sarcina Mea este usoard”.> Cand ne
ludm puterea din puterea Sa, putem
avea pace in mijlocul furtunii si bucu-
rie profunda chiar si in situatii dificile.

lisus este sursa linistii noaste. El
este ,un turn tare” in care putem

yalerga si fi la addpost”.®



Pacea interioara
Si pacea lui Dumnezeu, care intrece
orice pricepere, v va pdzi inimile si

gandurile in Hristos lisus. — Filipeni 4:7

Daci nu gasim lini§tea interioara,
atunci confortul exterior nu ne va fi
de prea mare ajutor, precum un pantof
de aur intr-un picior suferind. — John
Bunyan

Vezi Marcu 4:35-41, tradus din engleza
Matei 22:39

Matei 11:28

Isaia 40:31
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S4 ai pace nu inseamni si nu ai

probleme, ci si il ai pe Dumnezeu.
— Autor necunoscut

In viata noastrid de zi cu zi putem
deveni foarte usor stresati, presati
si confuzi. Dar ne putem opri in
orice clipd si putem intra in prezenta
Duhului lui Dumnezeu prin rugi-
ciune si meditatie, iar acolo ne putem
gisi pacea si improspitarea. — Maria
Fontaine

Inimd, dragd inima, nu mai fi
tulburati,
Dragostea lui Dumnezeu va sterge

orice pata;
Iar tu iubeste, iar si iar, si doar
asteapti.

— Edith Willis Linn

Tisus dormea in barci. Valurile
au Inceput si se inalte, vintul sufla
cu putere, iar furtuna lovea mica
ambarcatiune. Ucenicilor Lui le era
frica: frica de vAnt, fricd de valuri si
se temeau pentru vietile lor. Atunci
au venit la Iisus, L-au trezit si L-au
implorat si-i ajute. Rispunsul era in
puterea Lui. , Linistiti-vd” si s-a ficut
liniste. VAntul a incetat si a fost liniste."
Indiferent de cit de mare este furtuna



vietilor noastre si noi putem gasi pacea

dacd apeldm la lisus pentru ajutor Siu.

— Marge Banks

In pace cu cei din jurul nostru

Triiti in pace; si Dumnezeul
dragostei si al picii va fi cu voi.
— 2 Corinteni 13:11

Toate lucririle de dragoste sunt
lucriri de pace. ... Pacea incepe prin-
tr-un zAmbet. — Maica Tereza

lisus ne-a dat cheia pentru fericire
si armonie atunci cAnd ne-a spus: ,,Sa
iubesti pe aproapele tiu ca pe tine

DARTU?

Daca iti este greu sa gdsesti acel loc de liniste si de odihna in prezenta lui
Dumnezeu, te invitdm sa-L primesti pe Fiul Sdu, pe lisus, in inima ta. El spune:
Veniti la Mine, toti cei truditi si impovarati, si Eu va voi da odihna"? 1l poti primi
pe lisus chiar acum rugandu-te aceasta simpla rugaciune:

Dragd lisus, Iti multumesc cd ai murit pentru mine ca eu sé am viata vesnicd. Te
rog iartd-md pentru toate relele si lucrurile neiubitoare pe care le-am fécut. Vinoin
inima mea, dd-mi darul Tdu al vietii vesnice si ajutd-md sd cunosc iubirea si pacea
Ta. Iti multumesc cé md auzi siimi rdspunzi la rugdciune si cd esti cu mine de acum
si pentru totdeauna. Amin.

ARIPI PRIN GREUTATI
De Virginia Brandt Berg

Indiferent cu ce obstacole te confrunti exista o cale de a trdi si de a le depasi.
Cand situatia devine coplesitoare Dumnezeu da copiilor Sai aripi. Sunt aripi
formate prin greutati.

Exista parca o forta gravitationala in lumea asta batrana, o forta care incearca
in fiecare zi sa ne traga in jos. Dar exista si o forta care ne poate trage in sus si
ne poate indlta pana la inima lui Dumnezeu. ,Dar cei ce se incred in Domnul
isi innoiesc puterea, ei zboara ca vulturii; aleargd si nu obosesc; umbla si nu
ostenesc”* Cei care asteapta in prezenta Domnului, in rugdciune si in Cuvantul
Sdu, se inalta in sfere de liniste si odihna.

Cand esti epuizat de toate dificultdtile, zboara la Dumnezeu. Dumnezeu are
pentru tine victoria. Dumnezeu are raspunsurile la problemele tale. Zboara la
Dumnezeu pentru odihna pe care a promis-o. Zboara pe aripile rugaciunii si ale
credintei si vei primi alinarea pe care numai El o poate da.

insuti”.? $i nu uita ci ,aproapele” nu
se referd doar la cel care triieste lingd
tine, ci la toti aceia pe care El ti-i aduce
in cale. — Alex Peterson

Pace intr-o lume a conflictului
Ferice de cei impaciuitori, cici ei
vor fi chemati fii ai lui Dumnezeu.

— Matei 5:9

Noi asteptim cu neribdare acea
lume in care puterea iubirii va inlo-
cui iubirea de putere. Atunci lumea
noastrd va cunoaste binecuvintirile

pacii. — William E. Gladstone

Pacea nu este o stare a relatiei dintre
natiuni, ci o stare a mintii, adusa de
linistea sufletului. Pacea nu este sim-
pla absentd a rizboiului, ci o stare a
mintii. Doar oamenii pasnici pot gasi
pacea de duratd. — JawaharlalNebhru

in pace cu Dumnezeu

Deci, fiindci suntem socotiti nepri-
hinigi, prin credingé, avem pace cu
Dumnezeu, prin Domnul nostru Iisus
Hristos. — Romani 5:1

,Cine se teme de Domnul are un
sprijin puternic in El si copiii lui au un

loc de addpost la EI”. — Proverbe 14:26



. Vezi 2 Corinteni S:d \)oc
. Vezi1 Corinteni;&é. .

. Veziloan15:4. . ' -

. Vezi Galateni 5:
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Am vizut odata un serial TV care avea loc in Marea Britanie la inceputul

Celui de-al Doilea Razboi Mondial. Nazistii cuceriserd Franta, iar britanicii

¢

se asteptau si ei la o invazie iminenta. Pentru unii, incertitudinea, teama de -
viitor si sentimentul ci trebuie s se ocupe de ai lor, i-au condus la fapte pe
care nu le-ar fi ficut in mod normal. Au inceput si arate mai putind grija (
pentru altii, unii si-si faci provizii, altii s3 fure, iar altii chiar s3 omoare! * (‘
Altii, din contrd, au reactionat complet diferit. Desi nu au fost eroi | 4
cu fapte mirete, au ajuns eroi prin lucrurile mici pe care le-au ficut cu ,:
aleruism. Si-au infruntat dificultigile cu demnitate. S-au ajutat unul pe e -
altul. S-au unit ca o comunitate, intre vecini, s-au preocupat unul de aleul =~ &
si au impartit cu cei aflati in nevoie. §
Viazand contrastul dintre cele doud tipuri de rispuns m-a ajutat s inteleg ¢’
mai bine provocirile cu care ne confruntim si noi atunci cand trecem prin 3
momente de incertitudine sau prin situatii dificile. In vremuri confuze este

firesc pentru oameni si se preocupe de ei insisi. Desi oamenii nu reactioneaza
la fel, instinctul uman egoist de auto-conservare ajunge proeminent la unii.

Cand totul in jurul nostru este instabil, este firesc si ne destabilizeze
si pe noi. Cind ceea ce simteam ci era pamant solid incepe si se simtd ca
nisipuri miscitoare, teama poate fi coplesitoare: fricd pentru viitor, teama
de schimbirile care sunt, sau care vor veni asupra noastrd. Daci l3sim frica
sa copleseasca credinta, atunci increderea noastra in grija lui Dumnezeu ’
are tendinta sa se diminueze. Atunci intervine sentimentul ¢ 707 trebuie
sa preluim controlul evenimentelor si si ludm fraiele in méinile noastre.
Nu este un lucru neaparat riu, deoarece instinctul ,lupté sau fugi” este din
firea noastrd, iar noi rispundem in mod automat cu auto-apirare la ceea
ce considerdm periculos.

Provocarea noastd este insd s gasim echilibrul perfect intre natura noastra
umand si natura noastra spirituald. Noi, crestinii, suntem ,,fapturi noi” si
avem mai mult decAt natura umana.! Avem Duhul lui Dumnezeu in noi.?
Noi locuim in Tisus iar El locuieste in noi.? Deci, rispunsul nostru in fata
circumstantelor ar trebui si fie influentat de aceastd prezenta a lui Iisus in
noi. Desi s-ar putea s ne simtim din firea uman3 atrasi spre auto-conservare,
Duhul poate tempera acea reactie, incit sa gisim raspunsul echilibrat — unul
compatibil cu natura lui Hristos.*

Nu este usor, fiindci firea noastra umana este atat de ... firesc umand. Este
raspunsul nostru automat. S ne preocupim de altcineva si de nevoile lui nu
este din fire prioritatea noastrd numirul unul. De aceea existd pericolul si
minimalizim sau chiar si ignorim complet nevoile altei persoane in favoarea
nevoilor personale. Nu este gresit sa te ingrijesti de nevoile tale si ale celor
dragi. Tnsi in calitate de ucenici ai lui Tisus, plini de Duhul Siu, ar trebui
sd nu ne mai uitdm atat de mult la noi si sd ne uitdm si la nevoile altora.

Filipeni 2:4-5 spune: ,,Fiecare din voi si se uite nu la foloasele lui, ci si
la foloasele altora. Sa aveti in voi gandul acesta care era si in Hristos Jisus™.. _

- .
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RASPUNSURI LA INTREBARILE TALE

I: De ce permite Dumnezeu sufe-
rinta? Oare nu-I pasi de noi?

R: Cu sigurantd lui Dumnezeu
ii pasa! Biblia ne spune: ,Cum se
indurd un tatd de copiii lui, asa se
indurid Domnul de cei ce se tem [au
reverentd fatd] de El. Caci El stie din
ce suntem ficuti; T§i aduce aminte ci
suntem tardnd’.!

lisus ne poate intelege slabiciunile
pentru ci si El ,a fost ispitit in toate
lucrurile ca si noi”. El stie cu siguranta
ce inseamni sd suferi pentru ci a fost
torturat si crucificat pentru picatele
lumii.

De asemenea, Biblia promite ci
intr-o zi toate suferintele se vor sfarsi
pentru cei ce Il iubesc pe Dumnezeu.
In Rai Dumnezeu ,va sterge orice
lacrima din ochii lor. Si moartea nu va

Psalmul 103:13-14
Evrei 4:15
Apocalipsa 21:4

2 Corinteni 1:4
Isaia 55:8-9
Psalmul 30:5
Romani 8:38-39
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mai fi. Nu va mai fi nici tAnguire, nici
tipat, nici durere, pentru ci lucrurile
dintii au trecut”.?

Intre timp, avem promisiunea lui
Dumnezeu din Romani 8:28 ci El va
face ca toate lucrurile cu care ne con-
fruntam sa fie, intr-un fel, spre binele
nostru. Suferinta, sacrificiul i tristetea
pot scoate la iveald ce e mai bun in
noi, cum ar fi iubirea, intelegerea si
grija. Biblia spune: ,Prin méngiierea
cu care noi insine suntem mangaiati
de Dumnezeu, si putem mangiia pe
cei ce se afli in vreun necaz”.4 Daci noi
am descoperit dragostea lui Dumnezeu
prin lisus, aceasta ne face si dorim s
impdrtasim acel rispuns i acea dra-
goste si altora, ca El si le poati alina
si suferinta lor i si-i poatd ajuta si-si
rezolve problemele.

Desi putem intelege multe din
motivele pentru suferintd citind
Cuvantul lui Dumnezeu totusi,
probabil, nu vom cunoaste toate
rispunsurile la aceastd intrebare per-
sistentd decit cAnd vom ajunge in Rali.
Ciile lui Dumnezeu nu sunt precum
ciile noastre i vor exista intotdeauna

unele lucruri pe care nu le vom intelege
decat cind le vom vedea asa cum le
vede Dumnezeu.’

Biblia ne spune ci ,,seara vine plan-
sul, iar dimineata veselia”.® Cu trecerea
timpului suferinta noastrd capitd o
noui dimensiune. Prin ea devenim
putin mai intelepti si putin mai inga-
duitori fata de altii care sufera.

Dumnezeu are un scop pentru orice
permite s se intAmple chiar daci noi
nu vedem intotdeauna imediat acel
scop. Tot ce trebuie s3 facem este s ne
incredem in Dumnezeu ¢, daci nu inte-
legem ceva imediat, il vom intelege mai
tarziu. In ciuda patrunderii si ingelegerii
noastre limitate, existd un lucru de care
putem fi intotdeauna siguri, si anume
de dragostea infailibili a lui Dumnezeu.

Poate ci uneori vom suferi si vom
plange, dar, slavi Domnului, nu sun-
tem fard sperantd si fird ajutor. ,,Cici
sunt bine incredintat cd nici moartea,
nici viata... nici lucrurile de acum,
nici cele viitoare, nici iniltimea, nici
adincimea, nicio altd fapturd, nu vor fi
in stare si ne desparti de dragostea lui

Dumnezeu, care este in lisus Hristos”.°
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In momentele cele mai furtunoase
din vietile noastre, ne concentrim
atit de mult s gisim o cale de scipare
incAt uitdm complet care este cel mai
de incredere si mai adevirat adipost.

Mi-au venit in minte o serie de pro-
misiuni din scripturi, speciale pentru
astfel de momente.

,Dumnezeu este addpostul si
sprijinul nostru, un ajutor care nu
lipseste niciodatd in nevoi. De aceea
nu ne temem, chiar daci s-ar zgudui
pimantul si s-ar clitina muntii in
inima marilor. Chiar daca ar urla si
ar spumega valurile mirii si s-ar ridica
pini acolo de si se cutremure muntii”.!

»La umbra aripilor Tale caut
un loc de scipare, pAnd vor trece
nenorocirile” 2

Psalmul 46:1-3
Psalmul 57:1
Deuteronom 33:27
Fapte 2:21

Efeseni 3:20

viAd N

PROMISIUNILE LUI DUMNEZEU

Biblia este plina de promisiunile
lui Dumnezeu - promisiuni pe care
El doreste sa le punem in practica.
Unele dintre promisiunile Sale
sunt universale, precum: ,Oricine
va chema Numele Domnului va
fi mantuit”. Altele au fost date
initial pentru anumite persoane
sau grupuri de persoane, dar sunt
disponibile si altora care se afla
in situatii similare daca respecta
conditiile atasate promisiunilor.

Promisiunile lui Dumnezeu sunt
pentru oricine are suficientd credintd
sa creada cda Dumnezeu se tine de
cuvant — chiar si pentru tine! Prin
promisiunile Sale Dumnezeu a
intentionat sa spuna exact ceea ce
spune si isi va implini promisiunea
daca iti intinzi mana credintei si o
ceri din tot sufletul. Cuvantul Séu
spune ca El ,poate sa faca nespus
mai mult decat cerem sau gandim
noi”? - Virginia Brandt Berg

»2Dumnezeul cel Vesnic este un loc
de adipost si sub bratele Lui cele ves-
nice este un loc de scipare”.?

Niciuna dintre aceste promisiuni nu
vorbeste despre ,eliberare” din necaz,
desi Dumnezeu poate si chiar ne eli-
bereazi in functie de voia Sa. Insi mai
important este ci El este ,,addpostul”
nostru cand trecem prin incerciri i
dificultati. Precum ar fi si intri intr-o
cladire in timpul unei furtuni; nu va
opri furtuna insi iti va oferi adpost in
timpul furtunii.

Cu aceastd perspectiva asupra fur-
tunilor putem si ne incredem complet
in Iisus si s3 ne bazim pe El si ne fie
adipost pe tot parcursul furtunii si si
lasim deznodimantul final in miinile

Sale.

Dragii Iisus, uneori simt cd furtunile
vietii md coplesesc, insi Tu promiti ca
pot giisi addpost la Tine. Ajuti-ma si
cresc in credingd, sigur pe incredintarea
cd nu existd moment in care si nu fiu
inviluit de dragostea Ta.



DE MARIA FONTAINE

SPERANTA
N MOMENTELF

Viata e grea, fird indoiald, insd
existd cineva cu care poti sd vor-
besti cAnd simti cd iti este prea
greu sa iei decizii. Exista cineva
la care poti sd alergi cAnd inima
ti-e frinta i ai nevoie de un pri-
eten care si stea lang3 tine si si te
tind de mé4na. Existd cineva care va
rimane cu tine la bine si la greu. Si
nu numai atit, exista cineva care
a promis ci va preschimba toate
lucrurile rele care ti se intdimpld in
ceva bun.

Acest Cineva este cel pe care Biblia il descrie il
ca fiind ,,om al durerii si obisnuit cu suferinta™
— cineva care a suferit suferinta supremai si _.__;_.;%'
care intelege cele mai cumplite dureri fizice si
emotionale ale tale. El este cel mai bun prieten,
sfatuitor, cilduzitor si profesor pe care ti l-ai dori. El este
Tisus, Fiul lui Dumnezeu.

Dragostea lui Dumnezeu este fira sfarsit si fard limica.
Este mai inaltd decat cel mai inalt munte, mai adanci
decat cea mai adincd mare. Este peste tot si intotdeauna
si nu mai existd nimic ca ea, niciunde! Este atotcuprin-
zitoare, uimitoare si magnificd! Este cu mult mai mare
ca noi si o putem intelege in intregime.

lisus este cu tine tot timpul si cAnd iti deschizi inima

1. lIsaia 53:3

=——

Lui, 1l poti auzi cum iti vorbeste. El
doreste si fie prietenul tdu si sa discute
cu tine. El este tot ce e bun si frumos si
te poate ajuta sd gisesti si tu bundtatea
si frumusetea.
Daci iti deschizi inima Lui si 1l faci
o parte importantd din viata ta, atunci
El iti va raspunde, iti va vorbi si te va
ajuta s navighezi aceastd viata. Poti gisi
pacea si credinta si tdria care vin cAnd
ai incredere in Iisus ca in prietenul tiu
cel mai bun.
Indiferent cit de dificile sunt lucrurile,

poti stii ca El este chiar lAng3 tine sa te ajute.
Uneori Dumnezeu nu ia imediat lucrurile rele,
insd poate face sa iti fie mai usor si te poate ajuta

sa rizbesti prin dificultiti.

Cind vei merge cu El prin viata asta vei putea continua
sa mergi cu El si in cea urmatoare in Rai! Vei intra in cel
mai frumos loc, unde vei trdi pentru totdeauna in bucurie
si pace. lubirea si dreptatea vor conduce si nu vei mai fi
ranit, picilit, opresat sau si se profite de tine niciodatd.
Nu vei mai cunoaste durerea si siricia.

Sper si cunosti si tu dragostea Sa atotcuprinzitoate.
Sper si intelegi cAt de important esti tu pentru EL Sper si
ai credintd ci El este intotdeauna cu tine si s ai bucuria
Lui supranaturald, indiferent de situatia in care te afli.
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DE LA [1SUS CU DRAGOSTE

Poti gasi siguranta si liniste sufleteasca chiar si
in mijlocul turbulentelor, atunci cind proverbialele
vanturi ale fricii sufld asupra ta, iar curentul ingrijo-
rarii ameninga sa te mature de pe picioare, datoritd
faptului ca Eu sunt creatorul picii adevirate. Te
poti baza pe Mine in mijlocul oricarei furtuni, ori-
carui dezastru, oricarei tragedii sau oricirei boli care
ameninta sa te rineascd pe tine sau pe cei dragi tie.

Mie Imi pasi de orice detaliu al vietii tale. Sunt
aici pentru tine, chiar si in mijlocul dificultatilor.
Doresc sa iti dau credinta si putere, mangaiere si
asigurare. Doresc, de asemenea, si te ajut sa fii o
influenti calma asupra altora.

Pacea minunati si supranaturald, cit i protectia
supranaturald, pot fi gasite la Mine. Te poti ruga ceva
de genul: ,lisus, am nevoie de pace a mintii si de
liniste sufleteasci. Am nevoie de calm si de incredere
in ciuda lucrurilor care se intimpla in jurul meu. Am
nevoie de stabilitate. Te rog si ma protejezi, pe mine
si pe cei la care tin. Te rog sa intri in inima mea, in

sufletul meu si in viata mea si sa ma umpli cu calm,
incredere si pace.”

Daci Imi ceri, Eu iti voi da liniste sufleteasca si
pace a mintii. Dragostea Mea te va invalui, te va
proteja si va avea griji de tine atat in moduri firesti
ct i pe cii supranaturale.

Eu te voi proteja atit in aceasta situatie din prezent,
cat si in Intreaga ta viatd, in toate experientele, testele
si progresul personal care iti stau inainte cét esti pe
acest pamant. Te voi lua de mani si te voi calauzi pe
calea adevirului. Tti voi rispunde la intrebiri si te
voi ajuta cu problemele tale.

Dragostea Mea iti va asigura o calitorie binecuvén-
tatd prin viad — prin toate urcusurile si coborisurile
si intortochelile vietii — pAna cAnd Mi te vei alatura
Mie pentru totdeauna pe tirimul ceresc de pace,
iubire si fericire eterne.

Intotdeauna aici pentru tine,
Tisus



