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NOTA EDITORULUI

CALEA RUGACIUNII

Am muncit citiva ani in rolul de clovn si
am vizitat copii in spitale. Am observat felul in
care reactionau familiile in fata provocirii de a
avea grijd de copiii lor internati in spital. Unele
familii erau in soc, in agonie sau in negare. Al-
tele, totusi, se pare ci aveau mai multe resurse
interioare si-i ajute si navigheze terenul acci-
dentat. Lucrul acesta s-a manifestat atit in li-
nistea interioard a copiilor lor, cat si in abilita-
tea Jor de a se adapta noii situatii.

M-am gandit ci, daci oricare dintre noi am
sti cAnd vom fi aruncati intr-o astfel de situatie
neagsteptatd, am incerca si fim bine pregititi.
Dar, bineinteles, chestia este ci — nu stim. Am
citit odati o poveste despre cum s fii mai bine
echipat sd faci fad oricdrei situatii dificile in
care te-ai putea afla. Era cam asa:

Intr-o regiune din Africa, primii convertiti
crestini erau foarte constiinciosi cu rugiciunea.
De fapt, fiecare credincios avea un loc al lui,
special, in afara satului, unde mergea s se roa-
ge in solitudine. Sitenii mergeau in acele ,ca-
mere de rugiciune” folosindu-se de propriile
cirari printre tufisuri. Cind crestea iarba pe
una dintre acele cirari era evident ci cel ciruia
ii apartinea nu se rugase prea mult. Deoarece
acesti noi crestini se preocupau de bunistarea

lor spirituald, a apirut un obicei nou. Ori de
cAte ori cineva observa o ,,cale a rugiciunii” ini-
erbatd, mergea la persoana respectivi si il aver-
tiza iubitor ,Prietene, este iarbd pe cirarea ta”.
— Henry G. Bosch

Ne putem intreba si noi: Cum este calea
noastrd a rugaciunii? Este batdrorita de la folo-
sinta zilnicd, sau este inierbata si plind de spinii
ingrijorarilor? Cind suntem in momentele de
nevoie, precum acele familii cu copii in spital,
ne vom gasi repede calea rugiciunii? Sau va tre-
bui si ne scoatem mai intii macetele ca si cu-
ritam calea de balarii?

Domnul doreste s faci parte din viata
noastrd de zi cu zi, si ne insoteasca atat prin
momentele usoare cat si prin cele dificile. Daci
dezvoltim o relatie apropiatd cu El, ne va intra
in obisnuinta si alergim la El in momentele
dificile. Nu vom ezita; ,calea” va fi curata.

Numirul din luna aceasta al revistei vorbes-
te despre nenumdratele provociri ale vietii si
cum si le facem fatd cu credingd, sperantd si
perseverentd. Ne rugdm ca tu sa-ti amintesti
intotdeauna ci ,Dumnezeu este addpostul si
sprijinul nostru, un ajutor care nu lipseste nici-
odati in nevoie” (Psalmul 46:1).
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Cu totii stim ci este ideal sd fim recunosci-
tori, s rimanem optimisti si sd aratdm apreci-
ere pentru oamenii din jurul nostru. Nu este
prea dificil atta timp cat toate merg bine, sau
cind te trezesti in sunetul ciripitului de pasire-
le si vezi un risirit minunat, cum mi s-a intdm-
plat mie azi de dimineatd.

Dar cum este atunci cand lucrurile merg
prost? — Cand treci printr-o fringere de inimd,
o dezamigire, o boala sau vreo experienti trau-
matizanta?

Chiar ieri vorbeam pe acest subiect cu un
prieten drag si l-am intrebat cum a ficut el fagd
momentelor intunecate din viatd. El mi-a ras-
puns simplu dar uimitor, aga:

,Eu iubesc iarna la fel de mult ca vara”.

Uau, scurt si la obiect.

Adevirat, chiar si cele mai frumoase lucruri
au o umbri, sau altfel nu ar fi reale. Cel mai
intunecat moment al zilei, care este chiar ina-
inte de rasaritul soarelui, contine seminte pen-
tru o viatd noud si renastere.

Sincer, eu nu sar in sus de bucurie cand lu-
crurile nu merg bine, desi am o fire optimista.
Imi ia ceva timp sa apreciez momentele intu-
necate, iernile si dezamagirile. Prefer si fie in-
totdeauna senin si insorit pentru mine, pentru
cei dragi mie §i pentru toatd lumea, dar uit ca
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si norii adaugd frumusete cerului perfect albas-
tru.

Dupa cum scrisese poetul Percy Bysshe
Shelly: ,,Cantecele cele mai dulci sunt cele care
transmit gandurile cele mai triste”. Multe din-
tre cele mai faimoase §i mai emotionante cin-
tece au fost scrise in sau dupa astfel de momen-
te stresante; capodopere au fost pictate printre
lacrimi §i nenumdrate poezii ne ating inimile
datorita mesajelor dulci-amare si emotiilor co-
municate cititorului.

Mie asta imi spune despre importanta si
roadele ,iernilor”. Si gisesc multd alinare in
aceste promisiuni minunate din Biblie: ,,S3 pri-
viti ca o mare bucurie cind treceti prin felurite
incerciri, ca unii care stiti ¢ incercarea credin-
tei voastre lucreaza ribdarea. Dar ribdarea tre-
buie sd-si faca desavarsita lucrarea, ca s fiti de-
savarsiti, intregi si s nu duceti lipsd de nimic”
(Tacov 1:2-4). ,Dumnezeul oricirui har, care
v-a chemat in Hristos lisus la slava Sa vesnici,
dupi ce veti suferi putind vreme, vi va desi-
varsi, v va intdri, va va da putere si vd va face
neclintigi” (1 Petru 5:10).

Exista frumusete si valoare in fiecare sezon
al vietii. Depinde numai de noi si le observim
si sd le apreciem.
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Te-ai confruntat vreodata cu ceva in viagi ce
pirea fird sperantd, cAnd nu aveai o cale de sci-
pare din dificultitile tale si totul pirea pierdut?
Sau poate te afli acum intr-o situatie ce pare im-
posibild si fird speranta. Te intrebi daci Dum-
nezeu iti aude rugiciunile fiindci nu simti asi-
gurarea si mangiierea prezentei Sale si nu vezi
nicio schimbare in situatia ta.

Poate esti tentat sd simti cd nimeni nu trece
prin dificultiti asa de mari ca tine. Este impor-
tant in astfel de momente si ne reamintim de
promisiunile din Biblie despre speranta pe care
o avem noi, crestinii. Biblia il numeste pe
Dumnezeu, Dumnezeul sperantei. ,Dumneze-
ul nidejdii si vi umple de toata bucuria si pa-
cea pe care o da credinga, pentru ca, prin pute-
rea Duhului Sfint, si fii tari in nadejde!” (Ro-

IASCA

mani 15:13).

Cuvantul ,nidejde” (sperantd) poarta in Bi-
blie un alt inteles decit cel cu care suntem noi
obisnuiti. In ziua de azi, cAnd oamenii spun ca
sperd la ceva, are intelesul ci doresc s se intAm-
ple ceva, dar sunt nesiguri ci se va intAmpla.
Dar cind Biblia vorbeste despre sperantd, este
asociata cu credinga noastri — cu o certitudine —
cd lucrurile pe care Dumnezeu le-a promis in
Cuvantul Sdu se vor implini.

Evrei 11:1 ne di definitia biblici a credintei:
,Credinta este o incredere neclintita in lucrurile
nadajduite, o puternici incredintare despre lu-
crurile care nu se vad”. Credinta este asigurare
sau certitudine si se bazeazi pe viata, moartea si
invierea lui lisus, cel care ne-a cumpdrat man-
tuirea prin suferinta Sa, iar acum conduce pen-




tru totdeauna. Aceasta ne da credinta sa indu-
raim dificultitile, provocirile si tragediile cu
care ne confruntim in viatd, ,asteptand fericita
noastra nadejde si ardtarea slavei marelui nostru
Dumnezeu si Mantuitor lisus Hristos” (Tit
2:13).

Ne poate fi de folos sa ne sustind credinta si
daci ne reamintim de personajele importante
din Biblie care au trecut prin dificultiti majore
si sa ne gndim la felul cum au trecut ei prin
yvalea umbrei mortii” (Psalmul 23:4). Acestia
nu au cilitorit prin astfel de perioade nevata-
mati, cu bucurie neclintitd si cu victoria in ini-
md, dar s-au tinut de speranta lor si au refuzat
sd renunte.

latd cAteva exemple de oameni din Biblie
care s-au confruntat cu provociri monumenta-

le. Putem gasi speranta in povestile lor. ,Si tot
ce a fost scris mai inainte a fost scris pentru in-
vatitura noastrd, pentru ca, prin ribdarea si
prin mangaierea pe care o dau Scripturile, si
avem nidejde” (Romani 15:4).

Povestea lui Tov din Vechiul Testament este
bine-cunoscuta. Biblia contine o relatare vie a
toate prin cate a trecut el, flindcd a fost testat
dur, si-a pierdut familia, averea i sinitatea. A
fost in asa agonie ci si-a blestemat ziua ciAnd s-a
nascut (Iov 3:1-3) si I-a implorat pe Dumnezeu
si-i curme zilele (Iov 6:8-9). Dar chiar daci se
chinuia s inteleagd de ce trece prin asemenea
incerciri, a adoptat pozitia credintei si a decla-
rat ,,Chiar de ma va ucide, imi voi pastra nidej-
dea in EI” (Iov 13:15, traducere din engleza).
lov a ajuns apoi sd cunoascd binecuvantirile lui
Dumnezeu incd o datd in viata lui, cu o mai
mare intelegere despre Dumnezeu si despre
dragostea Sa.

Regele David si-a pierdut cativa fii, impara-
tia si sdndtatea si a pierdut o serie de batilii im-
potriva dusmanilor sii. Este greu de imaginat
trauma pe care a suferit-o in acele momente.
Sentimentele de jale si disperare se inteleg din
scrierile sale, Psalmii: ,,Va lepida Domnul pen-
tru totdeauna? Si nu va mai fi El binevoitor? S-a
ispravit bunitatea Lui pe vecie?” (Vezi Psalmul
77:7-9.)

Suna ca si cum David era la capatul puterilor
sale si totusi s-a tinut de sperantd, dupd cum ci-
tim mai departe in Psalmi: ,Pentru ce te mah-
nesti, suflete, si gemi induntrul meu? Naddjdu-
ieste in Dumnezeu, cici iarasi il voi liuda: El
este mintuirea mea i Dumnezeul meu” (Psal-
mul 43:5).

Nu putem decat si ne imaginam disperarea
si descurajarea lui Petru dupi ce s-a lepadat de
lisus inaintea crucificirii Sale (Matei 26:69-
75). Negand ci il cunoaste pe Mantuitorul siu,
nu numai o dati, ci de trei ori, cum ar mai fi
putut sd-si arate fata din nou in public si, mai
mult, sa fie liderul bisericii timpurii? Si totusi,
citeva zile mai tArziu Petru a stat cu indrizneali
in piata publicd, proclamandu-L pe lisus, con-
ducAnd mii de oameni la Hristos, iar apoi a fost
arestat. (Vezi Fapte 2 si 3.) Petru a continuat
prin a afirma ci: ,,dupd indurarea Sa cea mare,
ne-a ndscut din nou prin invierea lui lisus Hris-



tos din morti, la o nidejde vie” (1 Petru 1:3).
Chiar si Apostolul Pavel, care a jucat un rol
central in biserica primara si a exprimat atita
incurajare citre biserici, s-a simtit cAteodatd
fira speranta si descurajat. El a exprimat aceste
sentimente cind a scris: ,,in adevir, fratilor, nu
voim si vé ldsim in necunogtintd despre neca-
zul care ne-a lovit in Asia, de care am fost api-
sati peste masurd de mult, mai presus de puteri-
le noastre, asa ci nici nu mai trigeam nidejde
de viatd” (2 Corinteni 1:8). Dar totusi, pe par-
cursul epistolelor sale, Pavel subliniazi mereu
speranta care o avem in Hristos si ne incurajea-
z3 s3 ,ne bucurim in nidejdea slavei lui Dum-
nezeu” (Romani 5:2). Putem avea in continuare

»Valea Baca”, sau valea plagerii. Ins psalmistul
vorbeste si despre speranta celor care trec prin
astfel de vii si care sunt intdriti. ,,Cind stribat
acestia valea plangerii, o prefac intr-un loc plin
de izvoare si ploaia timpurie o acoperi cu bine-
cuvantiri. Ei merg din putere in putere si se in-
fitiseazd inaintea lui Dumnezeu in Sion” (Psal-
mul 84:6-7).

Ce imagini si promisiuni frumoase! Cheia
este sd stribatem valea si atunci o putem face
yun loc plin de izvoare”. O vale uscatd de dezo-
lare poate deveni un loc de improspatare, iar
credinta noastrd poate fi intdritd.

Un lucru pe care acesti oameni ai credintei
in Biblie il au in comun este ci au continuat si

credingd in lisus si ne putem tine de sperantd
chiar si atunci cind circumstantele cu care ne
confruntim par dificile, fird sperantd sau chiar
imposibile.

Daca acesti oameni, care sunt printre cei mai
mari ai lui Dumnezeu, au simtit agonia sufle-
teascd, pierderile si tragediile din vietile lor, de
ce si credem ci ar fi ciudat ca noi, copiii lui
Dumnezeu de azi, si nu trecem si noi prin peri-
oade de pustietate si chiar de disperare? In astfel
de momente nu putem vedea intotdeauna ras-
plitile credinciosiei noastre sau implinirea pro-
misiunilor Lui. Insd Biblia ne spune ci, atunci
ciAnd credinta noastri este testatd, putem ,,s4 ne
bucurdm, intrucit avem parte de patimile lui
Hristos, ca si ne bucurim si sa ne inveselim si
la aritarea slavei Lui” (1 Petru 4:12-13).

Fiecare trece si prin vai intunecate la un mo-
ment dat in viata lui. Un psalm le descrie ca

il sliveascd pe Dumnezeu prin viile lor intune-
cate si prin momentele lor de disperare si de su-
ferintd (Psalmul 84:4-5). Deci, in timp ce tre-
cem prin aceste vii de lacrimi, suferinta sau di-
ficultate, daca noi continuam sa il slavim pe El,
putem transforma vdile dezolante in izvoare re-
vigorante. Cildtoria vietii noastre poate fi trans-
formati intr-una plicutd; bocetul in dans, cAnd
El ne imbraca cu veselia Lui si ne dd puterea bu-
curiei Sale (Psalmul 30:11).

Odati ce am trecut prin vale ne putem uita
in urmi cu recunostintd, intelegind ca dificul-
tatile pe care le-am indurat ne-au adus bogatie
si crestere spirituald. Domnul ne va infisura cu
dragostea Sa si ne va da binecuvantarea nepre-
tuitd si-L putem intelege mai profund si si
avem o inima care ajunge s se asemuiascd din
ce in ce mai mult cu a Lui (2 Corinteni 3:18).



Amy Joy Mizrany

O prietena m-a sunat entuziasmati. T§i luase, in sfarsit, examenul de conducere.
Perseverase, in ciuda tuturor testelor ratate si a instructorilor duri, ludndu-gi pina la
urmd carnetul. Pe cind se chinuia cu ,esecurile”, mama mea a incurajat-o
spunandu-i: ,Nimeni nu te va intreba din cite incerciri ti-ai luat carnetul de condu-
cere. Indiferent de cAt de multe ori ai incercat, odati ce l-ai luat, l-ai luat”.

PAnd acum nu ma gindisem in felul acesta la perseverenta. Dar
este adevirat — nimeni nu te intreabd cAte prajituri ai ars pana la
cea delicioasa pe care o servesti. Daca ajungi pe vérful Everestu-
lui, ai ajuns in varf. Esecurile de pe drum nu reduc succesul
final.

Este un gand incurajator. Si mi-a revenit in minte cind
m-am gandit la poezia lui E.A.Guest ,,Nu se putea face”.
Si-a luat inima-n dingi, schitAnd un zAmbet.
Daci era ingrijorat, cu siguranta nu o arita.

A inceput sd cinte in timp ce se ocupa

De ceea ce nu se putea face, el a rezolvat!

Am observat pentru prima oard ci nu se spunea
niciunde ¢a ar fi rezolvat imediat. Mi-am imagi-
nat mereu s fie ceva rapid 1-2-3: ,Omul vede
muntele, toti spun ci nu se poate face, el isi ia
inima-n dinti si voila! Victoria ii apartine!” Aceasta era imaginea pe care
o aveam in minte intotdeauna referitor la aceastd poezie. Dar acum o vid
cu alti ochi. Poate ci acest ,,in timp ce se ocupa de...” sa fi luat siptimani
sau chiar luni, sau ani. Insi nimic din toate astea nu au afectat rezultatul
final: £/ a rezolvat! Asta spune totul!

Uneori, cAnd mi confrunt cu multe obstacole si esecuri, nu vad
pentru ce ar fi util s3 incerc din nou. Succesul si ce poate aduce el pot
pirea o fantezie si ne-ar fi mai bine daci am renunta. De fiecare datd
cAnd prietena mea a luat un rezultat aproape bun, dar nu suficient si ia
permisul de conducere, a simtit ¢ nu mai meritd efortul. Dar, cu toate
acestea, a continuat s incerce. Din nou si din nou, pani cind, in final, si-a luat
permisul i atunci a stiut ci a meritaz!

Si noi s-ar putea sd esudm si si-i dezamdgim pe altii; altii s-ar putea sa greseasca
fatd de noi sau si incerce si ne opreasci. Dar putem intotdeauna si incercim din
nou. Avem un drept dat de Dumnezeu s continudm sa incercam. ,,Cici cel nepriha-
nit de sapte ori cade si se ridicd, dar cei rdi se priabusesc in nenorocire” (Proverbe
24:16). Ni s-a dat privilegiul de a alege si putem alege intotdeauna sa incercim inca
o data.

Avem dreptul si incercim.
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SPITALIZAREA:

TESTUL RABDA

MELE

GABRIEL GARCIA VALDIVIESO

Ribdarea in conditiile zilnice este suficient
de dificil3, insi ribdarea in boali si durere este
o alti poveste.

Majoritatea dintre noi nu suntem echipati
sa avem ribdare. Se pare ci este o virtute care
este un test pentru noi si ne trage mai aproape
de Dumnezeu, ceva ce trebuie si exersim
aproape continuu, atit in lucrurile marunte cat
si in cele majore.

Am tot fost prin spitale in ultimele cinci
luni; ultima oard am stat aproape doui luni.
Cei care ati fost internati in spital stiti cd doua
luni poate fi epuizant: asistentele vin la orice
ord si-ti faci teste, te scoald in mijlocul noptii
sau la 5 dimineata; mancarea este fird gust si
neapetisantd; orele sunt lungi si plictisitoare;
doctorii nu-ti dau prea multe informatii; cole-
gii de camerd nu sunt intotdeauna placuti si
alte chestiuni nedorite.

Se spune ci ,,ribdarea inseamna sa stai acolo
unde esti si sd rezisti cAnd simti i ai fugi”. Ei
bine, dupd o perioadi atit de lungi in spital
chiar i simteam sa fug. Insi eu nu aveam alti
optiune decat si rezist.

M-am gindit: Fie las aceste lucruri si md do-
boare, fie incerc si fac limonadi din aceasti
lamdie. Asa ci m-am imprietenit cu colegii de
cameri si cu asistentele vorbind cu ei pe diferi-
te subiecte, printre care Biblia, si i-am condus
pe citiva sa-L primeascid pe Domnul. M-am
decis ca, in loc si mi plang de mancare, si in-
cerc si-mi placd. Si incerc si-mi faci plicere
exercitiile recomandate de fizioterapeut. Ca-
teodata eram atit de dornic s plec cAt mai re-
pede posibil din acel loc incAt am ajuns nerib-
dator pentru viitor. Dar cum se spune: ,,Rab-
darea si nu fie nici micar un centimetru mai
scurtd decit suferinta’.



Este in firea umani si ne dorim si ajungem
la TarAmul Promis fird si trecem prin degert.
Insi Dumnezeu stie cd avem nevoie si de acea
perioadi prin desert ca s invitim sd asteptim
dupa El, care este o dovadi de incredere si de
credinti. ,Fii tare, imbarbateaza-ti inima si ni-
dijduieste in Domnul” (Psalmul 27:14).

Am auzit de nenumirate ori vocea suavi a
lui Dumnezeu spunindu-mi: ,Asteapta dupi
Mine. Ai ribdare. Eu lucrez in favoarea ta”.
Dar a fost usor de uitat si am cazut inapoi in
starea de neribdare. Dulce si milostiv, Domnul
imi amintea din nou si din nou ci timpii Lui
nu sunt ca ai mei.

Aici intervine credinta cici, dupi cum spu-
nea John Calvin: ,,Nu este credinti cAnd ne do-
rim ca Dumnezeu sd implineasci imediat ce a
promis”.

Am ajuns la punctul in care mi-am dat sea-

ma ci neribdarea mea nu mi va duce niciunde
si am decis sd am incredere in Dumnezeu si si
nu mi frimént in legiturd cu data exernrii
mele. Am inteles cAnd de important este si iau
fiecare zi asa cum este, sau chiar fiecare ora, si
sd traiesc in prezent.

Zi de zi am invitat si am aplicat cAteva stra-
tegii pe care le-ai putea gisi si tu utile daci te-ai
afla intr-o situatie similara.

* Citeste-ti Biblia. Evangheliile si Psalmii
sunt in mod special incurajatori si te intdresc.
Memoreazd unul-doud pasaje preferate, mai
ales dintre cele care te incurajeaza si te inspird
in nenorocirea ta. Cuvantul lui Dumnezeu lu-
creazd minuni si calmeze un spirit neribdiror.

* Spune-le oamenilor despre minunitiile pe
care le-a facut Dumnezeu pentru tine, sau des-
pre viata ta binecuvantatd in ciuda situatiei
prezente. Impirtiseste cu altii marcurii despre
miracole sau situatii din trecut in care El s-a
aratat clar in viata ta.

* Citeste o carte pe care doreai demult si o
termini, dar nu ai gasit timp s citesti.

* Joacd jocuri biblice sau alte jocuri impreu-
nd cu cei care te viziteazd. Te ajutd sa-ti distrag
atentia de la gAndurile agonizante despre viitor.

* Pe cat iti permit puterile, trimite mesaje
rudelor si prietenilor si mentine comunicarea
cu ei. Citeva telefoane prietenilor te ajutd si-ti
atenueze nelinistea.

* Giseste un film bun si vizionezi pe tele-
fon, pe laptop sau la televizorul din camera de
spital.

* Orice ai face, si nu te uiti pe pereti ca sa
te deprime. Giseste o activitate interesantd sau
ceva cu care si-ti treacd timpul in mod mai ve-
sel.

In final, cAnd am renuntat si mai astept ex-
ternarea, doctorul a venit si-mi spund ci voi fi
lasat in curind sa plec. Haleluia!

Cineva mi-a spus odatd: ,Nu renunta prea
devreme. Nu pdrisi clasa inainte s sune clo-
potelul scolii lui Dumnezeu si inainte si te
promoveze la nivelul urmator”.

»Ferice de cel ce rabdi ispita. Cici, dupi ce
a fost gasit bun, va primi cununa vietii pe care
a fagiduit-o Dumnezeu celor ce-L iubesc” (Ia-
cov 1:12).
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Niciodata
nu este
prea tarziu
saincepi

G.L. ELLENS

La saptezeci si cinci de ani am zAmbit la in-
torsitura neasteptatd din viata mea. Cand am
intrat in domeniul misionariatului, cu cinci
decenii in urma, mi-am imaginat o viata de fa-
milie, in paralel cu slujirea Domnului si a oa-
menilor. Dar ce nu mi-am imaginat a fost ct
de repede vor trece acesti ani, sau cit de liniste
va fi intr-o zi in casa mea.

Am crescut cinci copii in Asia de Sud-Est.
I-am privit crescAnd printre cAmpurile de orez,
pe drumurile de tard si cu vecinii prietenosi.
Apoi, unul cite unul, i-am privit plecind,
intorcAndu-se in vest la facultiti, cariere si cas-
nicii. Fiecare plecare a fost o bucurie si, de ase-
menea, o tristete — mandria unei mame imbi-
nati cu durerea ei. La urmi m-am intrebat care
va fi urmdtorul capitol din viata mea.

Cand am crezut ci cei mai productivi ani ai
mei au rimas in urmd, Dumnezeu a deschis usi
noi, la care nu m-am asteprat. JInduririle Lui

. se innoiesc in fiecare dimineatd” (Plangeri
3:22-23). Si chemarea Lui este innoitd in fieca-
re dimineatd.

Astizi stau alaturi de copii cu cancer, care au
nevoie de incurajare, si cu orfani care tinjesc si
li se reaminteascd de ce conteazd si ei. Vizitez
copii din cartiere sdrace, care umplu cu rasetele
lor camerele fira electricitate, dar pline de bu-
curie. Mi-am dat seama ci Dumnezeu are inci
treabd pentru mine.

Cand am spus ci ,niciodatd nu este prea
tirziu sa incepi” m-am referit la viata mea, re-
modelatd de credinciosia lui Dumnezeu. Isaia

46:4 este special pentru mine: ,Pana la bacra-
netea voastrd, pand la ciruntetea voastra ...vi
voi sprijini §i vd voi mintui’.

Moise a avut 80 de ani cAind Dumnezeu l-a
chemat si-1 confrunte pe Faraon (Exodul 7:7).
Caleb a avut 85 de ani cAnd a cerut muntele pe
care Dumnezeu i-l promisese (losua 14:10-
12). Profetesa Ana si-a petrecut ultimii ani
proclamandu-l pe Mesia (Luca 2:36-38).
Scriptura nu prezintd niciodatd bitrinetea ca
pe o perioada de declin, ci ca pe o perioadi in
care credinga ti s-a copt si s-a maturizat, iar tu
spui: ,latd-ma, trimite-md!” (Isaia 6:8).

Si incepi din nou inseamni sd accepti orice
a pus Dumnezeu inaintea ta, cu credinta ci
saduci roade si la bitrnete” (Psalmul 92:14).

Odati mi-a fost teamd si imbditrinesc.
Acum vid ci nu sunt niciodata singuri sau fira
vreun scop. Oricand intru intr-un spital cu co-
pii care lupta pentru viata lor, sau stau pe o po-
dea de bambus cu familia lor, sau cind alin un
orfan, il aud pe Domnul cum imi sopteste
»Acesta este inceputul tau”.

Indiferent de varsta ta, povestea lui Dumne-
zeu in viata ta nu se termind niciodata.



In tinerete mi stresam la fiecare obstacol
care imi iesea in cale, mai ales cAnd apireau
probleme mari. Sotul meu era mereu cel opti-
mist, amintindu-mi de citatul faimos al lui
Mark Twain: ,Am cunoscut multe necazuri in
viata mea, dintre care majoritatea nu s-au in-
tamplat!”.

Cu ceva timp in urmi am obtinut niste bani
din vAnzarea proprietdtii parintilor mei. Mi-ar
fi fost suficient si-mi cumpdr o cisutd, dar
dupa ce am cautat vreo doud luni, n-am gisit
nimic prin zond care si merite banii. Tncurajati
de fiul meu mai mare, am ales si-mi cumpir o
bucatd de teren ca si-mi construiesc casa asa
cum imi doream. Nu dupi mult timp, intr-o
vineri, am gdsit un teren drigut si am aranjat
cu proprietarul sd incheiem tranzactia luni.

Din picate, duminicd proprietarul m-a su-
nat si-mi spund ci vanduse terenul. Si-a cerut
scuze si mi-a explicat cd pusese terenul la vin-
zare si printr-o agentie si, desi nu se intimplase
nimic luni de zile, chiar in acea simbitd agen-
tia 1i vAnduse terenul. Am fost foarte dezama-
gitd, dar am continuat si am incredere in
Domnul. Dupi o siptimani, domnul m-a su-
nat si m-a informat ci cineva care urma si
cumpere un teren similar la capatul strazii se
razgandise si puteam sd-1 cumpir eu cu acelasi

pret ca primul.

Am cumpirat acel teren iar acum triiesc fe-
ricitd in casa pe care mi-am construit-o. Dar
acesta nu este finalul povestii. S-a intAmplat ci
primul teren si se invecineze cu o proprietate
mai mare care este mereu inchiriat si unde se
dideau petreceri pAnd trziu in noapte. Familia
care |-a cumpirat a fost fortatd s se mute si l-a
vandut in pierdere. Ceea ce am crezut ca fusese
o vestea rea s-a dovedit a fi providenta lui
Dumnezeu.

Daci stau si ma gindesc, imi dau seama ci
viata poate fi asemuitd cu niste sine de tren:
trenul are nevoie de ambele sine sd mearga ina-
inte. O sind reprezinta ocaziile fericite i mo-
mentele usoare, iar cealaltd dificultitile si dure-
rile, care ne ajuta si progresim si sd ne maturi-
zim. Amandoud sunt necesare pentru progres
si implinire. Trenul trebuie si treacd prin vii si
peste munti, peste poduri si prin tunele, prin
deserturi §i oaze, pAnd si ajunga la destinatia
finala.

Si continui sd mergi nu este o optiune, ci o
necesitate. Uneori nu putem vedea clar drumul
dinaintea noastrd si trebuie si avem incredere
in Domnul si ne ciliuzeasci, dar merita cili-
toria.
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INCEPE CU PUTIN SI
PERSEVEREAZA

SiMmION BisHor

Tatdl meu mi-a spus odatd povestea regelui care
juca sah. Poate ai auzit-o si tu?
A fost odatd ca niciodatd, un rege care l-a
provocat la o partidd de sah pe un ingelept
cilitor, promitdndu-i orice isi dorea, dacd
castiga. Inteleptul i-a spus ci are o ceringi
modestd si ci dorea doar niste orez,
cantitatea fiind calculatd folosind ta-
bla de sah astfel: un bob pentru pri-
mul pitrat, doud boabe pentru al
doilea, patru boabe pentru al trei-
lea, opt boabe pentru al patrulea,
saisprezece boabe pentru al cinci-
lea, si tot asa, dubland numdrul de
boabe.

Regele a fost incAntat de cerin-
ta aceasta simpla si au inceput jo-
cul. Cum era de asteptat, regele a
pierdut, asa ci s-a tinut de cuvant,
a comandat si se cumpere un sac

de orez si a inceput sd calculeze si

s numere boabele. Dar la final a
constatat cd ceea ce datora castigito-

rului era mai mult orez decat in intre-
aga lui imparitie.

Existd diferite versiuni ale sfargitului
povestii, cAt si a invagimintelor ce se trag
din ea, pe langa lectia de matematica expo-
nentiald. Dar ceea ce m-a ficut si-mi amin-

tesc de aceastd poveste este cd sunt 64 de patrate
pe tabla de sah si 365 de zile intr-un an, si fiecare
ne aduce posibilitatea de a creste dar — si aici vine par-



tea grea — trebuie si fim dedicati, consistenti
si perseverenti. Un bob de orez este aproape
nimic si chiar daci il tot dublim la fiecare pi-
trat, la al paisprezecelea pitrat nu se aduni
decat vreo jumitate de kilogram. Asta nu
pare mult. Deci, cAnd ne hotirim la ceva —
un obicei nou, si invitim ceva nou, si ince-
pem o afacere noud — este foarte posibil ca la
inceput si fim descurajati daci ne dorim un
progres prea rapid, sau nu vedem schimbari
imediate.

Biblia ne arati ci este important si fim ad-
ministratori buni i sd investim in multiplica-
rea lucrului pe care l-am primit. In pilda ta-
langilor citim ci fiecirei persoane i se diduse
un numir de talang si investeasci: ,Unuia
i-a dat cinci talanti, altuia doi si altuia unul:
fiecaruia dupi puterea lui” (Matei 25:15).

Cand stipanul s-a intors, i-a risplitit pe
cei doi slujitori care au investit si au multipli-
cat numarul talantilor primiti si le-a spus:
,Bine, rob bun si credincios; ai fost credin-
cios in putine lucruri, te voi pune peste multe
lucruri; intrd in bucuria stipanului taiu” (Ma-
tei 25:23). Pe ciAnd cel care a ascuns talantul
sdu in pamant §i nu i-a permis sd creascd a
fost considerat un slujitor nedemn (Matei
25:14-30).

S4 nu subestimim efectul cumulativ al pa-
silor aparent mici de progres! S avem ribda-
re si sd fim slujitori buni cu ceea ce ne-a in-
credintat Dumnezeu si si vedem cum creste.

ALBINA

Currtis PETER vAN GORDER

Asteptam un prieten sd vina sa ma ia cu ma-
sina si, intre timp, stiteam intr-un restaurant
linigtit. Pe un panou de sticli era o albini care
incerca sd scape din inchisoarea ei transparen-
td. Zbura in sus si in jos paAna obosea si cidea,
apoi iar repeta acelasi efort din nou si din nou.
Curios era ci se afla la doar citiva centimetri de
o usd deschisi in dreapta ei. Dar nu o vedea.
Poate ci nu luase in considerare si posibilitatea
de a zbura pe directie orizontali ca si giseascd
o cale de scipare. Din perspectiva ei lumea din
exterior si libertatea erau atit de reale si totusi
inaccesibile.

Doar dupa vreo zece minute de zboruri fre-
netice si caderi a reusit sd scape. Cum a reusit?
De fapt a fost speriatd. Cineva din exterior a
lovit in panoul de sticli iar albina s-a simtit
amenintatd. Nu stia ca sticla o separa de dus-
manul ei. Incercind si-si evite praditorul, si-a
iesit din rutind si a zburat in aled directie, ni-
merind sa zboare prin usa deschisa.

Te-ai simtit §i tu vreodatd ca acea albind? Ci
te afli intr-o rutina din care nu poti scapa? Ca
si cum raspunsul pe care il cauti este atit de
simplu si totusi inaccesibil?

Uneori Dumnezeu permite sau trimite situ-
atii care par probleme (sau obstacole) majore,
dar poate ci El doar inchide o ugi ca sd ne ci-
lauzeasca catre o alta care si ne aduci pe calea
cea buna.
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ANCORA_
NOASTRA, :
SPERANTAY
NOASTRA

MARIE ALVERO

LAvem ca o ancord a sufletului; o nadejde
tare si neclintitd, care pitrunde dincolo de per-
deaua dinduntrul Templului” (Evrei 6:19).

Uneori mi minunez la cit de frumoasi este
Biblia. De fiecare daci cind citesc aceasti
scripturd imi linisteste sufletul. Frimantarea,
fie cd este mica sau mare, se linisteste.

Gandeste-te. Scopul unei ancore este si tina
ambarcatiunea in sigurantd intr-un anumit
loc, sd prevind s fie dusd de vant sau de curent.
Scopul ancorei nu este de a opri furtuna, ci de
a tine ambarcatiunea stabild prin furtuna.

Spiritual vorbind, speranta noastra are rolul
sd ne tind ferm in loc. Indiferent de ce se in-
tdmpla in lume sau in vietile noastre, noi ne
tinem de speranta lisus. ,Speranta’ noastrd nu
este ca lisus va opri furtunile vietii, ci ci ne va
tine neclintiti prin ele.

Sanctuarul interior era partea templului in
care doar preotii cei mari puteau intra si doar
dupa ample ritualuri. Acolo aduceau jertfi
pentru ei si pentru popor si mijloceau pentru
popor inaintea lui Dumnezeu.

lisus este Marele Preot Suprem. La asta face
referire Evrei 7:27 ciAnd spune: ,,El n-are nevo-
ie, ca ceilalti mari preoti, si aduci jertfd in fi-
ecare zi, intdi pentru picatele sale, si apoi pen-

tru pacatele norodului, caci lucrul acesta I-a fi-
cut o datd pentru totdeauna, cand S-a adus
jertfd pe Sine insusi”. Acelasi capitol din Evrei
spune si ca lisus ,poate si mantuiasca in chip
desavarsit pe cei ce se apropie de Dumnezeu
prin El, pentru ci triieste pururi ca si mijlo-
ceascd pentru ei” (Evrei 7:25).

Daci le punem pe toate laolaltd putem sta
linistiti ca lisus este mereu prezent, inaintea
tronului lui Dumnezeu, mijlocind pentru noi.
Iar noi ne putem pune speranta in asta toatd
ziua, in fiecare zi.

Daci nu L-ai primit inci pe lisus ca Méantu-
itor, o poti face chiar acum prin aceasti ruga-
ciune:

Dragii Iisus, cred ci Tu esti Fiul lui Dumne-
zew §i cd ai murit pe cruce pentru mine, ca prin
moartea si invierea 1a, eu si pot trii cu Tine in
Rai. 1é rog si m ierti pentru pdcatele mele. Des-
chid usa inimii mele pentru Tine. 1é rog si mai
umpli cu Duhul Tiu cel Sfint si si ma ajugi si
triiesc in asa fel incdr si te glorific pe
Tine. Calauzeste-mz viaga 5i ajutd-md si Te ur-
mez. In numele Tiu mi rog. Amin.



MARIE KN1GHT

Sa-i dam lui lisus toate
Ingrijorarile noastre

Eram extenuatd dupi o zi foarte aglomerati.
M-am pus in pat. Uitindu-mi la telefon am
vizut ci era trecut de miezul noptii i stiam ca
de dimineatd trebuia si ma trezesc devreme.
Aveam mare nevoie de un somn bun. Atunci
am inceput si ma ingrijorez ca voi dormi prea
profund si cd nu voi auzi alarma si nu ma voi
trezi la timp si apuc si fac tot ce aveam in pro-
gram pentru urmatoarea zi. Cu cit ma ingrijo-
ram mai mult, cu atit mai greu imi era si
adorm, si pe cAnd s-a aritat dimineata ingrijo-
ririle ma lisaserd cu o noapte nedormita.

Existd un proverb suedez care spune: ,,Tngri—
jorarea face o umbrd mare unui lucru mic”.
Cit de adevirat! Ingrijorarea amplifica lucruri-
le in mintea noastrd pand intr-acolo inct si
pard atit de intunecate si de rele ci ajungem
convinsi sd se vor intAmpla niste lucruri oribi-
le.

Cel mai bun loc in care si mergem atunci
cind suntem tentati si ne ingrjiorim este la
Cuvantul lui Dumnezeu pentru credingi si ali-
nare. Biblia ne avertizeazd impotriva ingrijora-
rii: ,Nu vé ingrijorati de nimic; ci, in orice lu-
cru, aduceti cererile voastre la cunostinta lui
Dumnezeu, prin rugiciuni si cereri, cu mul;u—
miri. $i pacea lui Dumnezeu, care intrece orice
pricepere, vd va pazi inimile si gindurile in

Hristos lisus” (Filipeni 4:6-7).

Rugiciunea este un pas important pentru
depasirea fricii i ingrijordrii. Dumnezeu este
singurul care poate aduce pacea si calmul sufle-
telor noastre, insi trebuie si fim suficient de
smeriti si-1 cerem si ne ajute. ,Smeriti-va, dar,
sub mana tare a lui Dumnezeu...aruncati asu-
pra Lui toate ingrijorarile voastre, caci El insusi
ingrijeste de voi” (1 Petru 5:6-7).

El a promis si aiba grija de noi, dar trebuie
si-L lisim: ,Incredinteazi-ti soarta in méni
Domnului si El te va sprijini. El nu va lasa nici-
odatd si se clatine cel neprihinit” (Psalmul
55:22).

Si cedezi in fata fricii si ingrijordrii inseam-
nid si-ti pierzi credinta in promisiunile lui
Dumnezeu. ,Nu ti-am dat Eu oare porunca
aceasta: «Intireste-te si imbirbateazi-ter? Nu
te inspdiménta §i nu te ingrozi, cici Domnul
Dumnezeul tiu este cu tine in tot ce vei face”
(Tosua 1:9).

Daci noi credem cu adevirat ci Dumnezeu
este suveran, stim ca El ne poate scoate din ori-
ce necaz. ,Asa ci putem zice plini de incredere:
«Domnul este ajutorul meu, nu mi voi teme:
ce mi-ar putea face omul?»” (Evrei 13:6).

Aminteste-ti ci nu existd ingrijorare in lume
care meritd ingrijorarea!

15



P

DRA(

REALITATILE VIETII

In vremurile in care traiesti tu, oamenii sunt
obisnuiti cu schimbari si rezultate rapide. Ceea
ce a fost suficient pentru ziua de ieri rareori
mai este suficient si azi, si iti poate crea foarte
usor asteptarea ci problemele vietii trebuie si
fie rezolvate usor si rapid. Insi realitatea este ci
multe lucruri din viagd necesitd timp. Majori-
tatea problemelor la munci sau cu sinitatea,
cu relatiile interumane, sau cu banii, nu se pot
rezolva cu un clic pe mouse sau o apasare de
buton.

Unele situatii din viagd sunt o provocare si
s-ar putea si rim4na asa ceva vreme (Eclesias-
tul 3:1-8). In astfel de momente s-ar putea si-ti
fie pusi la incercare credinta, iar in acest timp
inveti ribdarea si cum si induri (Iacov 1:3-4).

Cand problemele sau situatiile dificile tariga-
neaza si te simti extenuat mintal sau secituit
emotional, si-ti amintesti ¢d Eu sunt cu tine.
Vino la Mine, iar Eu iti voi innoi spiritul si iti
voi da ribdarea si perseverenta de care ai nevo-
ie.

Nu ti-am promis o viatd fird necazuri. in
lume veti avea necazuri; dar indrizniti, Eu am
biruit lumea (Ioan 16:33). Eu nu iti voi rezolva
instantaneu toate problemele, dar ti-am dat
pacea Mea si harul de a infrunta furtunile vietii
si a de iesi mai puternic in credintd si mai bine
echipat pentru urmatoarea provocare. Si ai in-
credere ca Eu voi lucra toate lucrurile spre bine
(Romani 8:28).



