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NOTAEDITORULUI

PRIVE§TE SPRE ZIUA DE MAINE

in timpul acestei caldtorii numitd viatd ne
confruntim cu bune si cu rele, cu urcusuri si
coborasuri si de cele mai multe ori nu stim ce
ne asteaptd inainte. Facem alegerile cele mai
bune si incercim si triim cu corectitudine si
grijd pentru altii, insa in fiecare zi luim decizii
care ne afecteazd viitorul desi nu ne este intot-
deauna clar in ce fel.

Lucrul acesta nu este usor nici in vremuri
simple, iar vremurile in care triim acum nu
sunt simple. Putem presupune ci este o perioa-
di interesanta pentru istorici, insd pentru noi,
cei care o triim, fiecare nou an ne aduce alte
incertitudini si riscuri.

Un lucru pe care ne putem baza totusi este
dragostea si grija lui Dumnezeu pentru noi,
chiar si in cele mai intunecate si mai dificile
timpuri. ,Dumnezeu insusi a zis:’'Nicidecum
n-am si te las, cu niciun chip nu te voi parisi’
” (Evrei 13:5)

In 1939 un tinir pastor si muzician, pe
nume Ira Stanphill, s-a cisitorit cu Zelma
Lawson, fiicd de pastor, care cAnta la pian si
avea o voce minunatd. Din pdcate casnicia lor

s-a incheiat in 1948 si nu mult dupi aceea ea a
murit intr-un accident rutier. In anii dintre di-
vortul lor si moartea ei se spune ca Stanphill a
cizut in depresie.

Conducea intr-o noapte si a inceput si fre-
doneze un cAntec despre incertitudinea viito-
rului si despre incredere in Dumnezeu cind nu
intelegem circumstantele. Cand a ajuns acasi
s-a dus direct la pian si a scris versurile cAntecu-
lui ,,] Know Who Holds Tomorrow”(Stiu cine
tine viitorul), un cntec care a ajuns la inima
multora cind se confruntau cu incertitudinea
viitorului.

Dumnezeu nu promite i ar fi usor si mer-
gem cu El, dar cid fiecare zi a vietilor noastre
este in mainile Sale! Tn aceste zile nesigure este
o mangaiere si stii cd cel care ne iubeste cel mai
mult cunoagte calea si va merge cu noi.

Ce-mi rezerva viitorul
Nu prea am de unde stii,
Dar stiu cine tine viitorul
Si de mana Lui mi tin.
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Joyce SuTTIN

Azi m-am gindit la ce inseamna sa fii nein-
fricat. Se vorbeste multe despre cum s fii nein-
fricat, sa fii puternic, incipitanat, un om hota-
rit ciruia nu ii este frici de nimic. Insi mi-a
venit in minte si un alt fel de neinfricare.

Nu poti fi neinfricat decit atunci cind te
confrunti cu frica. Nu poti evita frica, nu o
poti ignora si nu i poti intoarce spatele. Cheia
este sd privim drept in fatd toate lucrurile de
care ne temem si si le infruntim cu rugiciune,
cerAndu-i direct lui Dumnezeu si se ocupe de
toate aspectele care pe noi ne inspaimanta.

Mi-ar plicea sa fiu neinfricata si uneori cred
ci dacd nu mi gindesc la ceva nu las frica si
intre. S-ar putea s mearga cu temeri mai mici.
Mi-e teamd si nu gisesc un sarpe in garaj de
aceea aprind mereu lumina ca si lumineze in
toate colturile si atunci nu imi este fricd. Unele
temeri le preluim de la altii, de la stiri, de pe
internet si e greu sd nu ne afecteze si si nu ne
invadeze ziua.

Sidptimana asta flica mea a zburat pani in
partea cealaltd de lume. Am mai auzit de avioa-
ne care s-au prabusit si mi-a fost greu si-mi sti-
panesc temerile pentru siguranta caldtoriei e,

dar m-am striduit. M-am rugat o rugiciune
cuprinzitoare, legatd de orice scenariu infrico-
sator si l-am implorat pe Dumnezeu s o pro-
tejeze. Am aprins o lumanare si-mi reamin-
teascd sa md rog continuu. Mi-am petrecut
ziua gindindu-mi la flica mea, rugindu-ma
pentru ea si infruntand direct toate acele ingri-
jordri. Iar cAnd mi-a spus ci a ajuns in siguran-
td la destinatie si avea acolo prieteni care si
aibi griji de ea, i-am multumit lui Dumnezeu
pentru protectia Lui la fiecare pas.

Necesita credintd sa-ti infrunti temerile, si
crezi ¢ Dumnezeu este intr-adevir in control
asupra tuturor aspectelor vietilor noastre si ci
El este mai presus de toate lucrurile ingrijori-
toare cu care ne-am putea confrunta. Apoi ele
nu vor mai parea atit de infricositoare cind le
confruntim cu credintd. Credinta este ceea ce
ne face neinfricati!

JOYCE SUTTIN ESTE PROFESOARA PENSIONARA
ST SCRIITOARE SI TRAIESTE IN SAN ANTONIO,
SUA. URMARESTE BLOGUL EI HTTPS://
JIOY4DAILYDEVOTIONALS.BLOGSPOT.COM/.
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O abordare inteleapta in luarea deciziilor
este un proces in trei pasi.

Mai intAi trebui si constientizezi ci tu nu ai
toate raspunsurile si s3-i ceri Celui ce le are —
Dumnezeu — si te ajute sd iei decizia corecti.

Apoi trebuie si doresti sincer si iei decizia
in concordanti cu voia Lui in situatia respecti-
vd. Aceasta este, de obicei, partea cea mai grea
fiindcd necesita si fii dispus si-ti pui deoparte
ideile si planurile tale si sd cauti voia Lui mai
presus de toate.

In al treilea rind, sa primesti rispunsul Siu.
S-ar putea s vind prin una sau mai multe din
urmatoarele modalititi, mentionate aici in or-
dinea importantei i a increderii.

Cuvantul lui Dumnezeu. Primul loc in
care si cauti voia lui Dumnezeu este in Cuvan-
tul Siu consemnat in Biblie si in alte scrieri
crestine. Cuvantul Sdu ne di principiile care si
ne ajute si ludm decizii crestinesti si si gasim
rispunsuri la intrebirile si problemele cu care
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”

ne confruntim in viatd. ,Cuvintul Tiu este o
candeld pentru picioarele mele si o lumind pe
cirarea mea”.(Psalmul 119:105)

Vocea Cuvantului lui Dumnezeu. Ti s-a
intAmplat vreodatd si te gAndesti sau si te rogi
in legiturd cu ceva iar Dumnezeu si-ti amin-
teascd de un anumit verset sau pasaj din Scrip-
turi care sa-ti aducd limuririle Sale asupra ace-
lui lucru? Sau, in timp ce citeai Biblia, un ver-
set sau un pasaj sa-ti vorbeascd in mod direct,
ca si cum ar fi fost scris special pentru tine in
legatura cu situatia ta? Dumnezeu aplici Cu-
vantul Siu situatiei tale personale iar tu ai pri-
mit raspunsul pe care l-ai cautat. ,,Cuvantul lui
Dumnezeu este viu si lucritor”.(Evrei 4:12)

Revelatii directe. Dumnezeu ne poate cali-
uzi si prin vise si mesaje primite direct de la El
cand vorbeste inimilor noastre, ceea ce Biblia
numeste profetie. JIn zilele de pe urma, zice
Dumnezeu, voi turna din Duhul Meu peste



orice fdpturd; feciorii vostri si fetele voastre vor pro-
roci, tinerii vostri vor avea vedenii si batranii vostri
vor visa vise”.(Fapte 2:17)

Sfatuitori dumnezeiesti. Daci incerci sa gisesti
voia lui Dumnezeu intr-o anumitd situatie ar fi in-
telept sd ceri sfatul altora mai stabili in credinga,
care au o relatie puternici cu lisus i sunt experi-
mentati in ciile Sale. ,Planurile nu izbutesc cand
lipseste o adunare care si chibzuiascd, dar izbutesc
cAnd sunt multi sfetnici”.(Proverbe 15:22)

Situatii si conditii. Uneori situatiile evidente in-
dici cilauzirea lui Dumnezeu. Daci ceva este voia lui
Dumnezeu, El, de obicei, deschide usa oportunitatii
ca s faci lucrul acela posibil. , Ti-am pus inainte o
usa deschisa pe care nimeni n-o poate inchide”.(A-

pocalipsa 3:8)

Impresii puternice si convingeri interi-
oare. Acestea sunt uneori numite ,,martu-
ria Duhului”. Sentimentele pot fi ingel3-
toare, dar dacd Dumnezeu doreste s ur-
mezi un anumit curs al actiunii poate sa-ti
dea uneori o doringa puternica si faci lu-
crul acela, sau o convingere interioard ca

Subiecte de meditatie
LUI DUMNEZEU

Lumea aceasta este atelierul lui
Dumnezeu, in care el face oameni.
— Henry Ward Beecher (1813-
1887)

Viata este o tapiterie: noi suntem
urzeala; ingerii sunt tesdtura; iar Dum-
nezeu este tesdtorul. Numai tesatorul

vede imaginea de ansamblu.
- Citat din The Angels'Little Instruction

Book, Eileen Elias Freeman, 1994
Cunoasterea suprema este sa stim ca suntem
inconjurati de mister. Nici cunoastere si nici speran-
ta pentru viitor nu pot fi pivotul vietii noastre si nu-i
pot determina directia. Este facut in asa fel incat sa
fie determinata doar de faptul ca permitem sau nu

asa este bine si faci. ,Domnul si-ti fie
desfitarea si El iti va da tot ce-ti doreste ini-
ma”.(Psalmul 37:4)

Semne specifice predeterminate. Acestea
sunt numite uneori ,l4na”. Poti uneori si-ti
verifici decizia cerAndu-i lui Dumnezeu o
confirmare specifica.

Mai presus de toate, si crezi ci Dum-
nezeu te iubeste si ci doreste si te ajute si
iei decizia buna — cea despre care El stie
cd este cea mai bund pentru tine si pen-
tru algii pe termen lung. lisus spune:
»Cereti si vi se va da; cdurati si veti
gasi; bateti si vi se va deschide”.(Matei
7:7) Este o promisiune!

sa fim controlati de Dumnezeu, Cel care se arata
prin noi si atunci cand ne supunem voia noastra
Lui.
— Albert Schweitzer (1875-1965)
Sa astepti, deschis pentru orice dezno-
damant, este o atitudine foarte radicald asu-
pra vietii. Inseamnd s& cedezi controlul vii-
torului si sa-L lasi pe Dumnezeu sa-ti defi-
neasca viata. Lucrul acesta este, intr-adevar,
o abordare foarte radicald asupra vietii
intr-o lume preocupata de control.
—Henri J. M. Nouwen (1932-1996)
Noi ne concentram de obicei asupra a
ceea ce facem sau incotro mergem, insa Dum-
nezeu se concentreaza in principal asupra a
ceea ce devenim intre timp.
— Mark Batterson (n. 1969)
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Un inceput neobisnuit

pentru Noul An

G.L. ELLENS

Am inceput anul nou pierzindu-mi valiza
in timpul unei calicorii. N-a fost un inceput
prea bun dar, de fapt, am invatat foarte multe
din asta.

Ma intorceam din SUA dupa ce mi-am vizi-
tat nepotii de Criciun si imi cumparasem si
niste obiecte si vitamine greu de gasit in Indo-
nezia. De aceea valiza era foarte importantd
pentru mine. Mi chinuia gindul pierderii si
speram cu disperare ca Dumnezeu si faci ceva
sd o recuperez.

Privind in urmi imi dau seama ci puteam
face unele lucruri mai bine. Cind m-am im-
barcat, personalul companiei aeriene m-a asi-
gurat ci valiza mea va ajunge la destinatie. Dar
la 0 escald am vizut un semn mare care spunea
»Pasagerii zborurilor internationale sunt rugati
si-si preia bagajele inainte de imbarcare”. Eu
am ignorat semnul, gindind ci valiza mea este
speciald, datoritd a ceea ce mi se spusese la im-
barcare.

Dumnezeu incerca si-mi atraga atentia asu-
pra semnului. Dar eu am ignorat semnul iar
valiza mea a rimas pe banda rulanti din Cana-
da, iar eu m-am dus fira vreo grija mai departe!

Cand am ajuns la destinatie si am vizut ca
valiza mea lipsea m-am panicat. Din fericire,
seful departamentului de bagaje m-a asigurat
cd vor incerca si localizeze valiza mea si s3 mi-o
trimitd acasd, chiar daci locuiam la 150 km de

aeroport!

Iar dupa trei lungi zile de asteptare valiza
mea mi-a ajuns, in sfirsit. Acele trei zile au fost
pline de frustrare si de neputinta. Ma invinovi-
team ci am ignorat semnul din aeroport. Cum
pot sa-L urmez pe Dumnezeu daci nu pot urma
instructiunile unui semn? Atunci cineva mi-a
trimis o notitd prin mediul social cu versetul
,Opriti-va si sa stiti ca Eu sunt Dumnezeu”.(P-
salmul 46:10) Era exact lucrul pe care aveam
nevoie si-1 aud. N-aveam ce face decit si stau
linistita si s3 depind de Dumnezeu si aranjeze
lucrurile.

Am fost norocoasi ci in final mi-am recu-
perat valiza, tocmai din Canada p4na in Indo-
nezia, si apoi alti 150 km pina la casa mea, la
tard. Si tot continutul era in siguranga.

A fost cel mai bun inceput de an pentru
mine ci am depins total de Dumnezeu. Mi-am
dat seama ci trebuie si fiu mai atenti la ,,vocea
soptitd” a lui Dumnezeu. M-ar fi scutit de toa-
td ingrijorarea si stresul daci as fi fost mai aten-
ti. Nu vreau si petrec asa si celelalte 364 de
zile!

G.L. ELLENS A FOST MISIONARA §I
INVATATOARE iN Asia DE SUD-EsST TIMP DE
25 DE ANI. ACUM ESTE PENSIONARA, DAR
CONTINUA SA FIE ACTIVA N MUNCA
VOLUNTARA $I IN PASIUNEA EI, SCRISUL.
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Koos STENGER
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,»Charley! Unde esti?”

La inceput nu ne-am ingrijorat. Labradoru-
lui nostru negru in plicea si alerge prin padure
in timp ce noi ne plimbam pe carare, adulme-
cind urme de iepuri si traind viata din plin.
Dar unde era acum?

Niciun rispuns. Niciun semn din tufisuri.
In afari de cintecul singuratic al unui cuc si
fosnetul usor al copacilor, nu se auzea nimic.

Ceva era in nereguld. Prietenul nostru bla-
nos nu se comportase niciodatd asa.

Am iesit de pe cirare si am intrat printre fe-
rigi, tufisuri tepoase si ridicini noduroase de
copaci, strigandu-i numele cat puteam de tare.

,»Charley!”

Un scheunat necunoscut mi-a atras atentia
in depirtare.

Si fie oare cdinele nostru? Inima mi-a luat-o
razna, am continuat si merg pind am ajuns la
o acumulare ciudatd de apa. Nu era un lac, nu
era un loc unde si stai pe mal si s privesti gas-
tele zburand pe deasupra si si te duca cu gan-
dul la apele vesnice ale Cuvantului lui Dumne-
zeu.

Era un bazin creat de oameni. Era intune-
cat, adinc, cu margini ciudate, inalte. Si acolo,
incercAnd cu disperare si se catere pe marginea
bazinului, era animalul nostru extenuat. Era
aproape s renunte. Dar cAnd ne-a vizut ci ve-
nim, chelilditurile lui nefericite s-au transfor-
mat in scheunaturi de bucurie citeleasci. Am

reusit s3-1 scot in sigurantd si cit de bucurosi
am fost améndoi in drumul nostru inapoi.

»Charley, unde esti?”

Mi-a amintit de felul cum l-a chemat Dum-
nezeu pe prietenul Lui in Griadina Eden.

»~Adam! Unde esti?”

Adam nu cizuse intr-un rezervor de apa cre-
at de om. Mancase din fructul interzis si astfel
a adus blestemul pacatului asupra lumii.
Atunci a apirut Dumnezeu, plimbandu-se in
ricoarea zilei, dorind companie i negisind-o,
fiindca prietenii Lui nu erau acolo.

Spre deosebire de mine cu cdinele meu,
Dumnezeu stia unde se ascundeau Adam si
Eva. Totusi, durerea Lui trebuie sa fi fost mai
mare decit a mea. Prietenii Lui preaiubii se as-
cundeau de El.

Dumnezeu incd ne cheama si azi. Cu ace-
leasi cuvinte, El ne cheamid pe fiecare dintre
noi, zilnic.

Cand citesc aceste cuvinte imi pun numele
meu acolo. Asa este mai personal. Eu nu incerc
si mi ascund de Dumnezeu, insi citeodati nu
ma ridic la nivelul agteptarilor, dar vestea buna
este cd Dumnezeu mi iarti si doreste sd vorbe-
ascd cu mine in ricoarea zilei, asa cum a ficut
cu Adam.

Koos STENGER ESTE SCRIITOR LIBER-
PROFESIONIST DIN OLANDA.



STEVE HEARTS

Cart timp suntem in viata asta ne este greu
s intelegem de ce permite Dumnezeu durerea,
suferinta, tragedia si altele ca astea, dar stiu,
fira umbri de indoiald, ci El poate face ca toa-
te sd conlucreze spre bine, aga cum numai El
poate, cAnd noi ne striduim si facem tot ce pu-
tem sa-L urmam pe EL

Cu citiva ani in urma aveam o activitate
muzicald, cAntam in cimine pentru varstnici.
Muzica mea era bine primitd si mi s-a dus ves-
tea si prin alte cimine din oras. Imi ficea pli-
cere sa cAnt. In fiecare zi exersam cintecele si
invitam altele noi. M3 ajuta si pe mine si-mi
perfectionez abilititile muzicale la chitard si cu
vocea.

Din picate, odatd cu impunerea restrictiilor
din cauza pandemiei de covid, nu am putut
continua cu aceasta activitate. La inceput n-am
fost prea preocupat, gindind ci in scurt timp
lucrurile vor reveni la normal. Dar zilele au de-
venit siptimini, iar siptimanile au devenit
luni. Curnd a trebuit sd infrunt adevarul du-
reros ¢ pentru o vreme, pani la o schimbare
dramaticid de situatie, nu mai aveam de lucru
in ceea ce priveste reprezentatiile mele muzica-
le.

Nu numai ci {i simteam lipsa. Aveam mai
mult timp liber i nu stiam cu ce sd mi-l ocup.
La inceput m-am simtit descurajat, apoi supi-
rat.

Stiam insd cd Dumnezeu dorea si ma ridic
cumva deasupra situatiei, iar sentimentele si
emotiile negative nu m-ar fi ajutat. Asa cd am
inceput si-i multumesc lui Dumnezeu pentru
orice imi venea in minte. I-am multumit ci
aveam un loc unde si stau. I-am multumit
pentru sindtatea mea si a celor dragi mie. I-am
multumit ¢ ma puteam descurca destul de

bine cu tehnologia in ciuda faptului ci sunt
orb. Pot s3 mi descurc cu calculatorul si telefo-
nul mobil cu programe care imi citesc ce este
scris pe ecran. Cu cat {i multumeam mai mult,
cu atit mai linistit si mai fericit mi simgeam.
Am putut si relationez mai bine si cu altii care
isi pierduserd slujbele datoritd situatiei din
lume. Am inceput si mi rog mai regulat si cu
toatd inima pentru altii.

Cam pe atunci am inceput sa particip la in-
talniri crestine si studii biblice pe Zoom. M-a
inspirat foarte mult si mi-a ridicac moralul.
Am inceput s caut mai mult in Biblie i s me-



ditez asupra nenumairatelor promisiuni ale lui
Dumnezeu.

Intr-o zi un membru al grupului nostru on-
line mi-a sugerat si-mi incep propriul grup de
studiu biblic online pe Zoom. ,Ai multe de
impirtasit”, mi-a spus ea, ,,i oamenii chiar au
nevoie, mai ales in vremurile astea”. A trebuit
si-mi iau niste timp de gindire, dar cu cAt mi
gandeam mai mult cu atdt doream mai mult.

Adevirul era ci mi-a plicut dintotdeauna
Cuvantul lui Dumnezeu si imi doream si invit
pe altii. Dar nu mi consideram un profesor ca-
pabil. De aceea ma ocupasem cu alte lucruri cu

care mi simteam mai confortabil, cum era mu-
zica. Dar m-am rugat pentru ideea aceasta
noud si am putut simgi vocea lui Dumnezeu
spunindu-mi ci El md va ajuta. Mi-a aritat
chiar si lucruri practice cum sa pot duce acest
proiect la indeplinire. Stiam cum si citesc si si
scriu cu calculatorul, aga ci puteam pregiti cla-
sele. Ocazional puteam citi textul cu voce tare
cursantilor mei daca imi cuplam cistile in lap-
top si repetam ce citea programul de citit de pe
calculator. Puteam face acelasi lucru cu ugurin-
ta si in Zoom.

Impartisind in felul acesta Cuvantul lui
Dumnezeu m-a ajutat ca progresez spiritual si
sd ma simt mai implinit fagd de orice altceva
am ficut in trecut. In ciuda provocirilor aduse
de pandemie, ii multumesc lui Dumnezeu ci a
luat aceste repercusiuni din viata mea si le-a
transformat in ceva bun pentru mine. Daci as
fi continuat doar cu activitatea mea muzicald
probabil c¢i nu mi-as fi gisit aceastd noud pa-
siune si chemare s ii invit pe altii Cuvantul lui
Dumnezeu.

Esti si tu la sfarsitul unui capitol din viata
ta? Nu te ldsa pradd descurajirii, ci priveste in
sus, numdrd-ti binecuvantirile si apeleaza la Ii-
sus. Pentru orice sfarsit El are un alt inceput;
iar Dumnezeu le permite pe toate si vind in
viata noastra pentru ceva bun. ,,Stim ca toate
lucrurile lucreaza impreuna spre binele celor ce
iubesc pe Dumnezeu si anume spre binele ce-
lor ce sunt chemati dupi planul Siu”.(Romani
8:28)

STEVE HEARTS ESTE ORB DE LA NASTERE. EL
ESTE SCRIITOR, MUZICIAN $I MEMBRU N
ORGANIZATIA THE FAMILY INTERNATIONAL iN
AMERICA DE NORD.
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GABRIEL GARCIA VALDIVIESO

Rugaciune pentru noi inceputuri:

Dragi Doamne, iti multumesc pentru un
nou an si pentru grija si binecuvantirile Tale
din anul trecut. Iti aduc toate sperantele si pla-
nurile mele, proiectele mele neterminate si
chiar dezamigirile mele. Ajutd-ma si nu limi-
tez lucrarea Ta in viata mea cAnd imi planific
anul ce vine. Dd-mi credintd si ma incred in
Tine si hotdrare sa perseverez in acord cu voia

Ta.
Rugiciune pentru obiceiuri:

Dragi Doamne, recunosc ¢i mi-am ficut
niste obiceiuri care nu sunt cele mai bune. Te
rog sa-mi amintesti cAnd cad in rutine nocive,
care mi fac sd pierd timpul, energie fizici sau
mentali, resurse, sau imi afecteaza sinitatea.
Ajuti-ma sa vid ce obiceiuri bune pot si-mi
fac, la ce obiceiuri nesdnitoare pot si renunt si
ce obiceiuri noi pot si dobandesc.

Rugiciune pentru relatiile cu ceilalti:

Dragi Doamne, de multe ori felul in care ii
tratez pe altii este insuficient. Ajuti-ma si fiu
mai intelegitor, mai iertitor si sa cer iertare.
Trimite Duhul Tau sa vindece rinile si relatiile

noastre rupte, si-i pot iubi pe altii cu aceeasi
dragoste cu care mi iubesti Tu pe mine.(Vezi 1
loan 3:16.) Ajuti-mai si inchid ochii la greselile
altora, doar daca nu cunosc vreun fel prin care
as putea si-i ajut,(Vezi 1 DPetru 4:8.)
amintindu-mi ci iubirea este calea cea mai
bunai.

Rugiciune pentru cei obositi:

Dragi Doamne, ultimii ani au fost marcati
de boala, moarte, izolare, frici, anxietate, pier-
derea locului de munci, probleme economice
si diviziunile din cadrul societitii noastre. Te
chem si-mi reinnoiesti sufletul. Imi reamintesc
cd Tu nu ne dai nicio situatie prea dificild daci
ne bazim pe Tine si, cu fiecare provocare, Tu
ne dai tiria de care avem nevoie.(Vezi 1 Corin-
teni 10:13) Tu ai promis ci jugul Tau va fi bun
si sarcina Ta va fi usoard.(Vezi Matei 11:30.)

Rugiciune pentru cei singuri:

Dragi Doamne, Tu esti tatd pentru cei fird
tatd si ii aduni pe cei singuri in familii.(Vezi
Psalmul 68:5-6.) Ajuta-mi si lucrez anul aces-
ta alaturi de tine si alung singuritatea celor
care triiesc in izolare. Aratd-mi modalitdgi prin
care si alin suferinta celor singuri — un copil



dintr-o familie destrimatd, un emigrant depar-
te de familia lui, un périnte singur, cineva in-
temnitat, fari adipost, bolnav sau bitran.
Ajuti-mai s fiu disponibil si dispus s ii ajut pe
cel care au nevoie si se simta inclusi.

Rugiciune pentru cei suferinzi:

Dragi Doamne, ajuti-mid si fiu atent la
plansetul celor in suferingd. Ajuti-ne si ne ru-
gam mereu pentru nevoile lor i si {i ajutim
cum putem. Di servitorilor Tii tiria s fie mai-
nile si picioarele Tale si sd se ocupe de cei care
suferd din cauza violentei, foametei, destraima-
rii familiei sau pericolelor care-i inconjoara.
Astfel sa stie ,cu fapta si cu adevarul’(1 Ioan

3 S
3:18) ci Tu ti-ai amintit de ei cAnd lumea pare
ci i-a uitat. C3 durerea lor a ajuns la inima Ta;
cd ceea ce suferd ei ai suferit si Tu si ca Tu inte-
legi si vei raspunde intotdeauna rugiciunilor
celor care Te cheama.

Rugaciune pentru vecini:

Dragi Doamne, ajuti-ma si-i ajut mai mult
pe cei din vecindtatea mea, sa invit numele ce-
lor care locuiesc langd mine, celor care m ser-
vesc cAnd manénc in oras, care imi fac plinul la
benzinirie sau care imi invata copiii. Ajuti-ma
sd fiu o binecuvantare pentru cei din jurul meu
si s3 ma port ca un model al iubirii Tale.(Vezi
Ioan 17:23.)

Rugiciune pentru munci:

Dragi Doamne, Tu ai credinciosi prin fieca-
re oras si in fiecare sferd economicd. Ajutd-mi
sd fiu constiincios cu munca mea, s fiu o in-
fluentd pozitivd si unificatoare la locul meu de
munci si s intruchipez valorile Tale de sinceri-
tate, dreptate, bunitate, smerenie si constiin-
ciozitate. Di-mi motivarea si muncesc nu doar
pentru traiul zilnic, ci si pentru a-i ajuta si pe
altii sd aiba o viatd mai buna.

Rugaciune pentru unitate crestina:

Draga Doamne, ajuti-ma si creez un cerc

de iubire care si-i includi pe toti fratii mei in
credintd, fira deosebire.(Vezi Fapte 10:34-35.)
Ajutd-ma s nu fiu prea ocupat pentru pirtasie
cu altii,(Vezi Evrei 10:25.) stiind i acolo unde
suntem doi sau trei adunati in numele Tau esti
si Tu cu noi In spirit.(Vezi Matei 18:20.)
Ajuti-ma sd nu cad in capcana criticii i barfei,
ci sa ii respect pe fiecare dintre copiii Téi prea-
iubiti.

Rugiciune pentru protectie si caliuzire:

Dragi Doamne, ciliuzeste-mi pasii anul
acesta si ajuti-ma sa-Ti urmez exemplul si si
ma straduiesc si fac ce ai face Tu in fiecare situ-
atie. Lumineaza-mi calea cu lumina Cuvintu-
lui Sdu i pazeste-md de riu inconjurdndu-ma
pe mine si pe cei dragi mie cu ingerii Tai.(Vezi
Psalmul 91:4,11.) Te rog si ma protejezi de
boli, iar daci ma imbolnavesc, Te rog si mi
vindeci i sd ma protejezi de efectele pe termen

lung.
Rugiciune pentru slujire:

Asa cum ne-ai invigat, dragi Doamne,
ajuti-ma si slujesc cu bucurie in orice slujire,
(Vezi Coloseni 3:23.) si fiu un slujitor pentru
altii,(Vezi Marcu 9:35.) si sd pun oamenii ina-
intea cistigurilor materiale. Ajutd munca mea
sd dea roade, dar in acelasi timp si nu-mi pun
munca mai presus de iubirea Ta si de relatia
speciald pe care o am cu Tine.

Rugiciune pentru relatia ca Dumnezeu:

Dragi Doamne, ajuti-mi si stau aproape
de Tine anul acesta, s vin la Tine pentru im-
prospdtare ori de cite ori ma simt coplesit, si
citesc, sd absorb si sa meditez asupra Cuvantu-
lui Téu, sa nu las nicio zi sd treaca fird sa petrec
timp in compania Ta.(Vezi Psalmul 27:8.)

GABRIEL GARCIA V. ESTE EDITORUL EDITIEI
IN LIMBA SPANIOLA A REVISTEI ACTIVATED §I
MEMBRU IN ORGANIZATIA THE FamMILY
INTERNATIONAL IN CHILE.
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MISTERIOASA
SCARA N
SPIRALA

CurTtis PETER VAN GORDER

Prin 1880, o scoali de fete condusi de ordi-
nul cacolic Sisters of Loretto in apropiere de
Santa Fe, in statul american New Mexico, avea
nevoie de o scard care si ducd pana sus la bal-
conul corului, la cam 6 m iniltime. Au fost
chemati mai multi constructori sa evalueze si-
tuatia insd niciunul nu a vrut si preia treaba
fiindca nu era suficient loc pentru o scari clasi-
cd.

Cilugaritele s-au rugat o novena citre Sfin-
tul Tosif, cerandu-i o scari. In mod traditional
novena vine de la cele noui zile petrecute de
primii discipoli in rugiciune devotatd cit timp
au asteptat coborirea Duhului Sfant de Rusalii
,(Vezi Fapte 1:12-2:4.) si este practicat i in tra-
ditia luterand, anglicani si ortodoxa.

In cea de-a noua zi a apirut un tamplar pre-
gatit s se apuce de treabd. Venise pe migar cu
doar trei unelte de bazi la el. A lucrat sase luni,
singur, indoind cu ribdare lemnul in forma
necesard construirii scirii, apoi a dispirut ina-
intea petrecerii de inaugurare, plinuite in
onoarea lui si la care ar fi fost pltit. Calugiri-
tele au intrebat printre tAmplarii locali i oame-
nii din oras, dar nimeni nu-l vizuse.

Scara in spirald este neobisnuitd, chiar uni-
ci, din unele privinte. In primul rind nu are
suportul coloanei centrale si nu este ficutd cu




cuie sau suruburi — doar aracet si cepuri de
lemn. Are 33 de trepte, ceea ce ne aminteste
de cei 33 de ani trditi de lisus pe pamant.
Chiar si lemnul din care este ficut este neo-
bisnuit de dens si incd nu s-a identificat tipul
de arbore din care provine, desi niste analize
efectuate de Navy lab sugereaza ca ar fi ceva
inrudit cu o specie de molid ce creste in Alas-
ka.

Un tAmplar observa: ,Este o lucrare de
artd magnificd care mi smereste chiar si pe
mine, maestru tAmplar. Ar fi o lucrare pe cin-
ste si realizezi o asemenea scard cu uneltele
moderne. Dar iti sta mintea in loc de uimire
cind te gindesti ca aceasti minune a fost
construitd cu unelte de mind, fird curent si
cu resurse minime.”

Un sfert de milion de vizitatori au venit in
ultima vreme s admire scara i sd afle ipote-
zele in legiturd cu identitatea tAmplarului
misterios. Personal eu cred cd punctul central
al povestii este cd rugiciunile cilugaritelor au
primit rispuns. Imi aminteste de pildele lui
lisus despre valoarea rugiciunii stiruitoare —
femeia care si-a tot sustinut cazul in fata ju-
decitorului inddratnic pani a primit ce a ce-
rut si barbatul care si-a deranjat prietenul la
miezul noptii pentru piine pentru musafirul
lui.(Vezi Luca 18:1-8.) Aceste pilde ne invata
ca este necesar sa ne rugam neincetat si sa nu
renungim, si avem incredere in Dumnezeu
sa ne ajute.(Vezi Luca 18:1.)

Poate ai si tu ,scara’ ta care trebuie con-
struitd si nu stii cum se va face. Asemenea ci-
lugaritelor, te poti ruga si ruga din nou, pana
cind Maestrul TAmplar face miracolul pe
care doar El il poate face.

CuRrTis PETER VAN GORDER ESTE
SCENARIST $I MIM SI A PETRECUT 47 DE ANI
iN ACTIVITATI MISIONARE IN 10 TARI. EL §1
SOTIA LUI, PAULINE, TRAIESC ACUM IN
GERMANIA.

CE E MAI BUN DE-ABIA URMEAZA
Kerra PHILLIPS

Ciudat cum se schimba perceptia noastra pe
madsurd ce imbdtranim. Cand eram foarte mic il
priveam pe fratele meu ca fiind ,mare’, desi era
doar cu 18 luni mai mare ca mine. Cand eram in
clasa | mi se parea ca cei de clasa a IV-a sunt o
forma superioara de viata, desi cand am ajuns
intr-a Vl-a eram destul de mare sa-mi dau seama
ca cei de-a IV-a erau inca copii.

Périntii mei le stiau pe toate pana am ajuns
eu adolescent, cand, peste noapte, au ajuns
complet nestiutori. Nu mi-i puteam imagina co-
pii, dar acum mi-e greu sa cred ca proprii mei co-
pii sunt parinti. Bunicii mei mi s-au parut intot-
deauna batrani, dar acum si eu sunt bunic. Var-
sta, am descoperit eu, poate fi si o simpld atitudi-
ne in fata anilor.

Robert Browning ne-a dezvaluit secretul ca
sa imbatranim frumos cand a scris:

Imbatraneste alaturi de mine!

Ce e mai bun de-abia urmeaza,

Ultima parte a vietii, pentru care a fost prima
creata.(Robert Browning, ,Rabbi Ben Ezra’, 1864)

Dacd as fi citit lucrul acesta cu 30 sau 20 sau
chiar cu 10 ani in urma, nu as fi inteles intelep-
ciunea acestor cuvinte, insa acum sunt entuzias-
mat de ideea noilor experiente si perspective pe
care le aduce varsta. Altii din jurul meu care se
vaitd de fiecare zi de nastere si se plang de cate-
va riduri se pot incuraja cu urmatoarele randuri
ale poeziei lui Browning:

Timp nostru este in mainile Sale,

El ce a spus:,Eu am planuit intregul,

Tineretea este doar jumatate; increde-te in
Dumnezeu: nu te teme, priveste totul!”

Credinta in Dumnezeu siin planul Sau plin de
iubire pentru vietile noastre schimba totul. Cu
cat trdiesc mai mult in iubirea Sa si cu cat urmez
mai aproape planul Sdu, cu atat sunt mai sigur
ca,ce e mai bun de-abia urmeaza”.

13



14

Un prieten mi-a povestit de un incident
care s-a intAmplat odatd dupa ce a participat la
un studiu biblic si conducea spre casi. Pe cind
era oprit la semafor, un baiat ce ficea livriri pe
motoreta s-a izbit de magina lui, in spate. Prie-
tenul meu este de obicei putin cam agresiv si
de aceea primul lui impuls a fost sa-1 confrunte
pe baiat §i si-i ceard despagubiri pentru stri-
ciciunile masinii. Dar si-a amintit ceea ce toc-
mai citise si studiase din Biblie despre iertare si
a decis si-l ierte pe sirmanul béiat si sa-1 lase sd
plece.

Mi-a spus ci a avut un conflict interior sa
faci ceea ce nu i stitea in fire. Insg, pani la
urmd, a simit o liniste interioara ci a ficut ce
trebuia.

Dumnezeu ne lasi sd trecem prin situatii de
incercare in viatd, cAnd credinta noastrd este
testatd, si trebuie si decidem daci procedim
dupa voia lui Dumnezeu sau ne lisim condusi
de impulsurile noastre. De obicei este mai usor
sa reactionim dupd impulsuri, insi calea lui
Dumnezeu ne modeleazi caracterul si ne ajutd
sd ajungem mai mult ca lisus.

In zilele noastre suntem bombardati conti-
nuu cu valorile lumii din jurul nostru. Societa-
tea si multi-media ne oferd informatii i dis-
tractie, dar in acelasi timp ne conditioneaza si
gindim i si privim lumea dintr-un anumit

Ubay PauL

CALEA CEA
DREAPTA

punct de vedere. Ca si rimanem solidari con-
vingerilor noastre si s sustinem ce este drept
inseamnd si mergem impotriva curentului.
Lucrul acesta ne poate pune in conflict cu soci-
etatea iar uneori poate duce chiar la ostilitate si
persecutie. Biblia spune ci toti cei care triiesc
in credinta vor suferi persecutie.(Vezi 2 Timo-
tei 3:12.) Nu se referd doar la persecutia asema-
nitoare cu cea a crestinilor timpurii sub Impe-
riul Roman, ci include si adversititile, dificul-
titile si opozitia cu care ne confruntim zilnic
cand ne sustinem credinta.

Jisus a promis, de asemenea, ci cei care in-
duri dificultddi si suferinta in viata aceasta vor
conduce alituri de El in eternitate.(Vezi 2 Ti-
motei 2:12.) Orice are lumea aceasta de oferit
este efemer si trecitor, dar ce are Dumnezeu de
oferit este vesnic.(Vezi 1 Ioan 2:17.)

Cind alegem sa urmam calea cea dreaptd
s-ar putea si ne sim¢im putin fortati intr-un ti-
par, asa cum nu suntem in mod firesc. S-ar pu-
tea sa fie si o loviturd mortald pentru egoul
nostru. Insi, ca rezultat, ajungem sd mergem
mai aproape de Dumnezeu si si aducem roadi
pentru impdratia Lui.(Vezi Ioan 15:8.)

UpAy PAUL ESTE SCRIITOR LIBER-
PROFESIONIST, VOLUNTAR SI PROFESOR iN
INDIA.



Cartea Rut este 0 mici comoara ascunsi in

partea istoricd a Bibliei. Are doar patru capitole
narative. Un lucru interesant despre aceastd
carte este ci desi personajele din poveste il
mentioneaza pe Dumnezeu, totusi cartea nu
are nimic profetic, sau nu ne spune nimic din
ceea ce Dumnezeu ar fi zis sau ar fi gandit.

Ni se povesteste cum Dumnezeu si-a tesut
scopul si planul Sdu in viata unor oameni obis-
nuiti care ficeau lucruri obisnuite. Rut este
nora lui Naomi, a cirei familie evreiasci emi-
grase in Moab cind in Israel fusese foamete, iar
in anii urmdtori atit sotul ct si fiul ei murise-
rd. Pand acum se parea ci Naomi nu prea avu-
sese noroc si de aceea, singurd pe lume, se ho-
tari sa se intoarcd in Israel.

Rut a ales si meargd cu Naomi, promitind
sd accepte poporul lui Naomi ca pe poporul ei

si Dumnezeul lui Naomi ca Dumnezeu al ei.
La intoarcerea in Israel de-abia supravietuiau.
Rut s-a dus pe cAmp si stringd spice rimase
dupa secerdtori. CAmpul apartinea unui om pe
nume Boaz, care este impresionat de integrita-
tea ei ¢ nu a ldsat-o pe Naomi si se cisitoreste
cu ea. Boaz si Rut devin stri-strabunicii Rege-
lui David, strimosul lui lisus.

Nu este nimic miraculos in aceasta poveste,
niciun eveniment supranatural, insi ména lui
Dumnezeu este clar in fiecare parte a povestii.
Naomi si Rut se straduiesc sd supravietuiascd,
triiesc evlavios, iar scopul lui Dumnezeu pen-
tru ele este implinit.

Cred ci si pentru noi este in mare parte la
fel. Voia lui Dumnezeu nu cade de obicei peste
noi cu mare fanfard; este un scop care se impli-
neste in timp ce noi ne striduim si triim con-
form adevirului lui Dumnezeu in situatiile
noastre obisnuite, ficAnd lucruri de zi cu zi.
Unele vieti, cum ar fi cea a marelui reformator
Martin Luther, sunt intrerupte dintr-o data de
o chemare specificd, insa multi dintre noi ve-
dem mana lui Dumnezeu asupra vietilor noas-
tre cu flecare pas zilnic pe care il facem, cind
ne dim fiecare zi in grija Lui.

MARIE ALVERO A FOST MISIONARA N AFRICA
$T MEXIC. IN PREZENT EA TRAIE$TE FERICITA
ST ACTIVA CU SOTUL $I COPIII EI iN TExAs,
SUA.

Incepe sa descoperi planul lui Dum-
nezeu invitandu-L pe Fiul Sau, lisus, in
viata ta chiar azi. Te poti ruga aceasta ru-
gaciune simpla:

lisus, cred cd Tu esti Fiul lui Dumnezeu si
cd ai murit pentru mine. Te rog sd vii in ini-
ma mea, sd-mi ierti pdcatele si sd-mi dai
darul Tau gratuit al vietii vesnice!
Umple-md cu Duhul Tdu cel Sfant si
ajutd-md sa Te iubesc si sd-i iubesc pe cei-
lalti. Amin.
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DE LA I1SUS CU DRAGOSTE

“p

Doresc si cunosti bucuria si prezenta Mea in viata ta. Eu am rispunsuri
pentru intrebirile tale, soh1tu pentru problemele tale si inteleg situatiile
complexe cu care te confrunt1

- Cand Imi ceri cilduzirea, Eu ti-o voi da. ,Ma veti ciuta si M veti gasi,
daca Ma veti cduta cu toatd inima”.(Ieremia 29:13. Ve21 si Matel 7:7; lacov
1:5.) Daci cauti ajutorul Meu in luarea unei decizii, cere- ~Mi si te ajut s pui
deoparte ideile si planurile tale. -

Eu stiu trecutul tau, prezentul si viitorul. Eu inteleg nevoile si dorintele
tale, asplratnle si temerile tale. Eu ctnosc totul despre tine. Cu cit inveti
mai bine si cauti si sa urmemfp nul Meu pentru viata ta, vei invita cum si

fii in bucuria Mea si cum sd gasesti implinire de du_ra_ta. R
- SRR MR '




