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NOTA EDITORULUI

I1isus SI CIZMARUL

Una dintre povestile mele preferate de Criciun
este despre batrnul cizmar care a visat in ajunul
Craciunului ca lisus il va vizita in urmitoarea
zi.(Este o versiune adaptata i scurtatd dupa
povestea lui Lev Tolstoi ,,Unde este dragoste,
acolo este Dumnezeu”.) Visul lui fusese atit de
intens inct era convins ci este adevirat.

Asa ci, in dimineata urmitoare, s-a trezit si
a inceput si-si decoreze atelierul si l-a asteptat
pe lisus.

Au trecut orele dar lisus nu a venit. Dar a
intrat in atelier un bétrin si se adiposteasca
de frigul iernii. In timp ce vorbeau cizmarul a
observat giurile din pantofii bitrinului, de aceea,
fnainte si plece, i-a dat o pereche noud.

Dar lisus tot n-a venit. O femeie a bitut la ugd
si i-a spus ci nu méncase toatd ziua si l-a rugat
dacd avea ceva pentru ea si familia ei. Cizmarul
i-a dat pranzul care il pregitise pentru sine. Apoi
s-a asezat din nou si-L astepte pe lisus.

In schimb, a auzit un copil care plingea in fata
atelierului sdu. Era un baiat care se pierduse de
paringii lui. Era fnainte de aparitia telefoanelor,
asa c cizmarul gi-a pus haina, a incuiat atelierul
sil-a dus pe copil acasi, citeva cladiri mai incolo.

In seara aceea, cizmarul se gindi la ziua lui
si era trist ca visul lui nu s-a implinit. Vai lisus,

de ce n-ai venit?

Apoi parcd a auzit o voce spunindu-i: Am
venit de trei ori. Eu am fost batranul cu picioarele
infrigurate. Eu am fost femeia cireia i-ai dat de
méncare. Eu am fost baiatul din stradi.

lisus venise. lar cizmarul s-a ingrijit de El fird

si stie.(Vezi Matei 25:37-40.)
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Unul dintre paradoxurile lumii moderne
este cd majoritatea oamenilor care sirbitoresc
Craciunul intr-un fel sau altul nu au auzit poves-
tea adeviratd de Criciun. Chiar si multi dintre
cei care au vdzut scena nasterii Domnului, cu
figurine sau sub formd de film, incit pot recu-
noaste personajele — Maria, Iosif, bebelusul lisus,
pastorii, magii, ingerii —nu stiu, totusi, ce li s-a
intAmplat i de ce conteazi aga de mult.

Si nu este chiar vina lor. Ecosistemul
Criciunului a fost aglomerat de interesele comer-
ciale care distrag de la mesajul principal. Si sincer,
majorititii dintre noi ne-ar prinde bine o recapi-
tulare. De aceea acest numr al revistei include
un articol special de patru pagini (paginile 4-7)
s respund aceastd poveste in detaliu.

Fie ca tu si ai tdi sd aveti un Criciun minunat
si fericit!
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CIORAPE

G.L. ELLENS

In fiecare an, de Criciun, eu si prietena
mea, Ira, pregitim cioripei de Criciun pentru
orfanii din doui orfelinate din apropiere. Ne
aduce multd bucurie si facem asta, mai ales ci
amindoud suntem departe de familiile noastre
de Criciun.

Organizasem o mici linie de asamblare
in sufrageria mea si tocmai puteam ultimele
produse de igiend, un prosopel, bomboane de
Criciun, etc. in ultima sosetici — cite una pentru
fiecare copil.

Apoi am observat ci mai aveam exact cAte un
produs rimas din fiecare.

,Poti si le iei tu”, mi-a zis Ira.

»Nu eu!” am rés. ,Nu am nevoie de ele.”

Asa ci am lisat obiectele in plus pe o masuti.

Am pus sosetelele in cutii, pe care le-am
dus in magina Irei fiindcd ea urma si le duci
la orfelinate.

,Copiii vor fi foarte bucurosi, cu sigurantd”,
am spus eu zAmbind, ficAndu-i cu mina de ’La
revedere’ Inei.

In seara aceea, dupi ce au fost duse la orfeli-
nate sosetelele, cineva de la unul dintre orfelinate
mi-a trimis un mesaj: ,,Vreau doar sd vd anuntim
cd am primit un nou copil.”

O vai! m-am gandit. Va fi cu o sosetici mai

pugin! Siracul copil!

Apoi am vizut obiectele rimase pe masuta.

Era exact cite o bucata din fiecare obiect!
Le-am impachetat repede intr-o soseticd si m-am
pornit citre orfelinat.

Uimitor! m-am gandit. lisus stia de la inceput
de copilul cel nou. A asteptat doar si aflim si noi!

Dumnezeu a fost preocupat de acel biietel
orfan si nu a vrut s fie uitat de Criciun. — La
fel ne iubegte foarte mult pe fiecare dintre noi
inct L-a trimis pe singurul Siu Fiu si ne salveze.

Tn aceasta consti Criciunui! — Nu este despre
cadouri si petreceri, nici chiar despre ce putem
face pentru altii. Criciunul este despre dragostea
lui Dumnezeu, o dragoste atit de personali incat
nimeni nu este uitat, chiar daci este orfan.

G.L. ELLENS A FOST MISIONARA §I
INVATATOARE IN ASIA DE SUD-EST TIMP DE
25 DE ANI. DESI ACUM ESTE PENSIONARA,
EA CONTINUA SA FIE ACTIVA IN MUNCA
VOLUNTARA $I ISI CONTINUA PASIUNEA DE
A SCRIE.
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Nasterea
lui lisus

Povestea vietii lui lisus incepe cu povestea nas-
terii Lui, aga cum este prezentatd in Evangheliile
dupid Matei si dupd Luca. Vechiul Testament
i-a prezis venirea, cu informatii specifice despre
Mantuitorul promis, iar in Evanghelii gisim
implinirea prezicerilor despre viata, moartea
si invierea lui lisus, cel care a adus mantuirea
in lume.

Cind au scris despre nasterea lui lisus, Matei
si Luca au prezentat aspecte diferite si au inclus
evenimente diferite, dar in acelasi timp au pre-
zentat cam aceleasi puncte semnificative. Matei
s-a concentrat asupra lui losif si rolului siu, in
timp ce Luca povesteste din pespectiva Mariei.

Matei il descrie pe losif ca ,un om nepri-
hanit”, insemnind ci el respecta legile lui
Dumnezeu. Era logodint cu o femeie tinidrd
pe nume Maria care ,inainte ca si locuiasca ei
impreuni ... s-a aflat insircinatd de la Duhhul
Sfant”.(Matei 1:18) In Palestina primului secol,
in timpul perioadei de logodnd Maria era con-
sideratd deja sotia lui Iosif, desi nu incepuserd
si triiasci inci impreund. In aceasti perioadi
Maria ramane insarcinata.

Evanghelia dupa Luca ne spune ci ingerul
Gabriel a fost trimis si-i spund Mariei ci a fost
onorati de Dumnezeu:

Tngerul a intrat la ea si a zis: ,Plecaciune,
tie, cdreia ti s-a ficut mare har; Domnul este
cu tine, binecuvantatd esti tu intre femei!...Nu
te teme, Marie; cici ai cipatat indurare inaintea
lui Dumnezeu. Siiata cd vei rimane insdrcinatd
si vei naste un Fiu, caruia Ti vei pune numele
lisus. El va fi mare si va fi chemat Fiul Celui

Preainalt... si Impiritia Lui nu va avea sfarsit.”
Maria a zis ingerului: ,Cum se va face lucrul
acesta, fiindcd eu nu stiu de birbat?” Tngerul i-a
raspuns: ,Duhul Sfant se va cobori peste tine si
puterea Celui Preainalt te va umbri. De aceea
Sfantul care se va naste din tine, va fi chemat
Fiul lui Dumnezeu.”(Luca 1:28,30-35)

Zamislirea aceasta este ca nicicare in istorie.
Maria rimane insircinatd printr-un act de creatie
al lui Dumnezeu. Nu ni se spune cum mai exact
s-a intAmplat, tot asa cum nu ne-au fost date nici
detaliile despre crearea lumii de citre Dumnezeu,
doar atat ci El a spus si se faci si s-a ficut.

Maria isi di acordul cAnd spune: , latd, roaba
Domnului; faci-mi-se dupi cuvintele tale”.(Luca
1:38) Fulton Sheen descrie foarte frumos situatia
astfel:

Anuntul a fost de fapt modul prin care
Dumnezeu a cerut acordul liber al unei fapturi
sa-L ajute sa fie incorporat in umanitate. ... Ceea
ce a facut El de fapt a fost sa ceard unei femei,
reprezentantul umanitdtii, si-i dea de bunévoie
firea umana.(Fulton J. Sheen, Life of Christ (New
york: Doubleday, 1958), 9-10)



Tngerul ii d4 Mariei un semn ci aceste lucruri
se vor intAmpla: ii spune de ruda ei varstnic,
Elisabeta, care este si ea insdrcinata. ,Maria s-a
sculat chiar in zilele acelea si a plecat in grabi
spre munti, intr-o cetate a lui Tuda” si o vizi-
teze pe Elisabeta care, precum spusese ingerul
Gabriel, era si ea in mod miraculos insdrcinati,
desi ii trecuse vremea.(Vezi Luca 1:39.) Dupi
ce a stat cam trei luni cu Elisabeta, Maria s-a
intors la Nazaret.

La intoarcere trebuie sd se confrunte cu pro-
blema evindenti ci era insircinati in luna a treia
iar Josif stie cd nu el este tatdl. Nu putem decit
sd ne imagindm durerea, tristetea, tridarea si
mania lui Tosif cAnd ,se gindea la aceste lucruri”.
(Matei 1:20)

Daci losif ar fi acuzat-o pe Maria de adulter
atunci, conform legii mozaice, ea ar fi trebuit
sd fie omorata cu pietre.(Vezi Deuteronom
22:20-21.) Insi Iosif ,nu voia s-o faci de rusine
fnaintea lumii; de aceea si-a pus de gind s-o lase
pe ascuns”.(Matei 1:19)

N-ar fi putut avea un divort complet secret,
deoarece documentul, sau certificatul, de divort

trebuia emis in prezenta a doi martori, si indi-
ferent de motivul pe care l-ar fi invocat losif,
toti s-ar fi gindid ca este datoritd adulterului.
Spunind ci Iosif si-a plinuit si divorteze de
Maria pe ascuns Matei se referea ci losif nu
o0 va acuza public pe Maria de adulter. Pentru
Tosif, un birbat neprihanit care urma legile lui
Dumnezeu, lucrul corect era si divorteze de
Maria, insi vroia si fie milos si si nu aduci
adulterul ca motiv.

Dar, pe cAnd se gandea el la aceste lucruri, i
s-a ardtat in vis un inger al Domnului si i-a zis:
Llosife, fiul lui David, nu te teme s iei la tine pe
Maria, nevasta ta, cici ce s-a zamislit in ea este
de la Duhul Sfant. Ea va naste un Fiu, si-i vei
pune numele lisus, pentru ci El va mintui pe
poporul Lui de pacatele sale. ... Cand s-a trezit
losif din somn a ficut cum ii poruncise ingerul
Domnului; si a luat la el pe nevasta sa. Dar n-a
cunoscut-o pand ce ea a nascut un Fiu. Si el i-a
pus numele lisus.”(Matei 1:20-21, 24-25)

Mesajul pe cale l-a primit in vis a pus capit
gandurilor lui despre divor. Ingerul ii spusese
ci copilul era de la Duhul Sfant si ci nu avea



de ce si se teama ci Incalci legea lui Dumnezeu
daci se casitorea cu Maria si ¢ nu fusese vorba
de adulter. Atunci losif continui cu al doilea
pas in procesul de cidsitorie luind-o pe Maria
in casa lui ca nevast, isi asuma responsabilitatea
pentru Maria si devine tatil legal al copilului ei
care urma sd se nasca.

Cateva luni dupid ce Maria se intoarce din
vizitarea Elisabetei, Maria si losif se pornesc spre
Betleem. Ni s-a spus ci motivul acestei cilatorii
era recensiméntul cerut de Cezar Augustus, iar
dupi obiceiul evreilor era necesar ca losif si
cilatoreasci la Betleem, fiindci el era din neamul
Regelui David.

Luca descrie cum a mers losif de la Nazaret,
provincie din Galileea, pani la Betleem, o loca-
litate in Iudea, la sase mile de Ierusalim, si fie
inregistrat, impreuni cu Maria. Pe cind erau in
Betleem, veni momentul ca Maria si nasci. ,,Si
a nascut pe Fiul ei cel inti niscut, I-a infisat in
scutece si l-a culcat intr-o iesle, pentru ci in casa
de poposire nu era loc pentru ei”.(Luca 2:6-7)

In cAmp, in preajma Betleemului, erau niste
pastori care isi pisteau oile.

Sijatd ca un inger al Domnului s-a infitisat

inaintea lor si slava Domnului a strilucit impre-
jurul lor. Ei s-au infricosat foarte tare. Dar
ingerul le-a zis: ,Nu vi temeti, cici vd aduc o
veste bund, care va fi o mare bucurie pentru tot
norodul: astizi, in cetatea lui David, vi s-a niascut
un Maintuitor, care este Hristos, Domnul. Iatd
semnul, dupa care-L veti cunoaste: veti gisi un
Prunc infisat in scutece si culcat intr-o iesle”.
(Luca 2:9-12)

Era a treia oara cand ingerul apirea si anunte
ce facea Dumnezeu prin aducerea lui lisus in
lume. Prima oara Mariei, apoi lui losif si acum
pastorilor. In acest caz, gloria Domnului — sub
forma unei lumini strilucitoare — a strilucit in
jurul péstorilor.

Apoi ni se spune ci ,deodatd, impreuna cu
ingerul, s-a unit o multime de oaste cereasci,
liudand pe Dumnezeu si zicind: *Slava lui
Dumnezeu in locurile preainalte si pace pe
pamant intre oamenii plicuti Lui’ ”.(Luca
2:13-14)

Cand au adus o ofrandi la templu, pe cind
lisus avea o luni, losif si Maria se intalnesc
cu Simion, un om neprihinit si devotat, care
»astepta mangaierea lui Israel... El a venit in



Templu, manat de Duhul. §i, cAnd au adus
parintii induntru pe Pruncul lisus, ca sa impli-
neasc cu privire la El ce poruncea Legea, Simion
l-a luat in brate, a binecuvantat pe Dumnezeu
si a zis: ... Cici au vdzut ochii mei mantuirea
Ta, pe care ai pregatit-o sa fie inaintea tuturor
popoarelor, lumina care si lumineze Neamurile
si slava poporului Tau, Israel”.(Luca 2:25,27-
28,30-32) losif si Maria s-au minunat, sau au
fost uimiti, de cuvintele pe care Simion le-a spus
despre Fiul lor.(Vezi Luca 2:33.)

Matei descrie alte aspecte ale nasterii lui lisus,
inclusiv vizita magilor: ylatd ca au venit nigte
magi din rdsirit la Ierusalim si au intrebat: "Unde
este Impiratul de curdnd niscut al iudeilor?
Fiindcd i-am vizut steaua in risirit si am venit
si ne inchinim Lui’ ”.(Matei 2:1-2)

Nu se stie specific de unde erau magii, insd un
lucru important este faptul ¢ au venit din afara
Israelului. Matei subliniazi faptul ¢ Dumnezeu
face un lucru nou evidentiind ci la nasterea lui
lisus si pagnii au fost atrasi de lumina Fiului
lui Dumnezeu.

Cind magii au venit la Betleem ,au intrat
in casd, au vizut Pruncul cu Maria, mama Lui,

s-au aruncat cu fata la pimant si i s-au inchinat;
apoi si-au deschis visteriile si i-au adus daruri:
aur, timadie si smirnd’.(Matei 2:11) Nu ni se
spune citi magi erau, insd conform traditiei se
considerd ci erau trei deoarece se mentioneazi
trei daruri.

Apropiindu-ne de finalul povestii nagterii lui
lisus putem vedea cum implinirea promisiunii
lui Dumnezeu de a-l trimite pe Mesia si mantu-
iascd omenirea incepe sa se contureze. Deoarece
promisiunea Lui trebuia si se implineascd in
lume, Dumnezeu a ales si intre fizic, la un anu-
mit moment, in lume. Dumnezeu si-a trimis Fiul
in grija a doi credinciosi, a implinit profetiile din
Vechiul Testament despre venirea Mantuitorului
si a pregdtit scena pentru mintuirea promisa.

Intrarea lui Dumnezeu in lume si faptul
ci a triit alaturi de creatia Sa cu scopul de a
aduce din nou omenirea la Sine prin moartea si
invierea Fiului Siu sunt cele mai semnificative
evenimente din istoria omenirii. Evangheliile ne
spun cum viata lui lisus, de la moarte si dupa,
implinesc promisiunile lui Dumnezeu si aratd
marea Lui iubire pentru omenire prin faptul ci
au ficut posibil ca noi si devenim copiii Sii.



SALLY GARCIA

[Dupi ce au auzit ingerul anuntind nagterea
lui Hristos, pastorii] s-au dus in graba si au
gasit pe Maria, pe losif si pe Pruncul culcat in
iesle. Dupd ce L-au vazut, au istorisit ce li se
spusese despre Prunc. Toti cei ce i-au auzit s-au
mirat de cele ce le spuneau pastorii. Maria pdstra
toate cuvintele acelea si se gdndea la ele in inima
ei.(Luca 2:16-19)

Toti cei care au auzit cele relatate de pastori au
fost uimiti — despre ingerii pe deal, care au cAntat
si le-au ardtat sa mearga la bebelusul nou-nascut
al unui cuplu in vizita din Nazaret. i veti gisi
intr-un staul”.

Intre timp Maria se odihnea in liniste,
contempland fata linistitd a bebelusului lisus.
Se gindea in urmi, la toate evenimentele din
ultimele noud luni. Pretuia fiecare amintire si
cugeta la ele in inima ei. Minunata sincronizare,
detaliile — attea lucruri convergand in punctul
culminant — sosirea lui Mesia, Mantuitorul —
care stitea acum culcat in ieste. Si-a amintit
de vizita ingerului, de visul lui Iosif, de reactia
verisoarei ei, Elisabeta, de cilitoria dificild pAni
la Betleem in ultimele zile ale sarcinii ei. Oare
nu i s-a parut ci totul mergea riu cind nu au

gasit adapost si ea era atat de obosita? Iar copilul
s-a ndscut in cele mai neobisnuite circumstante.
Poate ci s-a intrebat daci oare Dumnezeu si-a
amintit de promisiunile Sale in legitura cu acest
bebelus.

Dar cind pastorii i-au povestit despre corul
ingeresc si despre calduzirea divini, atunci a stiut
cd Dumnezeu si-a amintit si i Raiul se bucura!
Inci o dat, Mariaa pretuit acest eveniment i a
cugetat din nou si din nou despre el.

Ce ma uimeste la povestea minunatd despre
primul Criciun? Eu ce pretuiesc cAnd cuget la
nasterea Mantuitorului meu? Precum Maria,
m3 gindesc cum Duhul lui Dumnezeu a lucrat
fiecare detaliu pAni la cele mai nesemnificative —
oameni, locuri, sincroniziri. Aceasta este bucuria
lui Dumnezeu; Lui ii place s lucreze pe mai
multe nivele.

Si viata mea s-a intersectat cu vietile multor
oameni pretiosi, iar evenimentele din existen-
tele noastre separate au ficut sd ne intilnim in
momente marete de conexiune. Sunt witimdi
cAnd vid cum se tes firele tapiteriei istoriei mele
si preguiesc fiecare amintire si cuget la toate in
inima mea.



baseste scopul
Craciunului

Dupd doud Criciunuri la rAnd mai putin
fastuoase din cauza restrictiilor pandemiei,
multi au trecut la serbarea Criciunului intr-un
mod mai simplu si mai intim. Lucrul acesta
ne-a readus mesajul adevirat al Criciunului: si
aritdm recunosting si apreciere pentru darul lui
Dumnezeu din noaptea aceea, pentru Fiul Sau.
Si putem exprima aceastd apreciere prin fapte
de iubire catre alti oameni.

Craciunul este in final sirbdtorirea iubirii lui
Dumnezeu pentru fiecare dintre noi. Cel mai
bun mod prin care putem sirbatori Criciunul
este si-i daruim lui lisus dragostea si recunostinga
noastrd. Este §i un moment cAnd putem si ne
oprim si s3 ne amintim de cei adesea uitati si si
incercam sa-i ajutdm pe cei in nevoie.

Sunt lucruri care-L bucurd pe Dumnezeu
si de asemenea ne ajutd pe noi si ne simgim
mai satisfacuti. Criciunul nu este special dato-
ritd cadourilor, decoratiunilor si petrecerilor,
ci pentru ceea ce daruim lui lisus si celorlalgi.
Daci ddruim din inim3 aritdm ci apreciem cu
adevirat tot ce ne-a diruit Dumnezeu noud.

O RUGACIUNE DE CRACIUN

lisus, tu esti Dumnezeu si om, Rege si slujitorul tuturor. Ti-ai lasat tronul din Ceruri si ai
preluat mortalitatea. Ai devenit unul ca noi, sd ne poti salva. Sunt coplesit cand ma gandesc
cum ai venit smerit in lumea asta si ai schimbat-o pentru totdeauna.

Céand Te-ai ndscut printre noi ne-ai adus cel mai mdret darimaginabil - mantuirea, viata
vesnica, pacea, speranta, iubirea. Cine s-ar fi gandit cd aceste lucruri vor veni printr-un

bebelus, nascut de oameni simpli, invelit in zdrente, asezat sa doarma intr-o iesle?

Iti multumesc fiindca datorita Craciunului nu mai sunt niciodata singur. Fie ca sunt sau
nu sunt binecuvantat cu familie si cu prieteni, fie ca trec prin momente bune sau grele,
intotdeauna Te am pe Tine si iubirea Ta, fiindca Te am pe tine in inima mea. Tti multumesc
ca ai ales sa traiesti bucuriile si necazurile PAmantului. Tti multumesc ca ai indurat lacrimile,
durerea, frustrarea, singuratatea, extenuarea si moartea ca sa ne poti intelege cu adevdrat.
Nu a mai existat niciodata o dragoste mai perfecta ca a Ta!
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Daci te simti singur de Criciun, si stii ca
nu esti singurul. Cintecele triste de Criciun
sunt populare tocmai fiindci ii misca pe multi.

Pentru unii Criciunul de anul acesta va fi
umbrit de pierderea cuiva drag, sau o cunostingi.
Decorarea bradului si celelalte traditii ale sirba-
torii nu sunt la fel cAnd esti singur iar ceilalti
se bucura de familie si de prieteni. Dupd cum
spune cntecul clasic ,,Blue Christmas”: ,Nu va
fi la fel, dragd, dacid nu esti aici cu mine.”

Dar cit de rispandita este aceastd singuritate
de sirbartori? Estimirile din Marea Britanie spun
cd aproximativ 450.000 de varstnici vor fi singuri
de Criciun anul acesta. Iar ’'Campania de a pune
capit singuratatii’ spune ca 800.000 de varstnici
in Anglia sunt ,singuratici cronici”, aproape trei
milioane sunt singuri si cinci milioane considerd
televizorul principalul lor tovaris.

Singuritatea cronici este mai mult decat a fi
de unul singur. Inseamni ci te simti izolat si esti
lipsit de foarte mult timp de sustinerea altora.
Putem fi inconjurati de oameni si tot si fim sin-
guri. Aceastd izolare ne-o putem impune singuri

din cauza inhibitiilor, sau poate fi rezultatul
lipsei de comunicare sau datoritd unor provociri
fizice. Oricum, aceasta izolare poate da nastere
la stres, subestimare sau depresie.

Paul McCartney spunea ci versurile cinte-
cului sau ,Eleanor Rigby” (, Toti acei oameni
singuratici, de unde vin ei oare?”) sunt inspirate
din experienta lui personala din copilirie. ,Cind
eram mic am stat intr-un imobil unde locuiau
multe doamne in varsti. Imi plicea si stau in
preajma lor fiindci spuneau povesti grozave
despre Al Doilea Rizboi Mondial. Mergeam
in vizitd mai ales la una dintre ele si ii ficeam
cumpdriturile — intelegeti voi, ea nu putea si
iasd afard. Asa m-am gindit eu in mintea mea ci
trebuie sd se simtd foarte singurd. De-a lungul
anilor am mai intalnit i alti bitrani si, poate,
singuratatea lor m-a ficut si simt empatie pentru
ei. De aceea am inceput acest cAntec cu bitra-
nica care aduni orezul din biserici, care nu si-a
implinit visele in viatd.”(Paul McCartney, 2018,
interviu cu GQ.)

Un lucru care l-am putea intelege din



experienta lui McCartney este ci vérstnicilor le
place si fie in jurul tinerilor si si le spund poves-
tile lor. Generatia in varstd are multe de transmis
tinerei generatii, iar cei tineri pot beneficia atit
de mult de experienta de viati a celor care au
mers deja mai mult ca ei.

Cind am locuit cu familia mea in Japonia,
copiii nostri si ai prietenilor nostri mergeau la
colindat la cimine pentru varstnici. Dar par-
tea cea mai apreciatd a programului era dupa
cAntat, atunci cAnd copiii mergeau la bitrnii
din public si vorbeau cu ei. Unii varstnici au
mentionat ci s-au obisnuit cu noi s venim in
fiecare decembrie si asteptau cu anticipatie vizita
noastra tot anul. Se pare ci eram unii dintre
putinii vizitatori pe care ii aveau.

Ce putem face si alungim singuritatea altora
sau chiar pe a noastra de Criciun? latd cAteva
sugestii care ti-ar putea fi de folos:

Preocupi-te de cei din jurul tau. Poate
vreun vecin nu are familia aproape, sau un pri-
eten te-ar invita la el dacd ar sti ci tu te simi
singur. Fa primul pas 3 fii cu altii. Di-ti ocazia

sa fii cu altii §i sa fii un dar pentru alii de aceste
siarbatori.

Ajuti-i pe cei in nevoie. Existd multe moda-
licdti prin care ii poti ajuta pe cei din comunitatea
ta. Fie te oferi voluntar la cantina siracilor sau
trimiti felicitdri de Craciun, giseste o activitate
care te-ar interesa si la care si te aldturi.

Lasi prezenta lui Iisus si-ti umple inima.
Foloseste acest timp cu mai putine distractii
sd-ti cunosti Mantuitorul. Citeste Cuvantul Siu
din Biblie i fii deschis sd vezi ce doreste El s3 te
invete din aceastd situatie.

Roagi-te pentru altii. Dacd auzi ci cineva
trece printr-o perioada dificild, opreste-te si
roagi-te pentru el/ea. Si nu te teme si ceri si tu
rugdciune pentru tine, daci ai nevoie.

Iesi din casi pe cit posibil. Exista diferite
activititi de Criciun de care te poti bucura in
aceastd perioada a anului — colindat si concerte,
slujbe religioase la biserici si decoratiunile lumi-
noase de Criciun. Alituri-te bucuriei festive
si sérbitore§te nasterea Mintuitorului nostru.
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Ocazia

de 3
lubl

MARIA FONTAINE

Pentru multi dintre noi, inci de pe vremea
cAnd eram copii, Criciunul a fost un moment
special in care sirbitoream ziua de nagtere a lui
lisus, ddruiam si primeam cadouri si petreceam
timp cu familia si cu prietenii. Insi Criciunul
nu este doar o ocazie de a ne bucura, noi insine,
de aceste binecuvantiri; el este, de asemenea, si
cea mai mare ocazie din an pentru a spune lumii
despre scumpul nostru Mintuitor. Probabil 3,
mai mult ca oricare altd zi din an, Criciunul
este momentul cind oamenii se gindesc la
miracolul care este esenta Criciunului — faptul
ci Dumnezeu L-a trimis in lume pe iubitul Sdu
Fiu ca si ne caliuzeasci si pe noi spre El. Chiar
si in culturile necrestine oamenii sunt interesati
si afle semnificatia adevirati a Criciunului.

Noi, cei care am simtit iubirea lui Dumnezeu
prin lisus avem ocazia si ddruim cel mai bun
cadou de Criciun, nu doar celor pe care i
cunoagtem si {i iubim, dar si vecinilor si striinilor
din jurul nostru. Existd oameni in jurul nostru
care sunt tristi si istoviti, implora o méngéiere,
tinjesc dupd un Mantuitor. Unii sunt coplesiti
de fricd si de nesiguranga. Algii de disperare
si deznidejde. Altii sunt ingreunati de poveri
de amiriciune si de vind, sau sunt prizonierii
deserticiunii, sau sunt chinuiti de durere, sau
sunt asaltati de probleme mult prea mari pentru
ei ca si le rezolve.

Lisus 1i iubeste si doreste sa-i ia in bratele Sale.
Tnsi El, cel atotputernic, atotstiutor si dragostea
supremd, trebuie si primeasci ajutorul nostru!



Noi suntem ochii Sii care {i pot vedea pe oameni,
urechile Sale care le pot auzi plansul, vocea Sa
care le poate rispunde si ii poate mangaia, bratele
Sale care ii pot imbritisa.

Poti face si tu ceva de acest Criciun. Chiar
si cea mai umild incercare de a darui din pugi-
nul tiu poate lumina foarte puternic in vietile
altora, precum o razi de speranti care stripunge
intunericul ce-i inconjoard.(Vezi Matei 5:14-16.)

Deschide-te citre altii. Spune-le despre cum
a venit lisus pe pAmAant ca si-i iubeascd, cum a
murit ca si-i salveze si cum a inviat ca si-i ducd
si pe ei intr-o lume minunati, cu totul noua,
o lume pe care o pot cunoaste chiar acum, pe
pamant, dar de care se vor bucura si pentru
totdeauna in Rai. Proclami ci noi sirbitorim
nasterea unui Mantuitor viu care, singurul, este
rispunsul pentru nevoile lor cele mai profunde.

Asa cum L-a trimis Tacal pe El, asa ne trimite

SUBIECTE DE MEDITATIEN

si El pe noi.(Vezi Ioan 20:21.) Fii miinile lui
lisus. Fii picioarele lui lisus. Fii ochii lui lisus.
Fii buzele lui Iisus. Vindecd-i pe cei cu inima
frintd; elibereazi-i pe captivi; invie-i pe cei morti
in greselile si in pacatele lor; primeste-i pe cei
respinsi, pe cei instrdinati, pe cei proscrisi.(Vezi
Isaia 61:1,3.) Predici Evanghelia celor siraci;
desfd legiturile riutatii, ridicd poverile grele,
lasa-i liberi pe cei asupriti.(Vezi Matei 11:5;
Isaia 58:6.) ,Diruieste-le flori in locul tristetii,
undelemn in locul lacrimilor i slavd in locul
inimilor frinte. Firi platd ati primit, fird platd
sd dati.(Isaia 61:3 (traducere din englezd); Matei
10:8)

Si hai sa nu ne limitdm doar la Craciun! Hai
sd impdrtim, si ddruim si s iubim la fel de mult
pe tot parcursul anului care va veni. Si facem
fiecare zi o sirbdtoare a nagterii lui lisus, Cel care
ne-a adus promisiunea unei vieti noi pentru toti.

Ce este Craciunul? Este duiosie fata de trecut, curaj pentru prezent si speranta
pentru viitor. Este o dorinta infocata ca paharul fiecaruia sé dea pe deasupra cu
binecuvantdri bogate si eterne, iar calea fiecaruia sa duca la pace. - Agnes M. Pahro

Craciunul din inima creeaza atmosfera Craciunului. — W. T. Ellis (1845-1925)

Tn timp ce te bucuri de toate binecuvantarile de Criciun opreste-te si gandes-
te-te la situatia modesta in care s-a ndcut lisus. El avea atat de multe si totusi s-a
rezumat la atat de putin. Tot ce avem ii datoram Lui. - Maria Fontaine

Craciunul este ori de cate ori Il lasi pe Dumnezeu s&-i iubeasca pe altii prin
tine. Da, Craciunul este ori de cate ori fi zambesti fratelui tau si i oferi o mana

de ajutor. - Maica Tereza (1910-1997)
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INTALNIREA
CU ISUS

Cum riméne cu Criciunurile care vin iar tu
esti trist, indurerat sau singur — sau cand, in locul
anticipatiei si entuziasmului, simti descurajare
si pierdere? Stii cd ar trebui si fie cel mai fericit
moment din an, insd tu nu te simti asa. Este
in reguld. Nu trebuie si-ti repari durerea, sau
méahnirea, sau pierderea. Oricum nu poti.

Nu cred ci pastorii care isi supravegheau oile
in noaptea acelui prim Criciun au considerat ci
acea noapte era speciali. Era o noapte friguroasi
ca oricare alta in Betleem. Orasul era plin de
vizitatori veniti pentru recensimint, amintind
de opresiunea romana. Nimic nu pirea s inspire
in mod deosebit speranta.

Dar ingerii au umplut cerul cu mesajul ci nu
trebuie s se teamd; Mantuitorul lor se niscuse in
noaptea aceea in orasul lor. Totul in legitura cu
noaptea aceea obisnuitd se schimbase si dintr-o
datd era sperantd. Venise Mantuitorul!

Daci nu te simti in stare de toate festivita-
tile sezonului incearca si te concentrezi asupra
Sperantei acestei sirbatori. lisus a venit, iar prin
El a venit iertarea picatelor, repararea a ceea ce
a fost frant si a separirii de Dumnezeu. Aceste
ganduri nu au nevoie de brad si ornamente, nici
de cadouri si decoratiuni. Tu singur, salvat de
lisus, formezi o petrecere.

Tata cAteva lucruri pe care le-ai putea face daca
Criciunul tiu nu este asa de festiv:

MARIE ALVERO

Citeste Evanghelia dupa Luca, capitolele 1
si 2 si lasd speranta nasterii lui lisus si-ti umple
inima.

Ia parte la ceva cu semnificatie, cum ar fi si
participi la un cor, la o actiune de caritate, la un
club de lectur, la un proiect, orice te intereseaza
si te poate pune in legiturd cu alti oameni.

Fi o schimbare de peisaj. Lucrul acesta nu
este intotdeauna posibil, dar uneori, daci mergi
intr-un loc nou sau faci o activitate diferit3, te
ajutd sd privesti dintr-o perspectiva noud.

Lasa Craciunul s treacd. Daci nu te simgi in
stare de un eveniment major, vor mai fi si alte
ocazii si sarbitoresti. lisus va fi cu tine oricum
esti, atAt de Criciun cat si in oricare altd zi a
anului.

Daca nu L-ai intalnit inca pe lisus si nu
L-ai primit ca Mantuitor, ii poti cere sd vina
ninima ta cu iubirea, viata, libertatea, ade-
vdrul, pacea, abundenta si fericirea Sa aici,
acum, si pentru totdeauna. Roaga-te:

Dragai lisus, iti multumesc cd Ti-ai dat viata
pentru mine. Te rog sd md ierti pentru pdcatele
mele, sd vii in inima mea, sa-mi dai darul Tau
gratuit al vietii vesnice si s md umpli cu Duhul
Tdu cel Sfant. Amin.
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INTRE
* SARBATOR]

In copilirie uram zilele de dupa Criciun.
Imi primisem cadourile si nu mai era nimic de
asteptat. Era, de fapt, o problemi de nerecu-
nostintd. De cele mai multe ori mi gindeam ci
trebuia si primesc ceva mai bun, sau ci nu am
primit ceva anume.

Si ca adult aveam astfel de sentimente de
neimplinire dupi Criciun si am invitat si mi
tin ocupati ca sd lupt cu depresia. Perioada pand
la Criciun este foarte aglomerati cu cumpirarea
de cadouri, pregitirea meniului, curitarea casei si
celelalte pregitiri pentru ziua cea mare. Oamenii
conteazd pe mine, iar eu trebuie si fiu puternica.
Trebuie si fiu organizatd. Trebuie si fac ca toti
s se simtd comfortabil.

Dar imi este mai greu sd riman pozitivi in
acele citeva zile linistite de dupa Craciun. Cred
cd am scipat de nerecunostinta copilireascd pen-
tru cadourile mele de Criciun si este mai degraba
faptul ca nu-mi fac timp sa-mi ascult inima si
sa-mi dau atentie. Extenuarea mi prinde din
urma dupi toatd energia pe care am consumat-o
cu algii.

Criciunul imi aminteste de tinerete, de
oamenii pe care i-am iubit, de amintirile dulci
cit si de cele amare, daci ma gandesc si la ce
am pierdut. Atdtea Criciunuri care au venit si
au trecut, iar timpul a zburat in prezent. Atitea
Craciunuri pline cu déruire si cu primire, cu

familie si cei dragi si cu amintirile celor prezenti
si celor trecuti.

Dar, in timp ce impachetez ornamentele
de Criciun pini anul urmitor §i mi pregitesc
pentru Anul Nou, mi entuziasmez din nou. Fac
liste. Tmi plinuiesc anul urmitor. Fac curat in
dulapuri, cotloane si in calculator. Imi sortez
lucrurile si imi sortez gindurile si ma pregitesc
pentru ce urmeaza. Privesc pierderile cu recu-
nostinta ci am triit si am jubit. {i multumesc lui
Dumnezeu pentru toate schimbirile pe care le
va aduce anul ce vine. Tristetea de dupi Criciun
a devenit anticiparea Anului Nou.

Am inchis ochii la lucrurile vechi. Am deschis
ochii la inceputurile noi. — Nick Frederickson

Fa un pas de credinta si incepe acest an nou
siaventuros cu credinta. — Sarah Ban Breathnach
(n. 1947)

Secretul pentru schimbari este sa nu-ti con-

centrezi energia sa lupti cu vechiul, ci sa cladesti
noul. — Dan Millman (n. 1946)

Maine este prima pagina alba dintr-o carte
cu 365 de pagini. Sa scrii o carte buna. — Brad
Paisley (n. 1972)




Da-mi
inimata

Toatd lumea stie ca banii nu aduc fericirea, cu
toate acestea oamenii sunt prea dornici si treacd
cu vederea lucrul acesta in perioada sirbitorilor.
Asa de usor se lasd prinsi in frenezia momentului
sd cumpere ultimele jucirii si gadgeturi pentru cei
dragi, incit nu mai au timp pentru acele momente
pretioase pe care le-ar putea petrece cu familia si
prietenii, impartdsind cel mai important cadou din
intreaga lume: dragostea din inimile lor.

Criciunul este despre Mine, insa magazinele
nu au cadourile pe care Eu le doresc cel mai mult
de ziua Mea. Cadoul pe care-1 doresc cel mai mult
este acelasi cadou care este cel mai de pret si pentru
familia si prietenii tai — dragostea, timpul si prietenia
voastra.

Ce imi doresc cel mai mult este un loc in inima
ta. Cadoul cel mai bun pe care poti si Mi-l dai este
o invitatie sa vin in inima ta §i si nu plec niciodata.
Eu nu fortez usa niminui; intotdeauna astept o
invitatie. Eu doar bat la usa si sper si-Mi fie auzitd
vocea, sd auziti cum bat la usa inimilor voastre,
sa-Mi deschideti si s M3 primiti induntru.(Vezi
Apocalipsa 3:20.)

Inima ta este un dar neasemuit pe care il pre-
tuiesc. Alte cadouri se invechesc si se strica, sau se
uzeazd in timp, dar iti promit ci daca imi dai inima
ta in dar, Eu o voi umple cu cildura si cu iubirea
Mea eterne.




