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NOTA EDITORULUI
INVATAMINTE DE LA VRAJITORI

Cénd am fost mai tAndr am organizat o datd
impreund cu nigte prieteni o petrecere mai deose-
bitd. Eram o trupa de fani SF si fantasy si neam
hotirat si petrecem toatd noaptea vizionind
intreaga trilogie Stapdnul Inelelor, versiunea
extinsd, adicd mai bine de 11 ore!

Nu sunt sigur ci as recomanda asta niménui,
chiar si cu provizii considerabile de gustiri cu
ciocolati. Se pare ci sfarsitul de la Intoarcerea
Regelui este atit lung si de incet ci a fost o
adevirata faptd eroicd doar si stim treji, in vreme
ce soarele se ridica pe cer si camera se umplea
de lumina naturald, dar a fost distractiv si este
plicut s3 pot spune ci am reusit si asa ceva.

Tolkien a fost un geniu al cuvintelor i sunt
multe citate grozave, dar unul dintre preferatele
mele este cAnd Frodo ii spune lui Gandalf: ,As
vrea ca inelul s3 nu fi venit la mine. As vrea ca
toate astea sd nu se fi intAmplat.”

»1oti care au triit sa vada aceste lucruri isi
doresc ca tine”, ii rispunde Gandalf; ,dar nu
tine de ei sd hotdrasci asta. Tot ce putem noi
decide este ce facem cu timpul care ne este dat.”

As indrizni si spun ci multi dintre noi ne
simtim ca Frodo, unii chiar acum. Viata ne
aduce multe dificultati, dezamigiri si piedici,

iar lumea noastra a avut o portie dubld din aces-
tea in ultimii ani. Dar, desi nu pare evident pe
moment, vietile noastre fac parte din povestea
mai cuprinzitoare a lui Dumnezeu. Noi nu
vedem imaginea de ansamblu, dar putem alege
sd facem ce putem mai bine in rolul pe care ni
la dat Dumnezeu.

Si trecem acum de la un vrijitor la altul...

Asemenea lui Gandalf, Albus Dumbledore
are nenumarate citate, iar unul care este prefe-
ratul meu nici nu fusese in cirtile originale, ci
fusese adaugat in filmul Pocalul de Foc, dar se
potriveste personajului si principiilor pe care
le preda el: ,Ne asteaptd vremuri intunecate si
dificile. CurAnd va trebui si ne confruntim cu
totii si alegem intre ceea ce este drept si ceea
ce este usor.”

Cand alegerile sunt grele, este mai usor si
ne ascundem si s nu luptim pentru ceea ce
este corect. Insi meritd si luptim impotriva
nedreptatii, cruzimii §i rdului, chiar si cu pretul
confortului nostru.

Doui citate, doi autori, doud personaje, insd
idei aseminitoare. Fie ca si noi, cAnd vine vre-
mea, s facem alegerile corecte si sd participim
astfel la implinirea planului lui Dumnezeu.
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ANNA PERLINI

Prive

Acum 40 de ani am fost invitatd la petrecerea
de rimas bun a unei prietene, unde a invitat un
numar destul de mare de prieteni si cunostinte.
Nu mai fusesem niciodati la ea acasi, iar in seara
aceea, fiind condusi pe terasa spatioasi unde se
serveau bauturile si gustirile, nu aveam idee ce
va urma.

Imi amintesc si acum sentimentul cind am
privit pentru intiia oard privelistea uimitoare de
pe terasid: marea albastrd inconjuratd de dealurile
verzi, insule in depirtare si cerul superb. Am
rimas inmirmuriti cAteva minute, admirind
frumusetea neasteptatd. $i nu eram singura:
majoritatea celorlalti musafiri sau oprit sa pri-
veascd si sd comenteze despre priveliste.

La scurt timp dupd aceea, acea casi cu prive-
listea spectaculoasi a devenit casa mea. Datoritd
unor serii de evenimente, dupd doar doua luni
am ajuns si inchiriem chiar acea casa!

Am locuit acolo 14 ani, am tinut seminarii
si tabere de vard si am primit la rAndul nostru
nenumdrati musafiri din intreaga lume — care
ajungeau si ei pe terasi si contemplau uimitoarea
priveliste. Se bucurau de priveliste fie ci era
noaptea tirziu sau dimineata devreme, iar eu
retrdiam cu ei sentimentul pe care lam simtit
prima oara.

Ag vrea si spun ¢ miam pistrat sentimentul
de uimire, insi trebuie si recunosc ci am ajuns
cam familiard cu privelistea. Presupun ca face
parte din firea umand; se intdmpli si in relatiile
interumane, cu lucrurile materiale de care ne
bucurdm si chiar in viata noastrd spirituala.
Incepem si le luim de la sine ingelese si ne
obisnuim cu frumusetea, sau utilitatea, lor si
nu ne mai impresioneazd. Asta mia amintit de
versetul: ,Ddmi iarsi bucuria méntuirii Tale”.
(Psalmul 51:12)

Uneori aceasta reinnoire are loc cand pri-
vesti reactia initiald a altora, sau cAnd ii ajuti si
descopere lucrul acela pentru prima oard. Dar
oricum se intAmpla, este util sd gisim in vietile
noastre modalititi prin care si apreciem si si
pretuim prospetimea si sentimentul de uimire.

Curind ne vom muta intro casi noui si
sunt sigurd ci voi petrece mult timp pe balcon
vorbind despre priveliste.

ANNA PERLINI ESTE COFONDATOARE
LA PER UN MONDO MIGLIORE(HTTP://
WWW.PERUNMONDOMIGLIORE.ORG/),
O ORGANIZATIE UMANITARA ACTIVA IN
FOSTA IUGOSLAVIE DIN 1995.
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" MARIA FONTAINE

Victorie in
vremuri grele

Dupd truda si cildura zilei,
Dupd greutdtile ce sau dus,

Ciutam incurajarea lui lisus pentru Dupa toate necazurile,
dificultitile voastre (si ale prietenilor si 1l voi vedea in sfarsit pe Tisus!
celor dragi vous), iar Domnul mia amin-
tit de viaga de apoi. Recitind scripturi Dupa tristeti 5i suspine,
despre slava Raiului in comparatie cu Dupd vinturi veci ceau bitut,
durerea, necazurile si problemele acestei Dupd conflicte, glorioasi pace vine,
vieti, am gisit minunatd asigurare ci, 1l voi vedea in sfirsit pe Tisus/(,After”(,Dupi’),
precum spune cAntecul: de N. B. Vandall, 1932)

Noi avem un viitor minunat inaintea noastra!
S4 nu ne concentrim prea mult asupra dificulta-
tilor din prezent incit si nu ne mai gandim si la



Rai. Dumnezeu stia ci copiii Lui au nevoie de
reasigurarea Lui despre viitorul ceresc, si le dea
sperantd. Cuvantul Lui ne spune ci ,,tot ce este
adevirat, tot ce este vrednic de cinste, tot ce este
drept, tot ce este curat, tot ce este vrednic de
iubit, tot ce este vrednic de primit, orice faptd
buni si orice lauda, aceea s vd insufleteascd’.
(Vezi Filipeni 4:8.) Este o descriere potrivita a
Raiului!

Ioan nea spus despre cerul cel nou si pimin-
tul cel nou si cred ci meritd repetat cind trebuie
si ne recalibrim viziunea.

»Apoi am vazut un cer nou si un pamént
nou; pentru ci cerul dintéi si paméntul dintai
pieriserd §i marea nu mai era. Si eu am vazut
coborinduse din cer, de la Dumnezeu, cetatea
sfantd, Noul Ierusalim, gititd ca o mireasd impo-
dobita pentru barbatul ei. Si am auzit un glas
tare care iesea din scaunul de domnie si zicea:
’Tatd cortul lui Dumnezeu cu oamenii! El va
locui cu ei si ei vor fi poporul Lui, si Dumnezeu
insusi va fi cu ei. El va fi Dumnezeul lor. El va
sterge orice lacrima din ochii lor. $i moartea nu
va mai fi. Nu va mai fi nici tAnguire, nici tipit,
nici durere, pentru ci lucrurile dintdi au trecut’.
Cel ce sedea pe scaunul de domnie a zis: 'lata,
Eu fac toate lucrurile noi’. $i a addugat: *Scrie,
fiindca aceste cuvinte sunt vrednice de crezut si
adevirate’. ”.(Apocalipsa 21:1-5)

»Dupad aceea mam uitat si iatd cd era o mare
gloati pe care nu putea so numere nimeni, din
orice neam, din orice semintie, din orice norod
si de orice limbd, care stitea in picioare inain-
tea scaunului de domnie si inaintea Mielului,
imbricati in haine albe cu ramuri de finic in
maini”.(Apocalipsa 7:9)

In lumea asta nu avem un oras etern, insd

cautam ora§ul ce urmeaza sa vind, ,cetatea care
are temelii tari, al crei mester si ziditor este
Dumnezeu”.(Evrei 11:10)

In final vom ajunge intrun loc mai bun,
»patria cereascd” pe care o dorim si o ciutim.
,Lucruri pe care ochiul nu lea vizut, urechea nu
lea auzit si la inima omului nu sau suit, asa sunt
lucrurile pe care lea pregitit Dumnezeu pentru
cei ceL iubesc”.(Evrei 11:16; 1 Corinteni 2:9)

lisus a spus: In casa Tatilui Meu sunt multe
locaguri. Daci nar fi asa vas fi spus. Eu Ma duc
sd va pregitesc un loc. Si dupa ce Mi voi duce
si vd voi pregiti un loc, M voi intoarce si vd
voi lua cu Mine, ca acolo unde sunt Eu, si fiti
si voi”.(Ioan 14:2-3)

Putem face promisiunile lui Dumnezeu
despre Rai parte din credinta noastrd funda-
mentald, tot asa cum am ficut in legaturd cu
méntuirea. Putem si ne bazim pe aceste pro-
misiuni in vremurile intunecate. Nu #rebuia ca
Dumnezeu si ne spund dinainte despre realititile
extraordinare care ne asteaptd in Rai. Ar fi putut
si tini secret. Insi a stiut ci aceastd viziune a
viitorului ne poate motiva si ne poate ajuta sa
continudm s depésim dificultatile zilnice cu
care ne confruntim.

Tot aga cum suntem binecuvantati cu mantu-
irea Sa, si cAt de vital este locul nostru in aceastd
lume ca mesageri ai Siu, la fel ne putem astepta
si la necazuri §i greutdti. Dar chiar si atunci
nu suntem singuri. El revarsa asupra noastra
din binecuvintirile Sale si ne cilduzeste prin
dificultitile vietii. El este intotdeauna mai mare
decit necazurile noastre.

Cand ai nevoie de refnnoire, cAnd te simti
slibit, reamintesteti de realitatile Raiului. Apoi
reamintesteti de ce face El pe acest pimant si
de importanta scopului tiu si locului tdu ca
unul dintre copiii Lui. Infruntiti dificultigile
cu creding si curaj, stiind ¢ prin exemplul tiu
poti da altora ocazia si giseasci speranta in lisus
si adevirul dupi care tanjesc.

MARIA FONTAINE $I SOTUL EI, PETER
AMSTERDAM, SUNT DIRECTORII
ORGANIZATIEI THE FAMILY
INTERNATIONAL, O COMUNITATE CRESTINA
DE CREDINTA. ADAPTAT DUPA ARTICOLUL
ORIGINAL.



TEVE HEARTS

Esti genul ciruia ii place si vorbeascd? Daci
da, atunci esti ca mine. Iubesc si vorbesc cu
oamenii, atdt in persoani cit si la telefon.
Particip activ si in diferite forme de mesagerie
online si platforme sociale.

Abilitatea de a vorbi si de a comunica cu altii
este datd de Dumnezeu. Evrei 13:16 spune: ,,S3
nu dati uitdrii binefacerea si ddrnicia’.

Pe de alta parte, un om intelept a spus odata
i ,ticerea isi are vremea ei si vorbirea isi are
vremea ei”.(Eclesiastul 3:7)

In copilirie vorbeam intruna. De obicei
monopolizam conversatia, intrerupeam frecvent
oamenii cu comentarii sau intrebari inainte sisi
termine de prezentat punctul lor de vedere. In
final, bineinteles, am ajuns s3 intAlnesc oameni
care miau ficut mie acelasi lucru, si am ingeles
cum este. De atunci fac efortul si vorbesc mai
putin si sd ascult mai mult, ceea ce mia imbu-
natatit enorm relatiile mele cu ceilalti.

1 Tesaloniceni 4:11 ne spune ,,sd invitim si
fim linistiti”(traducere din englezd). Pentru aceia
dintre noi cirora ne place si vorbim implica
intradevir efort si studiu sd fim linistiti atunci
cind trebuie.

Au fost si momente cAnd am fost prea linistit
cind trebuia si rispund unor intrebiri si apoi
am regretat. Sa intAmplat odati la o intilnire cu

colegii de munci. Cineva ma intrebat, mai in
glumd, cum mi inteleg cu un anumit alt coleg.
Chiar in acea perioadi aveam dificultiti cu acea
persoana si leam mentionat deschis deoarece
credeam ci acea persoand nu este in preajma.
Eu sunt orb si recunosc persoanele in mare parte
dupi voce. Deci imaginativa socul si umilinta
cAnd am auzit dintro dati vocea persoanei chiar
langd mine spunind: ,, Tiam auzit fiecare cuvant,
Steve”.

Un exemplu biblic este losif. El a plitit un
pret mare pentru faptul ci nu sia putut tine gura.
Tosif era fiul preferat al tatalui, de aceea fratii lui
au devenit gelosi. Mai mult, Iosif a avut doud
vise in care apirea ci el conducea peste fratii
sii i i sa pdrut o idee buni sa le spund despre
asta fratilor sii.(Vezi Geneza 37:6-9.) Fraii sai
au fost aga de maniosi pe el ¢ lau aruncat intro
groapd iar apoi lau vindut de sclav.

Desi pentru unii nu este asa ugor sisi tina
gura, este de multe ori lucrul cel mai prudent.
»Chiar si un prost ar trece de intelept daca ar
ticea”.(Proverbe 17:28)

STEVE HEARTS ESTE ORB DIN NASTERE. EL
ESTE SCRIITOR, MUZICIAN $I MEMBRU IN
ORGANIZATIA THE FAMILY INTERNATIONAL
iN AMERICA DE NORD.



Joyce SUTTIN

Sunt flimandi dar nu ma pot gindi la nimic
de mancare. M duc la frigider sa vid ce sd gitesc
de cini si plec frustratd. Nimic nu mi satisface.

In ultimii ani am inceput si am sensibilitate la
anumite alimente, ceea ce limiteaza ce pot sau nu
pot manca. Nu sunt chestii care simi puni viata
in pericol cum ar fi unele alergii, insi datoritd
disconfortului creat de anumite manciruri nu
meritd plicerea momentand de a le manca.

Prima a fost intoleranta la lactozi. Eu am
crescut la o fermi de vaci si am baut mult lapte
si am méncat multe produse lactate si a fost un
soc ¢ nu mai puteam digera astfel de produse.
Pot bea lapte vegetal, pot ménca unt si cAteva
tipuri de brinza tare, dar pina si iaurturile cu
lactozd imi creeazd probleme digestive.

Apoi am continuat si am probleme, am aflat
cd eram sensibila si la gluten si fructozd. Acestea
au limitar drastic ce puteam manca. In ziua cind
am venit de la doctor cu lista de alimente pe care
nu ar mai fi trebuit si le mininc am mers in
magazin si simteam cimi vine si bocesc pentru
toate mancirurile care imi pliceau si pe care
acum nu le mai puteam ménca.

Am inceput si citesc cu interes lista de ingre-
diente cici mi ajuta si aleg ce puteam manca.
Pot spune ci am devenit o minimalistd in ceea
ce priveste mincarea. Am o listd limitatd de
ménciruri si incerc si am o dietd echilibrata cu
legume si unele fructe, pui slab, oud si peste, orez

brun si cantitati mici de brinzi tare.

Ins3 uneori, precum azi, imi doresc sa minanc
ceva mai decadent. Insi nu o voi face fiindci stiu
ce se va IntAmpla cu stomacul meu in siptdimana
urmatoare.

Nu pot si nu fac o comparatie cu viata mea
spirituald. Uneori mi simt plictisitd de cartile
audio pe care le ascult si as dori ceva diferit. Imi
place sd ascult acele cirti inainte de culcare, insd
uneori incerc o carte care stiu cd nu este buni
pentru mine si imi rimAne zile intregi in minte
cu idei la care nu doresc si mi gindesc.

Asa ¢ mai bine as fi minimalisti. Mai bine
mias minca puiul §i legumele. Mai bine ag
asculta Psalmii a 119-a oari inainte de culcare
decit si mi chinui cu un thriller care simi aduci
ganduri neplicute.

Sunt recunoscitoare pentru stomacul meu
sensibil care mi tine pe calea cea dreapti in
ceea ce priveste mincarea. Si sunt de asemenea
recunoscatoare pentru sufletul meu sensibil care
md avertizeazd despre cu ce este bine i cu ce nu
este bine si mé preocup.

JOYCE SUTTIN ESTE PROFESOARA
PENSIONARA $I SCRIITOARE $I TRAIESTE iN
SAN ANTONIO, SUA. URMARESTE BLOGUL
EI HTTPS://JOY4DAILYDEVOTIONALS.
BLOGSPOT.COM/.
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Recent miam dat seama ci gindeam gresit in
ceea ce priveste locul unde a triit lisus cAt era
copil si tAnar. Stiam ca Galileea era in nordul
Israelului si destul de departe de marele oras
Ierusalim, dar deabia mai tarziu miam dat seama
cit de departe era si cum ia influentat asta pe
lisus si pe ucenicii Lui si, de asemenea, pe evreii
din zilele Lui. S3 va fac o imagine de ansamblu.

Galileea este o zond aspri, deluroasi, ling3
apa, care de sute de ani era departe de cultura si
viata evreiascd. Cand Israelul sa separat in doud
regate la moartea Regelui Solomon, Galileea a

ajuns parte din regatul de nord, care a abandonat
inchinarea la adeviratul Dumnezeu i in final
a ajuns cuceritd in 721 i.d.Hr. Atunci nobilii si
locuitorii urbani au fost deportati insi se pare
ci saracii au fost ldsati in pace i au continuat
sasi vada de vietile lor.

Mai tarziu a fost cucerit si regatul de sud, de
citre babilonieni, in 586 i.d.Hr, iar locuitorii
au fost deportati. Mai apoi lea fost permis si
se Intoarcd, iar cAnd au revenit au reconstruit
templul si au scris Tora, primele cinci cirti ale
Bibliei. De atunci siau bazat guvernarea si religia



pe aceste cinci carti. Dar inca nu aveau contact
cu cei ramasi in regatul de nord care triiau in
Galileea.

Mai tirziu ambele zone au ajuns sub con-
ducerea grecului Seleucus, pana cind evreii din
zona invecinati lerusalimului sau revoltat si
siau cAstigat independenta sub dinastia evreiascd
numiti Macabei. Cand macabeii au venit la
putere au inceput si cucereascd pimanturile de
langi ei si pe la anul 100 1.d.Hr au cucerit zona
Galileea si siau impus legile — legile din cele cinci
cdrti ale Bibliei. Atat de recent au ajuns galileenii
parte din religia si felul de viata evreiesc.

Cu siguranti i evreii din jurul Ierusalimului
nui prea stimau pe galileeni. Se pare ci galileenii
chiar vorbeau mai diferit, dupa cum reiese din ce
isa spus lui Petru in noaptea dinaintea judecitii
lui Iisus: ,Nu mai incape indoiald ci si tu esti
unul dintre oamenii aceia, cici si vorba te dd de
gol”.(Matei 26:73) Poate chiar lisus insusi s3 fi
vorbit cu acel accent ce suna ciudat iudeilor.

Probabil ci preotii cei inalgi si fariseii conside-
rau ridicold ideea ca un profet, mai ales Mesia, sd
vind din Galileea. Chiar il zeflemeau pe unul dea
lor, Nicodim, care gindea ci poate ar fi posibil
lucrul acesta: ,,Cerceteazi bine si vei vedea ci
din Galileea nu sa ridicat niciun proroc”.(Ioan
7:52) Si se pare ci satul natal a lui Iisus avea o
reputatie mai proasti. In Evanghelia dupi Ioan
se spune cd tocmai unul din apostolii lui Iisus,
Natanael, ar fi spus: ,,Poate iesi ceva bun din
Nazaret?”(Ioan 1:46)

Chiar si romanii aveau o parere cam proasta
despre acel loc. Cartea Faptele Apostolilor
noteazi ci un anumit Iuda din Galileea ar fi
inceput o revoltd acolo, dar a fost ucis si adeptii
lui impristiati.(Vezi Fapte 5:37) Romani au
reprimat o revoltd in acea zond si in perioada
nasterii lui Iisus §i au distrus orasul Sepphoris,

cel mai important oras din Galileea, care era
foarte aproape de Nazaret.

Mulgi oameni nu isi dau seama ci lisus a
activat In mare parte In Galileea si se spune ci
a mers in Iudea doar ocazional. Nui de mirare
de ce a fost primit cu greu de elita culturali si
intelectuali a zonei. Mi intreb si eu uneori daca
L-ag fi acceptat pe El si invatacurile Lui daci as
fi triit in acele vremuri.

Insi ei Lau urmat. Sinu doar cei din Galileea,
cAt si evrei din toatd lumea mediteraneeana. La
doar 50 de zile dupi executia Sa rusinoasi din
Ierusalim, mii de evrei au venit in Ierusalim si
sarbitoreasca un festival important religios si au
inteles ci acest galilean era nu numai un profet,
dar chiar mult agteptatul Mesia si s-au aliturat
miscirii crestine. Ce lea venit?

Raspunsul este Dumnezeu in ei, intrun mod
foarte semnificativ. Sa ndscut crestinismul. Apoi
nu au fost doar evreii, cit si oameni din diferite
natii de pe intreg cuprinsul Imperiului Roman
si chiar mai departe au imbritisat credinta
Dumnezeului zonelor neinsemnate. A durat mai
bine de 300 de ani ca si fie apoi acceptabil, chiar
de preferat, in multe parti din lume, s fii cregtin.
Dar daci stai sa te gndesti ci totul a inceput in
ceea ce sar putea numi cea mai nesemnificativi
parte din cea mai problematici provincie a lumii
romane, cu un om care a predicat doar trei ani
si apoi a fost executat ca un criminal, la 30-si
de ani, este uimitor.

SCOTT MACGREGOR ESTE SCRIITOR §I
COMENTATOR $I TRAIESTE IN CANADA.
ACEST ARTICOL A FOST ADAPTAT DUPA
UN PODCAST DE PE JUSTITHING,(WWW.
JUSTITHING.COM) UN SITE CRESTIN
PENTRU FORMAREA CARACTERULUI
TINERILOR.
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AMY Joy MIZRANY

ARTA COMPLIMENTARII

Profesorul meu de muzici avea 70 de ani, era
bun, de modi veche i oarecum pompos. Dar
avea felul lui de a te face si te simti special. Te
asculta intotdeauna cu seriozitate si arita interes
fata de planurile si dorintele tale pentru viitor.
Daci te intreba ,,Cum esti?” miam dat seama ci
dorea intradevir un rispuns mai amplu decit
simplul ,,Bine” si voia sdi povestesti si in detaliu
zi dupd zi toatd siptimana pe care ai avuto.

Desi eu eram mai nebunatici si mai energe-
ticd, el doar zAmbea la afirmatiile mele nesibuite
si la entuziasmul meu coplesitor. Spunea ci dau
dovadi de calititi de lider si ci voi ajunge ceva
in viata.

El ma invitat multe lucruri, insi unul din
lucrurile cele mai importante pe care lam invitat
de la el a fost cum si fac un compliment. latd
cateva lucruri pe care leam observat la el:

El ficea complimente asa firesc, insd intot-
deauna personalizate si specifice. Nu zicea
nimic drdgut doar din politete sau din ,datorie”
sociald. Simteai ci dacd nar avea ceva de spus
mai bine nar spune nimic decit si spuni ceva
generic sau nepdsator.

Majoritatea complimentelor pe care le
ficea erau recunoasteri ale efortului sau a unei
caracteristici pozitive pe care dorea si o vadd
la elevii lui. Chiar si atunci cAnd complimenta

imbricimintea, o ficea prin a recunoaste ci teai
straduit s3 fii bine aranjat.

Ficea observatii pozitive despre oameni fie
cd acestia erau sau nu in preajmai. Acesta a fost
unul dintre aspectele din care am inteles ci era
nepreficut si sincer, fiindci nu o ficea doar ca
si le gadile egoul sau sai faca si se simta bine,
ci aprecia sincer ceva la ei sau i plicea ceva ce
ei ficusera.

Daci auzea pe altcineva spunénd ceva pozi-
tiv despre tine, repeta lucrul bun cel auzise.
Pe de alti parte, nu lam auzit niciodatd spunind
sau repetind ceva negativ.

Secretul lui fusese ci era interesat de oameni
si suficient de smerit sdsi facd timp s ii observe.
Si astfel a creat o retea de oameni — atat colegi
cat si elevi — care il iubeau. Nu prea vorbea
despre altceva decit de muzicd; cu siguranti
nu preda nimic altceva — dar fie cd elevii lui
au devenit apoi muzicieni, profesori, doctori,
sportivi, pastori sau ingineri, cu totii am devenit
mai buni datoritd complimentelor sale.

AMY Joy MIZRANY SA NASCUT $I TRAIESTE
iN AFRICA DE SUD, UNDE ESTE MISIONARA
cu HELPING HAND. IN TIMPUL LIBER EA
CANTA LA VIOARA.



lisus a spus: ,,Unde este comoara voastri acolo
va fi si inima voastrd.”(Matei 6:21) Unii oameni
citeazi: ,,Unde este inima voastri acolo va fi
si comoara voastra”. Insi nu este asa scris in
Scripturi. Domnul a spus cd unde este comoara
acolo va fi inima.

Tar Matei 6:19-21 spune: ,Nu v stringeti
comori pe pimant, unde le mininci moliile si
rugina si unde le sapd i le furd hotii; ci strin-
getivi comori in cer, unde nu le mdnanca moliile
si rugina si unde hotii nu le sapa, nici nu le fura.
Pentru ci unde este comoara voastri, acolo va
fi si inima voastrd.”

Nu cred cd Dumnezeu pune vreun premiu pe
srdcie si nici ca bogatiile iti inchid usa Raiului,
desi Hristos a spus: ,,Cit de anevoie este pentru
cei ce se incred in bogitii si intre in Tmpirégia
lui Dumnezeu”.(Marcu 10:24) Observi ci El
a spus ci este greu pentru cei care se incred in
bogitii. Asta este cheia — unde iti pui increderea.

In Luca 12, bogatul cu multe granare a fost
numit prost (nebun) fiindci nu era bogat fatd
de Dumnezeu, nu fiindci era bogat. Numindul

nebun lisus spune: , Tot asa este si cu cel ce isi
aduni comori pentru el si nu se imbogiteste fatd
de Dumnezeu”.(Luca 12:20-21) Esenta mesaju-
lui este ,,nu se imbogiteste fatd de Dumnezeu”.

Miam cercetat i eu inima sd vad dacd sunt
intradevir bogatid fatd de Dumnezeu. Dar tu?
Pui accentul pe lucrurile care trebuie, pe cele
eterne, avind o relatie cu lisus si implinind pla-
nul Siu pentru viata ta? Sau iti ocupi tot timpul
si gAndurile cu lucrurile materiale? Atunci nu esti
bogat fatd de Dumnezeu. Nu iti aduni comori
in Ceruri. Pavel spune: ,Privesc toate aceste
lucruri ca o pierdere, fatd de pretul nespus de
mare al cunoasterii lui Hristos Iisus, Domnul
meu. Pentru El am pierdut toate si le socotesc ca
un gunoi, ca si castig pe Hristos”.(Filipeni 3:8)

VIRGINIA BRANDT BERG (1886-1968)
A FOST EVANGHELISTA SI SCRIITOARE
AMERICANA. CITESTE MAI MULTE
DESPRE VIATA $I MUNCA EI PE HTTP://
VIRGINIABRANDTBERG.ORG. ADAPTAT
DUPA ARTICOLUL ORIGINAL.
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- NEAMTUL

VESEL

Noi il numeam Neamtul Vesel.

Asta pentru ci era din Germania si sustinea ci
este mereu fericit. Este de apreciat s ai mereu o
atitudine pozitivi in viatd, iar eu am fost mereu
incurajat de cuvintele lui Pavel care a spus ci
a invitat si fie multumit in orice situatie sar
fi aflat. (Vezi Filipeni 4:11.) Tnsi gindeam ci
Neamtul Vesel nu stipinea pe deplin aceastd artd
fiindci de multe ori i se putea citi nefericire pe
fata. Totusi el zicea ci era perfect fericit.

Bine. Nu era locul meu si judec nivelul lui
de fericire, asa cd dideam din umeri si eram de
acord cu el. Si asa ia rimas porecla, iar noi am
devenit prieteni. Intrun fel.

Insi toate sau schimbat cind Neamgul Vesel
mia busit masina.

,Imi imprumuti Toyota ta? Ci a mea este la
reparat si am niste treburi urgente de rezolvat.”

,Desigur. Dar sd ai grijd” i-am spus eu §i iam
dat cheile maginii.

Cand a revenit mai tArziu nu era prea vesel.
Mi-era greu simi dau seama dupi expresia fetei
lui. Ti era rusine sau nui pasa? Un zdmbet firav
i se formd pe buze ciAnd se balbai ,S3 vezi, ....
dh... am dat cu spatele intrun copac”.

Mia stat inima. ,,Ce sa intAmplat?”

El a dat din umeri. ,Nu stiu. Masind stupida.
Mia alunecat piciorul de pe pedala. Bine ¢ eu
sunt bine. Putea fi mai riu.”

Mam uitat la masina parcati in fata casei.
Bara din spate lipsea cu desivérsire si tot spatele
era turtit.

Koos STENGER

JImi pare riu”, mormdi el. ,,Dar dintro dati a
apirut copacul acela. Vestea buni este c¢i magina
inca merge.”

Imi clocotea singele in mine. Nu atét pentru
ci magina era distrusi. Dar ma enervat indife-
renta lui, atitudinea lui de fericire ci a avut noroc
si rAnjetul care ardta cd nui parea riu cAnd a spus:
»As pliti pentru reparatii daci as putea. .. dar stii
cum stau cu banii... nu o duc prea bine acum.”

Si asta a fost.

Ca sd nu o mai lungesc, v spun ci lam iertat.
Nu imediat, dar in cele din urmi. Nu cred ci
pentru el a contat prea mult, insd eu am invitat
o lectie importantd despre ce inseamni si te
cdiesti cu adevirat.

Miam dat seama ci atitudinea de indiferenta
si neglijentd a Neamtului Vesel cAnd mia cerut
fertare era ca a mea cind veneam in fata lui
Dumnezeu cind ficeam o greseald. Cum se
simtea El cAnd cilcam in strichini dar veneam
la El fird respect, supunere sincera si caint ade-
varatd? Din fericire pentru mine Dumnezeu jartd
repede dar stiu cd se asteaptd de la mine si fac
mai mult decit un simplu ,.imi pare riu”. ,,53 vd
dezbricati de omul cel vechi care se strici dupa
poftele ingeldtoare. .. si s vi imbricati in omul
cel nou, ficut dupi chipul lui Dumnezeu, de o
neprihinire si sfintenie pe care o dd adevarul”.
(Efeseni 4:22,24)

Koo0s STENGER ESTE SCRIITOR LIBER-
PROFESIONIST IN OLANDA.



ROSANE PEREIRA

Sora mea mai mare, Sheila, a avut o mare
influentd in viata mea cAnd eram eu mici. Ea ma
invatat sa cAnt la chitard si obignuia sa compund
dulci melodii de iubire si de speranti. Ea mia
aratat prin exemplul ei ci rinile sufletului sunt
precum rinile pielii — se vindecd in mod natural.

Apoi eu am observat ¢i unii oameni se vin-
deci mai repede decit altii. Uneori oamenii tin
de supirare pani ajunge amiriciune. Lasd ca
amintirile triste sa le copleseascd mintea si sd
le fure toatd bucuria vietii. Este ca si cum te
tot lovesti unde esti lovit si de aceea nu se mai
vindeca.

Asa sa intAmplat cu mine. Odatd am avut o
suparare impotriva cuiva si a durat cAteva sipti-
méini, pAnd cAnd un prieten mi-a sugerat sa las
supdrarea sa treaca si sd incep sa md rog pentru
acea persoand. Mia spus: ,Daca te rogi pentru
el vei simti citi trece supdrarea”. Am urmat acel
sfat si chiar asa sa intAmplat! Nici numi mai
amintesc despre cine era vorba, sau ce a ficut
si ma supere, dar imi amintesc sfatul primit si
lam urmat de mai multe ori de atunci incolo.

Sora mea a avut dreptate in ceea ce priveste
vindecarea rinilor, insi existd o conditie: tre-
buie s3 iertdm si sa uitdm, i s3 ,dim drumul”.
Indiferent de ce lucruri rele sau intAmplat,
Dumnezeu poate lucra pentru binele nostru

daci il iubim, avem incredere in El si il urmim.
Povestea lui Iosif din Biblie este o buni
ilustrare in acest sens. El sia iertat fratii cd lau
vandut sclav si a stat 13 ani in sclavie. In Geneza
50:20 el le spune: ,Voi vati gandit simi faceti
rau, dar Dumnezeu a schimbat riul in bine, ca
sd Implineascd ceea ce se vede azi, si anume, si
scape viata unui popor in mare numar”.
Observi ci si Dumnezeu iartd si uitd! Evrei
8:12 spune: ,,Pentru ci le voi ierta nelegiuirile
si nuMi voi mai aduce aminte de picatele si
firddelegile lor”. Acest principiu este esenta
mesajului crestin. Asta a ficut Dumnezeu pentru
noi cAnd La trimis pe lisus si moari pentru
pacatele noastre. Daci dorim sil urmim pe
lisus trebuie sd primim iubirea si iertarea Lui,
apoi sd invitim si iertam si sd uitim — nu doar
pentru binele altora, ci si pentru binele nostru!

ROSANE PEREIRA ESTE PROFESOARA
DE ENGLEZA $I SCRIITOARE IN R10 DE
JANEIRO, BRAZILIA.

Eu locuiesc in locuri inalte si in sfintenie; dar
sunt cu omul zdrobit si smerit, ca sa inviorez
duhurile smerite si sd imbarbatez inimile zdro-
bite. - Isaia 57:15
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Eu si corpul meu suntem in rizboi de cind
mi stiu. Formele voluptoase erau la modi cand
eu eram adolescentd, dar pe atunci eram slabd ca
un bit. Apoi a venit stilul ,,slab”, iar eu am luat
in greutate. Si tot asa a fost dea lungul anilor.
Parci niciodatd nu aveam corpul ,ideal” pentru
ceea ce se promova la modd. Cind eram tiniri
vroiam sd par mai maturd; acum ci sunt mai in
varstd, ei bine, as vrea si fiu mai tAnira!

Toatd viata eram descurajati de mine insimi
cind treceam prin fata unei oglinzi — ,Parul
nu imi std bine pieptinat!”; ,Rochia asta aratd
oribil pe mine”. Nu eram constientd de aceste
conversatii interioare cu mine cea din oglindi,
dar mi sigetam mereu in treacat.

Cu vreo doi ani in urmi, cAnd iar ma plan-
geam de cum aridt in oglinda, mia venit un
gand: Dumnezeu are nevoie de bunici! $Si miam
dat seama cd arit exact cum ar trebui sd arit
pentru varsta mea si pentru viata pe care o am.
Tinerilor le place si ne intAlneascd, pe mine si
pe sotul meu, fiindcd suntem un cuplu fericit,
cu o cisnicie de peste 40 de ani, si suntem in
pace cu Dumnezeu, cu noi insine si cu ceilalti
oameni. Se pare ci obrajii nostri rotunjori si
zAmbetele ridate ne fac si parem foarte joviali!

Deci, a fost timpul sa fac pace in rizboiul meu

cu imaginea mea din oglindi. Am horitit si nu
imi mai arunc insulte, ci s md complimentez
ori de cite ori trec prin fata oglinzii — JImi place
parul tdu grizonat!”; ,,Ce zdmbet frumos!”; JImi
plac cerceii t3i”! In sfarsit mam destins si am
inceput si rad! Mai ales atunci cind mi sur-
prindeam in hainele mele de gradini si trebuia
si ma chinui sd gisesc un compliment! Dar am
reusit sd rup, in sfarsit, obiceiul vechi deo viaga!

In loc si caut in altd parte un model de urmat,
invat sd privesc numai catre Dumnezeu i sd
imi cultiv spiritul si sinele, ca si fiu ,,asemenea
chipului Fiului Siu”.(Romani 8:29) Eu inteleg
ci inseamna s traiesc cum a trait lisus(Vezi 1
loan 2:6) si si las lumina Lui sa striluceascd prin
mine. (Vezi Matei 5:16)

Cand ma relaxez, zAmbesc si rid cu toatd
inima, atunci toate ridurile parci danseazi pe
fata mea. Sunt bucuroasi si fiu bunica de care
are Dumnezeu nevoie si sper sa impart putin
din iubirea si din lumina Lui in aceastd lume
confuzd. Sunt bucuroasi si fiu eu — asa cum
sunt, asa cum ma creat EL

SALLY GARCIiA ESTE PROFESOARA,
MISIONARA SI MEMBRA IN ORGANIZATIA
THE FAMILY INTERANTIONAL IN CHILE.



MARIE ALVERO

CASNICIA
SIE
JIFICILA €

Se apropie sirbitoarea de Ziua indragostitilor
iar eu caut o felicitare potrivitd pentru sotul meu
fiindci sirbatorim 20 de ani impreund.

Caut o felicitare care si spuni: Casnicia este
grea.

Dar se pare ci publicul tintd al felicitarilor
Hallmark nu cauti ce caut eu si nu au ficut o
astfel de felicitare. Felicitirile lor sunt mai dul-
cege decit felul cum mi simt eu acum. Fiindc,
sd stiti, casnicia este grea!

Este o caldtorie lungi care a inceput cu doi
oameni cu sclipiri in ochi, plini de asteptiri
pentru ceea ce urma si fie viata lor impreuni
si pentru ce era celalalt. Ca apoi, inevitabil, si
vind dezamigirea. Dezamigirea sa transformat
in resentiment. Iar resentimentul necontrolat a
devenit manie.

Stiu cd nu sunt singurul om care a mers pe
drumul acesta si care sa intrebat dacd cisnicia
chiar trebuie si fie grea.

Rispunsul scurt este ,nu”. Cisnicia este un
dar minunat, ficut si ilustreze dragostea lui
Hristos pentru mireasa Sa, biserica. Cisnicia este

in multe feluri modalitatea suprema prin care
iti pui credinta in aplicare si inveti ce inseamna
si iubesti ca Iisus.

Biblia ne spune si ne iubim aproapele. Cel
mai apropiat de tine iti este sotul/sotia.

Exista o sutd unu sfaturi si cirti despre cum si
ai o cisnicie mai buni, chiar o casnicie grozavi.
Tnsa imboldul cel mai bun este si ai o inima
mai bund, o inimi ca a lui Hristos, i sil. pui
pe Dumnezeu pe primul loc. Acesta este primul
pas practic prin care poti transforma o relatie din
asteptiri si dezamdgiri in intelegere si bucurie.

Asta face si cisnicia noastra dificild si fie fru-
moasi. Noi suntem doi oameni plini de defecte
insd ne impingem unul pe altul sil. punem pe
Dumnezeu pe primul loc.

Deci, pot acum, vi rog, s primesc o felicitare
de genul acesta?

MARIE ALVERO A FOST MISIONARA

iN AFRICA $1 MEXIC. IN PREZENT EA
TRAIESTE FERICITA SI ACTIVA CU SOTUL §I
coriil EI iN TeExas, SUA.
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Chiar daci ai pierdut intreaga lume dar tiai
pastrat credinta, in final nu ai pierdut nimic.
Daci ai credintd, nicio indltime de neurcat,
niciun ru de netrecut, niciun zid de nepenetrat
si niciun tsunami de crizi economici nu te
poate coplesi si nu te poate separa de dragostea
Mea. (Vezi Romani 8:35, 38-39.)

Credinta este moneda lumii nevizute. Rata
ei de schimb nu depinde de fluctuatiile eco-
nomice sau de ,corectiile” cursului valorilor.
Valoarea intrinsecd a credintei nu se poate
masura. Credinta iti poate schimba circum-
stantele, conditiile si modul cum privesti viata.
Ea nu dispare in situatiile de recesiune, pande-
mie, dezastre naturale, accidente sau orice alte
calamititi. Credinta te poate ridica si te poate

scoate din orice crizd, datorie sau pierdere,
chiar si din cele cauzate de tine.

Credinta ta este plasatd sigur in Mine fiindca
Eu nu te voi lisa niciodatd. Chiar si atunci cAnd
te confrunti cu provociri aparent de netrecut,
Eu le pot eclipsa pe toate si pot chiar aduce ceva
bun dintro aparentd infrangere. Eu te iubesc
atat de mult incit am promis ci vei primi orice
vei cere — atdta timp cAt este bun pentru tine
si face parte din voia si din planul Meu — daca
imi ceri prin credinga.

Daci doresti sd ai pacea interioari si stabi-
litatea pe care numai Eu le pot da, atunci cere
si vei primi, ca bucuria ta s fie deplind. (Vezi
Toan 16:24.)



