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NOTA EDITORULUI
PrLaNuL

Poate ai auzit povestea cu tnirul care face o
greseald de un milion de dolari la firma la care
lucra si este coplesit de stres si de ingrijorare.
Dupi citeva zile, dupi cum era de asteptat, seful
il cheama si 1i spune:

,Dupi ce am cheltuit un milion de dolari cu
pregatirea ta, sper ci nu te gndesti si renunti!”

Ma intreb daci nu cumva si Dumnezeu se
simte uneori asa. Dupi tot timpul si efortul
depus de El sd ne creeze si si ne ajute si devenim
ceea ce doreste de la noi sa fim si stie cd putem
fi, sunt sigur ca sperd si rimanem fideli planu-
lui. Aceasta i-a spus si profetului Ieremia: ,Mai
inainte ca si te fi intocmit in pAntecele mamei
tale, te cunosteam si mai inainte ca sa fi iesit
tu din péntecele ei, Eu te pusesem deoparte”.!

Cu citiva ani in urmd am inceput un proiect

1. leremia 1:5

de studiu al femeilor din Biblie, gindind ci sunt
relativ familiar cu rezultatul. Toatd lumea a auzit
de Maria Magdalena, sau de Maria mama lui
lisus. Dar pe masurd ce studiam mai profund
am descoperit-o pe Pua si pe Sifra, pe Hulda,
Lois si Eunice si pe multe altele.

Rezultatul acelui studiu a fost un articol care
apare in acest numdr, la paginile 4-5. Recitindu-I
acum sunt din nou miscat de faptele extraor-
dinare de curaj si credinti ale acestor femei
remarcabile. Ele au urmat, cu siguranta, planul.

Dar sunt i alte articole in aceastd revistd,
inclusiv rispunsuri la unele intrebiri pe care
nici nu credeai i le ai. Unde merg animalele
de companie dupi ce mor? Cum te simti s vezi
pentru prima oar culorile? Citeste mai departe
ca sa afli.
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Koos STENGER

0 CEN
DARUIESTI
CEVA?

Cind l-am vazut prima oari pe stradd am fost
tentat si imi intorc privirea. Era urdt, murdar
si cersea. Poate dacd priveam in altd parte ar fi
trecut pe langd mine si nu as fi avut de-a face
cuel.

Avusesem o zi cam proastd. Locuiam pe
atunci in Franta si incercam si string fonduri
pentru un proiect misionar prin vinzarea de
cirti la un stand din piatd, insd pAnd atunci,
dupa lungi ore de stat in soarele arzitor, vin-
dusem doar cateva buciti. Era cu sigurangi una
din acele zile.

Nu aveam altceva de ficut asa ci I-am urmirit
pe om mergand pe stradd. Nimeni nu ii didea
nimic §i pirea complet pierdut.

Apoi am auzit o voce usoard in inima mea:

De ce nu 1i dai tu ceva?

Dar am atét de pugin, am protestat eu.

Ai cu mult mai mult decit el, nu-i asa?

Dintr-o datd mi-a venit o idee.

Bine. Daci cumpari cineva de la mine pind
se intoarce 1i voi da lui comisionul meu.

Gandeam ci este o miscare bund. Nu stiam
ce va crede Domnul despre propunerea mea, dar

stiam c El ia in serios promisiunile noastre. A
asteptat si vad daci se intdmpla ceva.

Apoi a apdrut un bérbar la standul meu si
m-a intrebat ce ficeam. S-a uitat la cirti si a
ridicat-o pe cea mai micd, cu pretul de 5 euro.

»O iau pe aceasta”, spuse el si imi Intinse o
bancnoti de 10 euro.

,Pdstreazd restul”, spuse el zdmbind.
»,Dumnezeu si te binecuvinteze!” si pleci.

Dintr-o datd mi-am amintit de intelegerea
cu Dumnezeu.

Cersetorul chiar trecea pe langd standul meu.
I-am intins bancnota zAmbind.

Cersetorul privi inmarmurit. ,,Este pentru
mine?” intreba cu voce ragusita.

»Da, cred cd Dumnezeu doreste ca tu si ai
acesti bani!” Dintr-o dati i s-a luminat fata. A
luat banii cu ména tremuranda si mi-a multumit
cu tot sufletul. Apoi a plecat.

Eu am vizut murdiria si siricia. Dumnezeu
a vizut altceva. El a vizut o fiintd umana.

Ko0S STENGER ESTE SCRIITOR LIBER-
PROFESIONIST IN OLANDA.



In vremea Israelului biblic rolurile barbatilor

si ale femeilor erau clar definite, in asa fel incat,
in mod traditional, sfera femeii cuprindea gospo-
daria si toate cAte tineau de ea, ceea ce includea
cresterea copiilor, supravegherea servitorilor si
de multe ori si administrarea finantelor. Insi
din Biblie vedem ci Dumnezeu nu s-a limitat
pe sine si nu a ficut diferente de sex atunci cind
a ales pe cine si foloseascd pentru a-si duce la
implinire voia Sa, pentru a transmite cuvintele
Sale, sau pentru a-si caliuzi poporul.

In unele situatii, indatoririle pe care
Dumnezeu le-a dat femeilor puteau pirea grele
chiar si pentru multi barbati, ceea ce insd nu a
oprit aceste femei curajoase si pline de credintd
sd raspundi chemdrii Sale.

Fi cunostinta cu cateva dintre aceste femei
remarcabile dintre eroinele Bibliei:

Sara, sotia lui Avraam, are onoarea de a fi
singura femeie din Biblie cireia i-a rimas con-
semnati in Biblie varsta de deces (127 ani),
un indiciu al respectului aritat acestei femei ca
fiind mama3 a poporului evreu. Cand Avraam
si Sara erau améndoi in varstd Dumnezeu le-a
promis un fiu, iar ea a niscut, primul si unicul

-yéi fiu, cAnd avea 90 de ani. Apostolul Petru o

mentioneaza pe Sara ca un exemplu de femeie
sfAntd care a avut incredere in Dumnezeu si a
fost inzestratd cu o frumusete interioard. (Geneza

capitolele 11-23; Isaia 51:2; 1 Petru 3:4-6)

Sifra 5i Pua, doud moase evreice care au triit
in perioada in care evreii erau sclavi in Egipt si
care au nesocotit ordinul faraonului de a omori
toti nou néscutii evrei de sex masculin. (Exodul
1:15-22)

Iochebed a asteptat pani ce bebelusul Moise
a fost de trei luni ca si ,asculte” porunca fara-
onului de a arunca copilul in Nil; iar cAnd l-a
aruncat l-a pus intr-un cos care a plutit pe apa.
Datorita credintei si ingeniozitatii ei, Moise
a putut fi gasit si adoptat de fiica faraonului,
a fost crescut si educat in casa faraonului, ca |
apoi si elibereze de robie poporul din care ficea
cu adevirat parte si si-i conduci spre Tiramul §
Promis. (Exodul 1:22-2:10)

Debora a fost profetesi si judecitoare. Ea
a ridicat §i a organizat armata care a eliberat

Israelul de fortele lui Iabin, un rege cananit.
L] L]




(Judecatori capitolul 4)

Iael, o altd femeie, a pus capit acelui riz-
boi omorindu-l pe Sisera, generalul lui Iabin.
(Judecatori capitolul 4)

Rut si-a parasit locul natal din Moab si a ales
sa-] urmeze pe Dumnezeu si sa se ingrijeasca
de soacra ei varstnici, iar Dumnezeu a binecu-
vantat-o. Ea s-a agezat in Betleem si a devenit
stramos al regelui David, iar pe urma a lui lisus.
(Cartea Rut; Matei 1:5)

Ana a fost stearpd, dar i-a promis lui
Dumnezeu cd daci ii va da un fiu, ea il va dedica
in slujbd pentru Domnul. Dumnezeu i-a raspuns
rugiciunii, iar ea I-a ndscut pe profetul Samuel.
(1 Samuel 1)

Abigail a scipat viata familiei i servitorilor
ei, ct si a el insisi, dupd ce ursuzul ei sot l-a
ofensat pe viitorul rege David. Abigail a mers
in intAmpinarea lui David cu un mesaj de la
Dumnezeu si l-a convins pe David sa nu se
rizbune.(1 Samuel capitolul 25)

Viduva din Sarepta a crezut cele spuse de
profetul Ilie, a ascultat mesajul lui si astfel a salvat
trei vieti — viata profetului, a ei si a fiului ei. In
decursul celor trei ani de foamete, in ciuda siriciei
sale, ea nu a ramas firé fdind si ulei. (1 Regi 17:1-16)

Hulda a fost o proorociti din vremea profetu-
lui Ieremia. Regele Iosia s-a consultat cu aceasta
in legiturd cu autenticitatea unor pergamente
gasite in ruinele templului. Prin cuvintele acestei
proorocite regatul Tudeii a revenit la credinta in
Dumnezeu. (2 Regi 22:13-20)

Estera a fost o tindri evreici, cu numele
evreiesc Hadasa, care a plicut regelui pagin
Xerses al Persiei, cunoscut si sub numele de
Ahasveros. Estera a devenit regind, iar dupd un
episod sumbru de intriga la curtea regelui ea
isi riscd viata sd-si salveze poporul cici minis-
trul corupt Haman ordonase uciderea tuturor
evreilor din tara. (Cartea Estera)

Maria, mama lui [isus, a zimislit de la Duhul

Sfant pe cind era inci fecioara si ar fi putut fi
omorati cu pietre dacd un inger nu l-ar fi convins
pe logodnicul ei, Tosif, si se cisitoreascd totusi
cu ea. Pentru rolul ei de mami a Mantuitorului
lumii, ea a fost numiti ,,binecuvantati intre
femei”. (Luca 1:26-55; Matei 1:18-25)

Marta si Maria au fost prietene apropiate
cu Tisus si 1l gizduiri de multe ori pe El si
pe ucenicii Lui. Maria a fost ldudatd de lisus
pentru aviditatea ei de a-I asculta invititura
(Luca 10:38-42), iar Marta a fost prima care
L-a numit pe Iisus Mesia, Fiul lui Dumnezeu.
(Ioan 11:20-27)

Femeia de la fantina a fost, pe de o parte
samariteand — popor urit de evrei — cit si de
proasti reputatie in rindul poporului ei. Insi
dupi ce ea a inteles rolul lui Iisus, ea a avut o
schimbare instantanee si i-a calduzit pe multi din
orasul ei sa-L cunoasci pe lisus. (Ioan 4:3-30)

Maria Magdalena a fost unul dintre uceni-
cii apropiati ai lui lisus, a fost alituri de El la
crucificare si a fost primul om caruia lisus i-a
aparut dupa inviere. (Marcu capitolul 16; Ioan
capitolul 20)

Lidia, o comerciantd de tesituri din portul
grecesc Filipi, este prima persoani din Europa
consemnata cd a imbratisat crestinismul. De
asemenea ea i-a gazduit pe ucenici in casa ei.

(Fapte 16:14-15)

Lois si Eunice erau bunica §i mama lui
Timotei, unul dintre liderii primilor crestini.
Ele l-au invitat pe Timotei scripturile de la o
varstd fragedd si erau cunoscute pentru credinta
lor. (2 Timotei 1:5)

Aceste femei si nenumarate altele dupi ele
s-au ridicat la nivelul chemarii pe care le-a
ficut-o Dumnezeu, au infruntat dificultitile si
continud pina si in ziua de astdzi sd ne inspire
cu credinta, curajul si dragostea de care au dat
dovadi.

RoNAN KEANE ESTE EDITOR EXECUTIV AL
REVISTEI ACTIVATED.




SALVAREA
ANIMALUTELOR

MARIA FONTAINE

Animilutele pot oferi companie, ajutor si
incurajare in momentele dificile. Iar cAnd aceste
animdlute mor, stipanii lor pot riméne cu sen-
timente profunde de durere. Cei care au triit
asemenea sentimente cautd de multe ori rispun-
suri si speranta ci nu au pierdut definitiv aceste
animilute care le deveniseri foarte dragi. Daci
noi le ardtim compasiune si intelegere ii ajutim
sd priveascd citre Dumnezeu pentru méngaiere.

1. Vezi Psalmul 37:4.
2. Aceasta istorisire de Martin McTegwas a fost
tiparit in Reflectii 427, iulie 2008

Cuvintele noastre i pot ajuta si se simtd asigurati
cd vor fi reuniti in Rai cu animalugele lor iubite.

Eu cred ca Raiul va fi casa lui Dumnezeu si
pentru animdlute, iar El va restabili creatia Sa la
perfectiunea ei originald. Desi nu putem sti din
Biblie ci animalele merg in Rai, stim ca lisus ne
iubegste si doreste si fim multumiti si fericiti in
casa noastra eternd, cereasca.

Recent, cineva mi-a povestit cit de greu i-a
fost si-si eutanasieze cdinele fiindci era foarte
bitran. Céinele fusese companionul lui drag
multi ani si a fost cu el aproape tot timpul, a
dormit langa patul lui si a fost prietenul lui cu



care a putut vorbi cind se simtea singur sau
disperat. Céinele acesta special apiruse ca de
nicdieri la usa lui. Domnul acesta era convins
cd Dumnezeu i trimisese acest animal in acel
moment din viata lui cAnd avea cea mai mare
nevoie de companie si de iubire neconditionata.

S-a creat o legdturd puternici intre ei, iar
animalul devenise mandria, bucuria si unul
dintre cele mai dragi lucruri ale sale. Mi-am
dat seama cd moartea acestui ciine i-a cauzat
o durere aproape la fel de mare ca §i cum ar fi
murit un membru uman al familiei sale. Aceastd
pierdere lisase un gol in inima lui.

I-am spus ci eu cred cd Dumnezeu, in iubirea
Lui nelimitatd pentru noi, va face ciminul nos-
tru etern un loc de bucurie i c3 promite s3 ne
dea dorinta inimii noastre daci ne bucurim in
El - lucru care ar putea include si reintlnirea cu
animalele noastre de companie care au insemnat
mult pentru noi pe pimant.’

Sustinindu-i pe cei care si-au pierdut ani-
milutul drag avem ocazia si relationdm cu ei
in acel moment cind au nevoie de ajutor si de
iubirea lui Dumnezeu si de speranta a ceea ce
poate face acea iubire. Privilegiul nostru — si
responsabilitatea noastrd — este si ii ajutim pe
cei care au nevoie de mingdiere si sustinere in
momentele lor de suferintd si sa le oferim in
contextul in care au nevoie.

Iatd o intAmplare care aratd ce mare ajutor
poate fi lucrul acesta:

Cu citeva siptimani in urmd citiva copii din
vecini au trecut printr-o tragedie — cinele lor
iubit, Kaluua, a murit. A fost hotarat ca Kaluua
s 1si gaseasca locul de odihnd la umbra unui
copac din curtea lor, langi o statuie frumoasd
cu un inger, si au planiﬁcat 0 mica ceremonie
saimbitd dimineata. M-am oferit sd spun si eu
citeva cuvinte la ceremonie, ca si inveselesc
copiii.

Ne-am adunat in curte si era o dimineata

frumoasd de vard. Le-am explicat copiilor cd
Raiul este un loc real, tot asa cum este si lumea
aceasta, doar ci este mai frumos, si acolo vom
merge si noi cAnd vom pdrasi aceastd viatd.

,»Biblia nu da detalii foarte clare”, am explicat
eu ,dar eu cred, precum multi altii, ci membrii
familiei si prietenii apropiati care au plecat ina-
intea noastrd in Rai ne vor intAmpina la sosire.
Si cred ¢ vom avea animalute in Rai.”

Apoi am cAntat un imn, am pus flori pe mor-
méntul lui Kaluua si am spus o rugiciune. Copiii
si-au luat la revedere si au revenit la vietile lor
ocupate de copii. Ins3 adultii care au participat
ne-au multumit din nou si din nou. ,A fost asa
frumos.” ,Atdt de incurajator!” ,,Cea mai buni
ceremonie la care am participat vreodatd.”

Le-am multumit §i eu si m-am gindit la
inceput ca o spuneau din amabilitate, dar pe
masura ce am continuat sa conversam mi-am
dat seama ci i-a alinat si pe ei descrierea mea
despre Rai. Mi-am dat seama cit de putin stiu
oamenii despre Rai. Multi nu inteleg cd daci
primesc mantuirea lui Dumnezeu prin lisus
au usile deschise la sosire. Gandurile noastre,
ale credinciosilor, despre Rai ar trebui sa fie
doar de bucurie si de recunostinta pentru acest
cadou pretios.?

MARIA FONTAINE $I SOTUL EI, PETER
AMSTERDAM, SUNT DIRECTORII
ORGANIZATIEI THE FAMILY
INTERNATIONAL, O COMUNITATE CRE$TINA
DE CREDINTA. ADAPTAT DUPA ARTICOLUL
ORIGINAL.

Dumnezeu va pregati totul pentru fericirea
noastra perfectd in Rai, iar dacd lucrul acesta
implica ca si cainele meu sa fie acolo, atunci
eu cred cd va fi. - Billy Graham (1918-2018)



Cam 8% dintre barbati si 1% dintre femei
suferd intr-o oarecare misura de daltonism.
Gradul de daltonism diferd, de la usoara ina-
bilitate de a distinge anumite culori pana la
discromatopsie, adici incapacitatea totald de a
distinge culorile. Asta inseamnd ci existd unii
oameni care nu se pot bucura de intregul spectru
al culorilor minunate pe care Dumnezeu le-a
revarsat asupra creatiei Lui.

Insi in ultima vreme multi dintre acesti
oameni au putut vedea culorile pentru prima
oard in viata lor datorita unor ochelari speciali
produsi de firma EnChroma. Acesti ochelari
filtreaza undele de lumind la punctul precis unde
apare confuzia de culoare in ochi, permitind
celui care 1i poarta sa vadd culorile mai clar,
sau chiar pentru prima oard. Daci pentru unii
diferenta nu este atit de uimitoare, multi dintre
cei care ii folosesc au mentionat imbunétitiri

1. 1 Corinteni 2:9

2. Vezi Apocalipsa 22:3.

3. C.S. Lewis (1898-1963), Mere Christianity (New
York: HarperCollins, 1980), 136-37

4. 1 Corinteni 13:12

GEORGE SO SlCH
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substantiale ale perceptiei culorilor.

Recent am dat peste o serie de inregistriri
video cu oameni daltonisti cAnd au privit pentru
prima oard prin acesti ochelari uimitori. De cele
mai multe ori rudele sau prietenii le ficuserd
cadou acesti ochelari, in imprejurdri festive, in
care erau inconjurati de multe culori vii sub
formad de baloane si flori. Multi au fost coplesiti
de emotie si au izbucnit in lacrimi la vederea
acestor culori pentru prima oard. Unii ardtau
cdtre anumite obiecte si intrebau cu uimire ,,Asta
e mov?” ,Asta e portocaliu?” Altii erau atit de
coplesiti ci nici nu puteau sta in picioare.

Observand reactiile lor mi-am amintit de
versetul: ,,Lucruri pe care ochiul nu le-a vizut,
urechea nu le-a auzit si la inima omului nu
s-au suit, asa sunt lucrurile pe care le-a pregitit
Dumnezeu pentru cei ce-L iubesc”.!

Noi triim intr-o lume uimitor de frumoasa,
iar sufletele noastre silasluiesc in corpuri tot atat
de uimitoare cu care ne putem bucura de multe
experiente minunate. Insi aceste experiente nu
sunt in intregime perfecte. Din pécate, acum,
asemenea daltonistilor, suntem limitati si nu ne
bucurim pe deplin de creatia lui Dumnezeu si



de frumusetea naturii.

Fi o plimbare intr-o pidure frumoasi si poate
ai de:a face cu tot felul de insecte sau cu vremea
rea. Iti place zapada? Ai griji sa nu degeri. Iti
place mancarea? Si nu intreci misura si si nu
mdnanci ceva ce nu iti cade bine sau este otri-
vitor. Nici trupurile noastre nu sunt perfecte.
Obosim, ne imbolnivim, unii chiar suferd de
boli cronice. Existd atat de multe lucruri bune
si frumoase de care si ne bucurim in aceastd
viatd, insd alaturi de ele par sa fie intotdeauna
si ceva obstacole.

Insi asta se va schimba in ziua cAnd vom intra
in Rai! Cele ce ne impiedicd sd ne bucurdm de
frumusete si de naturd vor fi eliminate com-
plet.? In aceazi, precum cei care poartd ochelarii
EnChroma, vom fi coplesiti de frumusetea pe
care o vom vedea.

Cei care au avut experiente de viatd dupa
moarte spun cd au vizitat un loc de o frumusete
de nedescris. Un tiram care este foarte asemini-
tor cu lumea noastri, insi cu mult mai frumos.
Ei spun ci florile si copacii sunt mult mai viu
colorati. Au sustinut ca au vazut culori §i sunete
necunoscute noud acum. Unii au descris muzica
si sunetele ca fiind mult mai frumoase si mai
armonioase decit orice au auzit vreodata.

C. S. Lewis in cartea sa Mere Christianity a
spus cd plicerile de care ne bucurim noi aici
pe pamént sunt simple copii, niste ecouri, sau
miraje, ale adeviratelor realititi din Rai:

Daca descopir in mine o dorinta pe care
nicio experienta din aceastd lume nu o poate
satisface, explicatia cea mai probabila ar fi ci eu
am fost facut pentru o aled lume. Daca niciuna
din plicerile mele pimAntesti nu'ma satisfac, asta
nu dovedeste cd universul este o fraudd. Poate ci
plicerile pimAantesti nu au fost niciodatd menite
sd satisfacd, ci doar sa strneasca, s sugereze ceea
ce este real. Atunci ar trebui sd am griji o datg,
sd nu dispretuiesc si si nu fiu nerecunoscator
pentru aceste binecuvantari pamantesti si, pe
de alta parte, si nu le confund cu lucrul la care
ele sunt o copie, sau un ecou, sau un miraj.
Trebuie sa pastrez vie in mine dorinta pentru
adevirata mea tard, pe care nu o voi gisi decit
dupd moarte; n-ar trebui sd o las acoperita de
zapada, sau pusi deoparte; ar trebuie si fie scopul
principal al vietii mele, s md straduiesc sd ajung
la aceastd tard si s i ajut si pe altii sd ajunga.’

Fiecare credincios va fi, intr-o buni zi, cata-
pultat din aceastd viatd, in care ,vedem lucrurile
imperfect, precum reflectia neclard dintr-o
oglind®™ in tirdmul ceresc, acolo unde il vom
vedea pe Dumnezeu fati in fatd si vom putea, in
sfarsit, sa vedem si sd experimentim creatia Sa
in toatd culoarea si gloria ei magnificd. Precum
cel care poartd pentru prima oard ochelarii
EnChroma, fira indoiald ci vom fi coplesiti de
bucuria euforici a momentului.

GEORGE SOSICH ESTE MISIONAR CRESTIN,
MUZICIAN §I SCRIITOR iN JAPONIA.
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Daci ti s-ar spune cd o casd nou-noutd este a
ta, cumpdratd si platitd deja pentru tine, ai crede?
Dar daci ai vedea scris negru pe alb? Atunci ai
crede si ai dori si afli unde este si cum aratd? Ai
intreba despre priveliste, despre vecini, climi
si orice alt detaliu care ti-ar trece prin minte?
N-ai incepe sd visezi la ziua in care te vei muta
in ea? Si cum crezi ¢ o veste de genul acesta
ti-ar schimba viata si priorititile?

Ei bine, cineva — lisus — chiar ti-a promis
o astfel de casd eternd si ti-a confirmat lucrul
acesta in scris. ,In casa Tatilui Meu sunt multe
locaguri. Eu Mi duc sa vi pregitesc un loc... ca
acolo unde sunt Eu, si fiti §i voi”.! Daci L-ai
primit pe lisus atunci casa este a ta — fard si
platesti, fard taxe, fira cheltuieli. Sund prea bine
ca sd fie adevirar? Si asta este doar inceputul!

Nici chiar cea mai luxoasi casi din lume nu
ti-ar fi de folos dacd nu ai sinitate si nu ai timp
s te bucuri de ea, incAit Dumnezeu s-a gindit
si la astea. lisus a promis: ,Eu sunt invierea si
viata. Cine crede in Mine, chiar daci ar fi murit,
va trii. $i oricine triieste si crede in Mine, nu va
muri niciodatd”.? Parte din aceastd oferta este si

loan 14:2-3
loan 11:25-26
Vezi 1 Corinteni 15:51-54.
Vezi 1 loan 4:8.

N =

o viatd vesnici intr-un trup nou, supranatural,
care este imun la boald si moarte.?

Si, tot asa cum in viata asta cele mai frumoase
clipe sunt cele petrecute in compania altora, la fel
va fisi in viata de apoi. Te vei revedea cu cei dragi
tie si cu prietenii tdi, ca sa va bucuragi impreuna
de toate acestea si de multe altele — darurile
Tatilui tdu ceresc, pe care Biblia il numeste
dragostea insisi.*

KEITH PHILLIPS A FOST EDITORUL $EF AL
REVISTEI ACTIVATED TIMP DE 14 ANI, DIN
1999 PANA iN 2013. ACUM EL $I SOTIA LUI,
CARYN, LUCREAZA CU PERSOANE FARA
ADArOST IN SUA.

Poti stii ca te vei aldtura lui lisus in Rai
dupa ce mori daca te rogi asa:

Dragai lisus, Iti multumesc cd ai murit
pentru mine pentru iertarea pacatelor mele
si pentru mantuirea mea. Iti multumesc
pentru promisiunea unei eternitdti cu Tine.
Teinvitin viata mea si Te rog sd mdinveti sd
urmez cdile Tale si safi iubesc pe altii. Amin.



ROSANE PEREIRA

Cartea Habacuc este una dintre cele mai
scurte cirti din Biblie. Incepe cu lamentarile scri-
itorului despre problemele Israelului si se incheie
cu frumoasa afirmatie de credinga: ,,Chiar daca
smochinul nu va inflori, vita nu va da niciun
rod, rodul maslinului va lipsi si cAmpiile nu vor
da hrani, oile vor pieri din staule si nu vor mai fi
boi in grajduri, eu tot ma voi bucura in Domnul,
md voi bucura in Dumnezeul mantuirii mele”.!

In timpul crizei de coronavirus, prima mea
reactie a fost de panici, de indoiala si de dispe-
rare. Dar vazand ci oamenii din grupul meu
de rugiciune postau cAntece de slava i cuvinte
de recunostintd, mi-am dat seama ci, precum
profetul din Vechiul Testament, slavirea lui
Dumnezeu prin momentele dificile era calea
spre victorie.

Am ascultat si biografia lui James Taylor des-
pre necazurile sale in familie si pierderea celor
dragi. El a spus cd modul prin care se vindeca
dupa aceste evenimente triste era si compuni
cintece. Asemenea altui muzician faimos, Eric
Clapton, care jelind pierderea baietelului cel
mic de numai un an a decis sa scrie un cAntec
in memoria copilului. Astfel a compus , Tears

1. Habacuc 3:17-18
2. Psalmul 103:17

in Heaven”(Lacrimi in Rai) care a devenit un
hit si o sursd de consolare pentru multi de-a
lungul anilor!

Dupi ce am stat inchisi in cas aproape doua
luni din cauza COVID-19, eu si fiul meu am
decis sa mergem la tirmul marii s3 vedem apusul.
Nu era nimeni in zona unde am parcat noi si am
putut urmiri uimitorul apus deasupra marii, si
ne plimbam pe nisipul ud, si alergim din calea
valurilor, si facem poze si si ne bucurim de
legitura cu natura care ne-a lipsit atat de mult.

Pe cind plecam fiul meu a observat un cuplu
de varstnici pe veranda casei lor cu vedere la
plaji. ,,Frumos, nu-i asa?” a comentat fiul meu,
la care ei au rispuns: ,,Da, si un spectacol diferit
in fiecare zil”

Imediat mi-au venit in minte acele versete
din Habacuc pe care, pentru prima oard, acum
le-am inteles. Dumnezeu este bun tot timpul!
»Bunitatea Domnului tine in veci”.? Daci ne
bucurdm in Domnul i in bunitatea Sa, in felul
acesta ne gasim tdria!

ROSANE PEREIRA ESTE PROFESOARA
DE ENGLEZA $I SCRIITOARE IN R10
DE JANEIRO, BRAZILIA, $T MEMBRA
iN ORGANIZATIA THE FAMILY
INTERNATIONAL.
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STEVE HEARTS

Toti trecem prin lucruri in viatd care ne lasa
cu cicatrici i fie ¢ aceste cicatrici sunt fizice
sau emotionale, de cele mai multe ori incercim
si le ascunde de frica a ce vor spune altii cAnd
le vor vedea. Aceste cicatrici pot fi orice despre
noi insine de care ne este rusine sau incercim si
ascundem — cum ar fi dureri din trecut, chestiuni
interioare care ne macini, trisituri fizice de
care nu suntem méndri, etc. De-a lungul vietii
am ajuns sd invdt cd daca sunt deschis despre
cicatricile mele, decat sd le ascund, prin asta
cistig o libertate extraordinari. Jatd un exemplu
despre una din cicatricile mele de care am ajuns
sd nu ma mai ruginez.

Cu citiva ani in urmd am prezentat un pro-
gram muzical pentru studentii unei universitigi.
La sfarsit o fata din public a venit la mine i mi-a
spus cat de mult i-au plicut cAntecele. Apoi m-a
rugat ceva la care nu mi agteptam. ,,Poti sa iti
dai jos putin ochelarii de soare? As vrea si iti
vad ochii.”

De cind ma stiu port ochelari de soare cind
interactionez cu oamenii. Desi nu ma rusinez
cd sunt orb, era prima oari cAnd un striin mi-a
cerut si imi vada ochii i m-a nelinigtit putin.
Apoi mi-am zis: Ce mare problema? Mai ales ci
mai mult ca sigur nu md voi mai intdlni vreodatd
cu ea.

Mi-am scos ochelarii §i mi-am ficut curaj
pentru ceea ce pareau citeva minute lungi, dar
cu sigurantd a fost mai putin. La final ea a spus:
,Ochii tai sunt frumosi. Nu ai de ce s3-i ascunzi”.
Nu m-am mai intalnit cu ea de atunci, insi nu

1. Matei 5:16

CICATR

am uitat niciodati ce a spus.

Cu citiva ani in urmd am fost prezentat prin
internet unei fete, care acum este iubita mea. Nu
locuim in acelasi oras asa ci la inceput povesteam
pe Google Hangouts, apoi am decis si vorbim
pe Skype. Primul apel a fost doar audio, fiindci
nu mi-a venit ideea s fac un apel video. Apoi, la
urmitorul apel ea a sugerat si facem apel video,
iar eu am fost de acord — desi ma simteam cam
ingrijorat, putin spus.

Inainte de apel, din obisnuinti, mi-am pus
ochelarii de soare. Stiam ci imi imbunititesc
prezentarea cAnd cnt si doream si fac si acum
o impresie buni. Insi, spre descurajarea mea,
dupa saluturile initiale, ea mi-a spus: ,Speram



sa-ti vad ochii”.

De data asta am fost cu adevirat stresat. Spre
deosebire de fata de la facultate, acum imi pasa
ce crede aceasta. Dar trebuia si se intAmple si
asta si nu avea sens s amén inevitabilul.

Cand mi-am dat jos ochelarii am simtit cd
sunt examinat de aproape. Apoi ea a spus: ,,Ce
ochi frumosi! Cind vorbesti cu mine nu ai
nevoie de ochelari”.

Recent am auzit o povestioard, scurtd dar
plind de invitiminte, despre ct de valoroase pot
fi unele cicatrici datoritd a ceea ce ne reamintesc.
Vorbeste despre un biiat care a fost atacat de un
crocodil cAnd inota intr-un lac de linga casa.
Cind creatura l-a apucat de picioare baiatul a

tipat tare iar mama lui, auzindu-i tipetele din
casd, a venit alergand si l-a prins de maini. L-a
tinut cu toatd puterea ei, chiar cu unghiile ei
stripungandu-i carnea, pAna ce un vecin, care
auzise si el tipetele, a venit cu pistolul siu si a
impuscat crocodilul.

In timp ce biiatul se vindeca in spital, repor-
terul unui ziar a venit la el si I-a rugat si-i arate
cicatricele de pe picioare, acolo unde il mugcase
crocodilul. Béiatul isi ridici pantalonii, apoi i
spuse: ,,Dar trebuie sd vezi cicatricele astea” i isi
ridici manecile unde se vedeau urmele unghiilor
mamei sale cAnd l-a apucat. ,,Pe acestea le am
pentru cd mama nu imi d4 drumul niciodati”.

Silisus a avuc cicatrici. Chiar si dupi invierea
Sa miraculoasa, El inci avea semnele cuielor pe
maini si gaura unde a fost stripuns de suligi.
Desi ar fi fost capabil si le facd si dispari, El
a ales sd le pastreze si le-a aritat de buni voie
ucenicilor Sii ca dovadi ci a inviat cu adevirat,
exact cum promisese.

Deci, daci lui lisus nu i-a fost rusine cu cica-
tricile Lui, atunci de ce si ne fie noud? Cand
alegem si lisim si se vadd cicatricile noastre,
in loc sd le ascundem, lumina si iubirea lui
Dumnezeu pot striluci prin ele si au un impact
de nesters in vietile celorlalti, spre slava Sa.
»Tot asa si lumineze si lumina voastra inaintea
oamenilor, ca ei si vada faptele voastre bune si
si slaveasca pe Tatil vostru care este in ceruri”.!

STEVE HEARTS ESTE ORB DE LA NASTERE.
EL ESTE SCRIITOR, MUZICIAN SI

MEMBRU IN ORGANIZATIA THE FAMILY
INTERNATIONAL IN AMERICA DE NORD.
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MARIE ALVERO

NU AINEVOIE &

Nu demult mediile sociale au explodat cu
stiri despre un cuplu faimos care isi anunta
divortul. Acest cuplu puternic era cunoscut ca
yguru al relatiilor” cu cirti, website, video-uri,
podcast-uri, numeroase aparitii TV si foarte
scumpe ,,conferinte de cuplu”. Cei care au dat
bani in imperiul lor s-au simtit tridati, mintiti
si confuzi.

Ideea ci: ,,Daci acest cuplu, care tinea intil-
niri tArzii, consiliere, iesiri regulate in cuplu,
avea un grup puternic de prieteni, nicio griji
financiard, o armatd de antrenori, personal auxi-
liar in casd si cu toatd 'intelepciunea’ lor, propria
lor casnicie a esuat, atunci de ce s2 mai incercim
noi?” a fost exprimatd sub mai multe feluri in
comentariile de pe mediile de socializare.

Dar eu, cAnd am auzit stirea, nu am fost sur-
prinsd. Nu pot spune ci ,,m-am asteptat la asta”
dar am invitat cit de usor esucaza oamenii exact
(sau poate mai ales) acolo unde se cred experti.

In mare parte a vietii mele de adult eram
genul de persoani cireia i plicea si i se dea
formula, sau programul, pentru succes. Imi
plicea sd mi se spund ,fd asta si asta; sd nu faci
lucruri din astea, si astfel vei avea o cisnicie,
sau situatie financiard, sau familie, relatie cu
Dumnezeu, carierd , etc ... de succes”. Nu
doream responsabilitatea muncii de cercetare,

1. Filipeni 2:12, traducere din engleza

2. Vezi Matei 7:24-27.
3. Vezi Romani 8:38-39.

a erorilor proprii si efortul de a-mi croi singura
credinta/calea.

Dupi cum iti imaginezi asta este reteta sigura
pentru dezamagire. S-a intdAmplat mai mult de
o datd ca acesti guru si esueze chiar ei. Deci,
lasid-md si rezum aici cele invitate de mine:

* Biblia arati c3 fiecare are o mare respon-
sabilitate personald atunci cind spune ,duceti
pand la capit mantuirea voastrd, ascultind de
Dumnezeu cu fricd si cutremur”.!

* Nu ar trebui si ne punem credinta in
nimeni, indiferent cit de calificati par a fi. Nu
inseamnd ci nu ar putea si ne dea sfaturi bune.
Inseamni doar ci trebuie si ne incredem in
Dumnezeu. Noi ne construim casa pe stinca
adevirului lui Dumnezeu, incit ea si nu fie dusd
de orice furtuni sau dezamigire.

* Lasi oamenilor permisiunea esecului. Cu
totii incercim cat putem noi de bine. Siguranta
mea nu vine din perfectiunea sau infailibilita-
tea altora; vine din constientizarea faptului ci
Dumnezeu este in control si ci nimic nu ma
poate separa de dragostea Lui.?

Acestea par niste sfaturi spirituale pentru
lucruri practice si chiar sunt — deoarece chiar si
lucrurile practice implici credingd, iar o credintd
de duratd trebuie si fie inrddicinata in adevar.

MARIE ALVERO A FOST MISIONARA iN
AFRICA $I MEXIC. IN PREZENT EA TRAIESTE
FERICITA $1 ACTIVA CU SOTUL $I COPIII EI
iNn TExaAs, SUA.



Eu mi ambalez din fire de tot si de toate,
real sau imaginar. PAnd nu demult nu mi-am
dat seama ce impact are lucrul acesta asupra
interactiunii mele cu ceilalti, mai ales cu sotul
meu. Presupun ci toate femeile incearca si
citeasci persoana dupi infitisare, gesturi si alte
modalititi negriite de comunicare, insi eu am
tendinta s3 mi afund in supozitii pAnd nu mai
stiu ce e realitate si ce nu. Uneori concluziile
mele sunt corecte, ins adesea sunt pe langa, sau
nu inteleg imaginea de ansamblu §i am risipit
atita energie mentald si emotionala fird o cauzi
buni.

Intr-o dimineati gAndurile mele erau dezlin-
tuite. Eram supiratd de o micd ceartd cu sotul
meu. De fapt totul a fost un scurt schimb de
cuvinte, insd mintea mea a luat-o razna incer-
cind si disece ce gandea el de fapr. Eram din
ce in ce mai iritatd rispunzind mintal la cearta
imaginari cu el, construindu-mi cazul impotriva
lui. Eram in mintea mea in lupti cu sotul meu
fari ca el si fie congstient de asta. In final m-am
simtit groaznic cAnd el s-a oprit, inainte si iasd
pe usd, si-a pus bratul in jurul meu, mi-a spus
cd md iubeste si si-a cerut scuze ci ziua noastrd
a Inceput aga riu.

Atunci m-am intrebat oare de cite alte ori
gindurile mele au avut o influentd negativi
asupra interactiunii si comunicidrii mele cu
sotul meu. Eu sunt de cele mai multe ori atentd
sd nu exprim mania iz cuvinte, insd iatd ca o
tineam 7n mintea mea. Am permis gindurilor
inutile si-mi altereze felul cum il priveam pe
birbatul iubit, fird ca micar si-i aud punctul
de vedere.

in Biblie lisus ne avertizeazi ci vom da
socoteald de fiecare cuvant inutil pe care l-am
rostit. Dar ma intreb de cate ori au fost cuvintele
inutile nerostite cele care mi-au infestat inima
si mi-au schimbat perceptia asupra realititii si
faptele mele. Oare mi va pune si dau socoteald
si pentru acestea?

De atunci incerc si mi monitorizez cind
observ ci incep sa gindesc lucruri neiubitoare
si sd le inlocuiesc cu ginduri pozitive. Nu reu-
sesc Intotdeauna complet acest nou proces de
gandire, dar m3 striduiesc si vad deja efectele
pozitive in viata mea.

CHANDRA REES ESTE SCRIITOARE LIBER-
PROFESIONISTA PENTRU COPII SI MAMA A
CINCI COPII.
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Doresc s fii plin de bucuria Mea, care va fi
tiria ta. Doresc si te odihnesti in iubirea Mea
si sa fii impdcat.

Uneori asteptirile tale sunt nerealiste si
te fac si te suprasoliciti, ca apoi sd simti ca
ai esuat §i nu ai trecut nivelul. Doresc sa iti
sterg aceste sentimente negative. Doresc sd iti
sterg temerile si ingrijoririle si si-ti dau pacea.
Totul este bine.

Dupd cum spune scriptura' »Bucuria
Domnului este tiria voastrd!” Te poti baza pe
aceasti promisiune. Incepind de azi poate fi
motto-ul tiu indiferent de provocirile cu care

te confrunti. Teama si ingrijorarea sunt debili-
tante si iti diminueaza fericirea personald. Deci,
relaxeazi-te. Ai incredere in Mine.

Lasi ca bucuria Mea si fie tiria ta. Bucuri-te
de victorii. Bucuri-te de provociri. Bucuri-te
de binecuvantiri. Bucuri-te de triumfuri.
Bucuri-te de schimbiri. Bucuri-te, bucuri-te,
bucuri-te! Nu insista asupra infringerilor apa-
rente. Este o experientd imbucuritoare si Ma
cunosti pe Mine! Stiu ¢i nu este intotdeauna
usor si cd ai multe incerciri, durere si suferinta
in calea ta, dar poti avea intotdeauna bucuria
Duhului Meu in inima ta.



