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NOTA EDITORULUI
DATE ERONATE » REZULTATE ERONATE

in limbajul si matematica calculatoarelor, ,,Garbage in, Garbage out”
(,Intrd gunoi, iese gunoi”) exprima faptul ci datele eronate introduse in
calculator produc rezultate eronate. Cu alte cuvinte, informatiile inexacte
sau gresite din start conduc in mod inevitabil la rezultate inexacte sau
gresite.

In Predica de pe Munte lisus a spus ceva asemanitor: ,,Orice pom bun
face roade bune, dar pomul riu face roade rele. Pomul bun nu poate face
roade rele, nici pomul riu nu poate face roade bune. Asa ci, dupi roadele
lor ii veti cunoaste”.!

Aceastd pilda scurtd ne invitd sd ne analizdm cuvineele si faptele, si
vedem ce reflectd despre noi si despre Mantuitorul care triieste in noi. Este
viata noastrd un exemplu al grijii pe care El o poartd pentru altii, sau aratd
cd suntem egoisti si interesati doar de noi ingine? Aritim generozitatea si
dreptatea Lui, sau ne lisim condusi de impulsul uman, construim ziduri
si ii excludem pe altii?

Precum codurile de calculator §i ecuatiile matematice, care pot fi
corectate daca sunt corectate datele de intrare, tot asa, lisus ne reaminteste
cd viata crestinului necesitd o transformare interioard, aga cum numai El
poate aduce in noi. ,Rimaneti in Mine si Eu voi rimane in voi. Dupa
cum mlidita nu poate aduce rod de la sine, daci nu riméne in vitd, tot
asa nici voi nu puteti aduce rod, daci nu rimaneti in Mine”.?

Daci intrd lisus, atunci iese lisus.?

— Editorul

1. Matei 7:17-18,20

2. loan 15:4

3. Editorul doreste sd i multumeasca lui Chris
Mizrany, care contribuie regulat la revista
Activated si a sugerat aceastd analogie.
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DE MARIE STORY

CARE ESTE
SURSA TA? 8

Ai pus vreodati o tulpini de
telind in apa coloratd? Pe misurd
ce apa este absorbita prin tulping,
telina incepe si-si schimbe culoa-
rea. Dureazi vreo doui zile, dar
in final telina va prelua culoarea
apei. Telina absoarbe foarte rapid
si orice otrdvuri si pesticide din aer
sau din sol.

Sufletele noastre functioneaza
la fel. La orice ne expunem, ne
influenteazi, fie spre bine, fie spre
riu. Suntem bombardati continuu
cu informatii — prin internet, filme,
muzicd, carti si, bineinteles, prin
oamenii cu care interactionim. Insi
felul in care acestea ne influenteaza
nu este intotdeauna atat de evident
precum efectul apei asupra telinei.

Unele lucruri par inofensive,
sau chiar bune, dar pot, in final,
s aiba un efect negativ. Alte lucruri
pot fi chiar plicute si inofensive —
poate chiar ne hrinesc intelectul
si ne imbunititesc aptitudinile si
cunostintele. Dar tot nu ne hranesc
sufletele cu ceea ce este necesar ca
sd prosperam.

Regele Solomon a fost unul
dintre cei mai bogati oameni din
lume in vremea sa. Avea acces la
aproape orice isi dorea — si se pare

1. Ecleziastul 1:2
2. Veziloan 15:5.
3. Psalmul 1:3

cd a Incercat aproape tot ce isi putea
procura cu bogitia lui — dar la sfar-
sit concluzia lui a fost: , Totul este
deserticiune”.!

De aceea lisus ne spune sa rima-
nem in El, ca El s fie sursa noastra.?
El ne oferi apa vietii — singura ap
care ne va satisface setea sufleteasci.
Psalmul 1 spune ci cel ce se bucuri
de calea si Cuvintul lui Dumnezeu
»€Ste ca un pom sadit léngi un izvor
de apa, care isi da rodul la vremea
lui si ale cirui frunze nu se vestejesc:
tot ce incepe, duce la bun sfarsit”.?

Sa ne infigem si noi radicinile
adinc pe malul riurilor cu apa
vietii.

MARIE STORY TRAIESTE iN
SAN ANTONIO, SUA, UNDE
LUCREAZA CA ILUSTRATOR
LIBER-PROFESIONIST §I
CONSILIERA VOLUNTARA LA
UN CENTRU PENTRU PERSOANE
FARA ADAPOST.



DE MARIA FONTAINE

REALITATILE

Noi, crestinii, putem avea niste
asteptiri nerealiste pentru vietile
noastre. Cand lucrurile nu merg
lin avem tendinta sd ne acuzim
sau sd simgim ca Dumnezeu nu ne
rispunde la rugiciuni fiindcd nu Ti
pasi suficient de mult sau fiindca
noi facem ceva gresit.

Dar ar trebui s abordim situa-
tia in mod diferit — sd ne reamintim
ci, de cele mai multe ori, batiliile
si dificultatile prin care trecem fac
parte din cursul vietii. Toate fac
parte din procesul de invigare, din
pregdtirea si maturitatea noastra,
pentru a castiga rezistenta, compa-
siune, maturitate i credinga.

Multe lucruri sunt dificile in
viatd, insa aceste dificultiti ne pot
intari daci le abordim cu credingd
si cu o atitudine pozitivi. Daci
incercam sa descoperim perspec-
tiva din care priveste Dumnezeu
situatia noastri si dacd credem in
promisiunile Sale, atunci El este
intotdeauna alituri de noi si ne
ajute si rizbim. Daca privim citre
El, ne va confirma ci bataliile vietii
meritd efortul §i ¢ El ne va intiri
prin ele.

Atunci cand treci printr-o

1. Vezi1loan 5:4.
2. 1 Corinteni 1:28-29
3. Maleahi 3:6

DESPRE

y

perioadd dificild ai nevoie de
multd credintd si tii ridicat stea-
gul victoriei in fata provocirilor
si sd declari: ,Am biruit prin cre-
dintid!”.! Dar, indiferent de ceea
ce simti, Cuvantul minunat al lui
Dumnezeu si adevirul Siu sunt
solide si suficient de puternice si
te readucd pe drumul victoriei,
daci nu renunti, daci continui,
dacd crezi si dacd ai incredere
in Dumnezeu si Isi implineasci
Cuvantul. In final vei primi ras-
plata pentru credinta ta.

latd citeva ganduri despre rea-
litigile vietii, gAnduri pe care sper

si le gisesti folositoare.

LUCRURILE IMPORTANTE IMPLICA
SACRIFICII

Orice mare sfint si orice bar-
bat si femeie a lui Dumnezeu si
oricine altcineva care a ficut ceva
semnificativ pentru omenire a ficut
sacrificii in munca sa. Nu au avut
vieti usoare. Si-au limitat activita-
tile la lucrurile cele mai importante
si si-au protejat timpul pentru a-si
pastra puterea §i energia pentru
lucrurile care contau cu adevirat.
Erau dedicati scopului lor i isi
petreceau majoritatea timpului
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gandind, experimentind, invatand,
predind, promovaind, muncind si
orice altceva era necesar pentru reu-
sita lor. Orice in viagd care meritd cu
adevirat va veni cu un cost!

Noi nu le putem realiza pe
toate singuri. Facem gre§eli.
Suntem umani. Dar daci Il luim
pe Dumnezeu de partea noastri,
atunci si El isi poate implini planul
in vietile noastre! ,,Si Dumnezeu
a ales lucrurile josnice ale lumii
si lucrurile dispretuite, ba inci
lucrurile care nu sunt, ca si nimi-
ceasca pe cele ce sunt; pentru ca
nimeni si nu se laude inaintea lui
Dumnezeu”.?

Exista un rizboi spiritual

Existd un razboi spiritual, iar
noi facem parte din el. Spiritul
afecteazi fizicul, iar fizicul afecteazi
spiritul.

A avea credintd este o alegere
constientd, una vitald, si pe care
nimeni nu o poate face in locul
nostru. Fiecare trebuie sd alegem
drumul credintei noastre si sa lup-
tim s ne mentinem ochii spirituali
deschisi, s3 fim congtienti de tira-
mul supranatural §i si ne mentinem
puternici si hotdrati.

TOATE LUCRURILE SE SCHIMBA,
DAR [ISUS NU SE SCHIMBA NICIODATA

Chiar daci toate in jurul nostru
se schimbd, lisus nu se schimbi
niciodatd, iar dragostea, grija si pro-
misiunile Sale nu se schimbai. ,,Eu
sunt Domnul, Eu nu M3 schimb”.?

Lucrurile rele, lucrurile dificile
si greutdtile vietii se intdmpli ori-
cui. Oamenii nu sunt perfecti si
vor face greseli care ne vor afecta,
insd depinde de deciziile noastre
personale dacd vom permite acestor
dificultiti si ne modeleze inspre
bine sau si ne afecteze negativ.
Dumnezeu poate folosi aceste
lucruri spre bine in vietile noastre,
daci 11 lisim!

Trebuie s ne reamintim ci pro-
blemele care ni se intAmpli sunt,
pur si simplu, cauzate de faptul
ci triim intr-o lume decizuti. Fie
ci esti copil sau adult, barbat sau
femeie, crestin sau ateu, vei avea
bardlii, incerciri si dificultdti, altfel
nu ai putea si-ti formezi tiria de
caracter. In final, starea noastri de
spirit nu este data de circumstantele
in care ne aflim; ci de atitudinea
noastri fata de ele.

Dumnezeu ne-a dat in Cuvantul
Siu niste promisiuni uimitoare. El
ne di promisiunile Sale deoarece
dore§te ca noi sd privim spre viitor
constienti ci a ficut planuri bune
pentru noi, ci are lucruri mirete
pentru noi.

El nu isi va incilca promisiunile,
iar noi putem conta de fiecare datd
pe ele. Daci facem ceea ce El ne
aratd si facem, atunci §i promisi-
unile Lui se vor implini, garantat
— nu neapirat exact in felul in
care ne dorim sau gfmdim cd se
vor implini, ci la vremea si in felul
in care stie Dumnezeu ci este cel
mai bine pentru noi si pentru altii.

Cit de nedrept ar fi s limitim
ceea ce dore§te Dumnezeu si faca
in viitor cu ceea ce noi am vazut
sau am ficut in trecut si in prezent.
Viitorul este atat de luminos precum
promisiunile lui Dumnezeu. Si-L
urmim, deci, de aproape si si-I dam
ocazia si faci tot ce a spus cd va face!

MARIA FONTAINE $1 SOTUL
El, PETER AMSTERDAM, SUNT
DIRECTORII ORGANIZATIEI
THE FAMILY INTERNATIONAL,
O COMUNITATE CRESTINA DE
CREDINTA. ADAPTAT DUPA
ARTICOLUL ORIGINAL.
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Evrei 11:37-38
Evrei 11:32-34
Daniel 3:16-18
Deuteronom 6:5
Proverbe 18:10
Proverbe 4:23
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DE RoALD WATTERSON
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Imi amintesc ci in copilirie

am memorat Evrei 11, in care se
mentioneaz si cAteva moduri infi-

cuvantului curaj. ,Curaj”, scris
in francezd ,courage”, provine
din cuvantul francez ,,coeur” care

oritoare de a muri: ,au fost ucigi cu *| inseamna inimd. Un dictionar
pietre, tdiati in doud cu fierdstriul, = de etimologie spune ci, initial,

chinuiti, au murit ucisi de sabie, au |
pribegit imbricati cu cojoace si in

piei de capre, lipsiti de toate, pri-
goniti, munciti — ei, de care lumea
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cuvéntul francez ,,courage” insemna
,inim3, sentimentele interioare, sti-
panire de sine”. In engleza vorbiti
pana in secolul 15, cuvintul ,,curaj”

nu era vrednicd — au raticit prin ' se folosea cu un inteles mai larg,

pustiuri, prin munti, prin pesteri - pentru ,ce este in mintea sau in

si prin crapaturile pimantului”.!
Atunci m-am gindit cit de
mult doare cAnd mori. Eu eram
cam sensibil la durere si atunci am
incercat s apreciez care era metoda
cea mai putin dureroasi de a muri
— fiindca as fi ales-o pe aceea. Vezi
tu, nu as fi vrut sa-L fac de rusine
pe Dumnezeu cu lasitatea mea.
Acum mi amuz de ingrijorarile
mele copilaresti. Mi-am dat seama
ci adevirata problemai era lipsa mea
de curaj. Insi zilele trecute scriam
un articol si am ciutat definitia

-
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gandurile persoanei”, de aici ,,vite-
jia”, dar si pentru ,furie, mandrie,
incredere, vigoare” sau orice alt fel
de sentiment. Azi curajul este defi-
nit ca ,,tarie mentali sau de caracter
pentru a te aventura, a persevera si
a face fatd primejdiei, temerilor sau
dificultdgilor”.

In Biblie existd nenumirate
povesti despre birbati si femei
care au ficut lucruri curajoase.
Evrei 11 i enumera pe multi dintre
acestia. ,Si ce voi mai zice? Cici
nu mi-ar ajunge vremea daci ag




vrea si vorbesc de Ghedeon, de
Barac, de Samson, de Ieftaie, de
David, de Samuel si de prooroci!

Prin credingd au cucerit ei impa- |
ritii, au ficut dreptate, au cipitat |

figaduinte, au astupat gurile leilor,
au stins puterea focului, au scipat
de ascutisul sabiei, s-au vindecat
de boli, au fost viteji in rizboaie,
au pus pe fugd ostirile vrijmagse”.?

Gandindu-mi la acesti oameni
curajosi mentionati in acest capitol,
incep si inteleg mai bine originea
cuvantului ,curaj” — faptul i ini-
mile acestor oameni erau in locul
potrivit. Acesti oameni aveau ceva
minunat in comun — sursa curajului
lor.

In Biblie se povesteste si despre
trei biieti evrei curajosi cirora li s-a
spus si venereze o statuie din aur,
altfel vor fi aruncati in cuptorul
incins. Acesti bdieti au refuzat si
au rimas neclintiti in decizia lor.
Biblia mentioneazi ceea ce ei au
crezut, probabil, ci vor fi ultimele
lor cuvinte:

»,Noi n-avem nevoie si-ti ris-
pundem [adresindu-se impiratului
Nebucadnetar] la cele de mai sus.
Tata, Dumnezeul nostru ciruia Ti
slujim poate s ne scoata din cupto-
rul aprins, si ne va scoate din mana

T i L. &

ta, impirate. Si chiar de nu ne va
scoate, sd stii, imparate, cd nu vom
sluji dumnezeilor ti si nici nu ne
vom inchina chipului de aur pe care
l-ai iniltat!”.?

Eu citesc despre toate acestea
in confortul casei mele, despirtit
de mii de ani de situatie — insd
taria credintei lor risuni si acum
clar in cuvintele lor. Ei nu incearci
deloc sd negocieze nimic mai putin
periculos si mortal. Dar pentru un
asemenea curaj cred ci trebuie s3
privim putin in urma. Nu cred cd
parintii lor le-au spus vreodata:
,Intr-o buni zi veti fi adusi in fata
unui rege floros si a unui cuptor
aprins si veti fi pusi sd alegeti intre
viata voastra si inchinarea la idol.
Atunci sa vd amintiti si alegeti
cuptorul”.

Insi, cred ci le-au spus fiilor
lor ceva de genul: ,,S3 iubesti pe
Domnul Dumnezeul tiu cu toatd
inima ta, cu tot sufletul tiu si cu
toatd puterea ta”. Si ,Numele
Domnului este un turn tare;
cel neprihdnit fuge in el si std la
addpost”.?

Parintii lui Sadrac, Mesac si
Abed-Nego nu aveau de unde sa
stie ce le rezerva viitorul, sau caAnd
si cum vor avea nevoie biietii lor s

fie curajosi. Dar ceea ce depindea

de ei era ceea ce puneau in inimile
copiilor lor. ,Pizeste-ti inima mai
mult decat orice, cici din ea ies
izvoarele vietii”.®

Poate ca noi nu suntem incon-
jurati de situatii atdt de periculoase
sau de dificile, dar cu totii trecem
prin momente mai grele din punct
de vedere emotional sau mintal, si
vom avea nevoie de curaj moral —
hotarirea de a face ceea ce stim ci
este corect. lar eu cred ci ceea ce
facem in asemenea momente pro-
vine din ceva foarte simplu. Taria
curajului nostru este datd de ceea
ce am acumulat in inimile noastre.

Tuturor le plac povestile cu eroi.
Insi in viata reali nu hotirdm noi
dacd vom avea parte de un moment
eroic sau nu — daci vom avea ocazia
sd ajutdm pe cineva, sau sd salvim
intr-un fel sau altul ziua — insi
depinde de noi ceea ce punem
in inimile noastre. In felul acesta
putem sa ne pregatim pentru aceste
momente cruciale din viatd, cat si
pentru momentele de zi cu zi care
necesita curaj.

RoALD WATTERSON ESTE
EDITOR $I COORDONATOR AL
REVISTEI
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In copilirie am vizionat de
multe ori filmul Man of La Mancha
(Omul din La Mancha)." Tot la
doui luni se gisea cite un pirinte,
un lider de tineret sau un profesor
care considera propice sa vedem
filmul. Nu mi dau in vant dupi
filme muzicale, insd acest film mi-a
ramas in suflet.

Este povestea lui Alonso

1. Dale Wasserman, Produzioni
Europee Associates, 1972

2. Vezi Matei 14:22-34.

3. www.justlthing.com

Quixano, un cavaler nebun care
percepe mai diferit realitatea fatd de
restul lumii; in realitatea sa duali el
isi spune ,Don Quixote” si crede
ci are un dugman periculos, pe
nume ,, Vrijitorul”, care incearcd
sa 1l infringa; este ajutat in incur-
siunile sale fantastice de un scutier
grasuliu, pe nume Sancho Panza.
Spre exemplu, Don Quixote crede
ci o moari de vint este Vrdjitorul,
preschimbat, si galopeaza spre ea si
o infrunte in luptd. Don Quixote
are un fel uimitor de a vedea binele
si frumosul din jurul lui si nimic

nu il poate descuraja.

Un alt personaj important este
Aldonza Lorenzo. Pentru toti ea
este 0 simEli femeie, farid valoare si
fird clasd. Insd pentru Don Quizote
ea este Dulcinea del Toboso, cea
mai frumoasi dintre fecioare. El
vede in ea doar frumusete, demni-
tate, valoare si tarie. Felul in care
el o priveste va face ca, in cele din
urmd, si-si schimbe si ea pirerea
desPre sine.

In film Don Quixote se con-
frunti cu tot felul de provociri, de
surprize si de dificultiti, insd nimic
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nu il opreste. Existd si intalniri peri-
culoase si unele momente triste.

In una din scenele de final
Don Quixote se intilneste din
nou cu Vrjitorul. Acum acesta
are altd smecherie. Se prezintd lui
Don Quixote ca fiind Cavalerul
Oglinzilor si are o micd armati
de cavaleri, fiecare in mini cu o
oglindi. Acestia il inconjoard pe
Don Quixote, isi indreaptd oglin-
zile citre el si strigd din nou si din
nou: ,Priveste in oglinzi!”. Don
Quixote nu are unde si-si intoarcd
privirea si priveste in oglinzi, iar
acele citeva secunde cit se priveste
in oglinda 1l fac sd se pribuseasca.
In final este infrant de propria sa
imagine.

Asa mi s-a intAmplat si mie. Pot

fi puternici cAnd am grija de algii,
cAnd repar probleme, cAnd inving
uriasii $i m3 confrunt cu provociri
monumentale. Atita timp cAt ma
concentrez pe ceva din afara mea
sunt bine, dar in clipa in care pri-
vesc citre mine incepe s imi scadd
energia. Imi vid neputinga. Imi vid
slibiciunile. Tmi vid esecurile. M
simt invinsa.

Asa s-a simtit si apostolul Petru.
Mi gindesc la noaptea in care Petru
si alti cAtiva ucenici ai lui lisus au
fost prinsi cu corabia intr-o furtund
pe Marea Galileii.? Corabia era
lovita de vant si de valuri cAnd uce-
nicii au vazut ceea ce ei au crezut
cd este o fantomd umblénd pe api.
Au strigat speriati, dar s-a dovedit
a fi lisus care umbla pe api. ,Eu
sunt; nu va temeti!” le-a spus lisus.

Petru, care a fost intotdeauna
mai indriznet, a spus: ,Doamne,
daci esti Tu, porunceste-mi sd vin
la Tine pe ape”.

Lisus i-a spus: ,,Vino!”.

Petru se di jos din corabie si
incepe si mearga pe apd. Totul este
bine pentru citiva pasi, atita timp
cit isi tine ochii atintiti asupra lui
lisus, dar dupi citeva clipe, cind
congtientizeazd cd merge pe apd,
intrd in panici. Isi di seama ca ceea
ce face depiseste capacititile sale
fizice si se ingrozeste. Isi ia ochii de
la Tisus, pierde legitura vizuala cu
El si incepe sa se scufunde.

De fricd, strigd: ,Doamne,
scapd-ma!”.

Bineinteles ci lisus isi intinde
ména si il trage. Apoi il apostro-
feaza: ,,Pentru ce te-ai indoit?” Tisus
si Petru se urci in corabie, iar marea
se linisteste.

Atita timp cit Petru s-a uitat la
lisus a putut si meargd efectiv pe

apa. Dar cind s-a uitat la valuri si la
propria sa neputinti, a inceput sd se
scufunde. Si-a dat seama ce nebunie
este cd merge pe apa si s-a speriat.
Un lucru minunat in povestea lui
Petru este faptul i lisus a fost acolo
sa-] prinda.

lisus promite si fie puternic
atunci cind tu esti slab. S3 fie
capabil cAnd tu esti incapabil. Dacd
privesti prea mult la tine in oglind
s-ar putea si insemne sfarsitul tiu,
tot asa cum a fost cu Don Quixote.
Dar ai intotdeauna optiunea de a
privi din nou in sus. Optiunea de
a sti ca lisus este tot timpul lAngi
tine si completeze golurile.

Eu am invitat ca, ori de cite
ori ma simt in felul acesta, sd
mi linistesc imediat si sa-I cer lui
lisus taria Sa. De cele mai multe
ori nu vine ca un val imens de
putere. Insi primesc tiria de care
am nevoie pentru flecare moment,
si de cele mai multe ori moment
dupd moment.

Don Quixote a fost infrant de
propria sa reflexie. Petru a inceput
sa se scufunde cind a inceput si
se uite la valuri. Si eu incep s mi
scufund cind devin prea intros-
pecta, sau ciAnd incerc si rizbesc
fara si-1 cer ajutorul lui lisus.
Dar am invitat ci pot si evit acel
colaps neplacut daci apelez la EL
Am invitat cd nu sunt singurd. Nu
depinde niciodati numai de mine
si de abilititile mele. Depinde de
mine si de Tisus. Si Ti multumesc
pentru asta!

ACEST ARTICOL A FOST
ADAPTAT DUPA O POSTARE
DE PE JUSTITHING,®> UN SITE
CRESTIN PENTRU FORMAREA
CARACTERULUI TINERILOR.
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\VORBESTE:

Se preocupa Dumnezeu in
mod personal de tine? Doreste si
iti ofere solutii la problemele tale,
sa iti binecuvinteze stridaniile, si
te ajute sd realizezi cAt mai multe
in viatd si sa iti atingi potentialul
maxim? Daci da, atunci poate si iti
si spund cum si o faci? Da, da si da!

El stie ca ai intrebari si
probleme si doreste si-ti dea
rdspunsuri. Pentru aceasta El a
creat un mijloc de comunicare cu
dublu sens, un canal intre El si
tine, incit si poti vorbi cu El in
rugiciune si si primesti mesajele
Lui pe care ti le transmite direct.
Dumnezeu va vorbi oricui are cel
putin un strop de credintd copila-
reasci — si doreste si-ti vorbeasca,
si te ciliuzeasca spre o relatie mai
apropiata cu El si si-ti imbunata-
teascd credinta.

1. Matei 7:7
2. Veziluca 1:53.

Tncepe prin a gisi un loc linis-
tit si Vorbe§te cateva minute cu
Dumnezeu, tot asa cum ai vorbi
cu un prieten apropiat. Daci ai o
intrebare anume, intreabi-L. Sau
poate nu ai nimic special in minte,
dar doresti s auzi orice ar avea El
de spus. Oricum, cind I-ai spus
ci doresti sa asculti ce are de zis,
striduieste-te si te linistesti si s3
asculti raspunsul Sau.

Uneori Dumnezeu iti vorbeste
reamintindu-gi de un verset sau un
pasaj cunoscut din Biblie, pe care
daca 1l aplici situatiei tale, despre
care L-ai intrebat pe El, poate fi
raspunsul clar si simplu de care
ai nevoie.

Alteori Dumnezeu poate ris-
punde Cu un mesaj nou — cuvinte
pe care nu le-a rostit exact in felul
acela niciunui alt om. Aceasti voce
interioard usoard poate fi atit de
usor trecutd cu vederea, interpre-
tand ci sunt propriile ginduri, mai

ales cind esti la inceput si inveti
cum si asculti de la Dumnezeu,
dar cand Ti ceri cu sinceritate lui
Dumnezeu si-ti vorbeascd, El o
va face: ,,Cereti si vi se va da”.! El
ii satisface pe cei flimanzi spiritual
cu lucruri bune.?

Incearcd si te rogi cel putin
citeva minute in fiecare zi si sa-I
multumesti lui Dumnezeu pentru
bunatatea Sa. Apoi pune-I ,intre-
barea zilei” si stai cAteva minute
in liniste ca sd asculti sfatul Sdu si
orice altceva ar dori sd-ti spund.
Pe misurd ce iti faci obiceiul sa
asculti de la Dumnezeu, ti se va
parea tot mai usor. El a promis sa-ti
vorbeasci si o va face!

»DUMNEZEU INCA

VORBESTE CONTINE EXTRASE
DIN CARTEA ASCULTA §OAPTELE
Rarurul, DIN COLECTIA GET
AcTIVATED! DE AURORA
PRODUCTION.



Odati, in drumul meu, am
observat un biiat si tatal siu care
se jucau pe un teren, aruncind
cu mingea unul la celdlalt. La un
moment dat tatil ridici mingea si
gesticuleazd citre partea indepar-
tatd a terenului.

»Mergi in adincime fiule!” spuse
el.

Tatil nu arunci inci mingea,
insa baiatul incepu si alerge. In spa-
tele lui, tatdl isi lud avint sd arunce.
Tar cAnd bdiatul privi in urma peste
umar, tatil aruncd mingea cu boltd,
inaintea lui. Biiatul continui si
alerge, privind din cAnd in cAnd la
mingea ce zbura citre el. Apoi, la
momentul potrivit, ridicd ména,
ficu o siriturd i prinse mingea la
fix.

Da, este o istorisire obisnuita.
Dar recent Dumnezeu m-a invitat
o lectie din acest eveniment banal,
asa cum face El adesea.

Vezi tu, aveam nevoie de un
miracol si asteptam ca Dumnezeu

si faci ceva in favoarea mea. Stiam
cd va face, dar nu se intAmpla
nimic, asa ca nici eu nu am facut
nimic. Dar ceea ce Tatil meu avea
nevoie de la mine era si merg in
adancime.

Trebuia si incep. Dumnezeu
avea pregitit miracolul pentru
mine, dar cAnd mi-a spus ,Mergi in
adancime fiule!” eu am stat pe loc.
Aveam credinti dar nu imi ficeam
partea mea.

Trebuie si ne punem credinta in
miscare i si incepem sa alergim.
Baiatul acela incepuse si alerge
inainte ca tatidl si se pregiteascd
sd arunce. $i nu s-a oprit. El a
continuat sa alerge, increzitor ci
tatdl lui stie cAt de mult trebuie si
alerge. Biiatul nu avea nevoie si
fie convins ci mingea va ajunge la
el, cici avea credintd copildreasci.

Si a fost o pasd perfectd, care
a aterizat la momentul perfect in
locul perfect, incat biiatul nu a
trebuit decét s intindd mainile si

sd o prinda.

Cand Ti voi mai cere lui
Dumnezeu ajutorul, imi voi rea-
minti ¢ uneori El se agteaptd de la
mine sd imi fac partea si sd ,merg
in adancime”.

DAvID MIZRANY ESTE
VOLUNTAR PERMANENT §I
MISIONAR CcU HELPING HAND
iN AFRICA DE SUD.

Credinta inseamnd si ne
aruncdm plasele in adancurile
transparente ale poruncii divine,
fard sd stim ce vom prinde.
— Frangois Fénelon (1651-1715)

Si avem incredere in
Dumnezeu inseamna si privim
peste ceea ce vedem la ceea ce
vede Dumnezeu. — Charles

Stanley (n. 1932)

\ E—
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DE Joyck SUTTIN

N

Cand am pierdut prima sar-
cini nu am fost ingrijorata, am
fost furioasi. Am tinut in mine
cateva siptiméni, dar apoi am
rabufnit, am ridicat pumnul citre
Dumnezeu si I-am spus vreo citeva,
in esenta: ,M-ai ldsat balta!”.

Mai tirziu mi-am dat seama
ci fusesem din nou insircinati
de citeva zile cAnd am spus acele
cuvinte. Dupa noud luni, cind
tineam in brate un minunat bebe-
lus biietel, am ras de mine si de
cuvintele mele eronate. $i i-am
cerut iertare lui Dumnezeu.

In toate sarcinile mele, cand
dormeam, visam si md ingrijoram.
In timpul zilei eram prea ocupati
si md gandesc la ingrijoririle mele,
insd imi apdreau in vis. Dacd ceva
imi distrage atentia in parc si cineva
imi rapeste bebelusul? Dacd imi veri-
fic bebelusul noaptea si constat ci nu
mai respird? Dacd se intdmpli ceva
groaznic copiilor mei?

Nu am spus niminui despre

A

aceste ingrijordri ale mele. Incercam
s sterg aceste vise din imaginatia
mea bogatd. De asemenea, si mi
preocup de alte lucruri i asta mi-a
schimbat viata.

Ma rugam. Nu doar in gene-
ral, ci luam fiecare detaliu din
visele mele ingrijorate si il lisam
in grija Domnului, pentru orice
eventualitate.

LAjuti-ma si flu atentd cind
sunt in parc cu copiii mei”.

»Ai griji de noi in noaptea
asta; ai griji de micutii mei. Ai
griji de inimioarele si de plimanii
lor. Ajuta-i si creascd puternici si
sinatosi. Ajutd-mad s fiu atentd la
starea lor de sinirtate si si observ
ciand ceva nu este bine”.

»Ajuti-ma si fiu 0 mami buni.
Ajutd-ma si fiu buni si blanda si
si md preocup de binele copiilor
mei. Protejeazd-ne pe drum si in
magind.”

Ori de cite ori imi venea in
minte un gind nou de ingrijorare

e

__d

despre care nu m-am mai rugat,
lisam orice ficeam §i ma rugam.
Disecam pe toate partile acea noud
ingrijorare si lisam orice aspect in
grija lui Dumnezeu.

In final mi-am dat seama ci
ingrijorarea m-a invitat sa lupt in
rugiciune. Lucrul care ma ficuse
slab si cu care mi luptasem cel mai
multa fost lucrul care, de fapt, m-a
intirit, fiindci m-a transformat,
dintr-o fricoasi intr-o luptitoare
a rugdciunii.

Acum copiii mei sunt mari, dar
eu incd md mai ingrijorez si inca ma
mai rog. Ori de cite ori ma gindesc
la unul dintre copiii mei si incep si
md ingrijorez, imi pun gandurile in
cuvinte sile dau pe toate lui lisus. Si
ma simt la fel de linistitd ca atunci
cand ei erau bebelusi.

JOYCE SUTTIN ESTE
PROFESOARA PENSIONARA $I
SCRIITOARE $I TRAIESTE iN
SAN ANTONTIO, SUA.



INVINGE OBICEIUL s recee.

PROST AL INGRIJORARII

Isaac era singurul fiu al lui
Avraam si Sara, promis de
Dumnezeu si daruit lor printr-un
miracol, cind erau deja in vArsta.
Nu a fost la fel de important pre-
cum tatil siu, sau decat fiul siu,
Iacov. Insi am invitat o lectie
importanta delael.

In timpul unei foamete Isaac
s-a mutat in valea Gherar din Tara
filistenilor, unde a redeschis fanta-
nile sipate de tatil siu, Avraam.
Tns3 pistorii din Gherar s-au certat
cu oamenii lui, spuniand ci fAnta-
nile sunt ale lor. Asa ci Isaac s-a
mutat cu familia, cu servitorii si
turmele lui in altd parte, unde pand
la urma a avut pace. El nu si-a pier-
dut niciodata speranta si credinta,
a continuat si caute, pAnd cAnd,
in cele din urma, a avut victoria.

Riposatul meu sot avea multa

1. Vezi Geneza 26:17-22.
2. Psalmul 46:10

credintd perseverentd. Odati, am
rdmas fird benzini pe un drum
laturalnic, in sudul Braziliei. Dupi
o ori nu au trecut decit douid
masini pe lingd noi i niciuna nu
a oprit, asa cd el s-a rugat: ,,Dragi
Dumnezeule, fi ca urmaitoarea
masind care trece sd se opreasca si
sd ne ajute!” Nu mult dupi aceea
a trecut o masind, dar nu a oprit.
Insa dupi cAteva minute s-a intors.
»,Dupd ce am trecut 7, ne-a spus
tAndrul sofer, ,,0 voce imi tot spunea
in minte Trebuie si te intorci si si
ajuti acea familie” .

Eu am mai mult tendinta si ma
ingrijorez in fata problemelor, insd
cu trecerea anilor mi-am dezvoltat
niste strategii care si ma ajute.
Imediat ce mi trezesc, imi pregatesc
micul dejun si ma agez la biroul de
lucru. In timp ce minanc ascult
mesaje de devotiune si imi notez
versete sau pasaje care imi ajung la
inima. Apoi imi deschid caietelul

de rugdciuni si ma rog pentru tot
ce am scris in el pentru siptimana
respectivd. Adaug orice altceva mi
ingrijoreazd si marchez rugiciunile
care si-au primit ridspuns si imi
notez realizirile. Aceasti rutini ma
linisteste fiindci le pun pe toate in
mainile lui Dumnezeu.

Incerc, de asemenea, si observ
orice lecgie pe care Dumnezeu
incearcd si ma invete in acea sipta-
mana. Spre exemplu, in siptimana
trecutd am dat de mai multe ori
peste versetul ,,Opriti-vd si sa stiti cd
Eu sunt Dumnezeu”.? Deci, stiam
ca Dumnezeu incerca si-mi atraga
atentia. Cind mi-am ficut timp sd
citesc citiva Psalmi si sd ascult un
imn in naturd, am simtit cum pacea
lui Dumnezeu imi inunda sufletul.

ROSANE PEREIRA ESTE
PROFESOARA DE LIMBA
ENGLEZA $I SCRIITOARE IN R10
DE JANEIRO, BRAZILIA.
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DE ELsA SICHROVSKY

DIFERIT
DAR MAI

PROFUND

Am fost crescuti intr-un cimin
crestin, de parinti crestini dedicati.
Ne rugam fnainte sa iesim pe usa,
cind ne urcam in masind, inainte s3
gatim, fnainte si ne incepem temele
de scoal si, bineinteles, inainte de
culcare. Rafturile erau pline cu cirti
crestine pentru copii si Biblii, iar
seara ne uitam la desene animate
cu povesti biblice.

Cand am terminat liceul si am
intrat in mediul universitar am
inceput sa privesc in urma si si
observ mai multe aspecte ale credin-
tei care mi-a tivit copilria. Stiam
ca am un Prieten cu care puteam
vorbi oricind aveam nevoie de
méngaiere si de putere; dar acum,
confruntindu-ma cu nenumdratele
provocari ale presiunii academice,
ale presiunii sociale i, curind, ale
presiunii de a-mi gasi un serviciu,
aveam nevoie, mai mult ca oricind,
de calduzire. Totusi, eram in con-
flict cu mine insimi si confuza.

Atunci am dat peste un articol
cu sfaturi, de pe internet. Scrisoarea
venise de la o tiniri care crescuse

-

intr-o familie catolici si avea indo-
ieli despre credinta ei. Asemenea
mie, se simtea pierduti si nesigura.
M-am identificat in scrisoarea ei si
am citit cu interes rispunsul con-
silierului. Din picate, consilierul
a incurajat-o si se concentreze
asupra placerilor vietii de zi cu zi
si i-a sugerat ca religia nu mai este
relevantd sau folositoare in viata
moderna.

Dezamaigita am continuat sa
citesc si celelalte comentarii. Unii
erau de acord cu sfituitorul, insi
am remarcat si un comentator cu
un sfat diferit: ,Credinta pe care
o descrii tu este o credinta copild-
reascd, aga cum am avut si eu. lar
acea credingi a murit. Insi noua
credinti pe care am descoperit-o a
crescut si s-a dovedit a fi mai puter-
nicd si mai plind de semnificatie”.
Desi ea a pus la indoiali existenta
lui Dumnezeu, in cele din urmi a
redescoperit bucuriile unei relatii
personale cu isus.

Réspunsul acestui comentator
mi-a ardtat cd existd si tineri care,

asemenea mie, au crescut in familii
crestine si totusi L-au descoperit pe
lisus si ca adulti. Nu este necesar
sa revin la credinta mea de copil
sau la obiceiurile crestinesti ale
familiei mele ca si am o relatie cu
lisus in prezent. Convingerea mea
poate fi intdritd si prin studierea
lucrarilor intelectualilor cregtini
care s-au confruntat la rindul lor
cu indoiala si si-au gisit tiria spi-
rituald si curajul moral in credinta
lor.

Inci lucrez alituri de lisus si
sortez tot ce inseamnd pentru mine
si fiu crestind in viata mea de adult,
plini de provociri si in vitezi. Inci
nu cunosc toate rispunsurile, iar
uneori simt cum credinga mea se
clatind, dar stiu ca lisus ma cila-
uzeste cu rabdare si ma invaga sa
merg cu El intr-un mod mai diferit,
dar mai profund.

ELsA SICHROVSKY ESTE
SCRIITOARE LIBER-
PROFESIONISTA. EA TRAIESTE
CU FAMILIA EI IN TAIWAN.



DE MARIE ALVERO

Suntem patru prieteni care stau
in jurul mesei de bucatarie. Fiecare
avem slujbele noastre, programele
noastre si responsabilititile noastre
care ne trag in directii diferite si
foarte rar avem ocazia si ne relaxim
impreuna. Dar in seara asta stam
impreuna si depindm experiente
de viata.

Conversatia ne-a purtat de
la cresterea copiilor, la cilitorii,
dificultitile vietii etc. Dar dupd o
vreme ne-am fixat pe un subiect
de care eram toti patru pasionati
— modul in care Cuvintul lui
Dumnezeu ne-a cilauzit vietile.
Ceea ce mi se pare cel mai uimitor
este faptul ci fiecare dintre noi, in
ciuda vietilor si provocirilor noastre
complet diferite, gdsim ceva rele-
vant si de valoare in Biblie.

Nu este de fiecare datd o reve-
latie. De cele mai multe ori este
precum un metronom dupd care
vietile noastre isi regleazd ritmul.
In zilele noastre se vorbeste despre
Biblie ci este irelevanti, demodatd
si incapabild sa dea sfaturi pentru
problemele vietii moderne. Insi
fiecare din grupul nostru poate

1. Vezileremia 29:13.

p

'RON

confirma ci Biblia este mai mult
decar suficienta si cuprindd moti-
varea, perspectiva si valorile care ne
conduc vietile.

Imi place ¢ Dumnezeu si-a
conceput planul pentru noi pe
baza relatiei cu noi si nu a reguli-
lor. El nu ne-a impovirat cu sute
de reguli si de traditii incét cei ce
1l urmeazi si piardi contactul cu
lumea moderni din cauzi ci triiesc
asa cum traiserd ucenicii Sdi din
trecut. Din contrd, El doreste si
1l ciutim si s cercetam Cuvéntul
Siu si sd descoperim ce asteptari
are de la noi. El promite ci daca Il
ciutim atunci Il vom gisi.!

Pentru mine, a-L ciuta are de-a
face cu modul in care pot si fiu

)

aceste situatii §i am primit ceea ce
am avut nevoie.

Apoi ne-am incheiat discutiile
cu imbritisiri si urari de rimas bun
si fiecare a rimas mai increzitor
in cilitoriile noastre diferite cu
cilduza noastrd comunai.

MARIE ALVERO A FOST
MISIONARA IN AFRICA I
MEXIC. IN PREZENT EA

TRAIESTE FERICITA $I ACTIVA
CU SOTUL $I COPIII EI IN
Texas, SUA.

Daca doregtj

sDa INCepi sa itj cl3-
uAmnezeu, 0 poti
Ugandu-te simplﬂ

destio relatie cy

un parinte bun pentru adolescentii
face chiar acumr,

mei. Pentru prietenul meu poate
fi in legiturd cu afacerea pe care
incearcd si o pund pe picioare.
Pentru al treilea prieten inseamnd
cum si procedeze in legiturd cu
situatia medicala ce ar putea pune
in pericol viata unei persoane dragi,
iar cel de-al patrulea incearci si
mentind un echilibru intre inda-
toririle lui din firmd si chemarea
crestind. Fiecare dintre noi am
cdutat sfatul lui Dumnezeu pentru
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. DE LA I1sus CU DRAGOST

 CASTIGN
" PRIN.

RUGACIUNE

"y .
Rugiciunea arata cita credintd ai in
Mine - credingi ¢a Eu iti voi da soluti-

-ile, it voi ardta calea, voi'lucra 1 1n v1etlle

oamenilor si, dacd este necesar, Wi\ i
chiar si 1mp051b1lul. Aratd, de asemenea,
cd depinzi de Mine, ceea ce Mi bucuri

~foarte mult,

Eu lL?crez'atﬁt prin rugiciunile tale
griite cA€ si prin cele pe care le ai doar
in ixz'_mi, insa cAnd iti pui rugiciunea in
cuyinte este’o-manifestare mai puternica

eredintei tale. In felul acesta M slivesti
.constientizezi ca Eu sunt Acela care
uieste miracole, care iti di. cele
esare, care te protejeaza si te ciliuze§te.

gaciunile au intotdeauna efect.
te rogi, lucrurile se intimpla. Poate
F AL . A - A
U iti voi da intotdeauna rispunsul in
ul in care il ceri sau in care te astepti sa
e, insa iti promit ci iti voi rispunde asa
im stiu cd este cel mai bine. Am promis
a raspund la fiecare rugiciune.



