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NOTA EDITORULUI

INCHISOAREA

Se povesteste cd, odatd, Papa Leo al XII-lea
a vizitat inchisoarea Statelor Papale in 1825,
vizitd care a decurs astfel: Papa a insistat sd
intrebe fiecare detinut motivul pentru care a
ajuns in inchisoare. Dupi cum te-ai astepta,
fiecare barbat si-a sustinut nevinovitia, mai
putin unul, care a recunoscut ci era un falsificator si un hot. Intorcindu-se
citre temnicer papa spuse sobru: ,Eliberati imediat acest ticalos, inainte
ca prezenta sa s ii corupd pe acesti nobili domni de aici!”

Poate ne face sd zdmbim, dar este o lectie pentru noi toti aici: lertarea
lui Dumnezeu este acordati celor care stiu ci au nevoie de ea, cd nu o
meritd si ¢ nu pot face nimic ca sd o cAstige — cei care depind complet
de mila si de harul Siu.

Acest principiu se aplicd si mantuirii noastre prin credintd, dar si
pentru viata noastrd de zi cu zi. De cAte ori nu suntem si noi ca ceilalti
din poveste, nu suntem dispusi sd ne recunoastem greselile, ceea ce ne-ar
conduce spre iertare si ne-ar ajuta si ne impacim cu cei fatd de care am
gresit? Si cAt de mult tinem in inim3 durerea si resentimentul cauzate de
faptele cuiva in loc si le ldsim la o parte si s3-i iertim pentru greselile Jor?

Cuvantul lui Dumnezeu ne spune ci ar trebui sa-i iertdm pe cei-
lalti (chiar daci credem i nu meritd) deoarece si noi am fost iertati de
Dumnezeu atunci cAnd nu am meritat: ,,Fiti buni unii cu altii, milosi si
iertati-vd unul pe altul, cum v-a iertat si Dumnezeu pe voi in Hristos™.!

Indiferent ci cel care ti-a gresit se cdieste sau nu, fie ca ti-a adresat scuze
sau nu, decizia ta de a ierta este esentiald pentru a te elibera pe tine din
inchisoarea ta de durere si amariciune si pentru a te ajuta si poti merge
mai departe. Nu este niciodatd usor sd ierti pe cineva care ti-a gresit. Tnsi
cu Dumnezeu totul este posibil.

Samuel Keating
Editor executiv
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LOANTELE
S-AU OPRIT

DE UpAay KuMAR

Treceam printr-o perioada dificili. Mi gindeam
intr-una la cei care m-au jignit §i eram pe cale si explo-
dez de resentimente si de manie.

Singurul lucru pe care insi il face ménia este ci
imi incetoseaza gindirea si perceptia. Nu mi-a rezol-
vat niciodatd problemele. Reactia mea fireascd si ma
razbun si si imi fac singur dreptate nu face decit sa
inrdutdteasci lucrurile pe termen lung.

Scriitorul Dale Carnegie a citat odatd un buletin
de politie care sfituia: ,Dacd oameni egoisti profitd de
tine, taie-i de pe lista ta, dar nu iti face dreptate. Cand
incerci si iti faci singur dreptate te rinesti pe tine mai
mult decit pe ei”.

Incidentul cu focuri de armi care s-a intAmplat
intr-o comunitate amish din Pennsylvania este un
exemplu puternic al iertdrii in actiune. Un om tulburat
— din afara comunititii — a intrat intr-o scoald amish
si a luat ca ostatice 10 fete pe care le-a impuscat iar
cinci au murit, dupd care si-a luat propria viata. Nu-mi

1. Vezi Evrei 12:23.

Dragostea voastra pentru familia
noastra a ajutat in procesul de vin-
decare de care aveam atat de mult
nevoie. Darurile pe care ni le-ati dat
ne-au mers la suflet asa cum cuvin-
tele nu o pot descrie. Mila voastra
ne-a atins familia noastra, comuni-
tatea noastra si ne schimba lumea,
lucru pentru care va multumim.
_ Marie Roberts, vaduva lui Charles
Carl Roberts, atacatorul din 2 octom-
brie 2006, intr-o scrisoare deschisd
cdtre vecinii ei amish.

imaginez prin ce au trecut familiile acestor fete, dar ei
l-au iertat pe atacator, au mers si-i consoleze sotia si
copiii §i chiar mai mult, au initiat un fond de ajutor
pentru ei.

Felul cum mi simt eu maltratat nu se compari cu
pierderea acestor paringi amish si totusi ei au putut si
ierte. Mi-am dat seama ca nefericirea mea izvoraste
in mare parte din faptul ¢ nu i-am iertat pe ceilalt
pentru ceea ce au ficut. De aceea acele lucruri imi
revin in minte si imi produc multi durere.

Dumnezeu este cel care judecd.! Treaba noastrd
este sd iertim. Asta ne unge sufletele cu un balsam
vindecitor si Il lasi pe Dumnezeu si lucreze in situatia
noastrd asa cum considera El ci este bine. lertarea nu
il absolva pe rauficitor de ceea ce a ficut, insi ridici
povara de pe inimile noastre. Este o lectie pe care sper
sd o pot pune si eu in aplicare.

UbpAY KUMAR TRAIESTE IN BANGALORE, INDIA4,
UNDE PREDA CURSURI DE ENGLEZA $I DE
DEZVOLTARE PERSONALA.



DE PETER AMSTERDAM, ADAPTAT

RAZBUNAR

lisus si-a inceput Predica de pe Munte cu Fericirile,'
care vorbesc despre binecuvantarile celor siraci in duh,
celor tristi, celor smeriti, celor infometati si insetati
dupi neprihinire, celor iertitori, celor curati la suflet,
celor impdciuitori si a celor persecutati. El i-a invitat
cum trebuie si fie cei ce vor face parte din imparitia
lui Dumnezeu. Apoi a trecut la alt subiect:

LAl auzit ci s-a zis: ,Ochi pentru ochi si dinte
pentru dinte’. Dar Eu va spun: si nu vd impotriviti
celui ce va face riu. Ci, oricui te loveste peste obrazul
drept, intoarce-i si pe celalalt. Oricui vrea sa se judece

1. Vezi Matei 5:3-12.

2. Matei 5:38-42

3. Vezi Exodul 21:23-25;
Leviticul 24:19-20;
Deuteronom 19:18-21.

4. Leviticul 19:18

5. Proverbe 24:29

6. Vezi Exodul 22:25-27;
Deuteronom 24:10-13.

7. Vezi Matei 27:32

cu tine si s3-ti ia haina, lasi-i si cimaga. Daca te sileste
cineva sa mergi cu el o mild de loc, mergi cu el doua.
Celui ce-ti cere da-i; si nu intoarce spatele celui ce vrea
sa se imprumute de la tine”.?

Vechiul Testament spunea ca daci cineva il rinea
sau il omora pe altul, pedeapsa trebuia si fie asemenea
faptei.® Acest concept de egalitate al faptei cu pedeapsa
se numeste lex talionis (legea talionului) prezentd si in
alte coduri din vechime.

Scopul era stabilirea unui fundament pentru justitie,
eliminarea dusmaniilor singeroase cAnd o persoana sau
o familie luau legea in méinile lor fiindci se simgeau
obligati s rizbune riul care li s-a ficut lor sau rudelor
lor. Lex talionis cerea o pedeapsa egala partii inculpate,
astfel incAt situatia si fie solutionata.

Tnsa existi si in Vechiul Testament afirmatii asemi-
natoare cu ceea ce lisus a promovat: ,,S3 nu te razbuni



si sd nu tii necaz pe copiii poporului tdu. S iubesti
pe aproapele tiu ca pe tine insuti”.* ,Nu zice: ,Cum
mi-a ficut el aga am si-i fac si eu, ii voi rasplati dupa
faptele luil” 7>

S4 ne uitim la primul exemplu folosit de Iisus:
,Oricui te loveste peste obrazul drept, intoarce-i si
pe celalalt”.

Era consideratd o mare insultd s3 fii lovit peste obraz,
lucru pentru care puteai da pe cineva in judecata iar
acesta era amendat. Pentru ca un dreptaci s loveasci pe
cineva pe obrazul drept insemna ca trebuia si loveasca
cu dosul palmei, ceea ce era consideratd o insulta si
mai mare, iar pedeapsa era dubld. Deci, prin ceea ce
spunea lisus era ci daca cineva te dezonora (in cazul
acesta lovindu-te pe obraz cu dosul palmei) nu trebuia
sd cauti compensatie monetara prin sistemul judiciar,
ci sd accepti insulta si sd nu te rizbuni, ba chiar s3 oferi
si obrazul stAng pentru o viitoare insulta.

Apoi lisus vorbeste in mod specific despre procesele
legale: ,Oricui vrea sd se judece cu tine si si-ti ia haina,
lasd-i si cimaga”.

Vorbeste despre situatia in care cineva este dat in
judecatd pentru haini, sau cimasa (mantaua). lisus
spune cd in aceastd situatie persoana ar trebui sa renunte
la haind sau la manta. Pentru multi renuntarea la manta
— ceea ce era de obicei mai groasi dect haina i avea
rol dublu, de imbriciminte cAt si de patura pe timpul
noptii — era o mare dificultate. Conform Vechiului
Testament nu era legal si tii mantaua cuiva peste noapte
chiar daca ai luat-o de garantie pentru o datorie. Deci,
dupi cum spunea lisus, ar trebui si faci mai mult decat

ti se cere si sd iti dai mantaua chiar dacd urma sa iti
fie frig noaptea.®

Cel de-al treilea exemplu era despre legea romand
prin care oamenii popoarelor subjugate erau obligati
prin lege si poarte o povard sau si facd un serviciu
atunci cind li se cerea: ,,Daci te sileste cineva si mergi
cu el o mild de loc, mergi cu el doud”.

Faptul cd o persoani trebuia si faci ceea ce i cereau
romanii se vede si cAnd Simon din Cirene este obligat
sd duci crucea lui lisus.”

lisus le spunea ucenicilor Si ca daci cineva ii obliga
la un astfel de serviciu, chiar si dusmanii, ei ar trebui
sa o faca, si chiar mai mult.

Cel de-al patrulea exemplu nu are de-a face cu ceva
din sfera legala, ci se referd mai mult la situatiile de zi
cu zi: ,,Celui ce-ti cere di-i; si nu intoarce spatele celui
ce vrea sd se imprumute de la tine”.

lisus promoveazi generozitatea fata de cei in nevoie,
fie ca acestia sunt cersetori sau cineva care imprumutd
bani de la tine. La fel ca in exemplele precedente El
aratd care ar trebui si fie atitudinea corecti a mem-
brilor Tmpirigiei lui Dumnezeu. Noi ar trebui si fim
generosi si sd dim sau sd imprumutim cu bucurie.
Asta nu inseamni si dai tot ce ai la cersetori, sau sa-ti
imprumuti toti banii altora si sd te sirdcesti pe tine.
Ideea este sa dai cu atitudinea corectd, fird stringere de
inima. Dupa cum scria si apostolul Pavel atunci cAnd
a ficut o colectd de fonduri pentru biserica saraca din
lerusalim: ,,Fiecare si dea dupi cum a hotérit in inima
lui, nu cu pérere de riu sau de sila, cici, pe cine di cu
bucurie il iubeste Dumnezeu’ ”.#



Prin aceste patru exemple Iisus aduce in discutie
inclinatia umand catre egoism si auto-apdrare, citre
rizbunare sau cAnd cerem si ni se faci dreptate dacd
credem ci s-a profitat de noi sau am fost insultati, sau
raniti in vreun fel.

lisus ne cere sa urmim principiul ,fird rizbunare’ si
ne invata s ne striduim si nu didm ascultare dorintei
firesti de a ne proteja sau de a ne rizbuna pe cineva care
ne-a ranit, ne-a insultat sau ne-a facut ceva riu. Noi,
crestinii, prin harul lui Dumnezeu, suntem chemati si
nu ne lisim influentati de jigniri si sd nu ne modeldm
raspunsul in functie de actiunile celorlalti.

Exemplul ofenselor majore precum haina si legea
aratd cum ar trebui s raspunda crestinul unei nedrep-
titi personale — fira spirit de rizbunare sau represalii.
Asta nu inseamna cd crestinii nu ar putea si nu ar
trebui si se foloseasca de sistemul judiciar atunci cAnd
drepturile lor sau ale altora sunt incalcate, mai ales in
ceea ce priveste viata, libertatea sau drepturile de baza
ale omului.

Exemplul de a purta o povard ne invatd ci atunci
cAnd ni se cere ceva prin lege (atita timp cAt nu este
imoral), ar trebui s ne striduim si o facem de bunivoie
si fird resentimente.

A da si a imprumuta celor care ne cer abordeaza
atitudinea ,,ce-i al meu este al meu” si ,,daci dau din ce
am s-ar putea si nu mai am”. Din nou, lisus nu sustine

8. 2 Corinteni 9:7
9. 1loan 3:17

sa dai pAna nu mai rimAi cu nimic ca si devii §i tu un
cersetor; El se refera la atitudinea noastri instinctiva
de a ne preocupa in primul rind de noi ingine i la
egoism. Poate ci nu vom putea si dim la toata lumea,
dar daci cineva are nevoie si avem posibilitatea sa il
ajutdm, ar trebui si o facem. Mai ales dacd implici un
frate sau o sora in credinta, dupa cum scria apostolul
Ioan: ,Dar cine are bogitiile lumii acesteia si vede pe
fratele siu in nevoie si isi inchide inima fata de el, cum
raméne in el dragostea de Dumnezeu?”.’

In calitate de crestini, membrii ai Impiritiei lui
Dumnezeu, noui ni se cere s ne depasim latura
fireascd. Noi ar trebui s3 nu ne mai preocupim de
noi insine si sd triim mai mult dupa principiul iubi-
rii aproapelui ca pe noi ingine. Asta nu inseamni sa
devenim ,,presul” niminui; este mai degrabd o pro-
vocare de a avea o atitudine iubitoare, milostiva si
intelegatoare si demnitatea de a trece unele lucruri
cu vederea, de a accepta unele pierderi, fie de naturd
morali sau financiari. In loc de rizbunare si si ciutim
sa ne aparim mandria, sau sd ciutim intotdeauna ce
este cel mai in interesul nostru, noi suntem chemati
sa iubim si sd urmdm exemplul lui lisus, care nu si-a
ciutat propriile interese.

PETER AMSTERDAM $I SOTIA SA, MARIA
FONTAINE, SUNT DIRECTORII ORGANIZATIEI
THE FAMILY INTERNATIONAL, O COMUNITATE
CRESTINA DE CREDINTA.



Ani de zile am supravegheat
copii in timpul pauzelor si in acti-
vitdtile din parcul de joaci. Cu toatd
alergitura, sdriturile, galigia si joaca
intotdeauna era cineva impins, cal-
cat, lovit etc.

De obicei copilul care provoca
accidentul ridica imediat mainile si
spunea ,Nu e vina mea” sau ,Nu a
fost intentionat”. Iar stabilirea vino-
vitiel nu era prioritatea imediata.
Cel mai important era si mi asigur
cd cel lovit era bine.

Am vazut lucrul acesta intAm-
plandu-se de attea ori incAt am tras
concluzia ci majoritatea dintre noi
trebuie s 7nvdgim empatia. Nu vine
in mod firesc. Copiii considerd ci
atunci cind spun ,,Scuze” inseamnd
cd recunosc ¢l au gresit, dar cind
nu au lovit intentionat li se pare
ci nu ar trebui si le pard riu de
persoana in cauzi. Insi in viati,
precum la locul de joacd, uneori
lovim, din neatentie, si trebuie si
ne cerem scuze.

Poate cd avem si motive. Poate
ci nu ne-am dat seama, poate ci

nu ne-am gandit la toate, nu am
luat in calcul toate implicatiile
faptelor noastre. Poate ci au fost
circumstante atenuante, greseli, sau
implicarea altora. Fiecare poveste are
cel putin doud versiuni. Problema
este cd atunci cAnd spunem ,,Scuze,
dar lasa-ma sa-ti explic....” intoar-
cem atentia catre noi, in loc s ne
concentrdm asupra persoanei ranite.
Atunci noi devenim victima nein-
telegerii. Uneori ajutd si clarifici
si sa iti prezinti si povestea ta. Dar
prioritatea este s te asiguri ci nu
este nimeni ranit. O scuza sincerd
este ca un balsam vindecitor.

Tnapoi la locul de joaci. Un alt
lucru pe care l-am invitat din cei 35
de ani de lucru cu copiii — daci ne
cerem scuze repede, atunci i partea
cealaltd ne iart repede. Acesta este
lucrul cel mai bun.

SALLY GARCIA ESTE
PROFESOARA, MISIONARA §I
MEMBRA IN ORGANIZATIA THE
FAMILY INTERNATIONAL iN
CHILE.
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DE STELLA SABIITI, POVESTIMI}ESPONDE TULUI

Eu am descoperit puterea iertarii intr-o dupa-amiaza
de iulie, in 1976. Eram sub regimul lui Idi Amin, cAnd
Uganda era intr-un moment de stagnare — locurile de
muncd, economia, infrastructura, educatia, totul. Eu
eram studentd la Universitatea Makerere si de asemenea
eram proaspit cisatoritd si asteptam un copil.

Deoarece universitatea nu avea fonduri iar profesorii
nu aveau combustibil pentru vehiculele lor ca sd ajungd
la universitate, nu veneau si ne invete. Asa ci noi,
studentii, mergeam in fiecare dimineati la biblioteca
si citeam acolo sau imprumutam cirti in camera. Idi
Amin nu era scolit si de aceea nu intelegea situatia
noastri. El considera ca era un protest impotriva lui
si de aceea trimitea regulat soldati prin campusul uni-
versitar ca sd ne terorizeze.

La momentul respectiv sotul meu lucra in nordul
tarii, la granitd cu Sudanul. Din cind in cind venea in
Kampala, sau eu mergeam la el in vizita §i petreceam
citeva zile impreund. Atunci chiar venise in vizitd in

weekend iar luni dimineata m-a dus la universitate.
Cénd am ajuns in camera mea, colega mea de camerd,
Judith, si o alta prietend, Brenda, mi-au spus ci soldatii
au tot venit intr-o altd parte a campusului i au spart
lucruri si au batut scudeni.

Nu era prima oari. Din cAnd in cAnd camioane cu
soldati veneau si 1i luau la bitaie pe unii dintre biieti.
Noi, fetele, tipam la soldati de la balcoanele camerelor
noastre, spunandu-le sd se opreasc, iar ei tipau la noi
i suntem proaste si nu stim nimic. Eram obisnuite
s4 nu fim atacate de ei fiindcd eram femei.

Dar pe la pranz, in lunea aceea, cineva a bitut la
usa noastrd. Am crezut ca sunt niste prieteni care ne
joacd o farsi si am tipat ,,Plecati, soldatilor!” si am ras.
Stiti cum sunt studentii. Insi ciocaniturile in usi au
devenit mai puternice §i ne-am dat seama ci erau, de
fapt, soldatii!

Eu si Brenda am fugit pe balcon si ne-am ghemuit
pe jos. Judith a sirit in patul ei si s-a acoperit cu pitura.

L4



Stella Sabiiti impreund cu sotul
si cu flica lor dupid cam un an de la
experienta dificild de la Universitatea

Makerere.

In citeva clipe soldatii au spart usa cu atita forti ci
au sarit bucati de usd in toate partile, pand in bal-
con. Soldatii au dat buzna in cameri tipAnd. In mod
miraculos nu au vizut-o pe Judith in pat, insd ne-au
gisit pe Brenda si pe mine pe balcon. Imi amintesc
gandindu-mi Asta ¢! Cind soldatii ciutau pe cineva
anume, era sfarsitul acelui om.

Ne-au tras de pe balcon si ne-au impins cu armele
prin camerd si pe coridor. Un soldat a rimas in urma
si a rasfoit hartiile noastre. Judith il putea auzi la doar
cAtiva pasi de ea, dar el nu a vizut-o pe ea.

,»V-am gisit! V-am gisit!” tipau citre mine, crezind
cd eu sunt un fel de lider. Cand am ajuns la capul scari-
lor ne-au impins in jos. Cand ne ridicam ne impingeau
din nou. Asa am coborat scirile, ne rostogoleam in jos
si cAnd ne ridicam ne impingeau din nou. La ultimul
rind de sciri un soldat m-a impins asa de tare din spate
cd am zburat pini jos unde m-am izbit de podea si
mi-am pierdut cunostinta.

—

Stella Sabiiti, fotografie mai
recenta.

W P e

Cand ceilalti soldati au ajuns jos cu Brenda au spus
ci ne duc la Makindye, niste barici care erau pe atunci
folosite ca abatoare. Dar mai intii ne-au dus intr-o
cladire aliturati, Lumumba Hall, unde erau camerele
baietilor. Acolo soldatii {i torturau pe biieti — baieti pe
care {i stiam, bdieti buni. Se pare ci ficusera asta toatd
dimineata, fird ca noi s ne fi dat seama, desi eram in
clidirea de alituri.

Soldatii ne-au pus pe Brenda si pe mine cu biietii
pentru o vreme, dar curind ne-au ordonat si iesim
afard, in fata cladirii. Eu si Brenda am fost separate
de ceilalti. Mi s-a spus cid eu voi primi un tratament
special pentru ci eram lidera.

Au venit si mai multi soldati — cu sutele. Ei au adus
mai multe fete, pe care le-au pus cu béietii, punindu-i
pe toti sa se tArasci in genunchi, sub amenintarea
pustii, pe jumitate goi, pe asfalt, cu genunchii goi si
insdngerati.

Nu aveam idee de ce credeau ci eu sunt liderul.
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Asta mi-a dat putere — stiind cd acuzatiile care mi se
aduceau erau nefondate. Ne-au bitut si ne-au biciuit
si ne-au calcat in picioare pe mine si pe Brenda, insa
se concentrau mai mult pe mine. Au ficut asta citeva
ore — cu torturi crude una dupi alta. Amintiti-va ca
eu eram si insdrcinatd in prima lund. A fost un miracol
cd bebelusul a supravietuit.

Pe la sfarsitul dupa-amiezii soldatii au hotdrat ca
m-au torturat indeajuns si au spus ¢ ma vor duce la
Makindye, abarorul. Insi inainte si mor voiam si stiu
de ce imi fac toate astea. De ce, dintre sutele de fete
din campus, m-au ales pe mine de lider?

Toatd ziua nu spusesem nimic. Nu am plans. Nu
am tipat. Nu am ficut nimic ca si md impotrivesc.
Fusesem ca o bucata de lemn. Acum o parte din mine
dorea sa-i intrebe de ce imi ficeau toate astea, dar pe
de altd parte md gAndeam cd atunci ii voi provoca si fie
mai duri cu mine. Atunci o voce din mine mi-a spus
Priveste-i in ochi. Atunci vei descoperi motivul.

Asa ca i-am privit in ochi si am fost surprinsi de ce
am vazut! In ciuda injuricurilor si a sfidirii lor, sufereau
in inima lor! Nu le plicea ce ficeau, contrar cu ceea ce
credeam eu pana atunci despre ei.

Am fost asa de cuprinsi de mila pentru ei incit am
vrut sd le spun, inainte sa mor, ca ii inteleg si ci era in
reguld. Dar cum ag fi putut si le spun asa ceva? Eram
in continuare bituta si torturatd, dar printre lovituri
mi-a venit in minte un gind: Poate dacd vorbesc cu ei
despre ceva ce avem in comun ii voi ajuta si inteleaga.
Era o idee nebuneasci dar nu-mi pasa. Nu aveam
nimic de pierdut.

Dar ce aveam in comun cu acei soldati? Ei erau '
birbati puternici — eu eram o femeie insircinata. Ei
aveau arme, cizme, bice — eu eram o fata neajutorata.
Atunci mi-a venit o idee. Eram proaspdt cisatoritd si
asteptam un copil. Probabil ci si acesti barbati aveau
familiile lor.

»Ce v-au gitit sotiile voastre de cina ieri seara?”
i-am intrebat.

,Ce?” m-au intrebat ei, fird si le vina si creadi.
Apoi au zis ceva in limba swahili. Cind soldatii lui
Idi Amin tortureaz oameni ei vorbesc in swahili. Azi
multi ugandezi nu vorbesc swahili fiindci o asociaza
cu tortura si cu alte lucruri rele. ,,Ce femeie proasta!”
au strigat ei si m-au lovit din nou.

Cand s-au oprit i-am intrebat din nou: ,,Ce v-au
gatit sotiile voastre de cind ieri seara?” Si m-au lovit
din nou. Am continuat asa pAna cind probabil ci s-au
gandit Hai si ne amuzim pe seama ei. Si au inceput
sd rispundi: ,Eu am mancat asta” si ,Eu am méncat
cealaltd”.

Apoi i-am intrebat: ,Unde merg la scoald copiii
vostri? V-ati dus copiii la scoald in dimineata asta?”

Intrebirile mele simple au initiat o conversatie, ca
in cele din urma soldatii s se aseze jos cu mine sub un
copac si sd vorbim si sd ridem impreund. Da, chiar am
ras impreund! Brenda mi-a spus mai tArziu ci privind
ce se intdmpla i-a alungat toatd frica si durerea.

Se pare ca soldatii care fuseserd cu mine toatd ziua
conduceau operatiunea iar la semnalul lor totul s-a
oprit. Era cam 18:30, deci unii biieti fuseser torturati
toatd ziua, iar ceilalti dintre noi cam sase ore.



Au venit camioanele si au luat soldatii, iar ambu-
lantele au venit pentru cei mai grav loviti. Toate portile
universitatii fusesera incuiate si pizite toatd ziua, dar
probabil ¢i ambulantele asteptau afara fiindcd au ajuns
chiar in timp ce soldatii plecau.

Soldatii nu i-au agresat pe bucitarii universitatii si
pe personalul din bucitirie iar acestia ne-au adus ceai si
pdine, apoi au stat cu noi pe pamant i au pléns pentru
noi. Atunci am cedat si eu. Nu-mi puteam imagina
cum s-au simtit ei sd vadi toate acestea si sa nu poata
face nimic ca sd le opreasca.

Privind in urm3 pot spune cu sinceritate ci i-am
iertat pe acei soldati din clipa in care i-am privit in
ochi fiindcd atunci mi-am dat seama ci noi toti — atat
studenti cat si soldati — suntem victimele a ceva ce nu
intelegem. Si cAnd i-am intrebat despre casele i fami-
liile lor si-au dat seama ci {i inteleg si pe ei si ca fi iert.

Datorez mult si educatiei mele anterioare. Parintii
m-au invitat ci existd ceva bun in oricine, indiferent
ce anume. Trebuie sd existe ceva bun deoarece Biblia
ne spune cd Dumnezeu ne-a creat dupa imaginea Sa.

Experienta aceea m-a intdrit atdt de mult §i mi-a
aritat ci nu trebuie si ma tem de niciun om! De aceea
pot acum sa fac munca pe care o fac. M3 simt linistitd
si in preajma soldagilor inarmati si merg chiar i in zone
minate. Imi este teama de mine si de arme, dar nu imi
este teamd de soldatii si de rebelii care tin armele si
planteazi minele. Stiu i si ei sunt oameni, ca si mine,
si cd avem ceva in comun ce nu ne poate fi luat.

Fiindci am trecut prin acea experientd la
Universitatea Makerere di legitimitate discursurilor

mele despre iertare. Cand imi spun povestea, cum am
fost eu capabila s3 iert si lucrurile minunate care s-au
intAmplat ca rezultat al iertirii mele, atunci oamenii
asculti.

»De ce ar trebui si iert pe cineva care nu isi cere
scuze?” mai intreabi de multe ori oamenii. Iar eu le
spun: ,,Viata este prea scurta pentru mine ca sa astept
ca cineva sa isi ceard scuze”.

Atat de mult bine a rezultat din acea experientd
oribild. Cel mai important lucru este ci am descoperit,
ca orisicine, cd m-am ndscut cu ceva minunat — puterea
de a iubi oamenii! Nu a trebuit sd o castig. Era chiar
acolo. Si nu se sfarseste. Cu cit o folosesc mai mult,
cu atat mai mult primesc!

STELLA SABIITI ESTE MEMBRU FONDATOR AL
CENTRULUI DE SOLUTIONARE A CONFLICTELOR
(CENTER FOR CONFLICT RESOLUTION -
CECORE) uN ONG pIN UGANDA, FONDAT
iN 1995 DE CATRE FEMEI CARE DORESC

SA PROMOVEZE METODE ALTERNATIVE $I
CREATIVE DE PREVENIRE, DE CONTROLARE
SI DE SOLUTIONARE A CONFLICTELOR. EA
SI-A TRANSMIS MESAJUL DE IERTARE SI DE
RECONCILIERE IN INTREAGA LUME $1 A FOST
UN AJUTOR IMPORTANT iN REZOLVAREA
CONFLICTELOR SANGEROASE DIN UGANDA,
REPUBLICA DEMOCRATA CONGO, LIBERIA,
SUDAN, RWANDA, BURUNDI $I IN ALTE TARI.
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Imi place mult si joc Tetris, jocul acela video cu
patratele. Motivul pentru care imi place jocul este ca
pot sd planuiesc totul uitindu-ma la piese, pe misura ce
coboari, si si le potrivesc in mod egal ca sd se micsoreze
grimada. Cel putin asta este ideea.

Lucrul si mai bun este posibilitatea corectirii gre-
selilor. Uneori pun o piesd in locul nepotrivit, iar apoi
trebuie s incerc si mi descurc cu acea greseald ca
si remediez problema. Insi uneori nu pot remedia
problema. Mi descurc bine primele nivele dar cu cit
jocul prinde vitezd si piesele cad din ce in ce mai repede
nu le mai pot controla la fel de bine. Piesele ajung in
locuri nepotrivite si atunci se ingrimédesc tot mai mult
pana ating plafonul de sus.

Curind apare pe ecran mesajul ,,Sfarsit joc”, iar
bucuria jocului se transforma in frustrare.

Uneori viata pare la fel. Facem o greseali si dintr-o

1. Psalmul 103:12
2. 2 Corinteni 5:17
3. Vezi Proverbe 24:16.

dati se pare ci nu mai avem cum si repardm lucrurile.
Chiar si planurile noastre cele mai bune sfargesc in
esec si indiferent de ce incercim sau cum manevrim
lucrurile, problemele se aduna i simtim de parcd am
ajuns la sfarsicul jocului.

Tnsi cel mai bun lucru la jocul de Tetris este ci
poti oricind si il joci din nou. Indiferent de cite ori
ai pierdut poti mereu si o iei de la capit.

Asta face lisus pentru noi. El stie ¢ noi nu suntem
perfecti. El ne intelege limitirile si slibiciunile. El ne-a
conceput si intelege cd nu putem ,,castiga” tot timpul.

lisus a promis ¢ va indepirta de noi greselile si
picatele noastre ,,cit este de departe risiritul de apus”.!
Asta inseamni ¢ nu vor mai fi; primim un inceput nou
si putem sd o ludm de la capit. lar lucrul acesta nu se
aplicd doar pentru viata noastrd spirituald. Indiferent
cit de bine ti-ai planificat viata, vor apirea situatii in
care vei avea nevoie si incepi din nou. Atunci poate fi
descurajator. Tot ce vezi este mesajul ,Sfarsit joc” ce
iti sta pe creier.

Tnsa existd intotdeauna ocazia de a incepe din nou.



Un nou inceput este un lucru uimitor. Inseamni
ci capitolul din trecut este incheiat si lsat in urma.
Cand incepi un nou joc de Tetris nu esti refuzat sd joci
daci ai ficut prea multe greseli anterioare. Cand Iisus
iti di o sansd noud este ntr-adevir un inceput nou.
El nu priveste in urmi la trecutul tiu si la cate greseli
si esecuri ai avut. ,,Cici, daci este cineva in Hristos,
este o fapturd noud. Cele vechi s-au dus: iatd ci toate
lucrurile s-au ficut noi”.2

Te simgi si tu de parci planurile tale s-au spulberat
si nu stil cum sd ti le reclddesti? Sau esti doar descurajat
fiindcd nu ai reusit de prima oard? Aminteste-ti cd ai
intotdeauna sansa si incepi un joc nou. lisus are un
plan si un scop pentru viata ta, iar El va folosi chiar si
gregelile tale ca sd te aducd mai aproape de acel scop.

Regele Solomon ne spune ci un om drept cade de
sapte ori si se ridicd intotdeauna.? Nu ai cum s eviti
esecurile. Dar ceea ce conteazd este si te ridici si si
incerci din nou.

MARIE STORY TRAIESTE iN SAN ANTONIO,
SUA, UNDE LUCREAZA CA ILUSTRATOR LIBER-
PROFESIONIST $I CONSILIER VOLUNTAR LA
UN CENTRU LOCAL PENTRU PERSOANE FARA
ADAPOST.
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IERTAREA, asa cum
0 vede Dumnezeu

DE MARIE ALVERO

lisus a spus o poveste despre iertare care md misci la
inima si imi zgaltiie constiinta de fiecare datd cAnd o
aud.! Povestea este despre un rege bun a cirui contabil
i-a atras atentia cd un servitor ii datoreazi o sumi
enormd de bani, ceva de genul a miliarde de dolari
in banii de azi. Era o suma atit de mare incat 1i era
imposibil servitorului si o pliteasci vreodati.

Regele il chema pe servitor si i ceru si isi plateasca
datoria. Cand servitorul ii spuse regelui ci nu poate
pliti, regele porunci ca familia lui si fie vAnduti ca
sclavi pAna cAnd datoria va fi acoperita. Servitorul
implord mil3, iar inima regelui fu miscata si ii iertd
datoria. Fard niciun plan de plata, fird penalitati, ci
pur si simplu i-a sters complet datoria. Servitorul era
liber si nu mai era indatorat. Cred ci s-a simtit asa cum
md voi simti §i eu cAnd voi plati ultima ratd la casi,
dar probabil cu mult mai bine ca mine!

Insi bucuria servitorului fu de scurti durati. Pe
cand iesea de la rege s-a intilnit cu o cunostinta care
ii datora o sumi de bani, ceva in jurul valorii salariului
pe o lund. Uitdnd de mila imensi care tocmai i se

1. Vezi Matei 18:21-35.
2. Luca 12:48

ardtase lui, servitorul nu se milostivi la rindul lui si ii
ceru socoteald celuilalt pentru datorie, si fiindca acesta
nu putu plati il baga la inchisoare.

Unul dintre prietenii regelui observi cele intimplate
si ii spuse totul. Servitorul fu adus din nou in fata
regelui.

,Cum de nu ai iertat cAnd tie ti s-a aritat atit de
multa mild?” Regele era foarte suparat. ,,Vei fi aruncat
in inchisoare pana i se va plati si cel din urma banutg
din datoria ta!” Mi-am imaginat intotdeauna ci dupi
aceea regele l-a iertat pe cel cu datoria mai mici fiindci
pirea cid este un rege bun la inima.

De fiecare data cind aud povestea ma gindesc ci si
eu sunt uneori, regretabil, ca servitorul. De prea multe
ori sunt precum servitorul care nu iartd. Prin moartea
lui Iisus pe cruce, El a plitit pentru picatele noastre si
ne-a iertat. Nu am scuza s nu i iert si eu pe cei care au
gresit fatd de mine fiindci i eu am fost iertatd foarte
mult. ,,Cui i s-a dat mult i se va cere mult”.?

MARIE ALVERO A FOST MISIONARA iIN AFRICA
sT MEXIC. IN PREZENT EA ARE O VIATA FERICITA
$1 OCUPATA, IMPREUNA CU SOTUL $I COPIII EI IN
Texas, SUA.



Eu mi consider o persoand in general iertitoare si
,bund’, insd mi s-a intAmplat ceva cind eram in anul
doi de studentie care mi-a pus la incercare capacitatea
de a ierta. Am fost pusa si fac echipd cu Matt, colegul
meu de clasd, pentru o prezentare la cursul de literatura
englezi modernd, dar Matt md cilca pe nervi de la
inceput.

Stilul meu meticulos de invitat era in conflict cu
stilul spontan cu care Matt a abordat proiectul. El
a intarziat de multe ori la discutiile programate si a
neglijat detalii care mie mi s-au parut importante. $i
mai mult de atit, a intirziat cu partea sa de proiect,
in ciuda SMS-urilor mele insistente.

Cu trei zile inainte de prezentare mi-am dat seama
cd Matt nu a terminat partea finald de care era res-
ponsabil si nu puteam da de el. In cele din urma Matt
posté pe net o concluzie niscocita in grabd, cu doar
citeva ore inainte de termenul limit al proiectului,
scuzindu-se si explicAnd ci a fost preocupat de alt
proiect.

Dupi cum m-am asteptat, proiectul nostru nu
l-a satisficut pe profesor si cAnd ne critica lucrarea
eu fumegam de manie fati de Matt. Insi pe el pirea
ci nu il afecteaza si am auzit de la un prieten ci el a
considerat ci si-a ficut bine partea lui. Deoarece nu
aduce nicio satisfactie si dojenesti pe cineva care nu
crede cd a ficut ceva gresit am continuat si ma arit
politicoasa fatd de el si mi felicitam ci sunt atat de
mdrinimoasd cu cineva care nu merita deloc.

Dupi doud luni, la un alt curs, am fost pusi in

echipd cu Celine pentru o prezentare la gramatica
limbii japoneze. Eu am crezut ci m-am pregitit bine,
dar cand a fost rindul echipei noastre la Intrebiri si
Raspunsuri mi-am dat seama ci am inteles complet
gresit unele concepte pe care le prezentam, iar echipa
noastri a luat o notd rea. M-am asteptat ca Celine si fie
supdratd pe mine, fiindci a fost vina mea, insi ea m-a
consolat si m-a ajutat sd imi corectez versiunea finald
a lucririi. lertarea lui Celine fatd de mine m-a ficut
si ma gandesc si la atitudinea mea, cici rispunsul ei la
greseala mea contrasta atat de mult cu resentimentul
meu fati de Matt.

Gandindu-ma3 la ultimele siptimani mi-am dat
seama c nu l-am jertat cu adevirat pe Matt si ca
nu m-am putut abtine si nu fac citeva remarci dis-
pretuitoare la adresa lui in fata prietenilor mei. Desi
Matt a intArziat cu proiectul si poate ci nu a fost prea
interesat de el, era dureros ci si eu am fost un student
neglijent si din cauza mea am esuat in cealaltd echipa.
M-am considerat o persoani toleranti si milostivi insd
rispunsul meu fatd de Matt a dovedit contrar. Desi nu
am meritat mila, Celine m-a iertat cu toatd inima si
fard remugcari. Md rog ca prin aceastd experientd si fi
cAstigat o generozitate iubitoare si smeriti a sufletului
stiind cd suntem cu totii umani si avem nevoie de
iertare de la cei din jurul nostru.

ELsA SICHROVSKY ESTE SCRIITOARE LIBER-
PROFESIONISTA. EA TRAIESTE CU FAMILIA EI iN
TAIWAN.
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' DE 1 11sU$ CUDRAGOSTE

Puterea de a ierta este natura si esenta lui
Dumnezeu si cind o manife§ti situ, te ridici
deasupra limitirilor naturii umane.

Unul dintre cele mai dificile lucruri pentru
majoritatea oamenilor este si aleagé sd ierte
pe altcineva, mai ales atunci cind persoana
nu meritd. Firea umand cere riazbunare si
pedeapsi, sau cel putin o compensatie. Insi
Eu am venit si aduc iertarea si méntuirea de

picate. Pe misurd ce adopti firea Mea, una
dintre caracteristici este dispozitia de a ierta.
Faptul cd persoana care a gresit fatd de tine
meritd sau nu iertare nu este punctul central.
Punctul central este ca tu si faci ceea ce este
corect si sa ardti mili si iertare asa cum ti-am
aratat si Eu tie.

lartd pe cei care au gresit fatd de tine, asa
cum si Tatil tiu ceresc te-a iertat pe tine.



