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NOTA EDITORULUI

SECRETUL

Deciziile vin in diferite forme si marimi.

Ne confruntim in fiecare zi cu decizii despre
ce si mancim, daca si facem exercitii fizice sau
nu, cum si ne folosim timpul, etc. Cu timpul
aceste decizii devin un obicei si nu ne mai
gindim prea mult la ele. Dacd am luat decizii
bune de la inceput atunci, de obicei, nu mai trebuie si ne ingrijorim in
legituri cu ele. Insd, cind nu am ficut alegerile bune aceste decizii mici
pot deveni obiceiuri proaste care ne pot afecta pe termen lung viata, relatia
cu Dumnezeu si cu ceilalti oameni.

Pare demoralizant si te striduiesti s iei numai decizii bune tot timpul.
Din fericire, noi putem privi citre Dumnezeu si in Cuvintul Siu pentru
ajutor. Dumnezeu este Tatal nostru Ceresc si ne aratd aceeasi intelegere
si dorinta si ne ajute aga cum ardtim si noi copiilor nostri cAnd ne cer
ajutorul. Desi de multe ori noi suntem limitati in capacitatea noastrd de a
ne ajuta copiii, El poate intoare orice situatie, oricat de fard sperantd ar fi.

Cand Ierusalimul a fost asediat de o armatd uriasi, Regele Ezechia al
Tudeii a primit o scrisoare de amenintare de la regele pigan. Ezechia intrd
in templul lui Dumnezeu, pune scrisoarea pe altar si Ii cere lui Dumnezeu
ajutorul supranatural, iar El il ajud.!

De ce si nu incerci? Cind te vei mai simti asaltat de esecuri, aménari,
probleme personale sau in relatiile cu ceilalti, scrie pe o foaie lucrurile
care te ameninta si spune: ,Dragd Doamne, iatd problemele pe care le
am. Te rog sa ma ajuti”.

De-a lungul Bibliei si istoriei, oamenii importanti ai lui Dumnezeu au
depins de El si, ca urmare, au lisat in urma lor o mostenire de credinta.
Urmand modelul lor, putem face si noi la fel!

Samuel Keating
Editor executiv

1. Vezi 2 Regi 19:14-19,32-36.
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SCHIMBAR
*| TUNDE

COPACII

Echipa care urma si imi tundd copacii in cele
din urma sosi. I-am agteptat cu neliniste fiindca desi
doream si imi vid copacii tunsi eram ingrijoratd de
cum vor arita. Stiam ci pomii au nevoie de ingrijire
dar in acelasi timp imi cam plicea cAnd natura crestea
silbatici si de aceea am tot amanat si ii chem si ii
tundd.

Echipa sosi de dimineati si a trebuit s3 m abtin si
nu ies mereu pe afard si si le dau indicatii cum s isi
faci treaba. {i vizusem si pe altii cum tundeau copaci.
Am vizut dezastrul urat al copacilor ciopértiti, cAind
oamenii luau drujba si tdiau ramurile groase lisind
doar niste trunchiuri golase cirora le luau ani intregi
ca sd isi recastige frumusetea.

Insd in dimineata asta, ori de cite ori mi uitam
pe geam, eram plicut surprinsi. I-am vizut ci au
tdiat ramurile mici care au crescut mult prea in afara
coroanei copacilor. Apoi au folosit drujba, dar au taiat
doar vreo doud ramuri mai groase care erau nesini-
toase. Au lucrat toatd dimineata la un singur copac,
ca un chirurg atent care indepirta cancerul ce sugea
din energia trupului.

Se aseamand putin cu munca pe care trebuie sd o
facem asupra inimii. Te ingrozeste s recunosti ci ai
gresit si sd intelegi cd schimbarile majore au nevoie

de timp. Cere curaj si folosesti drujba la ramurile
problemelor personale si si incepi sa tai. Necesitd
credingi si i ceri lui Dumnezeu si taie acele lucruri
la care trebuie s renunti, care iti impiedici progresul,
sindtatea spirituald si fericirea. Este un proces dureros,
cum este cAnd auzi sunetul drujbei, si inima te doare.

1n aceste momente de vulnerabilitate, cind ne des-
chidem si ne infruntim slibiciunile, trebuie si avem
grijd si nu incepem si ciopartim de peste tot, si fim
prea zelosi si sd distrugem chiar si lucrurile sinitoase
si frumoase.

Atunci avem nevoie de miini dibace, ca de chirurg,
care este atent si nu distrugd si pértile sindtoase ale
trupului atunci cAnd opereazi. Avem nevoie de miini
ribditoare ca ale celor care mi-au tuns mie azi copacii,
care au tdiat cu migald doar crengile care crescuseri
prea mult, sau erau moarte si periculoase, si au lisat
crengile mari si frumoase ce vor face umbri la vard. O
astfel de ingrijire cu rabdare si atentie ajutd copacul si
revind la viagd in primivard, mai puternic si mai frumos
si mai plin de viati ca niciodatd.

JOYCE SUTTIN ESTE PROFESOARA PENSIONARA SI
SCRIITOARE $1 TRAIESTE iN SAN ANTONIO, SUA.



Niciun om nu devine interesant daca nu are si esecuri. Cu
cat gresesti mai mult iar apoi te redresezi si te imbunatatesti,
devii o persoana mai buna. Aiintalnit pe cineva la care toate se
rezolva fara niciun efort? Acestia au de obicei profunzimea unei
balti. Sau nu exista astfel de oameni. — Chris Hardwick (n. 1971)

URCUSURI SI~

Recent, md gandeam la subiectul deciziilor gresite,
fiindcd si eu luasem citeva decizii gresite si ma simteam
putin descurajatd. Majoritatea ne bucurim cand luim
decizii corecte si vedem rezultatul pozitiv al acestora.
Tnsi nu este la fel de usor si vedem binele ce ar putea
iesi dintr-o alegere gresita. Totusi luim multe decizii
gresite, de la cele mici pe care le ascundem ,,sub covor”
cu speranta ci nimeni nu le va observa, pani la unele
cu adevarat risunitoare.

Te-ai simtit vreodatd nefolositor si infrint din cauza
unei decizii gresite? Poate simti cd orice ai face nu vei
putea si compensezi pentru greselile tale. Poate simi
ci binecuvantirile pe care puteai si le primesti s-au
pierdut, iar viata ta nu va mai fi la fel de buni sau de
completd cum ar fi putut fi.

Eu cred ci Dumnezeu doreste ca noi si vedem
urcusurile si coborésurile din viata noastrd cu ochii
credintei. Fie ci luim o decizie buna sau gresitd, putem

1. Romani 8:1

DE MARIA FONTAINE, ADAPTAT

invita multe lucruri bune. De fapt, cred ci este posibil
s cAstigdm la fel — sau in unele cazuri chiar mai mult
— din gregelile noastre.

Alegerile noastre bune au ca rezultat, de cele mai
multe ori, binecuvantiri si o legdturd mai buna cu
Dumnezeu. Dar si cu alegerile gresite putem cstiga
lectii nepretuite si putem progresa, chiar daca dru-
mul s-ar putea si dureze mai mult si s3 fie mai dificil.
Invigind si privim citre Dumnezeu s ne ciliuzeasci
in ciuda deciziilor noastre gresite, calea cea dificild
ne poate duce chiar mai aproape de El prin cdinta
noastrid. Deciziile gresite ne ajutd, de asemenea, si
interactionim cu ceilalti indiferent de greselile /o, In
cele din urm3 Tatdl nostru iubitor ne scoate la capit din
dificultdti mai intelepti si mai bine pregatiti sd trecem
la urmitoarea etapi din cresterea noastra spirituala.

Datoritd sacrificiului Sdu, lisus poate preschimba
chiar si greselile si alegerile noastre gresite in mari
victorii, daci [l lisim. El nu ne condamni si ne poate



. COBORASURI

Tn viata mea am mai facut cateodats si alegeri catastrofice
si tot ce trebuie atunci este sa mergi mai departe si sa inveti
din ele. — James Nesbitt (n.1965)

Cati oameni au un succes complet in fiecare aspect al
vietii lor? Nimeni. Oamenii de succes sunt cei care invata
din greselile lor si preschimba esecurile in ocazii. - Zig Ziglar
(1926-2012)

Cea mai buna decizie este sa-L primesti pe lisus in viata
ta. Si tot ce ai de facut este sa li ceri:

Dragdi lisus, te rog sa vii in inima mea si sd ma ierti pentru
toate alegerile gresite pe care le-am fdcut. Ajutd-ma s invdt
din greselile mele si sa ma descurc mai bine in viitor. Amin.

aduce acolo unde trebuie sd fim, pentru a castiga ceea
ce avemn nevoie din viata i din circumstantele noastre.
Biblia promite ci: ,Nu este nicio osindire pentru
cei ce sunt in Hristos lisus”.! El se bucuri cind vede
cd recunosti modalitdtile prin care poti sd progresezi si
accepti ceea ce El doreste si-ti arate din fiecare situatie.
Face parte din ,binele” pe care te ajutd si-1 castigi.
Priveste la fiul risipitor. El s-a rizvratit cu buna
stiingd din licomie egoista. Dar, desi calea lui a fost
mai lungi si mai dificild decAt a fratelui siu mai mare, a
invatat si inteleagd iubirea tatalui siu pentru el intr-un
mod mai profund. S-a maturizat prin suferintd. Si-a
pierdut mostenirea materiald, insd a cstigat ceva mai
mult. El a ajuns sa pretuiascd mostenirea sa spirituala si
iubirea tatilui siu, care era infinit mai importanti decit
lucrurile pe care se concentrase inainte. Desi fratele mai
mare a luat decizia inteleaptd de a implini indatoririle
pe care tatdl sdu i le diduse si a fost risplatit pentru
aceasta, a luat si el decizii gresite din care a putut si

invete si sd progreseze, dupd cum se vede din lipsa lui
de compasiune si de intelegere pentru greselile altora.

Totul face parte din acest proces. Ar trebui si ne
straduim sd facem tot ce putem mai bine, s luim
deciziile corecte si astfel ne-am scuti de multe dificultati
si greutdti. Dar avem cu totii momente cind dam gres.
Face parte din viata asta: si invitim si si progresim.
Este imposibil sa nu ludm mécar o decizie gresita. Telul
este sd folosim la maxim deciziile bune si intelepte
si sd transformam greselile noastre in invitdminte.
Prin aceste urcusuri si coborisuri putem invita si fim
intelepti si, de asemenea, despre profunzimea milei si
compasiunii lui Dumnezeu, ceea ce ne va intensifica
si aprofunda relatia noastra cu El si cu ceilalti.

MARIA FONTAINE $1 SOTUL EI, PETER
AMSTERDAM, SUNT DIRECTORII ORGANIZATIEI
THE FAMILY INTERNATIONAL, O COMUNITATE
CRESTINA DE CREDINTA.



DE ELsA SICHROVSKY

SFARSI
ROL

Vanessa imi ficea cu mani cAnd usile se inchideau,
far eu am privit trenul cum imi lua o prietenie de sase
ani. Eu si Vanessa ne intAlnisem in liceu si ne-am
imprietenit fiindcd ne plicea amandoura si scriem
povesti si aveam aceleasi gusturi la capitolul romane.
Asa am trecut impreund prin urcusurile si coborésurile
adolescentei. Acum ea a primit o bursd de studii si
pleca in strainitate sa isi ia diploma, iar eu am rimas
s mi lupt cu sentimentul ci plecarea ei mi-a ravisit
viata. Stiam, bineinteles, ci intr-o zi vom pleca de
acasi i vom merge fiecare pe drumul ei, dar acum,
ci s-a IntAmplat cu adevirat, ma simgeam deprimata.

In primele saptimani dupi plecarea ei, mi-am dat
seama cit de mult am depins de ea. In loc si petrec
timp si cu mulgi alti prieteni diferiti, stiteam in zona
de sigurantd cu Vanessa si cu doar citiva prieteni
comuni. Era mai usor sd accept punctele de vedere
ale unei persoane atit de agreabile si de inteligente
precum Vanessa decat s3 imi formez pirerile mele pro-
prii despre toate lucrurile. Spre exemplu, eu urmam
intotdeauna pirerile Vanessei in ceea ce priveste cirtile
pe care si le citesc si filmele pe care si le urmiresc.

Desi nu este riu si fii loial, mi-am dat seama ca
eram soviielnici s3 imi asum riscul de a avea propriile

pareri care si imi modeleze viata. Desi admiram cura-
jul Vanessei de a lisa in urmd lucrurile familiare si
de a-si urma visul, eu eram ingrozitd ci trebuie si
trec prin turbulenta emotionald a maturizirii fird
confirmarea si sustinerea emotionald a prietenei mele
cele mai bune.

Eu si Vanessa am tinut legitura in primul an, dar
treptat ne-am indepartat. Pe atunci m-a durut inima
i nu puteam pistra prietenia noastri. Insi acum,
dacd privesc in urm3, imi este clar cd mutarea Vanessei
a fost un imbold pentru progresul meu personal.

Am fost fortatd si imi fac noi prieteni, s fac gre-
seli, iar apoi s ma ridic si sd stau pe propriile mele
picioare. Faptul ci nu am mai putut si-i cer ei sfatul
pentru toate m-a ficut si imi cercetez mai mult inima
mea si sd gindesc singurd. Desi in acea perioadd mi
simteam singurd si abandonati, acum inteleg ceea
ce a scris Faraaz Kazi despre prietenie: ,,Unii oameni
vor pleca, dar acesta nu este sfarsitul povestii. Acesta
este sfarsitul rolului lor in povestea ta”.

ELSA SICHROVSKY ESTE SCRIITOARE LIBER-
PROFESIONISTA. EA TRAIESTE CU FAMILIA EI IN
TAIWAN.



Darul
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DE MARIE ALVERO

Anul trecut a fost un an dificil. Nu chiar oribil, dar
obositor. Familia noastri s-a confruntat cu multe difi-
cultati in ceea ce priveste slujba, sindtatea si banii, iar
eu speram ca anul acesta si fie mai usor. Dar trebuie
si-ti spun si ce mi invatd Dumnezeu chiar acum, fiindcd
sunt niste lucruri minunate pe care le-am castigat din
aceste dificultiti.

Intr-o zi eram in mod deosebit frustraci si descurajata
din cauza lipsei banilor, din nou. Eram si foarte, foarte
obositi. Simteam ci fac tot ce pot dar tot nu era suficient.

Mi-am deschis Biblia la rugiciunea Tatil Nostru:
,Piinea noastri cea de toate zilele di-ne-o noud astizi”.!
Ne prezinti ideea de dependentd, ci trebuie sa mergem
in fiecare zi la Dumnezeu pentru ceea ce avem nevoie
in acea zi. Nu trebuie si alergim noi incoace si incolo
incercAnd si le rezolvim singuri pe toate, ci si avem
incredere ci Dumnezeu ne va da suficient. In fiecare zi.

Nu este umilitor si depindem atit de mult de
Dumnezeu? Oare nu sugereazi ci nu suntem destul
de organizati? Sau poate chiar lenesi si niste ratati? A
trebuit s3-mi schimb pérerea despre lipsuri i dorinte ca
s3 vid lucrurile pe care Dumnezeu incerca si mi le arate.
Lipsurile sunt ocazii de 2 ma apropia de Dumnezeu, de a
invita si ma incred in bunitatea Sa si nu in abilitatile mele.

1. Matei 6:11

Acestea nu se aplica doar la lipsurile financiare. Cum
rimine cu singuritatea? Sau cu dizabilitatea? Sau orice
altceva ce iti provoaci un sentiment de goliciune? Am
observat cd ori de céte ori simt o lipsa, sau goliciune,
prima mea reactie este si umplu acel vid ca si mi simt
mai bine — cu prieteni, lucruri, distractie, realiziri si
mproductivitate”. Insi acum sunt intr-o situatie in care
sunt fortatd si ma uit la ce se intAmpli in inima si in viata
mea. M duc la ridicina unora din temerile mele — si
alte chestii — si descopir i sunt recunoscitoare pentru
aceastd ocazie de a progresa spiritual si pentru lipsa
lucrurilor care imi pot distrage atentia.

Pe parcursul anotimpurilor vietii uneori inflorim,
alteori crengile noastre sunt golase, iar ridicinile noastre
sunt fortate s mearga cAt mai adinc ca sd supravietuiasci
iernii. Insa dupd iarni vine intotdeauna primivara. Daci
esti in anotimpul lipsurilor, poate ¢ Dumnezeu foloseste
situatia ca si-ti arate bunitatea Sa. Poate doreste si-ti
arate credinciosia Sa si frumusetea dependentei de El.
El este pastorul tdu cel bun (si al meu), iar El va avea
grijd de noi.

MARIE ALVERO A FOST MISIONARA iN AFRICA
s1 MEXIC. IN PREZENT EA TRAIESTE FERICITA §I
OCUPATA, IMPREUNA CU SOTUL $I COPIII EI, iN
Texas, SUA.



Dk JosEPH MAT

Soarele apunea iar eu mergeam in pas alert citre
statia de autobuz dupi o zi obositoare de lucru. Stiam
din experientd ¢ autobuzul nu trecea prea des si nu
voiam si-| pierd.

Un tAndr tantos cu ochelari de soare Oakley, costum
negru de catifea si frizurd cu linii deasupra urechii,
stitea in fata supermarketului. Ochelarii i postura il
ficeau si para cd doreste o slujbi de bodyguard privat.

Am zambit, dar mi-am amintit de ceva ce mi s-a
intAmplat mie ca adolescent. Stiteam pe-afard cu ami-
cii din vecini ciAnd un prieten trecu pe lingd noi in
goand pe scuterul lui cel nou, apoi se opri brusc si vira
citre noi. Eu eram foarte impresionat de el. Felul cum
mergea, felul cum vorbea, chiar si hainele si parul dat
cu gel erau un model pentru grupul meu.

,Vrei si faci o turd?” m-a intrebat el, iar tonul vocii
lui ma ficea sa md simt ,,parte din gasc’. Si-a inclinat
motocicleta citre mine si imi amintesc ca in mintea
mea mi gindeam ci nu conteazd ci nu stiu sa conduc

o motocicletd, ci doar cit de misto era si gonesti inspre
apus, ca intr-un film, cu muzica in fundal. Iar la intoar-
cere prietenii mei ar spune: ,Super tare!” cand eu voi
opri la citiva centimentri de ei.

Din picate, lucrurile nu s-au intAmplat asa. Am
turat motocicleta si m-am trezit imediat in partea
cealaltd a strizii, intr-o masind parcatd. Prietenii au
fost inmarmuriti si ingroziti, iar eu, privind balta de
ulei ce se forma sub picioarele mele, m-am simtit ca
un balon spart — compet dezumflat.

Primul lucru pe care l-am ficut cAnd am ajuns acasa
a fost sa merg in camera mea si s3 ma pribusesc pe pat,
complet imbricat. Am dormit o zi intreaga. Nimic nu
mai ficea si ma simt mai bine.

La un deceniu dupa aceastd umilire, am trdit un alt
incident nefericit. Intr-o dimineatd nasoali. ..

Doamne, ce giligiosi sunt copiii! m-am gindit, in
timp ce conduceam masina pe un drum serpuit de
munte. Résetele din spate deveneau din ce in ce mai



tari, ceea ce a inceput si ma irite. Cred cd ar trebui
sd le spun ceva! Apoi l-am auzit pe unul dintre copii
spunind: ,,O voi arunca pe fereastra!”

Instinctiv am intors capul in spate si chiar in acea
fractiune de secundd am auzit un trosnet de metal si
de plastic. Era cineva de pe sensul opus de mers, iar
eu am virat chiar in fata lor.

Lucru ciudat despre accidentele de masini. Nu
incepe nicio muzicd de suspans. Nu sunt nici lumini
de avertizare sau un fum negru. Tot ce auzi este doar
»Zdrang!”

La politie stiteam in fata unui ofiter tindr care nota
cronologia accidentului si imi cerea confirmarea verbald
pentru fiecare propozitie. Soferul a cirui masini o
lovisem era langd mine, privind fix si aproband din cap.

Apoi o altd doamna politist m-a fotografiat ca si
confirme ci eu sunt soferul. N-am apucat sa-mi indrept
cdmasa sau si-mi aranjez fata. Nu era tocmai cel mai
bun moment pentru poze!

Imi aminteam ci plitisem asigurare casco si de aceea
nu m-am panicat cind eram la politie. Ins3 mai tarziu,
cand am vorbit la telefon cu firma de asigurari, mi-au
comunicat ci ei vor pliti doar o parte din cheltuieli.
Noi trebuia si mai punem incid 600$! Si peste asta
ne mai si mutam! Nu mai trebuie si spun ca m-am
simtit la pimant.

In noaptea aceea, in pat, am simtit in stomac acelasi
sentiment de greatd. M-am ascuns de toatd lumea sub
paturi si nu voiam decit si dorm. Insi ceva in legi-
turd cu acest accident de masin era diferit de cel din
adolescentd. Acum aveam méingaierea unei sotii dragi
si a unui Prieten care nu m-a lisat niciodata singur.

» Vrei sa md rog pentru tine?” mi-a soptit usor sotia.
Am dat din cap de confirmare.

Pe misuri ce se ruga, am simtit o usurare in inimd.
Iar stomacul mi s-a simtit mai bine.

Mi-am amintit de Regele David din Biblie, care
s-a simtit si el destul de prost dupi citeva ciocniri



Cel mai mandru sunt de binecuvan-
tarile pe care Dumnezeu mi le-a dat in
viata. El m-a ajutat sd vad ca desi putem
cadea, ne putem si ridica. Sper ca voi
invdta din greselile mele si ca voi avea
ocazia sa intdresc si sa imbunatatesc
urmatorul lucru pe care il voi face.
— Martin Lawrence (n. 1965)

Trebuie sa invatam omul educat
ca nu este o rusine sa greseasca si ca
trebuie sd analizeze fiecare esec ca sa-i
stabileasca cauza. Trebuie sa invete sa
greseascad inteligent, fiindca esecul este
una dintre cele mai mari arte din lume.
— Charles Kettering (1876-1958)

serioase in viata personala si publica. Scandaloasa lui
faptd, de a pune ména pe nevasta altuia, trebuie si
fi fost umilitoare.! Probabil ci s-a simtit si vinovat
si descurajat fata de lipsa de control asupra fiilor sii
preaiubiti, dar indisciplinati, Absalom si Adonia.> Nici
nu-mi pot imagina cum a fost criticat si cit s-a dat vina
pe el cAnd Dumnezeu a judecat intrega natiune din
cauza pécatelor sale.?

§i totusi tocmai aceste esecuri — nu uciderea uri-
asului sau masacrarea filistenilor — l-au invitat pe
David smerenia si adevarul eliberator ci toti suntem
un dezastru firi Dumnezeu.

Odatd el a marturisit cu recunostintd: ,Domnul
este aproape de cei cu inima frintd si mantuieste pe

1. Vezi 2 Samuel 11.

2. Vezi 2 Samuel 15; 1 Regi 1.
3. Vezi 2 Samuel 24.

4. Psalmul 34:18

5. 2 Corinteni 12:9

Continua sa incepi si sa gresesti. De
fiecare data cand gresesti, incepe din
nou si vei creste mai puternic, pana
cand iti vei implini scopul — poate ca
nu chiar cel cu care ai inceput, insa unul
de care te vei bucura sa-ti amintesti.
— Anne Sullivan (1866-1936)

Este imposibil sa trdiesti fara sa mai
si gresesti uneori, doar daca traiesti
cu atata atentie ca mai bine n-ai trdi
deloc, caz in care ai esuat din start.
- J. K. Rowling (n. 1965)

cei cu duhul zdrobit”.4

Este precum citatul pe care l-am memorat mai
demult si care m-a incurajat in situatiile mele nesigure.
,Daci ne reamintim continuu ci suntem un dezastru
ne ajutd si evitdm spiritul de mindrie care ne face sa-i
criticam si sa-i condamnam pe altii”.

lisus te-a ficut asa cum esti, cu tot cu greselile tale,
si te iubegte la fel!

Odata El l-a incurajat pe apostolul Pavel spunin-
du-i: ,Harul Meu iti este de ajuns; cici puterea Mea
in slabiciune este ficutd desivarsitd’.’

Deci, dacd cochetezi cu esecul, nu fi descurajat!
Existd un Prieten care nu te va pardsi niciodatd, care te
va ajuta sd rezisti sirenelor de descurajare si disperare si
te va duce in Raiul mingaierii, acceptirii si iertdrii Sale.

JOSEPH MAI ESTE MISIONAR $I SCRIITOR §I
TRAIESTE CU SOTIA $I CELE PATRU FIICE ALE
SALE IN TAIWAN.




SCHIMBAREA

DE CURTIS PETER VAN GORDER

Un prieten mi-a dat acest sfat prietenos in incercarea
de a ma incuraja sd accept unele schimbiri din viata
mea. Eu si sotia triiam de vreo sapte ani in Orientul
Mijlociu si fusese un capitol grozav din vietile noastre,
insa incet-incet rolurile noastre incepeau si paleasca
intr-un fel de fazd premergitoare pensiondrii. De-a
lungul anilor ridicinile noastre crescusera si, precum
o planti care a crescut prea mult pentru ghiveciul in
care era, tot asa si noi simteam ca ne-am consumat
tot pimantul. Simteam améindoi ci era momentul si
ne mutdm intr-un ghiveci mai mare — un loc nou cu
provociri noi.

Dupi cum se intdmpla de obicei, cAnd se inchide
o usd, se deschide o alta. In cazul meu, a fost invitatia
de a lucra in Mumbai, India. Fusesem acolo in vizita
si stiam cd vor f1 dificultatile fizice, dar putea fi o
experientd aventuroasd si satisficitoare. Nu eram sigur
insd ci beneficiile vor merita dificultitile initiale de
acomodare.

M-am gandit la ce mi-a spus prietenul meu despre
imbritisarea schimbdrii. Daci s-ar putea personifica
schimbarea probabil ci ar fi ca un urs. Ursii si schim-
bérile au ceva in comun — nu sunt mulgi care i-ar invita

de buna voie in vietile lor. In unele situatii o schimbare
in rutina noastra este benefici precum o vacanta, dar
chiar i vacantele pot implica multd munci. Am citi
undeva ci: »Toti sunt in favoarea progresului. Ceea
ce nu le place este schimbarea. Paradoxul cu care ne
confruntim este ci urdm si iubim schimbarea in acelasi
timp. Ceea ce am vrea este ca lucrurile si rimina la fel
dar in acelasi timp sa se faci mai bune”. Era adevirat
cel putin in cazul meu.

Uneori te ajutd dacd iti imaginezi viata fird acea
schimbare. Alternativa la schimbare este ca lucrurile
sd rimand la fel, ceea ce poate fi la fel de infricosator,
precum orasele in care vechile cabine telefonice sunt
ca niste rimisite fantomatice ale unui sistem de comu-
nicatii odatd infloritor, dar care a fost inlocuit complet
de telefoanele mobile. Iati o mirturie ticuti a vorbei:
,Schimbi-te sau mori!”

Noi ce am ficut? Am imbrigisat schimbarea si am
acceptat slujba in India? Da si astfel am inceput un
capitol minunat si interesant in viata noastra.

CURTIS PETER VAN GORDER ESTE SCENARIST §I
MIM IN GERMANIA.
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Poate ai auzit §i tu unele din aceste citate cunoscute:

* Lumea este scoica ta.

* Nu exista limite.

* Cuvintul imposibil nu este in vocabularul meu.

* Nu renunta niciodatd.

* Dacd poti si visezi un lucru, atunci pogi si il si
infaptuiesti.

o Cea mai bund modalitate de a cunoaste viitorul
este de a-l inventa tu insugi.

o Succesul este 1% inspiratie si 99% transpiratie.

. Filipeni 4:19
. Filipeni 4:19
. 2 Corinteni 9:8
. Romani 4:20-21
. 2 Cronici 26:5
. Vezi Romani 8:28.

Pot fi niste idei destul de bune, insi eu sfirsesc prin
a spune: Da, chiar aga... Ca apoi s3 imi dau seama ci
Biblia spune ceva aseminitor:

o [isus S-a uitar tintd la ei 5i le-a zis: ,La oameni
lucrul acesta este cu neputingd, dar la Dumnezeu
toate lucrurile sunt cu putingd”.!

o Si Dummezeul meu s ingrijeasci de toate trebuingele
voastre, dupd bogdtia Sa, in slavd, in lisus Hristos.?

o Si Dumnezeu poate si vi umple cu orice har, pentru
ca, avind totdeauna in roate lucrurile din destul,
sd prisositi in orice faptd bund.?

o Avraam nu s-a indoit de fagiduinga lui Dumnezeu,
prin necredingd, ci, intirit prin credinga lui, a dat
slavi lui Dumnezeu, deplin incredingat ci El ce
[fagiduieste, poate s si implineascd.*

o Siin timpul cdnd a cautat pe Domnul, Dumnezeu
l-a ficut sd propdseasca.’



Eu am o relatie personald cu lisus. Eu stiu ci
Dumnezeu mi iubeste si am sursa adevirului in mainile
mele cu Biblia si alte materiale crestine. Eu cred ci
am multe de oferit lumii si ar trebui si profit de toate
ocaziile care imi ies in cale pentru a sluji, a dirui, a ma
implini §i a-mi construi viata in asa fel inct cei dragi
mie si lisus si fie mindri de mine.

Deci, de ce ,realitatea” mea nu este intotdeauna aga?
Uneori ma simt infim3, uitatd, pierdutd sau ci plutesc
in derivd, fard niciun tel. Stiu ¢i am fost binecuvintata
si am cunostinga, intelegerea, credinta si darurile spi-
rituale pretioase. Dar uneori nu le pot face sd lucreze
pentru mine.

Cu cit perioada in care mi simt astfel este mai lungi
cu att mai riu ma simt, ca in cele din urma si ajung
si mi intreb daci voi gisi vreodati acea cale citre o
viatd mai buni, citre o relagie mai profunda si citre
un stil de viatd mai sinitos. Cand mi simt blocati sau
nesigurd, sau nesatisficutd cu ceea ce sunt, poate deveni
frustrant sau confuz si incerc si ,repar” sau chiar sa
stiu de unde si incep.

Apoi am ajuns la o concluzie care mie imi este de
ajutor: Aceasta este viata mea. Este aga cum o fiuresc
eu, prin harul lui Dumnezeu.

Ceea ce mi-am dat seama era ci nici chiar Dumnezen
nu poate trdi viata mea in locul mew; eu trebuie si imi
asum responsabilitatea pentru deciziile mele.

Am ficut o listd cu unele din obstacolele care ma
impovireaza si ma impiedica.

Inertia. Este mai usor si faci acelasi lucru decat sa
te schimbi. Schimbarea traiectoriei vietii mele necesita
credingd, energie, sacrificiu si miscare. Fara o hotirare
canalizatd spre schimbare stiu ¢i as rimine in mod
firesc pe calea mea obisnuita.

Teama. Frica de esec, frica si mi fac de rusine, frica
de succes, frica de pierdere, frica de prea multd munci.
Toate aceste temeri pot fi paralizante. Cred ci frica
ne face sd ne auto-convingem ci ceea ce avem nu este
chiar asa de riu si ca schimbarea nu isi meriti riscul.

Aménarea. Amanarea lucrurilor de pe o zi pe alta
este reteta stagnarii.

Agsteptirile altora de la mine. Un lucru care mi
impiedica sa fac schimbdri si s3 md aventurez pe teri-
toriu necunoscut este ci ma gandesc la pirerile altora
despre mine. Insi cind voi sta in fata lui Dumnezeu

sd raspund pentru viata mea, El nu se va lua dupi ce
credeau altii i trebuia sd fac eu, ci dupi ceea ce am
realizat cu adevirat.

Lipsa clarititii. Inseamni cind simti ci trebuie si-ti
schimbi viata, te simti agitat, sau nelinistit, dar nu stii
in ce directie si mergi sau ce si faci — aga ca astepti.
Am ficut si eu asa. Insi cheia este si faci ceva in timp
ce astepti. Pe misuri ce fnaintim cu ceea ce facem ni
se clarifici lucrurile pe care nu le stim.

Necesitd curaj sa iti asumi responsabilitatea pentru
viata ta.

Necesitd curaj sd schimbi si s3 faci diferite alegeri.

Necesita curaj sd iti asumi niste riscuri.

Necesitd curaj sa traiesti dupi aspiratiile tale cele
mai inalte, decit si cazi pradd mediocritatii.

Necesitd curaj si mergi mai adanc si si devii ceea
ce vrei si fii, decAt sa te ascunzi in spatele scuzelor sau
sd dai vina pe algii.

Necesitd curaj si triiesti adevarul si sd fii cea mai
corectd expresie a ceea ce doreste Dumnezeu ca tu si fii.

Necesitd curaj si iti stabilesti cursul si sd infrunti
furtunile ce vor urma odati ce ai ficut o schimbare.

Dupi ce ne-am facut curaj sa recunoastem ca avem
nevoie de schimbare, pasul urmitor este si actiondm.
Nu avem decit ziua de azi, iar ceea ce facem azi ne
fiureste viata, mostenirea pe care o lisim in urma
noastra.

Deci, iatd provocarea:

1) Si imi asum responsabilitatea pentru viata mea.

2) Si recunosc obstacolele cu care mi confrunt sau
care mi blocheazi.

3) Sd am curaj.

4) Sa actionez.

Daci ne uitim la alegerile pe care le-am ficut in
viatd, infruntim orice ne-a oprit, ciutim voia lui
Dumnezeu pentru viata noastri si li cerem curajul de
aactiona, atunci putem fi siguri i nu suntem singuri.
Dumnezeu este cu noi. El nu imi poate trii viata, dar
daci voi face un pas in directia cea buni, conform cu
voia Sa, atunci El va lucra in avantajul meu si va face
ca toate lucrurile sa lucreze impreuni spre binele meu
la vremea Sa si in felul Siu.®

NATALIE BROOKS ESTE SCRIITOARE LIBER-
PROFESIONISTA $I TRAIESTE iN TExAS, SUA.



O prictend buni de-a mea s-a
hotirAt si se apuce de tenis. Si-a cum-
parat tot echipamentul, si-a programat
prima lectie si s-a pornit spre terenul
de tenis.

Insi cand a ajuns acolo si-a dat
seama imediat ca mai erau si alti
oameni in jur. Erau copii la locul de
joacd, oameni care isi plimbau cinii si
un grup de alti oameni care urmareau
un meci de baseball in apropiere. Desi
niciunul dintre acestia nu o privea pe
ea, s-a intimidat cu toti acesti oameni
in jurul ei.

Lectia incepu, insi ea de-abia daca
putea si loveasci mingea de agitata
ce era. Se tot uita in jur sd vadd dacid
cineva o privea. Pirea atat de neinde-
maAnatica — §i parcd era o prostie chiar
sd incerce sa joace.

In cele din urmi instructorul a
pus-o si stea jos. ,Stii”, i spuse el,
Lnimeni nu reuseste in orice ar face
daca nu isi asuma riscul de a arita

| 1. Vezilosua 6:1-27.

2. Vezi 1 Samuel 17.

3. "John Grisham serbeaza 20 de ani de
la A Time to Kill”, de Dennis Moore, USA
Today

4. Filipeni 4:13
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ridicol la inceput”.

Apoi i-a explicat ci trebuie s3 nu se
mai gindeasca la ea si la modul cum
aratd pe teren — adici sd fie dispusi sa
arate ridicol — altfel nu va progresa cu
jucatul tenisului.

Cand prietena mea mi-a spus
povestea m-a pus pe ganduri despre
cat de des am ficut si eu lucrul acesta
— si nu doar in sport.

Am locuit in Mexic timp de
aproape opt ani dar nu am reusit sd
trec de nivelul de incepitori la limba
spanioli. Intre timp sora mea a ajuns
sd vorbeasci fluent in doar cativa ani.
Care a fost diferenta? O inteligenta
superioard? Un [.QQ. mai mare? O
inclinatie mai mare spre limbi straine?
Mai multe ore de studiu? Probabil ci
si acestea contribuie intr-un fel. Tnsi
motivul cel mai important a fost cu
mult mai simplu. Ea a fost dispusa
sa incerce.

Eu dideam inapoi nesigurd cum
sa spun anumite lucruri in timp ce
ea incerca. CAnd apdrea o ocazie de
a petrece timp cu oameni care vor-
beau doar spaniola eu incercam s ma
eschivez, in timp ce sora mea de-abia
prindea ocazia si exerseze.

A ficut multe greseli si uneori arita




ridicol. De fapt, la inceput, eu mai
glumeam cu ea pe seama lucrurilor
pe care le spunea gresit, insi asta nu
a oprit-o. Isi didea seama ce spunea
gresit, afla cum si spuna corect si
incerca din nou.

Ma intreb oare eu cate lucruri am
ratat din cauzi ci imi era teami de
esec si sa par ridicold? Si, mai impor-
tant, ce planuri mdrete poate cd a avut
Dumnezeu pentru mine dar eu le-am
ratat din acelagi motiv?

Poate ci odatd ce persoana isi atinge
telurile, momentele de ridicol nu mai
par atit de mari, insd nimeni nu incepe
ca un erou. Toti trebuie sa riste ridico-
lul ca si realizeze ceva miret.

Cand losua si copiii lui Israel
au cucerit orasul Ierihon, aveau o
armati puternici care invinsese deja
alti dusmani. Ins3, in loc si se lupte,
Dumnezeu le-a spus si meargd in jurul
cetatii. Poti doar si iti imaginezi la ce
se gndeau ei dupa a treia sau a patra
zi: Ok, mergem de citeva zile si nu se
intdmpld nimic. Armara leribonului
réde de noi. Ardtim ca niste idioti!

Dar nu au renuntat si fiindcd au
urmat instructiunile lui Dumnezeu,
indiferent cat de ridicol i-a ficut si
pard, zidurile au cazut, iar orasul a
fost cucerit.!

David era candidatul cel mai nepo-
trivit s il infrunte pe uriasul Goliat.
Nu avea pregitire in minuirea armelor
si nici experienta in lupta cu uriasii.
Mai mult decit atat, nu era decit un
adolescent slibanog.

Dar a lisat el ca lucrurile acestea
sa-1 opreasci? Nu. S-a oprit fiindca
oamenii rideau de el ci s-a oferit si se
lupte cu Goliat? S-a oprit atunci cind
Goliata ras de el? Nu si nu. Cicinua
l3sat nimic si-i stea in calea destinului
sau. El a pasit in fagd, chiar daci arata
ridicol, si a oprit uriasul.?

Grisham, A time to kill (...Si vreme e
ca si ucizi), a fost un esec. Cartea a fost
respinsd de 16 agentii si de 12 edituri.
In cele din urmi o edituri mici i-a
tiparit 5000 de exemplare, dintre care
1000 le-a cumpirat Grisham insusi ca
sd le vinda personal. A mers singur
intr-un tur de promovare al cartii, in
libraria din orasul sau si in alte librarii
din tard. Si i-a luat cateva luni si le
vinda pe toate. Imi imaginez ci a fost
incordat si s-a simtit probabil ca un
idiot sd incerce si-si vAnda cartea la
niste strdini. Ma intreb daca nu s-a
gandit chiar si renunte. Insi in tot
acest timp nu a renuntat s scrie si a
lucrat la al doilea siu roman, 7he Firm
(Firma), care a avut un succes imediat.
Hotirarea sa a dat roade.?

Biblia imi spune ci ,pot totul in
Hristos care ma intireste”.* Nu spune
cd voi face totul perfect si fird nicio
greseald, sau usor si fard si par ridicola.
Altfel nu as avea nevoie de El si mi
intireascd. Atunci as zbura prin viagd
fard niciun efort.

Necesitd tirie si riti sa pari ridicol.
Necesita tarie sd esuezi si sd continui
sa incerci. Necesita tarie sa incerci ceva
ce pare nebuneste sau nerealist. Tnsi
aceasta este tdria pe care Dumnezeu a
promis si ne-o dea.

Existd ceva ce ai evitat de teama
esecului? Fugi de 0 anumiti provocare
din viata ta fiindcd nu vrei sd pari prost
daci gre§e§ti? Daci da, atunci opres-
te-te! Intoarce-te. Infrunti provocarea,
indrizneste sa arati ridicol si cAstiga!

MARIA STORY TRAIESTE IN
SAN ANTONIO, SUA, UNDE
LUCREAZA CA ILUSTRATOR LIBER-
PROFESIONIST SI CONSILIERA
VOLUNTARA LA UN ADAPOST

I LOCAL PENTRU PERSOANE FARA

é LOCUINTA.
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Cand intri in bucitiria foarte folositd a unei per-
soane cireia {i place sa isi giteascd singurd mancarea,
si ar fi bine sd o faci, nu vei gasi oale si tigi lucioase,
imaculate, etalate pe rafturi. In schimb vei vedea ci
oalele si tigdile au defectiuni. Au pete de ulei, zgarieturi
sau indoituri. Insi aceste defectiuni le fac nefolosi-

toare? Nu.

Intreabi orice bucitar sef si iti spuni care sunt
oalele si tigaile lui preferate. Sunt probabil cele care
il ajutd cel mai mult, cele incercate si dovedite. Sunt
probabil cele foarte folosite si care au semnele folosirii
lor intensive.

Multumeste-Mi pentru provocirile vietii. Ai

incredere in Mine ci voi fi cu tine, exact acolo unde
esti, si cd iti voi ardta care este urmatorul pas de urmat.
Ai incredere in Mine ci te voi trece momentele dificile
si vei ajunge mai intelept, mai puternic, un om mai
bun, a cirui viagd aduce roade bune pentru tine, pen-
tru altii si pentru imparitia Mea. In loc si te plangi de
greselile tale sau s pierzi timpul dorindu-ti s3 fi ficut
alte alegeri, cere-Mi si te folosesc exact acolo unde esti.
Tu poti fi una din acele oale constiincioase, folosi-
toare si de incredere care sunt att de la indemana si
de valoroase pentru Mine, bucitarul tiu sef.
Impreuni putem face lucruri minunate!




