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NOTA EDITORULUI

PATRU 1UBIRI

In limba englezi moderni cuvantul ,iubire”
exprimd o gama largd de emotii, insd grecii
din vechime erau mai precisi. Ei aveau patru
cuvinte care au fost toate traduse in englezd
prin ,iubire”:

Storgé ar cam fi echivalentul pentru ,afecti-
une”, mai ales genul de afectiune intre membrii familiei. Poate fi folosit si
in situatia de a ,,tolera” pe cineva — si dupd cum mulgi dintre noi o stim,
cam aceasta este dragostea pe care o au fratii intre ei in perioada de cregtere.

Philfos a fost folosit pentru a exprima un tip general de virtute, o
dragoste nepasionald — dragostea care inspiri loialitatea. Astdzi aceasta
ar echivala cu ,prietenia’.

Eros era dragostea pasionald, aga cum gsim intr-o cisnicie sinitoasd
sau intr-o relatie intima. Socrate a avut o dezbatere renumiti cu studentii
lui despre éros, care a fost notatd de Platon in Symposium (Banchetul).
Platon a perfectionat ideea de a nu iubi doar persoana, cit si frumusetea
persoanei. De aici vine ideea iubirii platonice, care este o relatie de iubire
fira aspectele sexuale.

Septuagintul — traducerea in limba greacd a Vechiului Testament,
finalizatd inainte de vremurile lui lisus — folosea frecvent verbul agdpa
pentru a descrie tot felul de jubiri, de la mila divind pana la pasiunea
eroticd. Si tot in aceastd lucrare apare pentru prima oari in literatura
greacd substantivul derivat agape, cel de-al patrulea cuvant pentru iubire,
pentru a descrie iubirea profunda, asa cum este in Céntarea Céantirilor,
care ii este atribuitd lui Solomon si despre care se crede ci evoci relatia
dintre Dumnezeu si credinciosi.

Cei care au scris Noul Testament au folosit cuvintul zgape de vreo 250
de ori pentru a descrie idealul iubirii. Pe langd cuvantul ,iubire” — cum
ar fi in propozitia Theos agdpe estin, ,Dumnezeu este dragoste”(1 Ioan
4:8) — traducirorii versiunii King James din englezi au ales si foloseasca
uneori cuvintul ,,bundvoingd’(cum ar fi de exemplul in 1 Corinteni
13). Ei au ficut lucrul acesta pentru a intiri ideea ci agape este o iubire
altruistd, darnici si neconditionata.

Acum stim ce trebuie s incercim si atingem.

Samuel Keating
Editor executiv
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Nu vorbesc aici despre pauzele romantice de cafea,
ci daci este posibil si conduci cu succes o afacere
prin dragoste. Un articol din Harvard Business Review
sugera ci este posibil.! Foloseste analogia calculatorului.
Dragostea ar trebui sd fie sistemul de operare, iar celelalte
strategii de afaceri — vanzari, marketing, distributie,
etc — si fe aplicagiile. Aplicatiile sunt partea vizibild a
calculatorului, insi ele sunt stabile doar daci sistemul
de operare este puternic.

Faimosul Gastén Acurio, bucitar sef peruvian si
patron de restaurant, spunea: ,Noi nu dorim sd fim cei
mai avangardisti. Noi doar vrem sa ii facem pe oameni
fericiti”.? Degi a cAstigat premii internationale, Gaston
isi invatd bucitarii si nu caute doar sa atinga teluri. El
crede ci daci bucirarilor lui le place munca, servesc
cu dragoste si cauta si ii faca pe altii fericiti, atunci
clientii vor savura rezultatele.

Oamenii stiu cAnd sunt ingrijiti cu adevirat, iar
angajatii trebuie sd simtd ¢ munca lor este apreciati.
Toti lucrim mai bine daci suntem apreciati. Chiar si

1. ,Poti energiza o organizatie prin dragoste?”, Duncan
Coombe, HBR, 1 august 2016

2. Interviu cu Barbara Mufoz pentru El Mercurio, Chile, 2
iulie 2016

In ziua de azi, pentru noi,
un filantropist este o persoana
care doneaza o suma mare de
bani; insa cuvantul este derivat
din doua cuvinte grecesti: philos
(iubire) si anthropos (om-barbat):
iubirea de oameni. Toti suntem
capabili de filantropie. Cu totii
putem darui din noi insine.
- Edward Lindsey

e,

atunci cand incerci si impulsionezi un muncitor mai
putin motivat, aceasta s-ar putea si fie o formi de
»iubire durd”, daci ii spui ci ai incredere in abilitigile
lui si crezi in potentialul lui.

Un alt atribut al iubirii la locul de munci este
generozitatea. Printre modurile de a exprima jubirea
intr-un cadru profesional, generozitatea pare mai putin
intuitivd. Una dintre cele mai folosite sugestii pentru
a-ti atinge telurile este si-i ajuti pe altii sd aibd succes
cu telurile lor. Cand incercim si-i ajutim pe altii,
propria noastrd lume se extinde.

Abordand manciruri etnice peruviene si latino-ame-
ricane, Gastén Acurio a ajuns cunoscut pentru ca isi
promova bucitdria nationald unici. Astfel Lima a ajuns
faimoasi in ultimii ani pentru tururile gastronomice.
Daci Gastén Acurio ar fi considerat celelalte restau-
rante din Lima ca fiindu-i concurentd, lumea sa ar fi
insemnat doar propriul siu restaurant; insi prin faptul
cd lucreaza cu alti bucitari sefi la promovarea gusturilor
peruviene, bucdtiria Limei a obtinut recunoastere pe
plan international, ca si el.

SALLY GARCIA ESTE EDUCATOARE, MISTIONARA
SI MEMBRA N ORGANIZATIA THE FAMILY
INTERNATIONAL iN CHILE.




ARTA DE
A-TI PASA

DE MARIA FONTAINE,
ADAPTAT

Rugiciunea mea este ca, in toatd graba vietii, in
abundenta necesitatilor si a priorititilor urgente, si nu
uitdm ceea ce este cel mai important —atit in perspec-
tivd, cat si pentru alegerile si priorititile noastre zilnice.
Uneori uitim ci toate realizarile noastre nu valoreaza
nimic fird dragoste. , i chiar dacd as avea darul prorociei
s as cunoaste toate tainele si toatd stiinta; chiar dacd as
avea toatd credinta, asa incdt si mut si muntii, si n-as
avea dragoste, nu sunt nimic. Si chiar daci mi-as da
trupul si fie ars si n-as avea dragoste, nu-mi foloseste la
nimic”.! Dacd nu avem dragoste, atunci sacrificiul si
munca noastrd nu vor insemna prea mult si nu vor
aduce rezultatele bune.

Este o arta sd inveti s iti pese de altii §i existd mereu
loc pentru imbunatatiri. De exemplu, si inveti cum s3
le ardti oamenilor dragoste aga cum apreciaza si cum
au nevoie, cum si te ocupi de ei cAnd sunt bolnavi sau
riniti fizic, cum si 1i incurajezi cAnd sunt descurajati,
cum si {i sustii cAnd sunt ocupati, cum si le fii un
prieten cAnd sunt singuri, sau cum si-i sustii cAnd sunt
slabi; sa inveti si-i sustii pe altii spiritual cu credinta si

1. 1 Corinteni 13:2-3

speranta care trec cu vederea greselile lor.

Un lucru minunat despre iubire este ci se adap-
teazi la nevoie. In functie de ocazie, si ariti dragoste
inseamnd sd taci i s respecti nevoia de liniste a per-
soanei. Alteori, inseamna sa fii mai deschis fatd de ei si
mai vorbaret. Nu existd o reguld scrisd, asa ci o parte
din efortul de a iubi implica si afli care este nevoia si
cum sa ajuti.

Ca si te motiveze, poti si te gindesti la modul
in care te ajutd si pe tine personal s iubesti, fiindcd
vei beneficia i tu de dragostea lui Dumnezeu cind
se manifestd prin tine pentru algii. Sufletul tiu va fi
intdrit $i mai implinit in multe feluri noi. Se va crea
un vacuum pentru binecuvéntirile si miracolele lui
Dumnezeu.

Fie ca iubirea lui Dumnezeu si fie cu tine atit azi
cit si pentru totdeauna.

MARIA FONTAINE $1 SOTUL EI, PETER
AMSTERDAM, SUNT DIRECTORII ORGANIZATIEI
THE FAMILY INTERNATIONAL, O COMUNITATE
CRESTINA DE CREDINTA.



Mai dulce
decat parfumul
ilor este reputa-

Existd o modalitate importantd, dar usor de ignorat,
de a iubi prin lucrurile mirunte. Spre exemplu, si
ajuti pe cineva la nevoie, si dai prioritate altora, sa
arati intelegere cAnd cineva este stresat sau ingrijorat,
sa te oferi si te rogi pentru cineva, sau si fii dispus si
le acorzi timp si atentie ca sd ii asculti.

Cand alegem si ne oprim si sd ajutim pe cineva
la nevoie, cAnd ardtim dragoste si grijd pentru cineva
rinit, cind diruim din ceea ce avem, atunci devenim
mai iubitori. Atunci lisim in urma noastrd, pe calea
vietii, o mostenire de iubire.

Pe de altd parte, cAnd alegem si ne concentrim
doar pe telurile, pe responsabilititile si pe grijile noas-
tre, ignorind oamenii din jurul nostru, devenim mai
introvertiti si mai izolati si putem ajunge si riticim
fird tintd in universul nostru. in final, noi suntem
rezultatul tuturor alegerilor pe care le facem zilnic.

Fiecare dintre noi are ocazii s ia decizii bazate pe
iubire pentru algii si si ajute umanitatea. In fiecare zi
putem face fapte bune. Daci ne punem in situatia
altora si ne gindim de ce fac ceea ce fac, atunci facem
ceva mai constructiv decat si criticim, si ne ajutd si
fim mai intelegitori, mai toleranti si mai buni. Dupa
cum spunea un om intelept: ,,Chiar si Dumnezeu
Tnsusi nu isi propune si judece omul decit la sfarsitul

zilelor lui. Atunci de ce si il judeci tu?”

Exista multe feluri prin care putem arita dragoste
si depinde de noi si ne facem timp s ne gandim la
modurile in care putem arita si noi, personal, dragoste.
Ne-ar putea fi de folos si ne luim un caiet in care si
notim rispunsurile noastre la cAteva intrebiri precum:

Card dragoste si altruism arit eu in fiecare zi? Mi
opresc si ardt dragoste celor care au nevoie?

Daci Dumnezeu imi cere si fac un sacrificiu, mare
sau mic, din puri iubire si altruism, i daci stiu ci nu
voi avea prea multe recompense, sau chiar deloc, sunt
dispus si il fac?

Cand nu simt ci este de datoria mea, cind cred
cd cealaltd persoand ar trebui sd facd primul pas, sunt
totusi dispus si fac eu primul pas?

Sunt dispus sa ascult si si iau in considerare gin-
durile, ideile si preferintele altora?

Cum pot si mi interesez mai mult de altii §i si
contribui cu ceva semnificativ la vietile lor?

ACEST ARTICOL A FOST ADAPTAT DUPA COLECTIA
ROADMAP, O SERIE DE ARTICOLE CRESTINE
DESPRE CALITATILE CELOR iN POZITII DE
CONDUCERE.



LUI DU

Nu demult, unii dintre prietenii nostri au dorit
sd se mute in altd tard ca si incerce alte posibilitati
de munca si sa fie mai aproape de familia lor. Desi
au avut nenumdrate dificultiti in timpul pregitirilor,
inclusiv o complicatie de ultim moment in aeroport,
cu sustinerea prietenilor §i cu puterea rugiciunii, ei
au reusit sa se mute cu succes. Si-au atins scopul,
iar acum i intind aripile spre noi orizonturi. Eu le
spun mereu prietenilor si cunostintelor mele cAnd imi
spun ci doresc si cilatoreasca sau si isi triiasca un vis:
pune-ti dorintele in miinile lui Dumnezeu, fiindca El
iti cunoaste inima si se bucura sa te vada fericit.

In vara asta ne gandeam cum si o primim pe fiica
noastrd si familia ei sd petreacd vacanta de vard cu
noi. Aparusera citeva inconveniente neasteptate in
legaturd cu apartamentul nostru si nu aveam spatiu
sa 1i gizduim. I-am dat problema lui Dumnezeu si
dintr-o datd rispunsul a cizut ca din cer: un cuplu
din vecini s-a mutat si au lasat o vila libera la cativa
metri de casa noastrd. A fost un semn al iubirii lui
Dumnezeu, ca raspuns la rugiciunile noastre. A fost
o vizitd minunata i o vard grozava.

Uneori Dumnezeu foloseste cele mai neasteptate
modalitati pentru a ne ajuta si a ne incuraja. Recent
ne-am rugat pentru o prietend care avusese cteva dez-
amdgiri pe plan romantic si a ajuns foarte deprimata.

1. 1loan 4:16

VINBZEY

!

DE GABRIEL GARCIA VALDIVIESO

Intr-o zi ea a trecut pe ling3 universitatea la care lucra
si a gasit un cAine abandonat. Atunci a auzit o voce
interioara care o incuraja si ia cAinele si s-a hotart s il
adopte, chiar daci triia intr-un apartament inghesuit.
S-a dovedit apoi ci acest cline era ca un dar de la
Dumnezeu fiindci a jucat un rol decisiv in vindecarea
ei emotionali.

Recent, noi am descoperit ci sotia mea, Sally, avea
o tumoare la sin. Imediat ce am aflat am inceput o
rugiciune in lang si am primit sustinerea emotionald
si spirituald a prietenilor nostri. Din toate colturile
lumii primeam bunitate, solidaritate si sustinere in
rugiciune. Sally a trecut printr-o operatie de inliturare
a tumorii si s-a vindecat repede. La fiecare pas, in tot
acest proces, am simtit prezenta iubitoare a lui lisus,
care ne-a netezit calea.

Eu cred ci prin testele vietii putem intelege mai
bine iubirea divind a lui Dumnezeu si faptul ca El
lucreaza prin mai multe canale diferite sa isi arate grija.
»91 noi am cunoscut si am crezut dragostea pe care o
are Dumnezeu fatd de noi. Dumnezeu este dragoste;
si cine riméne in dragoste rimane in Dumnezeu si
Dumnezeu riméne in el”.!

GABRIEL GARCIA V. ESTE EDITORUL EDITIEI
iN LIMBA SPANIOLA A REVISTEI ACTIVATED
SI MEMBRU iN ORGANIZATIA THE FAMILY
INTERNATIONAL IN CHILE.



DE EVELYN SICHROVSKY

Una dintre amintirile mele dragi din copilirie este
cu sora mea mai mare cind imi citea povestea mea
preferatd din Biblie — povestea bunului samaritean’
— dintr-o Biblie cu poze. Nu am uitat niciodata ca
»aproapele meu” nu este doar cel care locuieste langa
mine, ci oricine imi vine in cale.

Tnsi au mai trecut cAtiva ani buni pani si inteleg
pe deplin ce spunea lisus ciAnd zicea: ,,S4 iubesti pe
aproapele tiu ca pe tine insuti”.> Ma concentrez asa
de mult pe prima parte ci uneori uit de partea a doua.

Intr-o zi, pe cind treceam printr-o perioadi mai
lungi de descurajare i eram foarte nesigurd pe mine,
o prietend apropiata, care a simtit starea mea de spirit,
mi-a spus: ,,Daci iti iubesti aproapele asa cum te iubesti
pe tine insuti atunci nimeni nu va vrea sa fie aproapele
tiu”. M-au surprins cuvintele ei si m-au ficut si ma
intreb: Oare eu mi iubesc pe mine insimi? Raspunsul
meu a fost ,nu”, ceea ce a dus la urmitoarea intrebare:
De ce nu? Ei bine, este evident! am inceput sa imi trec
in revisti lista lunga de esecuri si de defecte. Insi in
mijlocul gindurilor mele negative a apirut o intrebare
neagteptatd: Oare lisus vrea si ma iubesc pe mine
insami?

Cu cat am reflectat mai mult la aceasti intrebare,
cu atAt mai sigurd eram ci lisus vres si md iubesc
pe mine insimi. De ce? Pentru cd eram copilul Lui,
pe care El il iubea si pentru care si-a dat si viata.?

. Vezi Luca 10:25-37.
. Marcu 12:31

. Vezi Efeseni 5:2.

. Vezi Psalmul 139:14.
. Vezi Psalmul 139:1.
. Vezi Tefania 3:17.

. Vezi leremia 29:11.
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Pentru ci eram creatia Lui, formata intr-un mod unic
si minunat dupa imaginea Sa.* El imi cunoaste toate
greselile si esecurile,” totusi se bucurd de viata mea,®
apreciaza calitatile si personalitatea mea si vede in mine
un potential nelimitat.” El ma iubeste asa cum sunt.
Mi-am dat seama ca El doreste ca eu si mé viad aga cum
md vede El, si-mi schimb pérerea criticd despre mine
in acceptare si grija si sa md iubesc pe mine insdmi.

Cu cit am mai mult o iubire si un respect sinitos
pentru mine insimi, cu atdt mai mult i voi iubi pe altii.
Iubirea de sine despre care se face referire in Biblie nu
este o iubire ingdmfatd, narcisistd, care se concentreazd
asupra persoanei in sine excluzindu-i pe ceilalti. Ci
este o iubire sincerd si vindecitoare, un respect de sine
datorat faptului ci suntem imaginea lui Dumnezeu,
cd am fost iertati de picate si adoptati ca si copii ai
lui Dumnezeu. Astfel dobdndim o multumire si o
liniste interioard, bundtate §i generozitate exterioard
si recunostintd si devotiune fatd de divinitate.

Dragostea pentru Dumnezeu, dragostea pentru
altii si dragostea de sine, acestea trei ne aduc bucurie
deplini si adevdrata.

EVELYN SICHROVSKY CONTRIBUIE LA SCRIEREA
DE CARTI $1 DE MATERIALE EDUCATIVE, N LIMBA
ENGLEZA, PENTRU COPII. EA TRAIESTE IN SUDUL
TAIWAN-ULUIL



Aziam citit 1 Corinteni 13 si m-am gindit la apli-
catiile practice ale versetelor. Mi-am notat gindurile
si sper sa fieo inspiratie si pentru tine.

(CHIAR DACA AS VORBI IN LIMBI OMENESTI $I
INGERESTI SI N-AS AVEA DRAGOSTE, SUNT O ARAMA
SUNATOARE SAU UN CHIMVAL ZANGANITOR,

Recent am incercat, din nou, si invit o limbi
strdind. Telul meu era si exersez cate putin de cteva
ori pe siptimini si asta mi ajutd si progresez. Insi
mai am incd mult pAnd si ma simt sigur pe mine si sd
vorbesc fluent. Sigur ¢i mi-ar plicea si vorbesc toate
limbile de pe pimant si chiar cele ingeresti si atunci,

1. 2 Corinteni 1:4
2. Romani 5:8
3. 1 Petru 4:8
4. Veziloan 15:5.

DE CHRIS MIZRANY

probabil ci, m-as bate putin pe umir. Cind mi-am
dat seama de asta, versetul a devenit mai semnificativ
pentru mine fiindci mi-a aritat cat de importanta este
dragostea in comparatie cu celelalte realiziri.

SI CHIAR DACA A$ AVEA DARUL PROOROCIEI SI A§
CUNOASTE TOATE TAINELE SI TOATA STIINTA; CHIAR DACA

AS AVEA TOATA CREDINTA, ASA INCAT SA MUT SI MUNTII,
SI N-AS AVEA DRAGOSTE, NU SUNT NIMIC,

Eu sunt foarte entuziasmat de faptul ¢ pot auzi
cuvinte personale de la lisus atunci cAnd am nevoie
de ciliuzire. Imi place si sentimentul pe care il simt
cind Dumnezeu face vreun miracol, ceea ce imi inti-
reste credinta, iar cAnd se mai intAmpld ceva sunt mai
increzitor ca Dumnezeu se va ocupa de toate. Insi pot
sd vid ca foarte legat de aceste daruri este iubirea lui
Dumnezeu care face ca toate si se intAmple.



ST CHIAR DACA MI-AS IMPARTI TOATA AVEREA PENTR
HRANA SARACILOR, CHIAR DACA MI-A$ DA TRUPUL S

FIE ARS SI N-AS AVEA DRAGOSTE, NU-MI FOLOSESTE LA

Eu fac parte din organizatia Helping Hand, un
proiect misionar si umanitar foarte activ in Cape Town,
Africa de Sud. Noi distribuim multe bunuri siracilor,
iar uneori, cind ne trezim foarte devreme sau cind
stim paAnd tirziu, ma simt oarecum situl de toate. Ins3
acest verset mi-a reamintit ca singura noastrd motivatie
este dragostea — dragostea nesfarsita a lui Hristos care
»he mangiie in toate necazurile noastre, pentru ca,
prin mangdierea cu care noi insine suntem méngaiati
de Dumnezeu, si putem mangaia pe cei ce se afld in
vreun necaz”.! Acesta este lucrul care ne motiveaza.

[DRAGOSTEA ESTE INDELUNG RABDATOARE, EST
PLINA DE BUNATATE; DRAGOSTEA NU PIZMUIESTE; DRA
(GOSTEA NU SE LAUDA, NU SE UMFLA DE MANDRIE, N

SE POARTA NECUVIINCIOS, NU CAUTA FOLOSUL SAU, N

SE MANIE, NU SE GANDESTE LA RAU, NU SE BUCURA D
ELEGIUIRE, CI SE BUCURA DE ADEVAR, ACOPERA TOTUL,

CREDE TOTUL, NADAJDUIESTE TOTUL, SUFERA TOTUL.

Versetele acestea cam vorbesc de la sine. Eu nu prea
sunt un model de ribdare sau de bunitate, sau de
comportament imaculat tot timpul, sau de altruism,
eu md cam las uneori provocat, nu mi concentrez
intotdeauna doar pe adevir si nu le rabd pe toate.
Uneori sunt, ei bine, chiar opusul.

Iatd ceva important de tinut mine: Dragostea se
straduieste si iubeasci chiar si ceea ce nu este de iubit.
»Pe cind eram noi incid picitosi, Hristos a murit pentru
noi”.? ,Dragostea acoperi o sumedenie de picate”.?
Deci, desi as dori si mi striduiesc si am o astfel de
dragoste dupd cum se mentioneaza in aceste versete
biblice, totusi stiu ci si atunci cAnd eu nu o am, Jisus
o are. El este dragostea. El este cel mai pur exemplu
de dragoste pe care lumea l-a vizut vreodatd. lar daci
eu stau aproape de El, atunci dragostea Lui mi se va
transfera putin cite putin si mie.*

[DRAGOSTEA NU VA PIERI NICIODATA. PROROCIILE §
OR SEARSI; LIMBILE VOR INCETA; CUNOSTINTA VA A

SEARSIT. CACI CUNOASTEM IN PARTE $I PROROCIM iN
PARTE; DAR, CAND VA VENI CE ESTE DESAVARSIT, ACES
LIN PARTE’ SE VA SEARSI.

Cit de adevirat, ci dragostea este lucrul cel mai
usor de inteles. Chiar si un bebelus intelege dragostea.
Dragostea este fundatia si prioritatea noastrd, pentru ci
toate celelalte lucruri se bazeazi pe dragoste si progre-
seazd prin dragoste — att dragostea pentru Dumnezeu
cit si pentru altii.

(CAND ERAM COPIL, VORBEAM CA UN COPIL, SIMTEAM
CA UN COPIL, GANDEAM CA UN COPIL; CAND M-AM FACU'
(OM MARE AM LEPADAT CE ERA COPILARESC. ACUM,
EDEM CA INTR-O OGLINDA, iN CHIP INTUNECOS; DAR
ATUNCI, VOM VEDEA FATA IN FATA. ACUM, cUNOSC i
PARTE; DAR ATUNCI VOI CUNOASTE DEPLIN, ASA CUM
AM FOST $I EU CUNOSCUT PE DEPLIN.

Cand voi ajunge in Rai voi fi uimit de rezultatul
micilor gesturi de iubire pe care le-am ficut. Sunt
sigur ci atunci voi dori si fi ficut mai multe, insid va
fi emotionant si faptul ci rezultatele faptelor mele au
depisit regiunea, munca si viata mea si de aceea astept
cu neribdare si le vid!

ACUM, DAR, RAMAN ACESTE TREI: CREDINTA, NADE]-|
DEA SI DRAGOSTEA; DAR CEA MAI MARE DINTRE EL
ESTE DRAGOSTEA.

Cat de multe cantece, carti, poezii §i scrisori nu s-au
scris despre dragoste? Mai multe decAt ne-am putea
imagina. Si totusi, existd ceva ce defineste intotdeauna
dragostea — dragostea voluntard, smerita, iertitoare si
eternd a lui Dumnezeu prin lisus atunci cind El a murit
o moarte oribila, dificili si nedreapti ca noi si nu fim
nevoiti si ne confruntim niciodatd cu un sfarsit att
de lipsit de iubire. Noi am fost ficuti mostenitori ai
Raiului prin credingd, acolo unde este speranta noastri
si dragostea lui statornici.

CHRIS MIZRANY ESTE WEB DESIGNER, FOTOGRAF
SI MISIONAR cU HELPING HaND IN CaPE TOWN,
AFRICA DE SUD.
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Unroman

DE MARIE ALVERO

Recent am avut ocazia sa cunosc un cuplu cu mai
mult de 35 de ani de cisnicie. Privindu-i cum inter-
actionau s-a ridicat stafeta pentru mine.

Ne-am adunat si mincim afari si Jen a venit la
masa pe care era servitd méincarea ca si pregiteasca o
farfurie pentru Greg. ,,Lui Greg ii place sparanghelul!”
spuse ea, bucuroasi si-1 poatd servi cu ceva ce ii place.

Mai tarziu, in seara aceea, Greg mentiond de
pasiunea lui Jen pentru gridindrit. ,,Jen, spune-le de
fabuloasa ta gridind de legume de anul trecut!”.

In cele cateva zile cit au stat la noi in vizitd au
continuat in modul acesta, ingtijindu-se unul de altul,
servindu-se reciproc, rdzind impreuni si bucurindu-se
unul de altul. Toti cei din jur au fost atrasi in cercul
lor de cilduri i acceptare. Am fost fascinatd. Trebuia
si le aflu secretul. Putea si arate la fel si cisnicia mea
dupi 35 de ani? Vi rog si imi spuneti cum?

In cele din urma am prins un moment singuri cu
Jen. ,Nu pot si nu observ”, i-am spus curioass, ,,cAt de
fericiti sunteti impreund, tu si Greg. Cum iti mentii
cisnicia atit de puternici?”

Ea zdmbi. ,,Da, lucrurile merg bine intre noi! Nu
pot si-ti spun vreun secret pentru o casnicie puternica
si fericitd, dar pot si-ti spun ci am inceput si noi ca
oricare alt cuplu, indrigostiti nebuneste, ca apoi si
fim dezamagiti cind dificultatile zilnice ne-au ripit
fericirea. Ne-am luptat si ne-am chinuit o vreme. Nu

S

ﬁ‘nesfér§it

a fost o situatie oribild, dar nici bine nu a fost. Am

primit si noi diferite sugestii de ici si colo dar,” — ficu
0 pauzi si isi puse mana pe umirul meu — ,solutia
adeviratd a venit de la Ioan 15:13”.

FEram familiarizati cu Scriptura. ,Nu este mai mare
dragoste decit si-si dea cineva viata pentru prietenii
si”. Acest verset md ficea de obicei si mid gindesc la
povesti precum cea a lui Charles Dickens Poveste despre
doud orage, sau despre lisus cAnd a murit pe cruce — dar
nu despre cisnicie.

Apoi continui: ,,Cand am decis si punem in practici
acest verset in casnicia noastrd, am inceput sa cautim
amandoi modalititi prin care sa diruim, chiar pani la
sacrificiu. Chiar si numai prin lucruri mirunte, cum
ar fi s3-i pregatesc mincarea preferatd chiar daca eram
obositd, sau el sd se opreasci la magazin pentru citeva
cumpdrituri degi tot ce isi dorea era sd ajungd cit mai
repede acasd. Apoi mai era si ne tinem gura inchisa
cand aveam vreo revenire urati.

Dar i in lucrurile majore, cum ar fi si renuntim la
unele lucruri personale in favoarea scopurilor familiale,
sau sa ne sustinem unul pe
altul in dorintele noastre
personale. Daci stai si te
gAndesti, existd nenumdrate
modalititi de a dirui”.

Asa ci m-am gindit si
eu la asta i am vizut ci
este loc de imbunatigire a
relatiei mele cu sotul meu.
Cere efort si- faci pe celi-
lalt fericit si s3 ariti aceasta
»dragoste mai mare”. Tnsi
imi place si vid ca ten-
dinta cisniciei noastre se
schimbi. Decizia noastra
de a ddrui mai mult decat
de a primi ne-a pus pe calea unei iubiri mai profunde
si a unei fericiri mai profunde.

MARIA ALVERO A FOST MISIONARA IN AFRICA §I
MEXIC. IN PREZENT EA ARE O VIATA FERICITA §I
OCUPATA CU SOTUL §$I cOPIII EI IN TExas, SUA.



GUPLUL
EXGENTRIC

DE ANNA PERLINI

Prima oari cind m-am intalnit cu Danica si Milic
a fost cu 13 ani in urma. Ei erau deja numiti drigistos
,bunicii muntelui”, fiindci numele situcului in care
locuiau, Suhodol, insemna ,,dealul uscat”. Ca sd ajungi
la ei trebuie si urci cu masina pe un drum abrupt,
iar in iernile dure nu poti ajunge la ei cu masina. Ei
nu au apd menajerd i baie in casd si, precum multi
oameni din zona Croatiei la granitd cu Bosnia, au si ei
o poveste tristd despre cum au fugit din calea razboiului
sia distrugerii, au trait in tabere de refugiagi, iar in cele
din urma s-au reintors in satul lor, la casa lor arsa, si
au fost nevoiti si-si reclideascd viata la varsta la care
altii de obicei se pensioneazi.

In ciuda dificultitilor, moralul lor este intotdeauna
ridicat; si, bineingeles, se bucurd de vizitele noastre,
fiindci in zilele astea foarte putini mai locuiesc in satul
lor izolat. Odatd i-am vizut cum isi spilau hainele
intr-un riu cu api foarte rece si i-am dus inapoi acasi
cu magina. Cand s-au urcat in masina noastra i-am
intrebat in gluma: ,Unde vreti si mergeti? Vi putem
duce oriunde”. ,La Suhodol”, au rispuns ei mandri,
»cel mai bun loc din lume!”.

Danica este mai deschisi, Milic mai smerit, dar
impreund sunt un cuplu haios, excentric si plin de
viatd. Desi sunt trecuti de 80 de ani, ei se ocupi de

pimantul si de oile lor fie ploaie, soare sau zipada.
Eu i-am vizitat de nenumarate ori cu diferiti prieteni
si voluntari, aducindu-le méncare si alte lucruri de
care aveau nevoie, insi de fiecare datd am plecat de
la ei cu mai mult decat le-am adus noi, sub formi de
invitdminte si lectii de viatd nepretuite.

O tiniri a fost foarte impresionatd de ei si a spus:
»oper si pot clidi si eu intr-o zi ceva la fel de pretios ca
ei”. La inceput am fost putin nedumeriti de afirmatia
ei, fiindcd Danica si Milic nu prea au lucruri de valoare,
fiindcd majoritatea lucrurilor pe care le-au avut s-au
pierdut iremediabil. M4 intrebam daci fata intelegea cu
adevirat situatia lor, si dacd da, atunci la ce s-a referit.

Atunci ea explicd ci ceea ce a impresionat-o cel
mai mult a fost iubirea din ochii lor dupi atitia ani
de cisnicie si dupi ce s-au confruntat impreuni cu
atitea greutati.

Intr-o lume in care relatiile sunt atat de volatile si
angajamentele atit de usor de rupt, ea a considerat
cisnicia lor o mare realizare, si cum s nu fiu de acord
cu asta?

ANNA PERLINI ESTE COFONDATOARE A
ORGANIZATIEI UMANITARE PER UN MONDO
MIGLIORE, ACTIVA IN BALCANI DIN 1995.
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LEGATURA
BUNATAT!

i

Cand ma gandesc la neuitatul meu prim an de
facultate imi vine in minte un tindr degirat, de doi
metri, cu pdrul lung si negru. Steve era student in
ultimul an la sectia mea, dar ne-am intilnit prima
oari la ora de educatie fizici. Mi-a cistigat admiratia
fiindcd mi s-a aldturat in primul rind, locul evitat de
majoritatea elevilor. Desi de-abia l-am recunoscut,
fiindcd l-am vazut doar de citeva ori, totusi el m-a
salutat dand din cap.

Apoi am avut o pauzi de doud ore pani la cursul
urmitor si m-am hotirit si merg la o sald de lecturd
din apropiere ca si mi pregitesc pentru testul urmator
din Odiseea. Spre surprinderea mea Steve era deja acolo,
cu o cafea alituri, aplecat peste Negugitorul din Venetia.
Se pare ci avea si el aceeasi pauzi de doud ore. M-am

1. Proverbe 27:17, traducere din engleza
2. Coloseni 3:14

asezat vis-a-vis de el i mi-am scos cartea de studiu,
prea timidd s spun ceva, fiindca am invitat deja sa
nu trec granita dintre studentii din ani terminali si
boboci. Steve parca voia sa spund uneori ceva, insi nu
a spus nimic, asa ci ticerea putin ciudatd, dar aproape
prietenoasd, dintre noi a domnit timp de doui ore.
Citeva siptimani la rind, in fiecare marti, noi doi
stiteam vis-a-vis la aceeasi masi si studiam in ticere.
Tnsi prezenta lui umani prietenoasd a usurat orele
singuratice de memorare si analizd cu care se confrunti
fiecare student. Puterea lui de studiu concentrat era un
exemplu excelent pentru mine, fiindci eu eram ugor
de distras si usor de entuziasmat de lumea mare si
complexi a facultatii. Precum spune proverbul: ,,Dupi
cum fierul ascute fierul, tot asa si omul ascute alt om”.!
In cele din urmi, intr-o zi cilduroasi, Steve vru si
porneasci ventilatorul in sala de lecturi si, ca un gentle-
man, imi ceru mai intii permisiunea. In conversatia




As merge de o sutd de ori pana in adancul marii ca sa inveselesc un suflet deprimat.
Este bine pentru mine sa am probleme ca sa stiu cum sa vorbesc in cunostintd de cauza
cu omul istovit. — Charles Spurgeon (1834-1892)

Cel mai profund principiu al naturii umane este setea dupa apreciere. — William

James (1842-1910)

Cuvintele de bundtate nu costa prea mult... insa realizeaza multe. — Blaise Pascal

(1623-1662)

Subestimam de prea multe ori puterea unei atingeri, a unui zambet, a unei vorbe
bune, a unui compliment sincer sau a celui mai mic gest ca ne pasa, toate acestea
avand potentialul de a schimba o viata. — Leo Buscaglia (1924-1998)

Incearca timp de o zi s& vorbesti cat mai putin cu putinta. incearca sa nu te gandesti
la tine. Cand vrei sa spui o poveste, mai bine pune o intrebare. Cand esti tentat sa spui:
»A da, acelasi lucru mi s-a intamplat si mie”, mai bine intreaba:,Cum te-a facut sa te
simti?”... La sfarsitul zilei, fa o lista cu tot ce ai invatat. Cat de multe ai fi ratat daca iti
petreceai tot timpul vorbind doar despre tine insuti? — Linda Kaplan Thaler si Robin
Koval, The Power of Nice(Puterea bunatatii) (New York: Doubleday, 2006)

care a urmat am descoperit pasiunea amindurora
pentru Shakespeare, pentru lingvisti si pentru dna
Lee, cea mai populari profesoard din departamentul
nostru. A fost foarte bucuros si-mi dea informatii utile
pentru cursurile de prim an pe care le urmam si mi-a
recomandat niste cursuri interesante.

In restul semestrului, studiul nostru de marti a fost
punctat si de conversatii usoare si chiar de glume. Ne
salutam pe coridor si in semestrul urmitor am ales
unele din aceleasi cursuri. Steve nu prea avea de castigat
din conversatiile cu mine si mi-am dat seama cd nu era
doar pasiunea noastri comuna pentru invigiturd, dar
si mila fatd de mine, ca boboc nestiutor ce eram, asa
cum fusese si el cAndva, de aceea nu a lasat conventiile
sociale sa-1 impiedice si dea 0 mani de ajutor.

Cind eu am ajuns in anul doi, el a terminat si am
pierdut legitura. Insi ii voi fi intotdeauna recunosci-
toare pentru ceea ce m-a invitat prin exemplul siu:

cand normele sociale sunt in conflict cu bunitatea,
trebuie sd lagi bundtatea si aibd ultimul cuvant. Ar
trebui sd renungim la norme sociale care promoveazi
excluderea, cum ar fi separarea dintre studentii din ani
terminali si boboci la facultatea mea, ca si ne putem
implini responsabilitatea de a-i iubi pe cei cu care
intram in contact. Mai mult, acele zile de marti mi-au
aritat ci o prietenie bund nu este cliditd neapirat pe
sociabilitate sau pe sarm exterior. Tot ce are nevoie
o prietenie buni este respect reciproc, combinat cu
interese comune si cu ceea ce apostolul recomandi:
»Mai presus de toate acestea, imbricati-vd cu dragostea,
care este legitura desavarsirii”.?

ELsA SICHROVSKY ESTE SCRIITOARE LIBER-
PROFESIONISTA. EA TRAIESTE IMPREUNA CU
FAMILIA EI IN SUDUL TAIWAN-ULUL
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Cu cagiva ani in urmad fusese un cintec la moda
despre rezolvarea tuturor problemelor din lume. Nu
imi mai amintesc cuvintele, insa ideea era cam asta:
»Daci as fi regele lumii, as face lucrurile in mod diferit”.
Nu ar mai fi rizboaie, sau urd, sau suferint, sau orice
altd problemi care infecteazd planeta.

Era un gand nobil, cel putin la suprafatd, insi nu
am luat in calcul un lucru foarte important: Dumnezeu
a dat fieciruia dintre noi vointd libera si liberul arbi-
trw. Intr-un fel noi chiar suntem, fiecare dintre noi,
yregii lumii”. Desi nu conducem intreaga lume sau
nu putem si facem ceva care sd aibd un impact vizibil
asupra imaginii de ansamblu, totusi ne-a fost dat sa
ne conducem propria lume. In functle de cat de bine
facem lucrul acesta noi putem avea un impact pozitiv
asupra lumii din jurul nostru.

In calitate de regi si regine noi avem atit stipanire,
dar si responsablhtate. Regina Elisabeta I a Angliei a
spus: ,,53 fii rege si sd porti o coroand este un lucru mai

1. Romani 3:23
2. Vezi Matei 19:26; Filipeni 4:13.

Nu existd lucruri marete, ci doar
lucruri mici realizate cu multa dra-
goste. — Maica Tereza (1910-1997)

Fa tot binele pe care poti sa il
faci. Prin toate mijloacele posibile.
Prin toate modalitatile posibile. In
toate locurile posibile. Oricand poti.
Pentru toti oamenii pentru care
S poti. Cat de mult timp poti. - John

‘Ves/ey(wos 1791)

L
e
b

glorios pentru cel care priveste decat plicut pentru cel
care o poartd’. Cu alte cuvinte, nu este intotdeauna
usor sd conduci, mai ales si conduci cu intelepciune
si cu dreptate.

De fapt, daci te-ai uita cu sinceritate la zona ta cred
ca iti vei da seama ca este uman imposibil s il conduci
intotdeauna bine. Nu poti sa le faci intotdeauna pe
toate bine si nici nu te poti astepta la lucrul acesta de la
altii din jurul tdu. ,,Cici toti au pacituit si sunt lipsiti
de harul lui Dumnezeu”.!

Insi vestea buni este ci desi noi nu o putem face,
Dumnezeu poate si doreste sd o facd prin noi.? Asta nu
inseamna cd noi vom deveni perfecti de la un minuc la
altul, insd El ne va da, pas cu pas, dragoste, smerenie,
intelepciune, intelegere si tot ce avem nevoie ca s
conducem cu dreptate, daca {i cerem.

KEITH PHILLIPS A FOST EDITOR SEF AL REVISTEI
ACTIVATED (DUPA CARE SE TRADUCE REVISTA
CONTACTS) TIMP DE 14 ANI, DIN 1999 PANA iN
2013. ACUM EL $I SOTIA LUI, CARYN, LUCREAZA
CU OAMENI FARA ADAPOST iN SUA.



SUBIECTE DE MEDITATIE

DUMNEZEU

ESTE
DRAGORSTE

Recent am avut o siptimani foarte dificild dar a
fost pentru mine si o ocazie de a reflecta asupra iubirii
lui Dumnezeu pentru mine si a jubirii mele pentru El
Desi stiu cd dragostea lui Dumnezeu pentru mine este
atotprezentd si neschimbatd, uneori se pare ci iubirea
mea pentru El depinde de circumstante si de emotii.
Ca fiintd umani, iubirea mea este mai slab3 decit cea
a lui Dumnezeu.

Indiferent de ce imi vine in cale, indiferent de lucru-
rile cu care mi confrunt, dragostea lui Dumnezeu
pentru mine va riméne constantd, indiferent de cir-
cumstantele si de emotiile mele. El stie cd uneori eu nu
1l iubesc pe cit de mult ar merita El, insi nici lucrul
acesta nu [l opreste si ma iubeasci si si se ingrijeasci
de mine. Doar ceea ce permit si ma afecteze mi poate
indepirta de El si ma poate face si ma simt mai putin
iubitd de El.

Stiu ci lucrul acesta este un principiu spiritual de
bazi, insi este unul pe care il uit cu atita usuringa
atunci cind trec prin momente dificile sau cind nu
ma simt prea aproape de Dumnezeu. S3 mi ajute
Dumnezeu si fiu in totalitate convins, precum apos-
tolul Pavel, ci indiferent de ceea ce se intAmpla, lisus
ma iubeste si va avea grijd de mine. Nimic nu este mai

Draga lisus, doresc sa Te cunosc.
Tti multumesc c& ti-ai dat viata pen-
tru mine. Te rog sa ma ierti pentru
toate lucrurile rele pe care le-am
facut. Deschid acum usa inimii mele
si Te invit sa intri. Te rog sa imi dai
darul Tau al vietii vesnice si sa ma
umpli cu dragostea Ta, ca sa-i pot
iubi pe altii asa cum fi iubesti Tu.
Amin.

puternic decit dragostea Sa! — Toni Valera
(9]

Ci cit sunt de sus cerurile fatd de pimint, atét
este de mare bunitatea Lui pentru cei ce se tem de
El. — Psalmul 103:11

(I)

Dumnezeu ne iubeste pe fiecare dintre noi ca si cum

am fi singurii. — Sféntul Augustin (354-430)
(5]

Dumnezeu si-a demonstrat dragostea prin Cruce.
Cénd Hristos a atdrnat pe cruce, Insdngerat, pe moarte,
prin aceasta Dumnezeu spunea lumii , Te iubesc”.
— Billy Graham (n.1918)

(9]

Nu existd epavd umani, asezatd pe fundul celei
mai adinci miri de pécat, la care jubirea profundi a
lui Dumnezeu si nu poatd ajunge si pe care sd nu o
poata rascumpira. — John Henry Jowert (1863-1923)

(9]

Dragostea este cea mai durabild putere din lume.
Aceasta fortd creativd, exemplificatd atdt de minunat
prin viata lui Hristos, este instrumentul cel mai eficient
disponibil omenirii in ciutarea picii si sigurantei.

— Martin Luther King Jr. (1929-1968)
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Dragostea Mea este ribdatoare si
intelegitoare intr-o lume a intolerantei.
Dragostea Mea este tandra si buna cand
oamenii sunt duri si indiferenti. Dragostea
Mea incurajeazd in vremurile de tristete.
Dragostea Mea i alind pe cei singuri.
Dragostea Mea le limpezeste mintea celor
confuzi, le dd odihna celor obosit, ii ajuta
pe cei neajutorati si le reinoieste puterea
celor care simt cd nu mai pot continua.
Dragostea Mea aduce linistea in mijlocul
furtunilor vietii.

Dragostea Mea poate vindeca trupurile
frante: poate alina si repara chiar si inimile
frante. Dragostea Mea topeste orice ten-
siune, ingrijorare si incordare. Dragostea
Mea aduce credintd si curaj in locul fricii,
si sperantd in locul disperirii. Dragostea
Mea este lumina si alunga intunericul.
Dragostea Mea va cobori oricit de jos ca
sd méntuiasca, va merge oricit de departe
ca sa salveze. Dragostea Mea nu cunoaste
punct de oprire. Dragostea Mea poate
depasi orice problema3, indiferent cit de
netrecut pare si fie.

Dragostea Mea este darul Meu special
pentru tine. Ea a fost mereu cu tine si va
fi in continuare mereu cu tine.




