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NOTA EDITORULUI
GUSTA FRUCTUL

Cu citiva ani in urma revista ContactS a
publicat o serie speciald despre ceea ce Pa-
vel, in scrisorile sale citre Galateni, a numit
»roadele Duhului”.! Fiecare dar — dragostea,
bucuria, pacea, indelunga ribdare, bunita-
tea, facerea de bine, credinciogia, blindetea,

infrinarea poftelor — a fost prezentat intr-un numir aparte.”? Ne-am dat
seama apoi cd nu am abordat conceptul de rod, de aceea acest numir al
revistei va fi dedicat acestui subiect.

Biblia vorbeste de multe ori despre fructe (roade) — cum ar fi misline,
struguri si smochine. Apoi existd si situatiile in care cuvintul rod este
folosit metaforic pentru a descrie faptele, rezultatele si realizirile unei
persoane.

In ultima Sa noapte de libertate cu ucenicii Sii, la Cina cea de Taini,
lisus i-a indemnat sd aducd roade bune: ,Nu voi M-ati ales pe Mine; ci
Eu v-am ales pe voi; si v-am rinduit sd mergeti si sd aduceti rod, si roada
voastri si rimani”.> Cum poate aduce roade un crestin? In principiu
daci se dezvolti si semene cu lisus — cu alte cuvinte, daci devine mai
mult ca Tisus — si daci rispandeste Impiritia Sa pe pamant prin cuvinte
si prin fapte.

Asta este o adeviratd provocare, insi lisus nu ne lasd singuri cu ea.
lisus este vita iar noi suntem mliditele. Mladitele isi trag puterea, hrana,
protectia si energia de la vigd, iar noi, ca ucenici ai Sdi, cAnd suntem in
legiturd cu El, putem da dovadi de roade spirituale prin viata, caracterul
si priorititile noastre. Cand petrecem timp cu lisus si ne striduim sa-L
cunoastem mai bine, ajungem s seminam cu El, scopul Lui devine sco-
pul nostru si suntem motivati si ne punem credinta in actiune.

Samuel Keating
Editor executiv

1. Vezi Galateni 5:22-23
2. Februarie-octombrie 2013, disponibile si pe internet la www.activated-europe.org
3.loan 15:16
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* DE JOYCE SUTTIN

UNA DIN AMINTIRILE
MELE CELE mai placute din copili-
rie este cAnd stiteam intinsd pe bancd
sub via bunicii intr-o zi cilduroasa de
vard si savuram struguri proaspeti.
Ani buni mai tirziu, cind m-am
mutat la o podgorie din Italia, mi-am
imaginat multe binci confortabile
pe care sa stau. Tns, spre surprin-
derea mea, cAnd am ajuns acolo nu
am gasit decat teren gol. Tot ce se
vedea erau doar mici butuci de vie
deasupra pimantului. Mi s-a explicat
cd viile sunt tdiate in fiecare an pand
la pdmant, dupd ce rodesc, pentru
a le spori productivitatea. Nu era o
priveliste incAntitoare, insi podgoria
era roditoare.

Cind a inceput perioada de cres-
tere am fost surprinsi sa vad cat de
repede au apirut mliditele noi sub

1. loan 15:1-2

cildurosul cer toscan. S-au intins
rapid peste tot si ceea ce a fost odatd
arid a devenit dintr-o datd o podgo-
rie cu vie proaspitd si verde ce avea
sd producd un vin minunat.

Gandindu-mi la Toscana mi-am
amintit de Ioan 15: ,Eu sunt adevi-
rata Vigd, si Tatdl Meu este Vierul.
Pe orice mliditd care este in Mine
si n-aduce rod, El o taie; si pe orice
mlidifa care aduce rod, o curiti, ca
si aducd si mai mult rod”.!

Eu sunt o gridindreasi foarte
proastd pentru ci nu imi place sd
imi tund plantele. Tmi las tufele de
trandafiri si creasci prea inalte. Ti
refuz pe toti cei care se oferd si imi
tundi copacii. Imi las florile perene
si creasci necontrolat. Imi place
cAnd vid ceva viu care creste abun-
dent si nu vreau si fiu eu cea care
decide ce si fie tdiat.

Insi este destul de clar din loan

15 ca Dumnezeu stie cum este cu
tunderea viei. Daci nu aducem roa-
de, El taie. Cand aducem roade, El
curdtd. In fiecare dintre situatii, El
actioneazd intr-un fel.

Exista situatii cAnd ne fuge pa-
méntul de sub picioare iar El este
singurul pe care ne putem sprijini.
Neasteptatul ne loveste; tragedia,
boala, tridarea sau esecul ne iau
prin surprindere si simtim ci toa-
te ramurile noastre frumoase verzi
sunt tdiate si rimanem doar ca niste
buturugi pe un teren aparent gol.

Apoi vine momentul potrivit.
Soarele striluceste. Ploaia cade. Ne
dim seama ci avem in Fl tot ce ne
trebuie si atunci incepe miracolul
unei vieti noi §i a unei cresteri noi.

JOYCE SUTTIN ESTE PROFESOA-
RA $I SCRIITOARE $I TRAIESTE
iN SAN ANTONIO, SUA. B
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BUVANTULLUIDUMNEZEU
ESTENCEL MAT PUTERNIC ADE-
VAR DE 1_?3 AMANT. — Cuvinte

e includ esenta duhului si vietii lui

Dumnezeu Ir susi.! \CI_\_I\‘/‘_;LRV este
scanteia spirituald a lui Dumnezeu

e ne aprinde cu viata, cu lumina
si cu puterea Sa. Unul dintre cele

mai importante lucruri pe care il
poti face ca sa iti cladesti relatia cu El
este sa citesti,

an 15:11; 13
in 6:63

Vezi Apocalipsa 19:13; loan 1:1,14.

1 Petru 2:2

6. Psalmul 119:130

7. leremia 15:16

8. lov 23:12

9. Luca 10:42

o

absorbi si sd urmezi
l@gﬂgm&ﬂﬁm]blvr u. Acesta te

.

cu Dumnezeu si te va ajuta si mergi
pe calea lui Dumnezeu. Cand I
asculti pe Dumnezeu si Cuvintul
Séau si cAnd dai ascultare adevirului
Séu, vei fi fericit si productiv.?

lisus a spus: ,,Cuvintele pe care vi
le-am spus Eu sunt duh si viagd”? Cu-
vantul Sau este chiar viaga lui Dum-
nezeu. Acesta ne da viagd spirituald,
hrani, putere si sinitate. latd de ce o
dietd buna si echilibrata din Cuvantul
Lui este esentiald daci ne dorim s3

progresim si s stim aproape de El.

lisus Insusi este numit in Biblie
,Cuvantul”.® Tisus este Cuvantul,
Duhul si viata, iar ca sd progresezi
si sa te mentii sinitos spiritual tre-
buie s3 iti iei o doza din El in fie-
care zi, si te hrinesti bine, si te os-
patezi si si bei din El Tot aga cum
trebuie si mininci fizic ca si ai
putere fizica, trebuie si te hranesti
si sa bei din CuvAntul lui Dumne-

zeu ca sd ai putere spirituala.
»91, ca niste prunci nascuti de
curind, sd doriti laptele duhovni-
cesc si curat, pentru ca‘ﬁ‘rin__el sd %
cresteti spre mantuire”.’ De multe’
ori se intAmpli sa fii slab spiritual
fiindcd nu te-ai hrinit suficient,

nu te-ai umplut §i nu te-ai intdrit
cu adevarul bun, sinitos, incu-
rajator si hrinitor al CuvaAntului
lui Dumnezeu. Nu te poti lisa si
ajungi atdt de ocupat cu alte lu-
cruri incét sa-ti neglijezi inspiratia
si hrana spirituala de care ai nevo-
ie din Cuvént. Au existat situatii
in care as fi putut cidea in descu-
rajare daci nu as fi fost hrinit cu
Cuvantul lui Dumnezeu.

Daca I cauti cu sinceritate pe
Dumnezeu in timp ce citesti Cu-
vantul Sau atunci El iti va vorbi
prin Cuvant. $i cu cat vei iubi
mai mult Cuvintul Siu, cu cat il



vei studia mai mult si te vei hrani
din el, vei progresa spiritual si vei
descoperi ca Dumnezeu iti poate
vorbi clar si direct prin Cuvantul
Sau scris.

- Cand Duhul Sfant 1iti arata
un pasaj sau un verset din Biblie,
aplicAndu-l situatiei tale, aduce
astfel la viatd Cuvantul. Domnul
va aduce Cuvantul Siu la viatd
si iti va vorbi personal, ciliuzin-
du-te in rezolvarea problemelor
tale si raspunzandu-ti la rugiciu-
ne, pe masurd ce citesti Cuvantul
Sdu. Cand te ajutd sa il aplici si-
tuatiei tale, dintr-o datid prinde
viatd. Atunci Biblia nu mai este
o ingiruire de simple cuvinte, sau
cuvinte care iti vin in minte, ci iti
ajunge la inima si 1i intelegi sem-
nificatia. , Descoperirea cuvintelor
Tale di lumind, da pricepere celor

fird riutate”.®

,Hrana spirituala este necesara

supravietuirii spirituale”.
— Dallin H. Oaks (n. 1932)

0><<0

,Prezenta lui Dumnezeu este peste
tot in jurul nostru. Dumnezeu este ca-
pabil sa penetreze si sa se impleteasca
cu fiinta umana in asa fel incat cei care
sunt invaluiti de prezenta Lui iubitoare
nu vor fi niciodata singuri”.

— Dallas Willard (1935-2013)

><0

Profetglileremia a spus: ,,Cand

am primit cuvintele ]

,Noi nu suntem fiinte umane care
avem o experientd spirituala. Noi
suntem fiinte spirituale care avem o
experienta fizicd".

— Pierre Teilhard de Chardin (1881-1955)

0><0

a spus: ,N-am pdrdsit porunc
buzelor Lui; mi-am plecat voia
cuvintele gurii Lui”.®

lisus a spus: ,,Dar un singut

cru trebuie. Maria si-a alés part
cea buni, care nu i se va lua’ .’ ( ,Exista multe modalitati prin care
crestinii se pot hrani spiritual iar Dum-
nezeu nu este limitat de o anumitd me-
toda pentru a-ti atinge inima, pentru
a-ti dezvalui ceva, pentru a-ti intari cre-
dinta, sau pentru a te motiva si a te in-
spira. Dumnezeu doreste sa comunice
cu copiii Sai. Este important sa-L ldsam
sd ne vorbeasca inimilor noastre prin
instructiunile spirituale pe care le citim
si sd ne cdlduzeasca in relatia noastra
cu El siin vietile noastre spirituale.”

- Maria Fontaine, codirector actual al
organizatiei The Family International m
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este acest lucru pe
ales? Ea a stat la picioareleluilisu:
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lut necesar si ne odihnim in Dorr
nul, sa stim la picioareleLui si'sa'as
cultim Cuvantul Siu. Cuvantulilui
Dumnezeu este foarte important

Davip BRANDT BERG (1919

1994) A FOST FONDATORUL
ORGANIZATIEI THE FAMILY IN-
TERNATIONAL, O CO
CRESTINA DE CREDINTA. M



CAND AVEAM OPT ANI AM VAZUT CU FAMI-

L1A un documentar BBC despre un grup de veterani
britanici din Cel de-al Doilea Rizboi Mondial care
luptasera in Africa de nord. Veteranii si-au povestit
experientele de rizboi care in mare parte erau despre
foame, teroare si lipsuri in drumul lor spre victorie.
Desi aceste relatiri sunt emotionante, cea mai de
neuitat pentru mine a fost putin altfel. A fost spusi
de un domn firav, inciruntit, care a zimbit calduros
si a spus cd cea mai de neuitat experienta pentru el
a fost ciAnd a primit in dar o piersici!

A explicat ci toti camarazii din divizia sa fuseserd
capturati de armata italiand si adusi in Italia. Acolo
militarii italieni au defilat cu ei pe strazi si i-au umi-
lit public. Trecitorii s-au aliturat batjocorindu-i si
scuipandu-i, aritAndu-si mania fati de ei.

Dintr-o datd, din multimea batjocoritoare ,a
iesit o fetitd, mi-a pus in mind o piersicd, apoi a
luat-o la fugd tnainte si-i pot multumi” povesti ve-
teranul. ,A fost cea mai delicioasd piersicd pe care
am mancat-o vreodati’.

Veteranul avea vreo 70 de ani, insi ochii 1i scli-
pird povestind despre aceastd fatd italianca care i-a
ardtat bunitate intr-o perioadd de urd si dusminie
intre dous giri aflate in rizboi. In clipa lui de rusine

1. lacov 3:18

si disperare se gisi o fatd anonimai care si sfideze pre-
siunea sociala si sd facd un gest simplu dar sincer de
compasiune. Ea trecu cu vederea statutul lui de soldat
dusman si il privi ca pe un om rinit ce are nevoie
de bunitate. Domnul povesti ci si-a amintit de acea
piersicd in toti anii ce au urmat, pani cind rizboiul
s-a incheiat, cit si dupi aceea, ori de cite ori a avut
nevoie de putere si spere, si lase in urma durerea raz-
boiului si si inceapi o viatd noua.

Probabil ci fata nu s-a gindit prea mult la gestul
ei; era ,doar” o piersicd. Probabil nu a visat nicio-
datd ci el va pretui gestul ei de bunitate tot restul
vietii sale i cd aceastd poveste va ajunge intr-un do-
cumentar care probabil i-a inspirat si pe altii, ca pe
mine, si o spunem mai departe.

Apostolul Tacov a descris acest efect in lant cAnd
a scris: ,,S1 roada neprihinirii este semanati in pace
pentru cei ce fac pace”.! Si facem si noi pace impir-
tind ,piersici” de iubire si de mild, chiar si atunci
cind este riscant sau neconventional, deoarece ,roa-
da neprihinirii” care va fi semdnaté atunci — sufle-
tele obosite ce vor fi intirite, inimile triste ce vor fi
bucurate, cei singuri ce vor fi iubiti — merita costul.

ELsA SICHROVSKY ESTE SCRIITOARE LIBER-
PROFESIONISTA. EA TRAIESTE IMPREUNA CU
FAMILIA EI IN TAIWAN. B
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DE NEErRA] KHOSLA

STATEAM IN SUFRAGERIA

UNUI PRIETEN cind am observat |

intr-o vazd un buchet de flori rosii
purpuriu. Am fost lisat aproape
fard cuvinte de frumusetea lor, iar
admirind aceastd minunatd parte
din naturd parcd am auzit vocea lui
Dumnezeu spunindu-mi Vreau si
Jii si tu ca aceste flori.

Mai tirziu, gindindu-ma la acele
flori si cum pot ele sa ne incurajeze
si sd ne inspire, mi-am amintit de
cuvintele lui Tisus: ,,Uitati-va cu ba-
gare de seamd cum cresc crinii de pe
camp: ei nici nu torc, nici nu tes; to-
tusi v spun ci nici chiar Solomon,
in toati slava lui, nu s-a imbricat ca
unul din ei”.!

Daci crinii nu se striduiesc,
atunci de ce as face-o eu? Probabil
asa gandesc cAnd imi iau ochii de la
Dumnezeu si nu mai reflect lumi-
na si slava Sa. Atunci incerc si fac
lucrurile prin puterea proprie, ma
gribesc si sfirsesc in directia gresitd.
Iar lucrurile nu mai merg asa cum
as fi sperat.

O floare straluceste atunci cand
reflectd gloria lui Dumnezeu. Se

1. Matei 6:28-29

-

eum flop

leagina usor in bitaia vAntului, le

zAmbeste trecatorilor si le arata dra-
gostea pe care Dumnezeu i-a dat-o.
O floare nu este inactivi; ea mun-
ceste continuu si ia lumini de la
soare si sd o transforme in ceva ce
poate folosi.

Daca dorim s crestem si sd in-
florim precum crinii de pe cAmp
atunci este esential si tinem legd-
tura cu Dumnezeu prin rugaciu-
ne. Si, bineinteles, mai multe flori
inseamnd mai multe fructe! Deci,
ca si dim rod trebuie sd ne facem
timp sd absorbim lumina lui Dum-
nezeu si si permitem Duhului Siu
sd ne polenizeze, pe noi si pe altii.
Dupd cum a scris Timothy Keller
in Every Good Endeavor (Orice fap-
td bund) ,Modalitatea prin care il
putem sluji pe Dumnezeu la locul
de munci este si muncim cu inima
recunoscatoare, plind de bucurie si
de spiritul Evangheliei prin toate
urcusurile si coborasurile, si dan-
sim cu vantul si sa zAmbim prin
ploaie si si ne omorAm egoismul
pentru ca altii sd traiascd’.

NEERAJ KHOSLA ESTE EDUCATOR,
PROFESOR $I TRAINER IN INDIA. W

+,Rugaciunea in actiune este
dragoste, iar dragostea in actiu-
ne este serviciu. Incearca sa daru-
iesti neconditionat orice are ne-
voie acel om la mometul respec-
tiv. Ideea este sa faci ceva, oricat
de mig, si sa arati ca iti pasa, prin
faptele tale, daruind din timpul
tau... Suntem cu totii copii ai lui
Dumnezeu deci este important
sa impartim din darurile Sale. Nu
iti framanta mintea cu intrebari
despre de ce exista probleme in
lume - doar raspunde la nevoile
oamenilor... Simtim cd ceea ce
facem noi este doar un strop de
apa in ocean, insd acel ocean ar fi
mai putin plin fara acel strop.”
=~ Maica Tereza (1910-1997)




DE JESSIE RICHARDS

VOCADC

iMI PLACE LANEBUNIE AVO-
CADO! Pelanga faptul ci este delicios
are si foarte multe utiliziri. Fard s3
mai spun si de continutul bogat de
uleiuri naturale si de vitamine.

In Chile, unde mi-am petrecut
o mare parte din copilirie, avoca-
do — numit acolo ,,palta” — sunt din
abundentd si sunt incluse in multe
feluri de manciruri, inclusiv o va-
rietate de salate, sandvisuri si chiar
hot dog. M-a impresionat dintot-
deauna ci adiugind doar citeva fe-
lii de avocado in salati, sau un strat
de guacamole pe sandvis, le putea
transforma complet, in principiu
transformind o mancare ,,normali”
in ceva extraordinar. Cel putin asa
simteam eu. Avocado este un ali-

ment de bazi pentru mine si cred ci
se potriveste bine cu aproape orice.
Este delicios si simplu ca o gustare
— taie-] in jumdtate, presard peste el
putini sare si piper, citiva stropi de
lamaie si ai perfectiunea.

Cred ci calitatea fructului de
avocado, adici puterea lui de a
transforma mancirurile, este oare-
cum asemenea cu ceea ce poate face
bunitatea si compasiunea in vietile
noastre. Facem multe lucruri cind
ne indeplinim slujba noastra, cAnd
ne ingrijim de familia noastrd sau
pur si simplu in comunitate din
spirit civic, lucruri bune, lucruri
frumoase, lucruri grijulii, lucruri
necesare, dar si lucruri care uneori
devin ,automatisme”.

Stii cum este atunci cAnd vezi de
multe ori un semn pe stradi incat la
un moment dat devine parte din fun-
dal si nu il mai observi? Uneori lucru-
rile pe care le facem pentru altii de-
vin asa. Nu suntem in mod deosebit
congtienti ci le facem si nici cei care
beneficiazi de ele nu sunt in mod de-
osebit recunoscitori. Sau uneori nu
observim lucrurile pe care le fac alii
pentru noi. In orice caz, cind facem
un efort suplimentar si aplicim putin
»avocado” sub formd de, spre exem-
plu, cAteva cuvinte de bunvenit sau
de apreciere, conteazi foarte mult.

Recent am mers cu autocarul
spre casd dupa o vizitd de citeva zile
in oragul invecinat. Sunt un cilitor
experimentat si md descurc destul



de bine in cazul cilatoriilor lungi,
dar este firesc si prefer si am un loc

liber langd mine decat pe o alti per-
soand. M-am asezat pe scaunul meu
si desi autocarul pirea destul de plin
nimeni nu se asezase langd mine,
dar nu dupd mult timp s-a apropiat
un tAndr §i m-a intrebat daci poate
sd ocupe acel loc. I-am rispuns ,,Da,
vi rog” iar el mi-a zAmbit si a rds-
puns: ,,Tn viata mea nu mi-a raspuns
cineva cu ’vi rog’. Este incurajator.”
Eu incerc si fiu buni cu striinii —
fiindcad am primit de multe ori, la
randul meu, bunitate de la striini
— si m-am bucurat ci am creat o
amintire fericitd pentru cineva.

S-a agezat pe scaun i am inceput
sd discutdm si am avut o conversa-

,Suntem constituiti in asa fel incat simplele
fapte de bunatate, precum daruirea pentru
caritate sau exprimarea recunostintei, sa aiba
un efect pozitiv asupra dispozitie noastre pe
termen lung. Se pare ca cheia pentru o viata fe-
ricita este o viata buna: o viata cu relatii solide,

cu o slujba interesanta si cu legaturi cu comu-
nitatea”. — Paul Bloom (n. 1963) profesor de psi-
hologie si stiinte cognitive la Universitatea Yale

In 1906 economistul

tie plicutd pentru o vreme, pini ce
ne-am afundat amandoi in scaune-
le noastre cu electronicele si cistile
noastre ca si ne relaxim. In aer a ri-
mas un sentiment cald §i primitor, cu
mult mai diferit decit sentimentul
rece care exista uneori intre pasageri
cand isi tot dau inevitabil coate in-
cercand si foloseasci manerele mici
de la scaunele mici. Noi nu am avut
o asemenea problemd. Cilitoria a
fost lind si plicuta, precum avocado.

Probabil ai auzit de ,Principiul
Pareto”. Cunoscut si ca principiul
80/20. Ideea este ci 80% din eficien-
ta noastra derivi din 20% din efortul
nostru. Ma gindeam la lucrul acesta
in corelatie cu avocado. Eu cred ca,
si este o pdrere strict personald, desi

italian
Vilfredo Pareto nota cd 80% din pa-
mantul italian era proprietatea a 20% din
italieni, ca 80% din productia de mazare din gra-
dina lui provenea de la 20% dintre plantele sale
de mazare. Principiul Pareto - ca 80% din rezultat
provine de la 20% din sursd - a fost observat si
studiat in vanzari si marketing, in administrare, in
tehnologie, in economie si in alte domenii.

avocado reprezintd cam 20% dintr-o
méncare totusi cam 80% din gustul
delicios i-l datorim lui. Revenind la
bunitatea activd, cred ca este corect
sd spun cd daci la o fapta de buni-
tate facutd din ,,rutind” mai adaugi si
cAteva cuvinte si o atingere personald
atunci acele 20% de efort vor ajunge
foarte usor si reprezinte cam 80%
din ceea ce persoana isi aminteste
din intlnirea cu tine.

JESSIE RICHARDS A PARTICIPAT
LA PRODUCTIA REVISTEI ACTIVA-
TED (DUPA CARE SE TRADUCE RE-
visTA CONTACTS) DIN 2001 PANA
iN 2012 $I A SCRIS $I EDITAT MA-
TERIALE SI PENTRU ALTE PUBLI-
CATII $I SITE-URI CRESTINE. B
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RECENT AM FOST FASCINAT SA CITESC ci
oamenii de stiintd au invitat cum si creeze produse
impermeabile precum hainele de ploaie si piesele de
avion studiind solzii de pe aripile fluturilor. Mi-am
dat seama ci pot invita si eu ceva din naturd §i am
inceput si studiez pomii fructiferi.

Am aflat i fiecare copac are anumite cerinte spe-
cifice de sol, umezeald, lumini si polenizare. Mi-a
aritat ca fiecare proiect trebuie studiat aparte pentru
a vedea ce merge in fiecare situatie. Este de datoria
noastrd si aflim conformatia terenului si si studiem
situatia in zona in care vom incepe proiectul nostru.
Tata de ce firmele noi plitesc bani multi consultanti-
lor care i pot ajuta si determine ce merge in zona in
care se vor extinde.

Necesiti si ai ribdare pind ajungi sa culegi recolta —
de la doi pani la cinci ani daci calculezi de la puiet pana
la fruct — si dureaza cam tot atat §i pentru o afacere noud

1. Vezi Psalmul 1:3.
2. Vezi Galateni 5:22-23.
3. http://elixirmime.com

si se puni pe picioare. In timpul cresterii copacii tineri
au nevoie de protectie fati de pericole precum diunito-
tii, conditiile climaterice extreme, seceta, inundatiile si
de prea mult sau prea putin soare. Inceputul la orice este
cel mai greu. Primele etape ale oricirei activititi necesi-
td mai multd grija si atentie. Dar ne putem incuraja cu
gandul ci lucrurile vor deveni mai ugoare pe masura ce
»copacul” creste si se stabilizeaza.

Acum si continudm cu subiectul polenizirii — re-
producerea plantei. Aceasta are de-a face cu ceea ce
lasim generatiilor urmitoare — hrand pentru oame-
nii de maine. Multi fermieri isi aduc albine care si
polenizeze insd existd si alte insecte si pisiri care pot
face acest lucru. Noi, asemenea florii inflorite, trebuie
sd fim deschisi pentru noi oportunititi. Cand floarea
abia se deschide nu are garantia polenizirii, insa este
pregititd pentru cind i se aratd ocazia. In primavara
pomul fructifer isi deschide florile invitAind oamenii
la picnic, la poezie si muzici.

Am aflat ci existd doud tipuri de pomi fructiferi —
cei care se auto-polenizeazd (cum ar fi caisul) si cei care
au nevoie de ajutor pentru polenizare (cum ar fi ma-



rul). Tnsi si in cazul celor cu auto-polenizare, fructele
mai dulci si mai sinitoase se obtin prin polenizare de
citre un agent extern. Lucrul acesta se poate aplica pro-
iectelor noastre in ideea ci vor fi mai productive dacd
acceptdm ajutor din exterior. Cei care incearci si le faca

pe toate ajung sd fie curAnd epuizati si frustrati din ca-
uza efortului. Majoritatea proiectelor necesité o echipa.
Pomicultorii dau mare atentie acestei parti din
procesul de crestere plantdnd unul langi altul copaci
compatibili la polenizare. Multi pomicultori plantea-
z3 in apropiere meri padureti deoarece polenul lor
este acceptat de majoritatea merilor. Merele padurete
sunt prea acre dar fac ca fructele pomilor invecinati si
fie mai dulci. Aplicabilitatea acestui principiu este ca
ideile bune si rezultatele productive apar de multe ori
din surse neasteptate — uneori chiar opusul a ceea ce
ne agteptam. Deci, fii pregatit pentru surprize!
Vecinul meu japonez, in virstd, m-a rugat pe mine
si pe citiva prieteni si il ajutim cu caisii lui. Erau
infloriti i incepeau si formeze fructele. ,Acolo unde
vedeti trei fructe intr-un loc” ne-a instruit el ,rupeti
doud si aruncati-le”. Pe moment ni s-a parut o risi-

pa, insi rezultatul a fost un fruct mare in loc de trei
mici. Conceptul mi-a rimas in minte. Poti si ajungi
s diversifici prea mult. Sunt multe de spus despre a
te concentra asupra scopului tiu principal.

Ca sa fim cu adevirat productivi trebuie si fim
precum pomii plantati langa curgeri de apd si care isi
dau rodul la vremea lor.! Trebuie si ne luim hrana
spirituald de la sursd. Dacd am fi o baterie de telefon
mobil asta ar insemna si ne punem in prizd ca si ne
incircim. Dacd am fi o vitd de vie ar insemna si ne
infigem radicinile adinc in pimantul fertil. Ca oa-
meni trebuie si ne ludm tiria §i hrana spirituala de la
sursa noastrd — Creatorul nostru. Reusim asta atunci
cind ne facem timp si citim si si meditim asupra
Cuvantului Sdu si prin rugiciune. Atunci incepem si
aducem roadele Duhului, care sunt dragostea, bucu-
ria, pacea, indelunga ribdare, bunitatea, credincio-
sia, blindetea si auto-controlul,” care ne ajutd si fim
cu adevirat eficienti in treburile noastre.

CURTIS PETER VAN GORDER ESTE SCENARIST §I
MIM® iIN GERMANIA. B
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VIETIH

DeE MAarRA HODLER | by

N

,TOATE ISI AU VREMEA LOR, si fiecare lucru de
sub ceruri isi are ceasul lui.”!

Aceasta este o lectie importantd de viaa. Este de
fapt o veste buni... si in acelasi timp una nu prea
buni. Indiferent de cum te simti pe moment, indife-
rent de anotimpul vietii pe care il parcurgi, probabil
ci la un moment dat te poti astepta la o schimbare,
deoarece, dupa cum stim, anotimpurile vin i trec.

Cand Regele Solomon a scris urmitoarea afirmatie
a dat multe exemple despre cum se pot schimba ano-
timpurile si cdile vietilor noastre:

Nasterea isi are vremea ei $i moartea isi are vremea ei;

Saditul isi are vremea lui si smulgerea celor sidite isi

are vremea ei.

Uciderea isi are vremea ei §i timdduirea isi are vremea ei;

Dirimarea isi are vremea ei si zidirea isi are vremea ei;

Plansul isi are vremea lui si rasul isi are vremea lui;

Bocitul isi are vremea lui si jucatul isi are vremea lui;

Aruncarea cu pietre isi are vremea ei i stringerea

pietrelor isi are vremea ei;

1. Eclesiastul 3:1
2. Eclesiastul 3:2-8
3. Eclesiastul 3:11

12

Tmbririsarea isi are vremea ei si departarea de

imbragisdri isi are vremea ei;

Ciutarea isi are vremea ei i pierderea isi are vremea ei;

Pistrarea isi are vremea ei si lepidarea isi are vremea ei;

Ruptul isi are vremea lui si cusutul isi are vremea lui;

Técerea isi are vremea i i vorbirea ii are vremea ei;

Tubitul isi are vremea lui si uratul isi are vremea lui;

Rézboiul isi are vremea lui §i pacea isi are vremea ei.?

Una dintre cele mai frumoase promisiuni din Biblie
este datd in acelasi capitol: ,,Orice lucru El i face frumos
la vremea lui; a pus in inima lor chiar si gindul vesniciei,
micar ¢i omul nu poate cuprinde, de la inceput pini la
sfarsit, lucrarea pe care a ficut-o Dumnezeu”.?

Imi place partea cu ,omul nu poate cuprinde”. Cand
eram adolescentd aveam atit de multe planuri si idei des-
pre cum doream s fie viata mea. Majoritatea ideilor mele
erau bune sau cel putin acceptabile. Nu visam (doar) si
devin o celebritate sau o milionari. Doream de aseme-
nea si pot interveni oriunde in lume era nevoie. Doream
sd ajut orfanii si s eradichez siricia. Daci si cind voi
avea copii doream si-i cresc intr-un sat african in care si
muncim cu totii pentru prosperitatea comunitatii. Asta
doream. Suni ca un vis bun; si uneori inci suna bine.

Insi Dumnezeu a avut cu mine un plan pe care eu



»nu il puteam cuprinde”.

Inci privesc acel plan in desfisurare insi am invitat
destule incit sd stiu ca planul lui Dumnezeu este cu mult
mai mult decit pot eu vreodata si imi imaginez. Am in-
vatat cd Dumnezeu este prezent atét la vremea plantatu-
lui At si a recoltatului. Si ceea ce am mai observat este ci
aceste doud anotimpuri se repeta.

Fermierul isi planteazi in fiecare primavard pAméntul
ca apoi s il recolteze in fiecare toamna. In fiecare an. Nu
se supird ci trebuie si tot planteze in fiecare an. Nu tipa
in frustrare: Deabia a ficut asta anul trecut! De ce sii o fac
din nou? Toamna, cAnd este vremea recoltei, nu isi spu-
ne: Da! Sigur nu mai trebuie si o fac din nou! Fermierul
stie ci ciclul se va repeta in fiecare an si nu il deranjeaz3.

La fel trebuie si ne impacim si noi cu anotimpurile
vietii noastre. Existdi momente pentru rs si momente
pentru plins, vremea seminatului §i vremea recoltei, un
moment in care diruiesti $i un moment in care primesti.
Toate se vor intAmpla.

In Texas, unde locuiesc eu, vremea este nebuni. Intr-o
zi esti In pantaloni scurti iar a doua zi iti scoti hainele de
farn pentru ci trece un front atmosferic rece. In zlele
cilduroase, cum este cea de azi, uiti ci aici se face si foarte
frig — frig chiar de ingher.

La fel este si cu anotimpurile vietii. Cand vin mo-

mentele de tristete ne este greu sd ne amintim ci existd
si multd bucurie. Cand ceva ne dezamigeste uitam foarte
repede de lucrurile care au mers bine.

Pentru Dumnezeu un anotimp nu este mai important
decit altul. El poate folosi fiecare anotimp din viata noas-
trd pentru a aduce planul Siu. Uneori cred ci Dumnezeu
imi zAmbeste dacd imi merge bine, iar daci am vreo pro-
blemi sau nenoroc mi gindesc ci I-am iesit din gratii.
Tnsi am invatat din experientd ci nu este asa. Un artist
poate folosi culori plicute, puternice, precum rogul, gal-
benul, violetul sau albastrul pentru a inspira privitorul,
dar nu o poate face fird contrastele de negru, gri si alb.

Trebuie si avem incredere in Artist. Opera Lui vor-
beste de la sine i de attea ori a dovedit c3 Fl face totul
s fie minunat in ritmul Su. Fiecare din vietile noastre
nu este o exceptie la anotimpurile bune si rele. $i nici la
promisiunea ci va fi o viatd frumoasi atunci cind stie El
cd este momentul.

MARA HODLER A FOST MISIONARA iN EsTUL
INDEPARTAT §1iN AFRICA DE EST. IN PREZENT
EA TRAIESTE IN TEXAS IMPREUNA CU SOTUL $I
COPIII EI $I CONDUCE O AFACERE DE FAMILIE. B
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AMINTIREA

UNUI MANGO

DE ANNA PERLINI

FIUL MEU, JOHATHAN, s-a
nascut intr-un mic sat indian pe
vremea cAnd eu si sotul meu eram
acolo ca voluntari. Ca toti copiii
indieni el a crescut cu orez, dahl,
chapati si incredibilele si colora-
tele fructe disponibile la orice colt
de stradi.

Desi nu implinise inca cinci
ani cind ne-am intors in Europa
i-a luat ceva si se adapteze me-
diului nou si in mod deosebit
mancirurilor noi. La inceput s-a
uitat foarte suspicios si a disecat
fiecare macaroani din farfurie.
Dintotdeauna fusese incet Ia
mancare si chiar mai incet si se
obisnuiascd cu mancarea italia-
ni! In cele din urmi amintirile
lui despre India si méncarea in-
diand s-au estompat. Pe atunci
nu era asa o globalizare ca acum
iar singurele produse disponibile
in supermarketurile italiene erau
produsele italiene de sezon.

1. http://www.perunmondomigliore.org

Insi trecand intr-o zi pe langi
un magazin nou deschis de de-
licateturi am observat un man-
go! Era destul de scump, insi se
apropia ziua de nagtere de 11 ani
a lui Jonathan §i m-am gindit ca
ar fi ceva deosebit pentru el si sa-
vureze unul din fructele lui prefe-
rate de ciAnd era mic.

Am cumpdrat si am impache-
tat fructul si l-am invitat pe fiul
meu la o plimbare. Apoi ne-am
oprit pe o banci si i-am prezentat
solemn darul meu, spunandu-i ci
ii va readuce amintiri din trecut.
Jonathan a deschis incet pachetul
dupd care a tinut fructul colorat
de mango in miini parci pentru
o vesnicie. Nicio reactie.

,Mami, nu imi amintesc. Imi
pare riu”.

Am fost putin dezamagiti.
»Ai putea cel putin sa il gusti.
Tti spun ci iti plicea foarte mult
cand erai mic”. Cu aceeasi privire
suspicioasa cu care isi privi prima
mancare italiand, cu ani in urma,

Jonathan muscd putin din man-

go. Apoi din nou si din nou. Tot
nici o reactie. Apoi... aparu si-
manta iar ochii lui se luminara.

,Mama3, acum imi amintesc!
Imi amintesc ct de distractiv era
s sug simanta!” lar cu aceastd
amintire au inceput si ii revina
si altele. Ne-am plimbat si am
vorbit, rememoriand evenimente
si amintiri din trecut.

Din aceasta intdmplare cu fiul
meu am retiunt cit de important
este si nu renungi imediat cAnd
ceva pare sd nu meargd sau si nu
aiba sens. Ca mama a fost o altd
confirmare ci ceea ce seminim
in copiii nostri in primii lor ani
de viatd nu va fi niciodati uitat.
S-ar putea sd pard uneori uitat...
dar agteapti pinid ajung la sa-
manta!

ANNA PERLINI ESTE COFONDA-
TOARE A ORGANIZATIEI UMANI-
TARE PER UN MONDO MIGLIORE,!
ACTIVA IN BALCANI DIN 1995. m




DE MAG RAYNE

BUNICA MEANU AFOST O
FEMEIE DE CARIERA. De fapt
nu a avut o slujba decat sase ani in
toatd viata ei. Cind s-a casirori,
ea si bunicul nu si-au permis ca
amandoi s fie plecati pentru cinci
ani la studii si desi sperase si meargd
la colegiu a rimas acasi cu rudele
sotului care, din picate, au tratat-o
destul de rdu. Ea a suportat cu rib-
dare despirtirea si rudele rele, fara s
se planga vre-o datd in scrisorile ei.

Bunicul meu a continuat cu o
carierd de succes de avocat si ju-
decitor in timp ce bunica a rimas
acasd, avand grija de copii — la ince-
put fiind gemenii ei, apoi nepotii in
calitate de mitugd si in final nepotii
ei ca bunicd. Eu am petrecut fiecare
vard si chiar citiva ani scolari la bu-
nici acasd.

Acum, la 93 de ani, bunica inci
este o sursi de ingelepciune, un
stalp de sprijin cAnd ai nevoie si te

linistesti in aceastd lume in vitezd si
ne reaminteste despre ceea ce este
cel mai important in viagd. Ea a
fost unul dintre cele mai mari mo-
dele din viata mea si desi in ultima
vreme std cam tot timpul in aparta-
mentul ei continud si triiascd prin
mine si prin toti ceilalti a ciror viatd
a influentat-o atit de mult.

Din cind in cAnd mi intreb daci
este posibil sau se meritd tot efortul
de a fi o influengd buni in aceastd
lume cruda. Apoi imi amintesc de
postura si de bucuria bunicii, de
pacea el interioard si sentimentul de
multumire si decid sd fac si eu tot
ce pot mai bine. Dacd ag putea adu-
ce la viatd prin mine invagiturile si
exemplul ei atunci as putea fi si eu
o fortd a binelui.

MAY RAYNE CONDUCE O
ASOCIATIE DE VOLUNTARIAT iN
CROATIA. B

+Eu sunt Vita, voi sunteti mladi-
tele. Cine rdmane in Mine si in cine
raman Eu aduce mult rod; caci des-
partiti de Mine nu puteti face nimic.
Daca aduceti mult rod, prin aceasta
Tatal Meu va fi proslavit; si voi veti fi
astfel ucenicii Mei".
—lisus, loan 15:5,8

,Si ma rog sa fiti plini de roada
neprihanirii, prin lisus Hristos, spre
slava si lauda lui Dumnezeu”.

- Filipeni 1:11

Cea mai buna modalitate de a
face fiecare experienta mai semni-
ficativa si mai productiva este sa I
cunosti pe lisus si sa iti umpli viata
cu Duhul Sau. Cere-I sé fie cu tine
de acum si pana in eternitate.
Dragadi lisus, Te rog sa viiin viata mea
si sd md ajuti sd fiu pentru toti cei pe
careiiintdlnesc o reflectie a Ta, a grijii
Tale si a iubirii Tale. Amin.
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DE LA [1SUS CU DRAGOSTE

O wviata spirituala
sanatoasa

Cum se manifestd faptul ci mergi alaturi de Mine? Nu prin numirul de ore petrecute cu
Mine; un sistem bine definit ,,pasul a, pasul b, pasul ¢” nu determina cat suntem de apropi-
ati. Ca sd sti ca relatia cu Mine este asa cum trebuie si fie, trebuie sa judeci roadele, deoarece
o relatie adevarata si apropiata cu Mine se reflecta in interactiunile tale zilnice cu ceilalti, in
modul cum abordezi situatiile, in prioritdtile tale si in deciziile pe care le iei.

Cand petreci timp de calitate cu Mine poti sta linistit cd tu faci ceea ce poti si stii cd Eu
voi face restul, conform cu voia Mea. In ciuda unor lipsuri sau aspecte pe care le-ai putea
face mai bine, ai incredere ci Eu te voi duce tot restul drumului. Inveti si recunosti aspectele
unde trebuie sa iti imbunatdtesti performantele dar in acelasi timp recunosti i capacitatea
Mea de a compensa pentru lipsurile tale.



