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Sa invingi uriasii

Este momentul unei
schimbari de directie?

6 pasi spre cariera ideala

0 lume de ticere

Bun venit noului an
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NOTA EDITORULUI
CLADIND VIITORUL

Sfarsitul unui an este un moment bun pen-
tru a trece lucrurile in revistd, o ocazie de a re-
flecta asupra tuturor celor intAmplate in ulti-
mele 12 luni. Poate fi un moment dulce-amar

din cauza situatiilor si oamenilor care au ajuns
de domeniul trecutului.

Insi sfarsitul aduce cu el si un nou inceput. In mod obisnuit Anul
Nou este momentul rezolutiilor si al noilor inceputuri, momentul de a
privi inainte spre viitor, de a analiza ce a functionat in anul trecut si de a
incerca si clidesti pe aceste lucruri.

Acum, ci intrim in noul an, stirile despre foamete, conflicte si de-
zastre par si indice ci lumea nu a fost niciodatd intr-o stare mai proastd
sau mai divizatd. Viitorul pare intunecat si provocirile din fata noastrd
intimidante, dar nu trebuie si ne descurajim.

Gandhi nu s-a lasat oprit de obstacole si de circumstante. ,,Impor-
tantd este actiunea, nu rezultatul ei. Trebuie sa faci ceea ce este corect.
Poate i nu iti std in putere, poate ¢i nu ai timpul necesar, poate ci nu
vei avea rezultate. Dar asta nu te-ar opri si faci ceea ce este drept. Poate
cd nu vei stii niciodatd care au fost rezultatele faptelor tale. Dar dacd nu
faci nimic, atunci chiar ci nu vor exista rezultate.”

Cu anul 2016 aici in mod oficial, si ludm cu totii hotirirea de a ne face
vietile, si vietile celor din jurul nostru, mai bune. S fim putin mai grijulii,
putin mai altruisti, putin mai amabili. S3 petrecem mai mult timp cu cei de
care ne pasi decit cu cele mai recente aplicatii pe telefon sau tableta. Sa daru-
im mai mult celor mai putin norocosi ca noi. S uitim gregelile din trecut si si
clidim poduri de prietenie in jurul nostru. Si invagim din gregelile din trecut.

Si, bineinteles, cel mai bun mod de a ne asigura succesul este si-L
includem pe Dumnezeu in acest proces, pas cu pas. Si-I cerem si ne
arate ce schimbari vor fi cele mai benefice si si ne dea puterea, ribdarea,
hotarirea si orice altceva avem nevoie pentru a reusi in fiecare zi.

In cinstea lui 2016!

Samuel Keating
Editor executiv
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AM LUAT O INGHITITURA DIN OMLETA SII-AM
MULTUMIT iN MINTEA MEA LUI DUMNEZEU.
Eram flimanda si era exceptional de delicioasd. Mi-au plicut
aromele subtile si brinza ce se topise in ea si m-am oprit
pentru un moment ca si ma gandesc la minunata grija a
lui Dumnezeu si la toate cAte imi diruieste.

Stiu ¢ de multe ori min4nc in grabd si nici nu imi
amintesc si {i multumesc lui Dumnezeu. Cel putin de
data asta I-am multumit, insd rugiciunea mea m-a pus
pe ginduri cd nu am procedat corect. Ar fi trebuit sa-I
multumesc inainte de prima imbuciturd, inainte ca si
stiu cd era delicioasa.

Apoi mi-am amintit de cuvintele Regelui David:
»Aceasta este ziua pe care a ficut-o Domnul: si ne bu-
curdm si s ne inveselim in ea”.! Ori de cite ori doresc
sd invit despre recunostinti citesc psalmii lui David.
Dupa ce isi enumera problemele el ii da intotdeauna
slava lui Dumnezeu. Insi ceea ce este semnificativ pen-
tru mine la acest verset este ci el ne spune si ne trezim

1. Psalmul 118:24

Este bine si frumos ca omul sa mdnance si sa
bea si sa traiasca bine in mijlocul muncii lui cu care
se trudeste sub soare, in toate zilele vietii lui pe
care i le-a dat Dumnezeu; caci aceasta este partea
lui... Dumnezeu ii umple inima de bucurie.

— Eclesiastul 5:18,20

Recunostinta fata de Dumnezeu face si o bine-
cuvantare temporara sa fie ca o bucatica din Rai.
— William Romaine (1714-1795)

ca pentru o zi noud, si-I dim lui Dumnezeu slava pen-
tru aceasta si si spunem — chiar inainte ca ziua noastra
s inceapd — cd ne vom bucura de ea si ¢i vom fi fericiti.

Uneori ma duc la culcare si ii multumesc lui Dum-
nezeu astfel: ,A fost o zi foarte buni. Tti multumesc

pentru toate lucrurile bune care s-au intdmplat, pen-
tru tot ce am reusit s fac, pentru sinitate si pentru
familia mea fericiti”. Insi acesta nu este modelul de
recunostinta despre care vorbea David.

El vorbea despre si fii recunoscitor i fericit chiar ina-
inte ca ziua sd inceapa. El ne spune si decidem inainte de
inceputul zilei cd vom fi fericiti si ci vom avea o zi bund.
Cred ci este ceva de genul si ii multumesti lui Dumne-
zeu pentru omletd inainte de a o gusta. Ar trebui sa-I
multumim de dimineatd, chiar daci mai tArziu va veni
furtuna. Ar trebui sd fim fericiti chiar daci apar si niste
probleme. Fie ca este o omletd, o noud zi, chiar si un an
nou, noi putem fi fericiti indiferent de ce se intAmpla.

JOYCE SUTTIN ESTE PROFESOARA SI SCRIITOARE
$I TRAIESTE IN SAN ANTONIO, SUA. m



SAINCEPI UN AN NOU ESTE
putin cam ca inceputul unui pro-
iect nou. Eu lucrez cu consecventd
de ceva timp la un vis de-al meu: si
am o afacere care sa imi dea ocazia
s fac bani din ceea ce imi place si
in acelasi timp si fac ceva bine in
lume. A fost un proces incet, pas cu
pas, care a implicat sd invit multe
lucruri si uneori sa nu ma tem de
»apa adincd” — cum ar fi si inves-
tesc timp pentru pregatire, sa fac
un pas mare de mutare impreund
cu fiica mea, sd imi pornesc propria
afacere i aga mai departe.

1. Vezi Exodul 16
2. Vezi Exodul 13:21-
3. Vezi Numeri 13.

4. Deuteronom 31:6

In unele zile sunt entuziasmati
si privesc cu incredere citre viitor,
dar in altele mi loveste realitatea,
cu toate cite am de ficut, si md
intreb ce a fost in capul meu cand
am inceput asta. Acest intreg pro-
ces, s fac un pas inainte, sd invit
si sd fac ceva nou, m-a impins si
m-a intins cum nu am crezut ca
este posibil si imi aduce in cale
mult mai multe ocazii de progres
personal decit ma asteptam.

Zilele trecute citeam o carte
despre copiii lui Israel si etapele
prin care au trecut, incepind cu
perioada de scalvie din Egipt, apoi
pribegirea prin desert si in final
cand au ajuns la Tara Figiduintei.
M-a surprins paralelismul cilito-
riei lor cu ceea ce simt eu azi.

o

Cand copiii lui Israel erau
sclavi in Egipt, Moise a iesit ina-
intea lor cu mesajul ci Dumnezeu
doreste sa-i elibereze si si-i ducd
intr-o tari unde curge laptele si
mierea. Apoi Dumnezeu a ince-
put si facd tot felul de miracole
ca si-i scoatd din Egipt si pe tot
drumul, inclusiv si separe Marea
Rosie pentru ei.

In cilitoria lor Dumnezeu
le-a dat ca hrani mana din cer.!
I-a protejat de arsitd cu un nor in
timpul zilei si le-a dat un stilp de
foc care si-i lumineze si sa-i incal-

zeascd noaptea.’

Cind au ajuns la Tara Figadu-
intei au trimis iscoade care au adus
vesti cd acel pimant era frumos,
prosper si in el curgea laptele si mie-

o ]



rea. Era pimAntul lor. Dumnezeu le
promisese. Erau pregatiti sa intre.
Dar ce i-a oprit? Iscoadele spuseserd
c4 tara era locuita de uriagi?

Copiii lui Israel s-au temut.
Cui nu i-ar fi fricd daci are de-a
face cu uriasi, nu-i asa? Dar in loc
sa continue in ciuda temerilor lor,
au lisat ca aceste temeri si-i co-
pleseasci si si le distruga credinta
in promisiunile lui Dumnezeu.
Deci, in loc sd treacd prin silba-
ticie repede, asa cum intentionase
Dumnezeu, au trebuit si pribe-
geasca inca 40 de ani. Dumnezeu
a continuat in acel timp sa aiba
grija de ei si si le dea cele necesare,
nu i-a abandonat, insi au rimas
blocati in silbaticie pand ce in-
treaga generatie care s-a indoit de
Dumnezeu a murit.

Cum mi se aplici asta mie?

Ei bine, si eu am parasit Egip-
tul — situatia mea anterioard in

Fii curajos. Acum umbldm prin salba-
ticie iar maine vom fi in Tara Fagaduintei.

— Dwight L. Moody (1837-1899)

Lasa-te purtat de un vis. Nici un om
care a incercat sd faca ceva mdret dar a
esuat nu este un esec total. De ce? Fiindca
poate sta linistit ca a reusit in lupta cea mai

importanta din viata — si-a depasit frica de
aincerca. - Robert H. Schuller (1926-2015)

care fusesem confortabili dar ne-
implinitd — iar acum sunt de ceva
vreme in silbiticie — imi fac pla-
nuri, imi clarific viziunea, mi pre-
gatesc si invit multe. Dumnezeu
a avut grija de mine, dar nu mai
vreau si riman mult timp asa.

Acum simt c¢i mi aflu la in-
trarea in Tara Figiduintei. O pot
vedea si sunt pregatita si intru. Si
stii ce se intAmpla? M4 sperie uria-
siil Nu imi va fi usor sd intru! Sunt
multi uriasi cu care trebuie si m3
lupt — ideile preconcepute despre
mine insimi care md minimalizea-
z3, pasii pe care trebuie si-i fac si
care ma sperie, progresul personal
necesar pentru ca viziunea mea sa
infloreasca.

Citind despre copiii lui Israel
care au trebuit si pribegeasca in
desert zeci de ani din cauzi ci nu
au avut credinta si infrunte uriasii
este pentru mine un sobru me-

mento. Doresc sd astept si eu, po-
sibil pentru foarte mult timp? Sau
am credintd in Dumnezeu ca sd
merg inainte si sd iau in stipani-
re ceea ce reprezintd pentru mine
Tara Figiduingei?

Sfatul final al lui Moise citre
copiii lui Israel a fost ceva ce pot
aplica si eu in situatia mea: ,,Tn—
tdriti-vd si imbarbatagi-val Nu va
temeti si nu vd inspdimantati de
ei, cici Domnul Dumnezeul tiu
va merge El insusi cu tine, nu te
va pirisi si nu te va lisa”.* Cat de
minunat este sd stiu cd nu sunt
singurd in cilatoria mea.

Hai sd invingem uriasii!

BETHANY KELLY AJUTA OAMENII
SA-SI TRANSMITA MESAJUL IN
FATA A MAI MULTOR OAMENT §I
ESTE FONDATOAREA LA COURA-
GEOUSCREATIVES. EA TRAIESTE
iNSUA. m



MULTE DIN PROMISIUNILE
LUI DUMNEZEU sunt conditio-
nate §i necesitd o anumita actiune
initiald din partea noastra. Odata
ce incepem sd ascultim si El incepe
sa ne binecuvinteze. Lui Avraam
ii fuseserd promise lucruri mari,
dar nici unul dintre ele nu s-ar fi
putut implini daci el ar fi asteptat
in Haldeea. El a trebuit si-si para-
seascd casa, prietenii §i tara i sa
cilitoreascd pe drumuri necunos-
cute, in ascultare neclintitd, pentru
a primi promisiunile. Celor zece
leprosi pe care lisus i-a vindecat li
s-a spus sd se arate preotilor si ,,pe
cAnd mergeau au fost vindecati”.
Daci ar fi asteptat s fie mai intai
vindecati inainte si porneascd
la drum nu ar fi fost vindecati
niciodatd. Dumnezeu astepta si-i
vindece si in clipa in care credinta
lor a fost pusi la treaba a venit si
binecuvAntarea.

Cand israelitii erau pringi intre

armata Faraonului §i Marea Rosie

li s-a poruncit si meargi inainte.
Nu mai era de datoria lor si as-
tepte in genunchi, in rugiciune, ci
sa se ridice si si porneasci inainte
cu credingd eroici. Dupi citiva
ani iraelitilor li s-a cerut din nou
sd fsi arate credinta marsiluind
prin rul Iordan desi acesta era la
nivelul maxim. Aveau in ména lor
cheia cu care si deschidd poarta
Tarii Fagiduingei dar poarta nu
s-a clintit din balamale decat daca
s-au apropiat de ea si au descu-
iat-o. Cheia era credinta.

Ne este sortit si avem de lup-
tat unele batalii i gindim ci nu
vom fi niciodatd victoriosi si nu
ne vom invinge dusmanii. Dar
odata ce intrim in luptd vine Cel
care luptd de partea noastri. Prin
El noi suntem ,mai mult decit
biruitori”. Dacd am fi asteptat cu
fricd sd soseasci ajutorul nostru ca
sd intrim in luptd, am fi agteptat

in zadar. Dumnezeu asteaptd si
reverse asupra noastrd cele mai
bogate binecuvintiri ale Sale.
Mergi inainte cu incredere i ia in
posesie ce este al tiu. ,Eu am in-
ceput si dau... acum incepe si tu
s cuceresti si si iei in stapanire”.

— . R Miller (1840-1912)

Putin mai multd persistents,
putin mai mult efort §i ceea ce
pare un esec fira speranti se poate
transforma intr-un succes glorios.

— Elbert Hubbard (1856-1915)

Credinta care merge inainte
triumfa. — Autor necunoscut

Nu lasa treaba de azi pentru
maine; cici cine stie care va fi situ-
atia de maine? Gridina de trandafiri
care azi este plind de flori, s-ar putea
ca maine si nu iti mai poatd oferi
nici un trandafir.

— Firdausi (940-1020) m



D DINA Ex£ENS

NU MI-A FOST NICIODATA
USOR si fac fatd la schimbari neas-
teptate, iar anul trecut a fost un astfel
de an. M3 asteptam si ma mut mai
aproape de fiul meu si de familia lui,
ca sd aflu ci situatia in care doream
s4 md mut nu mai era posibild.

intristati, m-am oprit ca sa re-
flectez asupra optiunilor mele. De
la fereastra vedeam ca afara era o zi
minunati si am fost invaluitd de o
pace linistitoare.

Stiam ci Dumnezeu era cu
mine tot aga cum era si cu intreaga
Sa creatie. Linistea pe care o sim-
team era de la EL

Ce se schimbase? m-am intrebat.
Stiam cd Dumnezen si dragostea
Lui erau neschimbate. Situatia mea
se schimbase dupi aflarea vestii
dezamigitoare, dupi care am ajuns
s fiu ingrijoratd si nesigura.

M3 concetrasem prea mult asu-
pra situatiei mele, fusesem prea

1. Evrei 13:5

preocupatd de mutarea mea. Acum
cd situatia se schimbase simgeam ci
intrega mea lume s-a destrimat.
Trebuia si mad concentrez mai
mult pe Iisus. — Acest adevir simplu
mi-a venit in minte precum o razd de
lumind care stripunge intunericul.
Cu toatd agjtatia si planificarea pentru
mutare mi-am cam neglijat timpul cu
Dumnezeu si in Cuvantul Siu.
M-am hotirat s schimb asta. In
dimineata urmitoare mi-am luat Bi-
blia pe verandd, unde stau de obicei
si imi savurez cafeaua. Am deschis
la Matei 14, cAnd ucenicii — multi
dintre ei pescari cu experientd — erau
speriati de furtuna care ameninta si
le distrugd ambarcatiunea si si le
curme vietile.
Asta pana cind L-au vazut pe lisus
mergind pe apd si venind spre ei.
Exact asa era si situatia mea! Lisam
ca furtuna vietii si md scoatd de pe
calea mea. Ceea ce trebuia si fac era
sd-mi tin ochii atintiti asupra lui lisus
si sd am incredere in El si m3 ajute.

Treptat mi-am pus din nou via-

ta in ordine. O prietend m-a rugat
sd o ajut la brutdrie in perioada de
Criciun. M-am oferit voluntari
si la un orfelinat unde copiii erau
evident mai in nevoie ca mine. In
citeva luni mi-am ficut prieteni
noi si aveam multe de ficut. Deza-
mdgirea mea anterioard a dispérut.

Prin aceastd situatie am invitat
ci Dumnezeu nu lucreazi in mod
special citre un anumit tel. Uneori
ceea ce este important este proce-
sul. Credinta noastri este testatd in
mijlocul furtunii, dar acolo desco-
perim cd Iisus este cel mai bun pri-
eten al nostru. El a promis: ,Nici-
decum n-am si te las, cu nici un

chip nu te voi parasi”.!

DiNA ELLENS A PREDAT IN ASIA
DE SUD-EST DE PESTE 25 DE ANI.
DESI ACUM ESTE PENSIONARA EA
CONTINUA SA FIE ACTIVA IN MUN-
CA VOLUNTARA $I CONTINUA SA-SI
URMEZE HOBBIUL DE A SCRIE. B



ESTE MOMENTUL une
SCHIMBARI o= DIRECTIE?

De CHRIS HUNT

LUNA IANUARIE ESTE DE OBI-
CEIMOMENTUL CAND OAMENII
ISI CAUTA O SLUJBA NOUA — cam
doi din cinci oameni isi cautd de lucru
in primele luni ale anului. Pentru
unii poate fi o schimbare usoara cu
o slujba similar; altii se gindescla o
schimbare radicala de cariera.

Dacd ai lucrat ani de zile in ace-
easi slujbd, poate ci te intrebi dacd
ai fi instare sd faci si ceva complet
diferit. Unii isi pun astfel de in-
trebdri nu doar in januarie. Ia de

. Psalmul 104:23

. Psalmul 128:2

. Proverbe 10:16

. Coloseni 1:29

. Proverbe 11:14

. Proverbe 3:6

. Psalmul 25:4

. Proverbe 10:22

. Vezi Psalmul 119:105.
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exemplu pe Andrea Bocelli, bine-
cunoscutul tenor si compozitor ita-
lian, care a trecut de la avocaturi la
cariera muzicala. Justin Welby si-a
lasat pozitia executivd in industria
petrolierd pentru a deveni preot si
in final Arhiepiscop de Canterbury
si simbolic liderul international al
comuntitii anglicane. Brian Cox,
cunoscutul fizician care prezintd
emisiunea de stiinte la televiziunea
britanicd, fusese cAntaret de rock si a
avut in 1990 un cintec pe locul 1 in
topurile muzicale. Harrison Ford,
actor la Hollywood, fusese tAmplar.

Poate ci astfel de schimbiri ma-
jore nu sunt pentru noi, insi Anul
Nou este o ocazie la fel de buni ca
oricare moment al anului de a ne
gandi la cat de satisfacuti suntem cu
ceea ce facem si cAt de siguri suntem
pe directia in care ne indreptim.
Daci te trezesti lunea dimineata si

iti este groazd de saptimina de lu-
cru care te asteaptd, sau dacd simti
ci talentele tale nu sunt folosite asa
cum trebuie, sau ci statul de plata
nu reflectd valoarea cu care contri-
bui, s-ar putea si fie semne ci tre-
buie sa te gindesti si la alte optiuni.

Biblia recunoaste ci trebuie sa
muncim pentru cele necesare tra-
iului: ,Omul iese la lucrul sdu si la
munca lui, pAni seara’.! Se menti-
oneazi si despre a fi satisficuti de
munca noastri: ,,Cici atunci te bu-
curi de lucrul mainilor tale, esti feri-
cit si-ti merge bine”.? ,Cel nepriha-
nit isi intrebuinteaza cstigul pentru
viatd”.? Apostolul Pavel s-a simtit in
mod clar implinit in rolul sdu: ,lata
la ce lucrez eu si ma lupt dupa lucra-
rea puterii Lui care lucreazi cu tirie
in mine”. Daca tu nu simti asa in-
seamni ci a venim momentul si iei
in considerare ciutarea unei situatii
mai bune si poate ci urmitoarele
sfaturi te vor ajuta:



©

Enumeri cinci lucruri care
sunt foarte importante pentru
tine la slujba ideald, cum ar fi:
implinirea si telurile tale, etica an-
gajatorului tiu, cit este salariul tdu,
care sunt beneficiile suplimentare
(pensia, cardul la sala de gimnastic3,
etc.), locul de munci si colegiali-
tatea, numarul de ore si cantitatea
de munci, rolul tiu si nivelul de
responsabilitate, cum iti sunt valori-
ficate talentele, ocaziile de aprofun-
dare a carierei si aga mai departe.

Compari-ti slujba actuali cu
aceste cerinte. Dacd nu implines-
te nici jumdtate din ceea ce este
cel mai important pentru tine,
este foarte posibil ca nu esti in lo-
cul cel mai bun si este momentul
s incepi si cauti altceva.

]

Géndeste-te la ce vrei sa faci
cu adevarat. Citeste despre ceea
ce implica. Cuprinde abilititile si
experienta ta, nivelul de pregati-
re si calificarea ta? Daca nu, este

ceva ce ai putea invita din mers,
sau existd vreo alta cale spre aceea
slujbd? Informeazi-te.
©

Primeste sfatul altor oameni.
Dupi cum spune in Proverbe: ,,Cind
nu este chibzuingd, poporul cade; dar
biruinga vine prin marele numir de
sfetnici”.> Tncearca sa primesti sfatul
celor care sunt deja in domeniul in
care tu doresti s lucrezi. Vorbeste cu
prietenii si cu familia ta si poate chiar
cu un consilier de cariera.

©

Urmeazi-ti visele, dar fi si
realist. Majoritatea dintre noi
mergem la lucru pentru ci avem
nevoie de bani ca si ne plitim fac-
turile. Deci daci cariera ta de vis
nu este prin preajma si esti nevoit
sa continui cu slujba obisnuiti, ia
in considerare posibilitatea de a te
oferi voluntar in domeniul in care
esti interesat. Dacd este ceva care
te pasioneaza cu adevirat vei putea
probabil si iti gisesti cAteva seri li-
bere sau vreo zi in week-end pen-
tru asta. Un contabil nu va deveni
lucritor social peste noapte, dar ar
putea ajuta la clubul de tineret.

Cauti sfatul lui Dumnezeu.

»Recunoaste-L in toate ciile tale
si El iti va netezi cirarile”.® S-ar
putea si-ti vorbeasca in momente-
le tale de liniste, de devotiune sau
cAnd citesti Biblia, sau poate cd iti
doresti si 1l intrebi specific: ,Ara-
ti-mi, Doamne, ciile Tale si inva-
ti-ma cirarile Tale”.” In orice caz,
incearca sa-L incluzi in planurile
tale si aminteste-ti ca ,binecuvan-
tarea Domnului imbogiteste”, nu
numai din punct de vedere mate-
rial dar si cu liniste sufleteasca.

Ianuarie este doar o luna. Tim-
pul schimbirilor pentru tine s-ar
putea si nu vinid chiar in acest
moment al anului, insi oricAnd ar
veni, Dumnezeu iti sta la dispo-
zitie ca sd te ajute si sa-Si reverse
lumina pe calea ta.’

CHRIS HUNT TRAIESTE IN MA-
REA BRITANIE $I A CITIT RE-
VISTA ACTIVATED (DUPA CARE
SE TRADUCE REVISTA CoON-
TACTS) DE LA PRIMUL NUMAR
DIN 1999. m
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1. Eclesiastul 3:

153

iNTR—UNA DIN RARELE ZILE iN CARE AM
AVUT PUTIN timp si-mi organizez lucrurile mi-am

o S i
dat seama de ceva despre mine (nu ci ar fi ceva foarte |

impresionant): Am multe ,treburi neterminate”, cel
putin in cadrul proiectelor neterminate. Cand pri-
mesc o indatorire cu termen limitd m3 striduiesc si o
implinesc. Deoarece cineva conteazd pe mine, incerc
sd nu intArzii ca sd nu dezamigesc.

Pe de alta parte multe alte lucruri ramén netermi-
nate. Tricotaje pe care le-am inceput cu ani in urma

au rimas pe jumdtate ficute la mine in sertar. Postiri |

pentru internet — vreo 200 — au rimas in folderul
draft de ciorne. Albume foto — multe — imi ocupd un
raft intreg cu pachete de fotografii peste ele, in loc si
fie aranjate in ele aga cum ar trebui si fie.

Apoi mai sunt si cirtile sau romanele pe care pli-
nuiesc sau sper si le scriuv. Mi-am creat un fisier Mi-
crosoft Excel cu titlurile lucririlor. Am mai bine de

90 de idei de lucriri de fictiune si non-fictiune. Intr-o *

coloani este trecut numairul de cuvinte scrise la fieca-
re carte. Am aproape 200.000 de cuvinte laolaltd, dar
nu mai mult de 20.000 la oricare dintre ele.

De multe ori mi intreb de ce proiectele mele per-
sonale riman neterminate. De ce mi se pare dificil si
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termin mdcar unul dintre ele? Si de ce procedez astfel?

Un motiv ar putea fi faptul cd imi vin mereu in
minte tot felul de alte idei. Ma trezesc dintr-un vis
foarte intens si inainte ca ziua si inceapd am i scris
ideile pentru o noud carte. Versurile poeziilor mi se
formeaza in minte atunci cAnd stau in autobuz sau
cand citesc sau cAnd imi vid de treburi.

Iar postirile pe blog? Ori de cate ori gindurile mele la
intdmplare se adund intr-o idee coerentd incep sa scriu.
Aceasta poate fi orice, de la o experienta tréitd in acea zi
pAni la 0 amintire din trecut, sau o realizare de orice fel.

Aici este problema. Eu incep. Apoi dau un telefon,
sau ajung la destinatie, sau vin copiii si imi cer ceva,
sau imi amintesc ci trebuie si revin la ceea ce ficeam
ca sa imi termin munca sau sd pregitesc cina. lar ceea
ce am inceput nu mai ajunge si fie finalizat.

Inseamni asta amanare? Inseamni si fii prea ocu-
pat? Sd it lipseascd organizarea? Prea multe vise? Sau
poate toate la un loc? Care este solutia pentru ca aces-
te proiecte si lucrari ale mele si ajungi din capul meu
in versiunea lor completi si sd pot contribui si eu cu
ceva in lumea asta?

Ken Gire scria in cartea sa, 7he Weathering Grace of
God, despre importanta ,linistii”.

..
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,Poetii stiu cd este important... si stai linigtit.
Ei stiu cd daci sunt suficient de linistiti, suficient
de mult timp, lucrul artistic la care lucreaza le va
vorbi, le va spune ce vrea si fie si ce are nevoie de
la ei ca sd ajungd in acea stare. Toti artistii stiu
lucrul acesta fie ci lucreazi cu vopsele sau cu lut,
cu cuvinte sau cu note muzicale.

Michelangelo a stiut s stea linistit in fata pie-
trei si si-l asculte pe David din ea. Strauss a stiut
s stea linistit in fata Dundrii §i s3 asculte valsul

" care se auzea in valurile sale. Monet a stiut si stea
linistit in_fata lacului i sd asculte nuferii care se

imbitau in lumina soarelui pe suprafata lui..

Cultura noastri stie prea putine despre acest fel

ﬂ‘l(wi

Cele mai bune idei si finalizarea lor necesitid nu

de ascultare.”
Whe O ) TN S RT ke

doar timp pentru realizarea lor dar si linistirea trupu-
lui, a mintii si a spiritului. S3 asculti cum doresc ele
_ si fie spuse si finalizate. Daci stau linistitd si ascult
" voi stii ce trebuie si fac cu aceste idei si cum si proce-
dez cel mai bine ca sa finalizez oricare din proiectele

ce asteapta neterminate.
Este usor sa incepi ceva. Este bine sd incepi ceva. Un

Vom sti cum sd terminim ceea ce am inceput...

inceput bun reprezinti jumitate din realizare — asa se
spune. Insi ca si termini ceva, nu este intotdeauna usor.

Necesitd timp. Ribdare. Credintd. Iar acestea nu
sunt totdeauna usor de obtinut. De multe ori nu le
gdsim daci le ciutdm in interiorul sau in jurul nostru.
Dar cind privim in sus si ascultim la vocea usoara a
lui Dumnezeu care ne sopteste atunci cind ne facem
timp s ascultim, atunci vom sti ce cale s2 urmam.
si
ceea ce a inceput El in vietile noastre.

Cu totii suntem fintr-un fel un proiect netermi-
nat al lui Dumnezeu. El a inceput multe ,,proiecte”
care sunt bune, chiar perfecte in felul lor, dar nu sunt
terminate. Munca Maestrului asupra creatiei Sale se
continud: ne modeleazd, ne sculpteaza, ne croieste,
ne slefuieste. Toate vin cu o promisiune: ,La timpul

. Lui, El le face pe toate si fie minunate”.!

Si, ce sd vezi, iatd un articol pe care I-am terminat!

JEWEL ROQUE ESTE SCRIITOARE LIBER-

PROFESIONISTA SI EDITOR iN SUA. ACEST i
ARTICOL ESTE ADAPTAT DUPA O POSTARE A EI DE

PE JuSTITHING,” UN SITE CRESTIN DE MODELARE

A CARACTERULUI TINERILOR. B
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INVAT DESPRE CAT DE
IMPORTANT ESTE SA TE
BUCURI de cilitorie i sd nu fii
entuziasmat doar de destinatia
finald. Destinatia defineste cili-
toria si este, bineinteles, foarte
importanti. Insi de cele mai multe
ori petrecem mai mult timp cili-
torind decat bucurdndu-ne de telul
final inct ar fi intelept sd invatdm
sd apreciem si lucrurile de zi cu zi.
Eu sunt cam neribditoare din
fire si am obiceiul s3 ma concentrez
mai mult asupra telului meu i si
nu dau prea mare atentie detaliilor
de pe parcursul zilei care conduc la
acel obiectiv. De multe ori cAnd am
fost frustratd ci a trebuit s3 astept
citeva zile, sau luni, sau in unele
cazuri chiar ani ca sd imi ating un
tel, am irosit mult timp privind la
ceas, privind cu neribdare inainte
la ce va urma, in loc si mi bucur de
fiecare minut si de binecuvantarile
mici pe care Creatorul meu mi le
didea cu atita iubire in fiecare zi.
Spre exemplu, anul trecut in
ianuarie ne-am ficut planuri ca in
august si ne vizitim familia din

Portugalia — si asa am inceput eu
numdritoarea inversi. Din acel
moment cel mai important lucru
al fiecirei zile era si treacd ziua
pentru ca luna august s3 vind mai
repede. Cu aceastd atitudine am
ajuns si fiu plictisita de activitatile
mele zilnice si si nu apreciez darul
fiecirui moment din viata.

In ultimele luni am ascultat dife-
rite prelegeri care au ilustrat aceastd
lectie si cred ci acum ingeleg. Ieri
dupimasi eu si sotul meu, David,
am mers la o plimbare in parcul
din apropiere. Am luat cu noi niste
méncare de picnic. Ne-am bucurat
din plin de acele clipe iar conversatia
noastra a fost presdratd cu cuvinte de
recunostintd si cu comentarii pozitive
despre cit de binecuvantati eram si
putem lua cina intr-un peisaj atit de
frumos, ci suntem sanitosi, ci avem
liniste sufleteasca si, cel mai impor-
tant, ci avem o viata ce meritd traitd.

ALDINA BOLICK ESTE PROFE-
SOARA DE LIMBA ENGLEZA §I
MEMBRA IN ORGANizATIA TFI
iN MEXIC. m

PASII ACESTUI AN

Draga Doamne, acum ca ma
pornesc pe calea noului an, nu stiu
exact incotro ma va duce, dar indi-
ferent de ce se va intampla, ma rog
pentru puterea de a Te recunoaste
pe Tine la fiecare pas. Oricare ar fi
bucuriile sau dificultatile pe care le
voi intalni, fie ca prezenta Ta sa imi

aducd linistea.

N-a cunoscut Dumnezeu cdile
mele? Nu mi-a numarat El toti pasii
mei? — lov 31:4

Pasii mei stau neclintiti pe carari-
le Tale si nu mi se clatina picioarele.

- Psalmul 17:5

Domnul intareste pasii omului,
cand iplace calea lui.- Psalmul37:23 m

1. Vezi Exodul 33:14.



DE ROSANE PEREIRA
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AcCUM, LA INCEPUTUL NOU-
LUI AN, imi amintesc de popularul
cantec din anii '70: ,Zi de zi, zi de
zi, 0!, dragd Doamne, trei lucruri
mi rog: Si Te vid mai clar, si Te
iubesc mai cu har, si Te urmez mai

ey

cu elan, zi de zi”.

Si Te vid mai clar... Biblia ne
spune cd Dumnezeu este Duh,? in-
vizibil® si totusi noi il putem vedea
— in Tisus,” in dragostea dintre cre-
dinciosi,” in frumusetea lumii Sale.®
»94

mergem inaintea Lui cu laude”.” Ii

Si Te iubesc mai cu har. ..

. Stephen Schwartz in Godspell, 1971
. Vezi loan 4:24.

. Vezi 1 Timotei 1:17.

. Vezi Coloseni 1:15.

. Vezi 1 loan 4:16.

. Vezi Romani 1:20.

. Psalmul 95:2

. Vezi Evrei 12:2.

9. Sidney E. Cox (1887-1975)
10.loan 14:27

11. Filipeni 4:6-7
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pot arita lui Dumnezeu dragostea
mea mul;uminau-l pentru bine-
cuvantirile Sale. Psalmul 118:24
spune: ,,Aceasta este ziua pe care a
ficut-o Domnul: s3 ne bucurim si
sa ne inveselim in ea”. Voi incerca
in fiecare zi a anului si mentin o
atitudine de recunostinga.

Si Te urmez mai cu elan...
Aceasta poate fi partea cea mai
grea, insd daca privesc spre EI® si il
iubesc, voi simti prezenta Lui gri-
julie calduzindu-ma citre unde do-
reste El s3 merg. Si astfel pot cAnta
si eu vechiul refren: ,Domnul meu
cunoaste calea prin silbiticie, tot
ce trebuie si fac este si Il urmez.
In fiecare zi si pentru totdeauna
El imi da tdrie, si tot ce am nevoie
ca s progresez. Domnul meu cu-
noaste calea prin silbaticie, tot ce
trebuie si fac este s3 Il urmez!™

Ti voi cere si fericire, care apare
cAnd ne triim viata concentrin-
du-ne pe momentul prezent. Cei
care asteaptd si le apard o ocazie

mare in viata rar ajung sa fie fericiti.
Eu cred ci fericirea se giseste mai
degrabi daci pretuim toate bucurii-
le marunte din viata.

Iar in final, dar nu cel din
urmd, voi cere liniste sufleteas-
ci. lisus a spus: ,,Vi las pacea, v
dau pacea Mea. Nu v-o dau cum
o0 di lumea”." Tar Pavel ne da re-
teta in detaliu: ,Nu va ingrijorati
de nimic; ci, in orice lucru, adu-
ceti cererile voastre la cunostinga
lui Dumnezeu, prin rugiciuni si
cereri, cu multumiri. Si pacea lui
Dumnezeu, care intrece orice pri-
cepere, va va pazi inimile si gin-
durile in Hristos Iisus”."

Deci, acesta este planul meu
pentru anul acesta — sau, mai de-
graba, rugiciunea mea din inima.

ROSANE PEREIRA ESTE PROFESOA-
RA DE LIMBA ENGLEZA §$I SCRII-
TOARE iN RI10 DE JANEIRO, BRAZI-
LIA, SI MEMBRA IN ORGANIZATIA
THE FAMILY INTERNATIONAL. B
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CAND AM DESCHIS USA din
fatd a casei mele am fost coplesit de
linistea de afard. Ce liniste abso-
lutd! De obicei este ceva giligie si
migcare la ora asta. Dar nu si azi.
Astizi totul era nemiscat.

Citiva fulgi cizuserd de pe ce-
rul innourat, addugind un plus de
mister. Mi-am inchis fermoarul
de la haini si am pdsit in aceastd
lume de tacere.

Este prima dimineatd din noul
an. Ticutd, deschisi si plind de
sperantd si de entuziasm. Sar-
batorile au durat pand tarziu in
noapte, iar acum se pare cd sunt
singurul treaz.

Schimbarea a fost cam brutala.
Noaptea a fost zgomotoasd, une-
ori chiar asurzitoare. Dar acum,
cu primele raze ale diminetii, to-
tul este linistit.

1. ,An nou fericit!” in olandeza

DE Koos STENGER

Imi place si cred ci era liniste si
cand Dumnezeu era pe jumitate
cu crearea lumii. Imagineaza-ti cit
de liniste trebuie si fi fost inainte
ca El sa creeze animalele si pasari-
le si, la urmd, pe primii oameni.
Poate ci a fost doar sunetul dulce
al brizei printre frunze si susurul
unui izvor.

Eu cred ci este mai usor sd iei
legitura cu Dumnezeu in linigte.
Atunci parci poti s Il atingi. Poti
si Il auzi soptindu-ti cuvinte de
dragoste si de intelepciune: ,Nu te
ingrijora. Eu am grija si de tine”.

CAtde minunat este s te plimbi
aldturi de El pe poteci pustii!

Dintr-o dati un om apare de
dupi colt. Merge si el, ca si mine,
fira nici o directie anume. Doar
se bucurd de priveliste si ascultd
aceeasi tdcere.

Cind trecu pe langi mine
ne-am zambit unul altuia. ,Gelu-

st

kkig Nieuwjaar!”! imi spuse.

Am incuviintat din cap si i-am
zAmbit inapoi, apoi plecd, iar eu
am ramas din nou singur cu gin-
durile mele, insi acum inima imi
era plind de bucurie. Cit de mi-
nunati este lumea cind e plind de
liniste si de zAmbete, de prietenie
si de bunitate! Cat de frumoasa
atunci cand 1l putem atinge pe
Dumnezeu in liniste si cAnd Du-
hul Siu stripunge carapacea tare a
inimilor noastre egoiste.

Lumea se trezeste. O masina
trece pe langd mine, jar intr-o
casd pe lingd care am trecut un
televizor risuni neinteligibil.
Ticerea s-a spulberat, insa ini-
ma este inca plind de linistea lui
Dumnezeu.

Koo0Ss STENGER ESTE SCRIITOR
LIBER-PROFESIONIST iN
OLANDA. ®



lisus a inceput iarasi sa invege

pe norod langd mare. Fiindca se
adunase foarte mult norod la El,
s-a suit si a sezut intr-o corabie,
pe mare; jar tot norodul stitea pe
tirm langd mare. Apoi a inceput
sa-i invete multe lucruri in pilde.
— Marcu 4:1-2

IMAGINEAZA-TI PENTRU O
CLIPA ci esti unul din acea mul-
time de oameni si completeaza tu
detaliile povestirii.

Ai avut in plan si fii acolo sau
ai nimerit din intdmplare? Esti
impreund cu prietenii sau familia,
sau esti singur?

Este vara sau iarna? Iti este pu-
tin ricoare fiind asa de aproape de
mare, sau cauti niste umbri ca si
scapi de soarele arzitor? Respiri
adanc aerul tonifiant de mare sau
este doar o brizd usoari ce aduce o
alinare la cildura zilei.

1. Marcu 4:3
2. Marcu 4:9

— - -

Poti s vezi clar ce se intAmpla?
Cit de aproape esti de marginea
apei? Ti-ai gisit un loc bun de
unde si privesti sau esti blocat
de multime? In ce fel de barci sti
El? Este marea calmi, limpede ca
cristalul, sau este putin agitata?

Te nelinisteste gAndul ci ar tre-
bui sa fii in aled parte? Te intrebi
daci iti permiti timpul si stai
acolo o vreme? Te gandesti cd ar fi
mai bine si te ocupi de niste recol-
te, sd ai grijd de animale, sd aduci
provizii de la piatd sau si vizitezi
un prieten bolnav?

Poate ci ai auzit tot felul de
lucruri despre Tnvé;itor. L-ai mai
auzit vorbind? Te intrebi cat este
adevir? Te intrebi daci are in-
tr-adevir puterea si vindece oa-
menii cu vocea Sa si cu atingerea
mainii Sale? Oare te-ar putea vin-
deca si pe tine?

»Ascultati”, incepu EL! Auzi
ce spune? Intelegi despre ce vor-
beste?

Acum a terminat de vorbit.

o [ e A
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CAND esti unul
D|N |V|ULT||V|EA
DE ASCU LTATORl

Momente de l-inigté_
- DEIABI I\ -0 i e 5 et

Multimea se impristie si iti vezi
si tu de drum. Poate ci nu te
simti dispus si pildvrigesti; iti
doresti sd stai in liniste, singur
cu gandurile tale, si sa incerci sd
absorbi ce a spus El. Ce are de-a
face cu tine? Ti-a schimbat punc-

tul de vedere?

In acea zi lisus si-a terminat

discursul  spunand:

urechi de auzit si audi”.? Cei
care au beneficiat cel mai mult
din spusele lui lisus din acea zi au

fost cei care au ascultat.

A asculta nu inseamni doar si
deschizi Biblia, si risfoiesti pagi-
nile si sd citesti printre rinduri.

Inseamni si meditezi

ta acele intdmpliri. Atunci s-ar
putea si descoperi ceva nou si

minunat.

ABI MAY ESTE SCRIITOARE LI-
BER-PROFESIONISTA $I PROFE-
SOARA IN MAREA BRITANIE. B

,Cine are

asupra
celor citite, sd le aplici situatiei
tale §i chiar sd triiesti in mintea
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DE LA [1SUS CU DRAGOSTE

Fiecare an nou aduce cu el multe lucruri. Este plin de noutate, de progres si de noi experiente.
Este plin de a doua sansi, de iertare si de ocazii de a incerca din nou. Este de asemenea si plin de
teste, de provociri, de dificultiti si de probleme.

Cel mai important lucru in noul tiu an este relatia ta cu Mine. Deoarece cu Mine alaturi ai
garantia ci vei reusi sa treci prin orice iti aduce noul an.

Se spune ca viata pe pamant este un teren de teste si o experientd din care avem de invatat, iar
daca Eu sunt alaturi de tine si te consiliez vei avea cu sigurantd succes. S-ar putea ca succesul tau
sa nu para succes asa cum este el perceput in mod obisnuit, insa vei avea succes in lucrurile care
rezistd peste viata aceasta si in cea eterna.

Intra in acest an nou impreund cu Mine, tine-Ma de ména si lasa-Ma sa te conduc i sa te cilau-
zesc. Desi nu iti pot promite ca drumurile pe care vei merge in anul acesta vor fi usoare si fird pro-
bleme, in schimb iti promit ca puterea Mea iti va fi tot timpul suficienta si ci nu te vei confrunta
cu vreo provocare prea mare sau prea dificila dacd lucrim impreuna. Daci poti crede asta si decizi
sa te increzi in Mine indiferent de ce iti apare in cale, atunci vei afla ci nimic nu te va surprinde
atat de mult incat sa-ti submineze increderea ta in Mine.

Cand apar greutdtile si provocirile aminteste-ti de promisiunea Mea ci te ajut. Aminteste-ti
cd atunci cAnd tu esti slab, Eu sunt tare. Aceasta te va umple cu liniste sufleteasci si cu incredere
— increderea de a sti ci El, creatorul cerurilor si al pimantului, este cu tine. Priveste inainte cu o
anticipare pozitiva un alt an impreund cu Mine.



