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NOTA EDITORULUI
CONSTANTA NOASTRA

Intreaba pe oricine si iti va spune ci lumea
de azi este foarte diferiti de cea in care au triit
parintii si bunicii nostri. Insi acest sentiment
nu este nou. ,,Cauza... inmultirii afectiunilor
pe bazi nervoasa este sporirea cerintelor date
de conditiile vietii moderne” afirma un articol
publicat la sfarsitul secolului 19!" , Zilele linistite de vis din trecut s-au
dus” se plangea William Smith cu aproape 130 de ani in urma. ,,Grabei

si forfotei vietii moderne... ii lipseste linistea si odihna momentelor in
care strimosii nostri... isi giseau tihna”.?

Pe langi faptul ci lumea se schimba continuu, vietile noastre trec prin
momente care ne aduc tot soiul de provociri si de intAmpliri. Facem
fata stresului si deciziilor pe cit de bine putem insi nu putem stii ce ne
rezervi viitorul, iar realizirile din trecut nu ne garanteaza succesul viitor.
Uneori ne simtim oarecum ca autorii de mai sus, ci ne-ar fi mai bine
daci am putea face timpul si meargi mai incet.

Cind totul in viatd pare si se schimbe si ne face si ne simgim nervosi,
pierduti sau ci viata este o cilitorie inspiimAantitoare prin teritorii neex-
plorate, putem si ne bazim pe Dumnezeul nostru neschimbat. El este
constant. El este acelasi azi ca atunci cAnd a umblat pe pimant si va fi la
fel maine.? ,Dar sfaturile Domnului diinuie pe vecie si planurile inimii
Lui, din neam in neam”.*

Chiar daci nu stim ce ne rezervd viitorul, orice ar fi, este imposibil
ca Dumnezeu si ne lase singuri sau si dea gres cind avem nevoie de EL
,Doamne, Tu esti stAnca mea, cetituia mea, izbivitorul meu!... stinca
mea in care md ascund, scutul meu, tiria care ma scapa si intdritura
mea!”?

Samuel Keating
Editor executiv

3. Vezi Maleahi 3:6.
4, Psalmul 33:11
5. Psalmul 18:2

1. G. Shrady (de la P.C. Knapp), ,Sunt afectiunile
nervoase in crestere?” Medical Record, 1896

2. Morley: Ancient and Modern (Vechi si modern)
(London: Longmans, Green, and Co., 1886), 75
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CREDEAM CA MUTAREA
ERA O SIMPLA SCHIMBARE
DE PEISA]J, poate cu citeva ajustari
minore. Doar ma intorceam in tara
mea, stiam deja limba, oamenii si
obiceiurile. Dacd am putut si ma
obisnuiesc cu caldura coplesitoare, cu
mancarea picantd, cu risca si musonul
din India si Nepal, acolo unde mi-am
petrecut opt ani ca voluntard, atunci
cu sigurantd aceastd mutare in direc-
tia opusd nu ar fi fost prea dificila.

Dar ce surprizd am avut!

Din clipa in care am aterizat in
Italia, unde trebuia s fiu familiard
cu lucrurile, au si inceput provo-
cirile: m-am simtit ciudat, ca si
cum nu mai apartineam acolo si
trebuia s ma readaptez la schim-
barile din societate, plus ci aveam
citeva probleme serioase de sini-
tate si md ingrijoram pentru vii-

1. http://www.perunmondomigliore.org

DE ANNA PERLINI

torul meu. M-a luat cu ameteald
cand am intrat pentru prima oard
dupd atita timp intr-un super-
marchet si mi ingrozea gindul si
cilitoresc cu vitezd pe autostrada.
Un prieten m-a incurajat spunin-
du-mi ci probabil trec printr-un
soc cultural. M-a ajutar si stiu ce
era aceastd stare fizicd si mentald
foarte confuzi pe care o simteam.
Apoi, la un moment dat, eram
in spital pregitindu-mé pentru o
operatie delicatd. Mi-am pierdut
toatd increderea in persoana puter-
nicd care ma gtiam a fi, iar acum
eram speriati. Din fericire in acele
ore de singuritate pe patul de spi-
tal, slibita si cu dureri, mi-am re-
stabilit legitura cu Raiul. Aveam la
mine un mic Nou Testament si alte
cirti spirituale pe care le-am citit
cu disperare, ca si cum toatd viata
mea depindea de acele cuvinte.
M-au readus la viatd spiritual si

mi-au dat un nou inceput. Fiecare
cuvant din cirticelele mele parci
sirea din pagind si imi umplea
sufletul cu un nou sentiment de
claritate si de directie.

Cind am iesit din spital mai
aveam inci dureri fizice insd inima
si sufletul meu nu mai erau la fel.

Incetul cu incetul mi-am reci-
patat puterea si in cele din urmai
am ajuns la o altd perioadi satisfi-
citoare din viata mea.

Ori de cite ori mi uit la acea
perioadd subredd si de incercare
din viata mea sunt recunoscitoare
cd m-am ,pierdut’ putin, fiindci
asa mi-am recdpdtat pasiunea i
m-am pregitit pentru noua mea
misiune in viatd.

ANNA PERLINI ESTE COFONDATOA-
RE A ORGANIZATIEI UMANITARE
PER UN MONDO MIGLIORE,! ACTI-
VA iIN BALCANI DIN 1995. m
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DORINTA LUI
PLANUL LU,
BUCURIA
WOASTHA

OTII TREBUIE SA LUAM DECIZII PE
RSUL VIETIL In functie de natura noastr, fie ne
ace si punem lucrurile cap la cap, fie ne sperie lucrul acesta.
Pentru majoritatea, probabil i este putin din amandoua.
Mie personal nu imi place si iau decizii. De doud ori in
viata mea de adult am ribufnit in lacrimi chiar in magazinul
alimentar fiindcd imi era prea greu si decid ce sd servesc de
mancare la prinz. Cat de trist? Dacd sotul si copiii mei ar fi
putea maneaacelasi-tucru in fiecare zi ca astfel
sd evit si hotarisc ce trebuie sd pregitesc de méncare. $isi nu

\\ mai vorbesc despre deciziile majore din viatd, ca de exemplu
\ unde si locuiesc, ce carierd si urmez, cum si-mi cheltuiesc
\\ banii §i multe altele.
\ La sfarsitul zilei viata mea ar fi o colectie de alegeri si con-
erbe 3:6. \ secintele acestora, bune si rele. Pentru mine, aceastd observa-
almul 37:31. tie scoate in evidentd doua lucruri:
almul/119:105. % 1. Am cu adevirat nevoie de ajutorul lui Dumnezeu.
ul 2}9{'4 . Am nevoie de un plan.



Frumusetea acestei situatii este ¢ Dumnezeu doreste si fie un participant activ
dacd doar I-ag permite. Daci L-am recunoaste in toate ciile noastre atunci El
ne-ar netegi cararile." Daci legea Dumnezeului meu ar fi in inima mea atunci 7
mi s-ar clatina pasii.” Dacd as pastra Cuvantul Sau, acesta a7 fi o candeld pentru
picioarele mele si o lumind pe cirarea mea.’> Dumnezeu isi are partea Sa pusd in
ordine, dar cum riméne cu mine?
Un bun punct de inceput este studiul Cuvantului lui Dumnezeu si standardul
pe care El ni L-a dat dupa care si trdim. CuvAntul lui Dumnezeu este precum
farurile pe un drum intunecat. Farurile iti aratd unde sunt liniile de demarcare,
ca s nu intri pe banda opus, si marginile drumului, ca si nu cazi in vreo rapa.
Cunoasterea Cuvantului lui Dumnezeu iti dd un set de limite si de calauzire care
sd te ajute s stai pe drumul tau.
Uneori este foarte simplu: Stiu cd Cuvantul lui Dumnezeu imi spune si fiu iu-
bitor si bun, de ceea dacd ma intreb ,Care este lucrul cel mai iubitor de facut?” pot
astfel s3 aflu alegerea cea mai buna. Tnsi uneori este mai complicat, ca atunci cind
toate optiunile sunt in voia lui Dumnezeu, sau cAnd am un sentiment personal pu-
ternic in legdturi cu situatia respectivi iar acesta imi afecteazi procesul de decizie. In
asemenea situatii poate fi dificil s3 iei o decizie cu care si fii linistit. Insa amintegte-ti
ci Biblia spune ci El ne va ciliuzi daci 1l includem in deciziile noastre, asa ci putem
s ne bazim pe ajutorul si pe ciliuzirea Sa daci I-o cerem.

Al auzit vorba: ,,Daci nu stii incotro te indrepti probabil ci vei ajunge in altd
parte”? Cuvantul lui Dumnezeu face presupunerea ci noi ne facem planuri: ,,S3-ti
dea ce-ti doreste inima si si-ti implineasci toate planurile tale”.*

In mod firesc, daci doar avem un plan — chiar si daci acesta este in acord cu
planul lui Dumnezeu — nu inseamnad cd acesta se va materializa instantaneu, sau fard
efort sau fird vreo provocare. Daci calea ta este in vreun fel asemanatoare cu a mea,
atunci sigur nu este o cale dreaptd. Ceea ce md ajutd pe mine in luarea deciziilor
zilnice necesare este s am un plan general, un tel, sau o destinatie.
Cand ajung la o bifurcatie, planul meu ma ajutd sd stiu pe ce drum si merg,
Daci md simt singur pe drum, ma ajutd si-mi reamintesc ci am ales aceastd cale
pentru locul citre care md va duce. Cand alte cii vor pirea mai usoare, sau mai
bune pentru mine din alte motive, imi voi aminti cd aceastd destinatie este dorinta
inimii mele.
Dumnezeu are un plan unic pentru fiecare dintre noi. Deoarece Dumnezeu
ne-a creat dupd chipul si asemanarea Sa cu libertatea de a alege, suntem participanti
activi in determinarea si punerea in practici a acestui plan. Daca stii deja incotro te
indrepti, atunci stai aproape de Cuvantul lui Dumnezeu i las-1 sa te cilduzeasci
in calea ta. Daci nu esti sigur incotro te indrepti, concentreazi-te sa traiesti dupd
invagiturile Cuvantului lui Dumnezeu iar Dumnezeu va pune planul Siu in inima
ta. Odata ce planul si dorinta Sa sunt in inima ta atunci vei stii ce ai de facut.

MARA HODLER A FOST MISIONARA iN ESTUL INDEPARTAT $1 iN
AFRICA DE EST. ACUM TRAIESTE IN TEXAS CU SOTUL $I COPIII EI §I
CONDUCE O MICA AFACERE DE FAMILIE. B



DEZVOLTAREA TEHNOLO-
GIEI NE poate ajuta si-L intelegem
putin mai bine pe Dumnezeu si
modul in care El isi administreaza
activititile. Spre exemplu, rugiciu-
nea poate fi ilustratd prin telefonul
mobil, folosit pentru a comunica
imediat cu cineva din celilalt capit
al lumii. Calculatoarele sunt capa-
bile sa stocheze si sd proceseze toate
informatiile firmei. Asta ne ajutd s
intelegem cum ajunge Dumnezeu
sd ne cunoasci asa de bine incit
Biblia spune ca stie si cate fire de
par avem pe cap.'

Unul din miracolele din Bi-
blie care mi-a atras mereu atentia
este cAnd lisus ii spune lui Petru
sd prinda un peste si si scoatd din
gura lui o moneda pentru a plat
taxele.

1. Vezi Matei 10:30.

2. Vezi Matei 17:24-27.
3. Vezi Matei 21:1-7.

4. Isaia 30:21

DE CArRLOS CAMPOS

Un miracol aseminitor s-a in-
tAmplat atunci cind El le-a spus
ucenicilor si meargi intr-un oras
invecinat unde s gaseasca magarul
pe care El urma si-si faci intrarea
triumfala in lerusalim.> Cum putea
Tisus stii unde si cdnd vor gisi uceni-
cii lui pestele si magarul?

De multe ori am vizut GPS-
ul lui Dumnezeu functionand in
viata mea. Uneori m-a calduzit si
gasesc ceva pierdut, sau si intAlnesc
pe cineva, sau sd gdsesc un anumit
loc. Si de multe ori nu este doar
locul potrivit dar si momentul per-
fect.

Recent m-am rugat impreuna
cu sotia mea pentru un mecanic
calificat pentru anumite lucriri
necesare la rulota noastri. Cilito-
ream prin niste orisele de coasta si
ni s-a spus ci ar trebui si ne veri-
ficim motorul, dar ci trebuie fi-
cut de un mecanic calificat pentru
modelul nostru de rulodi. Intr-un
situc am simtit un imbold si merg

pe o anumitd stradd. Nimic nu
ne-a atras atentia pe drum, asa cd
am urmat strada pand la capirtul ei,
unde a aparut dintr-o datd un om
si ne-a spus ,Ati venit aici urmand
GPS-ul?”. Uimig, l-am intrebat la
ce se referea.

Ne-a explicat ci el este un meca-
nic specializat in motoare de rulote
si ci recent un barbat care calito-
rea in jurul lumii a avut nevoie de
ajutor si a fost atat de satisficut de
munca lui incAt a scris despre asta
pe blogul lui... si a inclus coordo-
natele GPS ale atelierului pentru ca
oricine cilitorind intr-o ruloti ase-
midndtoare si poata gisi acest loc.

Noi nu folosim GPS-ul dar am
fost condusi in exact aceeasi loca-
tie. ,Urechile tale vor auzi dupi
tine glasul care va zice: 'Tatd dru-
mul, mergeti pe el!' .4

CARLOS CAMPOS ESTE MEMBRU
IN ORGANIZATIA THE FAMILY
INTERNATIONAL iN CHILE. ®m



-

i

GACTUSUL GU
FRUNZE LATE

DE IrR1S RICHARD

MERGAND PE O CARARE
INGUSTA IN PADUREA TRO-
PICALA ARIDA PE CARE O
VIZITAM DES IN PLIMBARILE
NOASTRE DE DUMINICA,
sub soarele strilucitor al diminetii
africane, am observat un cactus
magnific si m-am oprit sd-| privesc
cu mai multa atentie. Frunzele de
un verde inchis erau groase, ovale,
cu tepi mari. In contrast cu exterio-
rul tepos, din varfurile unor frunze
rasireau flori gingase. Nuantele de
galben si modelul complicat fac
aceste flori uimitoare. Precum pre-
zenta lui lisus dupd o perioadd mai
dificild din viata noastrd. Precum
o floare care apare intr-o situatie
mai neasteptatd, El ma reasigurd
de dragostea si de grija Sa.!

Dupa o cotiturd am vizut

1. Vezi Psalmul 46:1-2.
2. Vezi Isaia 43:1-2.

3. Vezi Psalmul 23.

4. Vezilsaia 40:31.

5. Vezi Psalmul 18:2.

un copac care pirea in fliciri de
la florile rogii-portocalii cu care
era incircat, iar fundalul cerului
azuriu domolea acest rosu de foc.
Cand pericolul, boala sau dificulta-
tea aruncd cu sdgeti arzdtoare spre
mine, atunci Dumnezeu, precum
cerul albastru etern, imi alungi ori-
ce temere. Suferinta dispare cind
prezenta Lui md protejeazd.?

Apoi urmeazi partea mea pre-
feratd din aceastd plimbare, cAnd
poteca trece pe sub umbra unor
bambusi regali. Tulpinile lor groase
se inalti foarte sus, formind o boltd
verde peste potecd, ceea ce creeazd o
protectie impotriva soarelui si a plo-
ii. [isus este protectorul si ocrotitorul
meu, iar cAnd sunt intr-un tunel El
este lumina de la capatul tunelului.?

Cirarea serpuitd coboari acum
spre un pariu. Fiindci nu existd nici
un pod, fermierii locali au pus doud
trunchiuri de copac peste parau. Tre-
cand in echilibru peste ele imi rea-
minteste ci si lisus ne-a dat in Cuvan-
tul Su niste pietre pe care si pasim.

A ' o

O panti abrupta duce inapoi la
drum. Transpiragi si cu respiratia
tdiatd, ajungem in varf. Ca si md
ajute si trec de ultimul povrnis,
prietenul meu se apleacd, imi di
ména si mi trage sus. lisus este la
celilalt capit al fiecdrei rugdciuni si
iti di o méind de ajutor printr-un
prieten, o rudi sau chiar un striin.

Pe varful dealului, o briza ri-
coroasi ne sterge sudoarea de
pe frunte, ceea ce ne energizeaza
instantaneu. Inaintea noastri se
deschide o priveliste ce iti taie res-
piratia, cu un lant de munti albas-
trii in depdrtare. lisus este o brizd
ricoroasa ce aduce alinare dupi fi-
ecare provocare si ne dd o sperangd
noud si tiria de a continua.’

[isus este stinca mea, tare, pe
care md pot baza, nemiscata, ne-
schimbati si eterna.’

IrR1S RICHARD TRAIESTE iN
KENIA UNDE ESTE ACTIVA IN
COMUNITATE $I IN MUNCA
VOLUNTARA DIN 1995. m



LIBERUL
ARBITRU

DE PETER AMSTERDAM, ADAPTAT

TE-AI CONFRUNTAT
VREODATA CU DECIZII
IMPORTANTE PENTRU care
aveai nevoie de calduzire expli-
cita, dar ai simtit ¢ Dumnezeu
tace? — Tocmai cAnd ai fi dorit ca
El sa-ti dea rispunsuri precise. Eu
am trecut prin asta si tocmai astfel
de momente sunt o luptd spirituala.
Odati, chinuindu-mi cu luarea
unei decizii, mi-am dorit atit de
mult ca Dumnezeu si-mi clarifice
calea, insa El, in intelepciunea Sa,
a ales s nu-mi dea un raspuns
direct. In schimb, a trebuit si mi
lupt si inaintez, s& mi muncesc
sa-mi analizez optiunile, si caut

1. Vezi Matei 22:37-40.
2. Vezi Romani 8:28.
3. Vezi 1 loan 3:21-22.
4. Evrei 13:20-21

cilduzirea altor oameni credinciosi,
sa vid ce oportunitati imi apar in
cale, si ma rog cu disperare si, mai
presus de toate, si-mi incredintez
soarta in mana Lui. A trebuit si am
incredere ci El ma va caliuzi asa
cum crede ci este mai bine.

In calitate de crestini care do-
resc si-L venereze pe Dumnezeu
prin vietile lor si noi dorim si
invitdim s3 ludm decizii conform
principiilor divine. Sa ne analizim
optiunile, si cAntirim avantajele
si dezavantajele, folosindu-ne de
intelepciunea pe care Dumnezeu
ne-a dat-o si si mésurdm situati-
ile dupa Cuvéntul lui Dumnezeu,
toate acestea fac parte din a-L iubi
pe Dumnezeu cu toatd mintea, cu
toatd inima si cu tot sufletul nos-
tru, in ascultare de prima si de cea
mai mare porunci a Sa.'

O parte din stresul si turbu-
lenta cu care ne confruntim in
clipele de decizie este din cauza
fricii de esec, a fricii cd vom rata
voia lui Dumnezeu sau a fricii cd
vom lua vreo decizie care, impre-
vizibil, va avea un impact negativ
asupra noastrd sau asupra altora.
Cind suntem in fata unor ast-
fel de decizii importante care ne
determind viitorul, sau cel putin
viitorul nostru apropiat, invitim
din experientd ci uneori, in ciu-
da intentiilor si dorintelor noastre
cele mai bune, deciziile noastre
pot duce la rezultate si consecinte
negative neasteptate cu care trebu-
ie sa traim.

Deoarece Dumnezeu ne-a dat
libertatea s alegem, avem capaci-
tatea de a lua decizii independente
si, in aceeasi ordine de idei, sun-




tem personal responsabili de de-
ciziile noastre si de rezultatul lor
si trebuie sd ne asumam responsa-
bilitatea pentru modul cum evo-
lueazi lucrurile, chiar daci apar si
repercusiuni negative. Trebuie de
asemenea si avem incredere si ci
Dumnezeu ne-a promis si facd ca
toate si lucreze spre binele celor
ce-L iubesc, indiferent de cum par
la inceput lucrurile.? Putem chiar
sd ne ludm greselile si clipele cAnd
am incurcat coordonatele pro-
cesului nostru de decizie si si ne
redirectionam calea in asa fel incat
si fie benefica si sd ne conduca ci-
tre destinatia Sa finald.

Cotiturile neasteptate din calea
noastrd si rezultatele neintentio-
nate fac parte din viata, indiferent
cit de intelepte ne sunt deciziile.
Vedem de-a lungul Bibliei cat de

des lucrurile au luat o intorsituri

diferitd de ceea ce oamenii se as-
teptau sau plinuiau. Cind Moise
a pornit spre Tarimul Promis pro-
babil ci nu a previzut ci va pribe-
gi 40 de ani prin desert. Si totusi,
nu a ezitat si nu a pierdut din ve-
dere care era destinatia lui final3;
a continuat si mearga inainte in
ciuda obstacolelor.

Chiar si atunci cAnd luim deci-
ziile corecte, nu avem garantia cd
vom avea o cildtorie usoari pe toa-
ti durata cilatoriei noastre. Vom
avea adesea de infruntat capcane si
esecuri in calea noastrd, dar acestea
fac parte din experienta umana si
adesea servesc la intérirea credintei
noastre. Dupd cum stie Tatél nos-
tru ceresc, Dumnezeu, a lua decizii
si a fii responsabil pentru consecin-
tele acestora — cu toate lectiile pe

care le invitim pe parcurs — face
parte din cresterea si din dezvolta-
rea noastrd spirituala.

Atunci cand ne incredintim ci-
ile Domnului si ciutim si-I facem
pe plac si sd actiondm dupi placul
Sdu, putem avea incredere in rela-
tia noastra cu El; putem stii ¢ El
va f1 alaturi de noi in toate decizi-
ile cu care ne confruntim in viata
noastrd, fie ele mici sau mari.?

y2Dumnezeul picii... si vd faca
desavarsiti in orice lucru bun, ca si
faceti voia Lui si sd lucreze in noi
ce-I este plicut, prin Iisus Hristos”.4

PETER AMSTERDAM $I SOTIA
LUI, MARIA FONTAINE, SUNT
DIRECTORII ORGANIZATIEI
THE FAMILY INTERNATIONAL,
O COMUNITATE CRESTINA DE
CREDINTA. B



SUBIECTE DE MEDITATIE

Omul nu poate descoperi oceane
noi daci nu are curajul si se departeze
de tirm. — André Gide (1869-1951)

Decizia este scinteia care de-
clangeazd actiunea. PAnd nu este
luatd o decizie nu se intimpla ni-
mic. Decizia implicd infruntarea
curajoasid a situatiilor, stiind cd
daci acestea nu sunt confruntate,
problemele vor rimane mereu fird
rdspuns.

— Wilferd Peterson (1900-1995)

Dragi Doamne, cilauzeste-ma
in ceea ce trebuie si fac si in ceea
ce trebuie si las neficut.

— Elizabeth Fry (1780-1845)

Dumnezeu di intotdeauna ce
are cel mai bun celor ce Il lasi
e El si decidi. — James Hudson
Jor (1832-1905)

cere lui Dumnezeu sd-ti ca-
cd pasii dect daci esti dispus
esti. — Autor necunoscut

Oamenii sunt liberi si-si aleaga
optiunile morale, insd sunt de ase-
menea obligati s3 dea socoteald ina-
intea lui Dumnezeu pentru aceste

alegeri. — Aiden Tozer (1897-1963)

10

Noi ludm propriile noastre de-
cizii, apoi aceste decizii vin si ne
modeleazi pe noi.

— Frank Boreham (1871-1959)

»,Domnule, care este secretul
succesului d-voastra?” intrebd
un reporter pe presedintele unei
binci.

,Doui cuvinte.”

,»91 care sunt acestea?”

,Decizii bune.”

,91 cum iei decizii bune?”

,Un cuvant.”

,,Care este acela?”

»Experientd.”

,91 cum obtii aceastd experientd?”

,Doui cuvinte.”

,,Care sunt acestea, d-le?”

»Decizii proaste.”

— Autor necunoscut

Cu cat ne adancim mai mult in
valea deciziei cu atit mai sus trebuie
sd urcam. .. pe muntele rugaciunii.

— Peter Taylor Forsyth (1848-1921)

Sa nu iei niciodati o decizie per-
manentd bazindu-te pe o furtuni
temporard. Indiferent cit de furioasi
este azi furtuna, sd iti reamintegti mereu
cd ,Si asta va trece”.

— I'D. Jakes (n. 1957)

Oamenii ar trebui si decida ce anu-
me nu vor face si astfel vor putea si ac-
tioneze in fortd pentru ceea ce trebuie
sa facd. — Mencius (¢.372-289 idH.)

Omul este om prin faptul ci este
liber si actioneze in cadrul destinului
sdu. El este liber si examineze, si deci-
dd si sd aleag intre anumite alternative.
— Martin Luther King Jr. (1929-1968)

Ziua de ieri s-a dus. Ziua de mai-
ne nu a venit inci. Nu avem decit
ziua de azi. Hai si incepem.

— Maica Tereza (1910-1997)

Ajuta-ma, Doamne, si stiu ceea ce
merita stiut,

Sé iubesc ceea ce merita iubit,

Sé laud ceea ce Tie iti face cel mai
mult plicere,

Sa pretuiesc ceea ce este important din
punctul Tau de vedere,

S4 urisc ceea ce este jignitor pentru
Tine.

Nu mi ldsa sa judec dupd cum vad eu,

Sau s iau hotirari din cele auzite,

Ci s judec cu dreptate intre diferite
lucruri

Si, mai presus de toate, s caut si s fac

Ceea ce iti face Tie pe plac,

Prin lisus Hristos, Domnul nostru.

— Thomas & Kempis (1380-1471) m



RiDiCQ

DEe CHRIS HUNT

PRIETENUL MEU JACK triia
intr-o casd mare intr-un cartier pli-
cut, plin de vegetatie. A fost un
loc minunat in care si-si creasci
familia de cinci suflete, insi copiii
au crescut, s-au cdsdtorit §i s-au
mutat fiecare la casele lor. Cam cu
15 ani in urma afacerea lui Jack a
dat faliment si desi parea logic ca el
si sotia sa se mute in ceva mai mic,
isi iubeau casa si aminau mereu
sd ia aceastd decizie grea. In final
au rimas in aceeasi casi, probabil
mereu cu speranta ci lucrurile se
vor imbunititi. Insi cu trecerea
anilor, datoria lor a crescut atat
de mult incat au fost obligati si-si
vandi casa. Din nefericire, in acel

. Vezi Geneza 12:1-4; Evrei 11:8.
. Vezi Evrei 11:27,29.

. Vezi Marcu 1:16-20.

. Vezi Geneza 12:10.

. Vezi Geneza 13:7-8.

. Vezi Geneza 14:14-16.

. Vezi Exodul 16:3.

N o A W N =

moment piata imobiliard era in
declin iar ceea ce au luat pe casi
nu le-a acoperit nici micar datoria.
A nu lua o decizie este si asta o
decizie. Precum Jack, am si eu multe
povesti in acest sens, cind mi-a fost
greu si-mi ,scriu numele pe linia
punctatd’. Cred ci existd o serie de
motive pentru care aminim si luim
o decizie cAt mai mult cu puting.
Probabil ca ezitim sa infruntim
viitorul necunoscut. Insi oricit am
incerca s anticipim rezultatele ale-
gerilor noastre existd multi factori
pe care nu ii vedem i pe care nu
ii putem controla. Nu putem stii
niciodata cu siguranta ce urmeaza.
Temerile pentru viitor nu l-au
oprit pe Avraam. El a rispuns ,,da”
lui Dumnezeu i si-a parisit cimi-
nul din Haran, firi si stie incotro
va merge.' Moise a dat dovada de
o credingd similard, conducind
sclavii evrei sd iasd din Egipe, sa
treacd prin Marea Rosie si apoi
spre TarAmul Promis.? Ucenicii

lui lisus si-au lisat in urmd modul
de viatd ca si-L urmeze pe El, ceea
ce a necesitat o altfel de credinti.?

Cine stie dacd Avraam a previ-
zut dificultitile cu care urma si se
confrunte — foamete,* probleme
familiale,” badlii® i altele. Ar fi
putut oare Moise sd anticipeze ne-
cazul cilitoriei sale prin pustiu?’
Ucenicii lui Tisus nu au avut nici
e¢i momente usoare. Insi faptele
aratd ci toti acestia au luat decizii-
le corecte, contribuind la punerea
fundatiei credintei noastre.

Putini dintre noi ne confruntim
azi cu situatii atit de dramatice pre-
cum cele ale eroilor din Biblie, insi
cu totii ne confruntim cu decizii,
mari sau mici. Fie ca Dumnezeu sa
ne ajute si luim decizii bine gandite.

CHRIS HUNT TRAIESTE iN Ma-
REA BRITANIE $I A CITIT REVISTA
AcTIvATED (DUPA CARE SE TRA-
DUCE REVISTA CONTACTS) DE LA
PRIMUL NUMAR DIN 1999. m
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SI NOI, DAR, FIINDCA SUN-
TEMjNCON]URATI CU UN NOR
ASA DE MARE DE MARTORI, sd
dim la o parte orice piedici si pica-
tul care ne infisoard asa de lesne si
sd alergam cu staruingd in alergarea
care ne std inainte. Sd ne uitdm tintd
la Capetenia si Desivérsirea credin-
tei noastre, adicd la lisus.!

De citeva luni md indepir-
tasem de ceea ce stiam ci Dum-
nezeu mi chema si fac. Cred ci
obosisem si mi mai striduiesc.
Daci stau si ma gindesc, nu
m-am indepartat, cAt mai degraba

m-am oprit si mai progresez. In

orice intrecere, a te opri inseamna
a rimane in urmi. M-am intrebat
in subconstient si de ce am ales si

1. Evrei 12:1-2

alerg de la bun inceput. Am uitat
de emotia alergirii iar acum nu
md mai puteam gandi decat la ct
de cald era asfaltul.

M-am oprit doar ca si-mi trag
respiratia iar restul trupei m-a si
intrecut si s-a pierdut in depar-
tare. Sunt atat de in urmi. Insi
simt o forta langd mine. Este
vocea Antrenorului meu, mereu
aproape, mobilizindu-mai in ciu-
da caracterului meu slab. De ce i
pasd? Nu vede cd sunt un invins
si un delasitor? Si nu numai atat,
dar am ficut si promisiuni desarte
fata de El si fatd de altii — ceilalti
alerggtori, sponsori, fani, prieteni,
familie, cat si mie insumi.

El imi spune ci nimic din aces-
tea nu conteaza; tot ce imi cere
este si uit trecutul, ultimii kilo-
metri istovitori, si m3 ridic si s3

alerg din nou. Eu i spun ci nu
pot; ci nu pot termina cursa. Am
parcurs doar vreo 15-20 de kilo-
metri si iatd cd deja m-am agezat
jos! Ce-L face si creada ci pot re-
usi?

El imi spune ci imi va da ti-
rie. Imi di un pahar cu api rece
sd beau. Are un gust minunat si
atunci imi dau seama ci nu ma
mai oprisem ca si beau apd si mi
improspitez. Mi gindisem ci nu
am timp.

El imi spune ci imi va regla
ritmul alergdrii ca si pot termina
cursa. ,Dar’, am comentat eu,
»U voi cdstiga daci nu voi trage
tare”.

El imi reaminteste ci alerg
pentru ceva mai mult decit un
trofeu. Nu alerg ca si-i intrec pe
ceilalti alergitori. Eu alerg pentru

Py b
.
g




o0 cauzd — si-mi trec steagul de li-
nia de sosire. Nu am inceput cursa
ca sa renunt.

Paharul este acum gol, setea
mi-a fost satisficutd si a sosit tim-
pul si mid intorc pe drum. Sunt
constient de timpul pe care l-am
pierdut stdnd sub copac, insi o
parte din mine inca cere si mai
stau jos. Pe drum este cu cinci gra-
de mai cald! Tnsa asta este suficient
ca si md tind jos? M-am ndscut ca
sd alerg! mi-am spus. Dar tot nu
gdsesc puterea sa pornesc. Nu-L
pot dezamdgi! am incercat si mi
auto-conving, insi umbra tot md
tinea pe loc.

Atunci am auzit, purtat de
o briza usoard in jurul meu! De
dupi urmdtoarea curbi ma incu-

rajau — acei campioni ai curselor
trecute. Nu, nu erau turistii in va-

cantd care isi sorbeau cocteilurile
de partea cealaltd a gardului; aces-
te voci stateau mai sus, in peluze,
in locuri rezervate pentru cei ce au
mers inaintea mea si care merita

onoarea §l recunoasterea acorda-

te celor care au platit pretul si au
alergat pani la linia de sosire.

Ei md cheamd — ba nu, ei striga
numele meu. ,Aleargd ca vantul!”
strigd cdtre mine.

Acum este momentul! Inima
mea se porneste dar eu incd ezit.
Voi reusi? ,Da”, imi promite An-
trenorul meu, ,,pentru ci sunt cu
tine si te voi calduzi tot drumul.
Nu te gindi la efort si la telul
tiu. Si, mai presus de toate, nu
te inchide in tine, fiindcd in fi-
nal, ceea ce conteazi este si nu
renunti’.

Ca intotdeauna, primul pas
este cel mai greu, dar am reusit.
Presupun ci asta a vrut sa spuna
prin a alerga ,,cu stiruinga”. Oda-
td ce am inceput sa alerg, atunci
fiecare pas, cumva, a inceput si
pard mai usor decit cel dinaintea
lui. Cred ci o pot face. Nu, cred
ci o putem face impreuna.

JoHN KELLY ESTE MEMBRU IN OR-
GANIZATIA THE FAMILY INTER-
NATIONAL iN JAPONIA. B

Intr-o zi vei privi in urma in via-
ta ta si vei vedea cd orice lucru im-
portant pe care l-ai realizat a fost la
inceput o provocare pentru tine. Si
asa ar trebui sa fie, deoarece pro-
vocdrile mari sunt cele care fi pre-
gatesc pe oamenii obisnuiti pentru
un succes extraordinar.

Fiecare greutate apare cu un
motiv — fie ca o experienta sau ca o
lectie. O calatorie mdreata nu este
niciodata usoara si nici o adversita-
te din cale nu a fost fara rost daca
prin ea ai invatat si ai progresat.

— Angel Chernoff

RUGACIUNE

Iti multumesc, lisus, ca esti
antrenorul, prietenul si cel mai mare
suporter al meu. Accept invitatia Ta
de a merge acasa la Tine si la Tatal
Tau atunci cand aceastd cursd a vietii
este gata. m
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DE ELsA SICHROVSKY

IN VARA CAND AVEAM 12
ANI, tata ne-a surprins pe mine

si pe sora mea mai mica anun-
tAndu-ne cd are un plan diferit
pentru vacanta noastrd de vara. In
loc sa planuiasca vacanta noastrd
el ne-a dat banii alocati pentru
aceasta vacanta si ne-a lasat pe
noi si hotirAm ce si facem cu ei.
Puteam si-i pun deoparte, puteam
sa-i cheltuiesc dupd placul inimii,
sau si-i folosesc pentru o vacantd
de cinci zile la lac. Dupd mai multe
discutii §i rugdciune eu si sora mea
i-am spus tatei ca vrem sa mergem
in excursia de la lac.

Insi imediat ce am luat aceastd
decizie am inceput sa avem indo-
ieli. Daci nu am luat decizia cea
mai bunda? Dacd ar fi fost mai bine
sd-mi cheltuiesc banii pe altceva?
Apoi o serie de taifunuri serioase

1. Proverbe 3:6

ALEGEREA

si de urgente familiale ne-au obli-
gat s ne amindm vacanta pana la
vara urmdtoare, ceea ce mi-a agra-
vat ingrijorarea. Poate ci erau prea
multe complicagii?

Cand i-am spus tatei ce sim-
team, el m-a asigurat ci desi eram
libera si ma razgindesc, totusi tea-
ma si indoiala sunt o parte fireascd
din procesul de luare al deciziilor.
»Doar pentru ci te simti nesigura
nu inseamnd ci ai ficut alegerea
gresitd”, mi-a spus el. Incurajati de
cuvintele sale am hotirit s astept
si sa am incredere cd Dumnezeu va
organiza toate lucrurile in momen-
tul perfect stiut de El. $i, mai mult
ca sigur, dupd un an ne-am bucu-
rat de o vacantd minunati la lac!

Iar eu am adus acasi ceva mai
mult decit amintiri frumoase;
aceastd experientd m-a invatat niste
lectii importante care m-au ajutat
de multe ori de atunci cAnd m-am

CORECTA

confruntat cu decizii mai mari si
mai importante, cu mize mai mari.

Am invitat cd nu prea existd
decizie care sa nu implice si un
risc; insd dacd esti dispus sa-ti
asumi acel risc vei face o alegere
inteleapta. Este firesc sa iti fie greu
sa iei o decizie si sd fii ingrijorat
si nesigur dupd aceea, iar o fur-
tund silbateci de emotii nu este
un indicator ci n-ar fi trebuit si
pornesc in aceastd cilitorie sau ci
barca mea se va scufunda. Dum-
nezeu este atat ancora cit si com-
pasul meu. Pot avea incredere in
El si ma sustina §i sa md ghideze
citre destinatia Sa finali, asa cum
a promis in Cuvantul Sau: ,Recu-
noaste-L in toate ciile tale si El iti
va netezi cararile”.!

ELSA SICHROVSKY ESTE SCRIITOARE
INDEPENDENTA. EA TRAIESTE CU FA-
MILIA EI IN SUDUL TATWANULUI ®m



MOMENTE DE LINISTE

NU FII
ASA DE
TENSIONAT!

DE ABI MAY

IoAN BOTEZATORUL
L-A PRECEDAT PE [1SUS CcU
MUNCA SA. Mesajul lui Ioan
era unul de pociinti; el a anuntat
venirea Mantuitorului. Desi unii
dintre discipolii sai au devenit apoi
discipoli ai lui lisus," al¢ii au rimas
de partea lui loan.

loan este recunoscut in mod
traditional ca fiind un invigitor
zelos. Strictetea lui probabil ci
poate fi atribuitd faptului ci era
un nazarinean din nagtere, adicd
nu i se permitea sa bea alcool sau
sd-si tunda pirul si trebuia s3 tri-
fasci dupa alte reguli stricte.” In
mod evident el se astepta la multe
si din partea discipolilor sai, cum
ar fi de exemplu situatia cind ci-

. Veziloan 1:35-37.

. Vezi Numeri 6.

. Matei 9:14

. Matei 9:15

. Vezi loan 15:9.

. Mica 6:8

. Vezi Psalmul 16:11; Isaia 26:3; 62:5.
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neva l-a intrebat pe lisus: ,De ce

noi si fariseii postim des, iar uce-
nicii Tai nu postesc deloc?”.?

Probabil de aceea acestia erau
nedumeriti — i putin gelosi — de
stilul de viatd ceva mai relaxat
al ucenicilor lui Iisus. Poate ci
aceasti intrebare avea in ea o oa-
recare mustrare cu superioritate,
insinuAnd ci era momentul ca
lisus sd-si mai struneascd uce-
nicii. In orice caz, lisus le-a ris-
puns: ,Se pot jeli nuntasii cAtd
vreme este mirele cu ei? Vor veni
zile cind mirele va fi luat de la
ei si atunci vor posti”.* Suni ca
si cum El le-ar fi spus: ,Nu fiti
asa de tensionati. In curind vor
apirea problemele, asa ci acum
bucurati-vi de momentele de
pace atit cAt mai puteti”.

Toti ne facem citeodati vietile
mai dificile decit ar trebui si fie,
luAnd asupra noastri mai mult
decat Dumnezeu se asteaptd de la
noi. Complicim ceea ce este sim-
plu. De fapt, cel mai important

lucru pe care El il doreste este dra-
gostea.’ Profetul Mica a spus-o in
felul acesta: ,, Ti s-a ardtat, omule,
ce este bine si ce alta cere Domnul
de la tine decit si faci dreptate, si
iubesti mila si s3 umbli smerit cu
Dumnezeul tiu?”.°

Existd cu sigurantd si momente
cand drumul nostru este dificil sau
cand trebuie si luim decizii difi-
cile ce ne pot schimba viata. Dar
cAnd nu suntem in mijlocul unor
asemenea momente critice poate
ci ar trebui si evitim si ne inno-
dim 1in deciziile minore ale vietii.
Altfel s-ar putea si ratim plinitatea
bucuriei si linistii care vin din pre-
zenta lui Dumnezeu.’

Viata nu este intotdeauna
complicatd iar deciziile nu sunt
intotdeauna majore. Si nu uitim
asta, iar cAnd este cazul, si nu fim
asa de tensionati.

ABI MAY ESTE SCRIITOARE
INDEPENDENTA SI PROFESOARA
iN MAREA BRITANIE. m

15



Daci Mi urmezi nu inseamna ca nu vei mai avea de infruntat probleme, deoarece problemele
fac parte din viata de pe pimant si sunt una din modalitatile prin care Eu te invi si te intiresc.
Tnsa inseamni ci, in ciuda obstacolelor vietii, Eu pot avea griji de tine si pot face ceea ce tu nu
poti. Eu pot lucra pe tirimul spiritual ca sd creez evenimente ce te pot ajuta sd ai succes.

Cand inima ta este in pozitia corecti fati de Mine si ciAnd doresti sa Imi faci pe plac si si M
asculti, Imi face plicere si te ajut tocmai ca si realizezi aceste lucruri. Atunci, in acest proces, Imi
face plicere sd te binecuvantez. §tiu cd esti uman si cd vei face greseli si cd probabil te vei depirta
putin de la calea cea dreapta sau vei face ceva ce nu Imi place. Tnsi asta nu inseamna ci mi voi
retrage dragostea de la tine §i nu te voi mai binecuvénta.

Sunt mereu dispus si te ajut si revii pe calea cea bund, pe calea vointei Mele. Nu lisa greselile
si esecurile tale s te convingd ci nu M poti urma. Tot ce ai nevoie este un suflet dispus sa Ma
urmeze, o minte deschisd si o inima plind de credinti — o credintd ce nu va renunta, ci va perse-
vera chiar si cu pasi mici, zi de zi.

Voia Mea este ceva personal intre Mine si tine. Dacid M4 intrebi, iti pot ardta ce sa faci si te
pot ajuta, oricare ar fi pasii necesari.




