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NOTA EDITORULUI
CLADESTE $I INTARESTE

Scriitorul roman Tertullian (c.160-c.225),
vorbind despre biserica primard, spunea ci
paginii ziceau despre ei: ,Vedeti cum se iu-
besc unii pe altii!” Cu sigurantd ci preocupa-
rea si grija crestinilor se vedea din faptele, din
atitudinile i din cuvintele lor.

Unul din primii crestini, un anume Joses, se pare ci avea un talent
special de a-i intelege si de a-i incuraja pe altii, incit credinciosii l-au
numit Barnabas.! El a fost unul dintre primii credinciosi care si-au ardtat
increderea in Pavel dupi convertirea sa dramaticd.?

Tisus Tnsusi a fost un exemplu de incurajare si i-a inspirat pe oameni si
progreseze. El l-a liudat pe Natanael pe fagi.(Citeste mai mult despre asta in
articolul ,,VIP-urile” din pg.15.) El i-a dat lui Simon o noui identitate nu-
mindu-] Petru (Piatra) si, in ciuda caracterului siu impetuos, a slibiciunilor
si a greselilor sale, El i-a incredintat misiunea de a avea griji de discipolii S3i.

In calitate de ucenici ai lui Tisus noi suntem chemati si incercim si actio-
nidm asemenea Lui, si scoatem la iveald ce este mai bun in altii, si-i clidim si
si credem in ei. Oricine poate da incurajare. Nu ai nevoie de bani sau de un
intelect aparte, sau de talente aparte — de fapt, capacitatea de a incuraja este
un dar. Nu ai nevoie decit de o inima grijulie si intelegitoare.

O metafori biblici a vietii de crestin este asemanarea ei cu un concurs
de alergat.’ Nimeni din cei care au alergat intr-o cursd nu a spus ci a fost
usor — la fel este sa triiesti o viatd crestineascd — insd este mai usor cAnd
alti concurenti pe lAng3 care treci te incurajeazi si ei. Este un mare spri-
jin! Iar asta ne aratd ce sprijin mare putem fi si noi pentru algii!

Sper ca articolele, citatele si versetele biblice din acest numar al re-
vistei sd te incurajeze si si te motiveze incit si impdrtisesti putin din
acestea si cu ceilalti din jurul tau.

Samuel Keating Editor executiv
3. Veziloan 21:15-17.
4. Vezi Romani 12:6-8.
5. Vezi Romani 12:1.

1. Barnabas este derivat din cuvantul grecesc
folosit pentru a descrie Duhul Sfant ca
Mangaietor in loan 14:26.

2. Vezi Fapte 9:26-27.
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AZIARFIFOST ZIUA DE NAS-
TERE A FIICEI MELE REJOICE.
Ne-am ficut un obicei si comemo-
rim in fiecare an aceasti zi de cind
eaa trecut la cele sfinte amintindu-ne
de momentele speciale pe care le-am
petrecut impreuni cu ea.

Anul acesta eu am povestit in-
tAmplarea cu orhideea. Pe atunci
Rejoice triia in Osaka, Japonia, cu
sogul si cu cei cinci copii ai ei. Intr-o
zi de iarnd, pe cAnd era afari si se
ocupa de gridina, Rejoice a vizut-o
pe vecina ei cu un ghiveci in care se
vedeau rimisitele unei plante.

JA fost odati o orhidee fru-
moasd’, i-a spus vecina cu un sus-
pin, ,un cadou de ziua mea de la
copii, dar acum s-a uscat”.

»Mi lasi s ma uit putin la ea?”
a intrebat-o Rejoice.

Vecina era bucuroasi si scape
de plantd, iar Rejoice a luat ghi-
veciul §i s-a ocupat trei ani de ea,

1. http://elixirmime.com/

udind-o si fertilizind-o cu regula-
ritate, dar fira ca aceasta sd reactio-
neze. A studiat despre conditiile de
lumind, temperaturd si umiditate
necesare orhideelor, dar nimic nu
pirea si dea rezultat. De-a lungul
celor trei ani, toti cei care vedeau
planta o sfituiau si renunte la ea
si sa o arunce. Era clar ci murise si
tinea locul ocupat degeaba.

Tnsi Rejoice a perseverat si intr-o
dimineat3, in al patrulea an, a api-
rut un bobocel minunat. Eu si sotia
chiar ne aflam la ei in vizitd §i i-am
ficut o poza.

Rabdarea si grija ei pentru acest
lucru simplu m-a impresionat foar-
te mult despre ce inseamnd si ai
viziune pe termen lung si si nu re-
nunt cAnd nu vid rezultate imediate
la eforturile mele. Perseverenta cere
credintd si un ochi pentru a vedea
posibilitatile pe care altii nu le vid.

Citi oameni nu au fost aban-
donati ca fiind fird sperangd? Dar
daci ar fi primit dragostea si grija

Cultiva o atitudine pozitiva, fo-
loseste-ti imaginatia, ia mereu in
considerare alternativele si indraz-
neste sa crezi ca poti realiza ceea
ce altii considera ca este imposibil.
- Rodolfo Costa

S

Slava gradinaritului: mainile in
tarand, capul in soare, inima in na-
turd. Sa ai grija de o gradina nu iti
hraneste doar trupul, dar si sufletul.
— Alfred Austin (1835-1913)

de care aveau nevoie, oare cit de
frumos ar fi imbobocit vietile lor?
Eu sper si fac progrese cu ribda-
rea, viziunea si credinta de a vedea
potentialul in altii, apoi de a-i aju-
ta sd creascd si si se dezvolte, ca si
poata inflori si ei intr-o buni zi.

CURTIS PETER VAN GORDER
ESTE SCENARIST $1 ACTOR DE
PANTOMIMA' IN MUMBAIL, INDIA,
$I MEMBRU IN ORGANIZATIA
THE FAMILY INTERNATIONAL. B
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D EDMOND SICHROVSKY

AR TREBUI SA4 FIE USOR, md gindeam cind
am intrat la liceu. Nu mi agteptam si am probleme
sd-mi fac prieteni sau si interactionez cu colegii de
clasa. Din pécate increderea mea s-a spulberat din
prima zi de scoald cind l-am intalnit pe colegul
meu de banci.

Sean era cam de inaltimea mea dar de doua ori
greutatea mea. Nu-i pdsa de invitdturd, nu invita
niciodatd pentru teste si tipa si ii injura atat pe
profesori cat si pe elevi. Se liuda continuu cu jo-
curile video violente cu care se juca, iar influenta
lor era evidentd in comportamentul siu refractar si
distructiv. Nu dupd mult timp am regretat ci stau
cu el in banci.

Dupa cateva siptiméni comportamentul lui Sean
pdrea si se agraveze. Si-a cdzut aproape toate exame-
nele, se batea zilnic cu alti colegi si nu si-a facut nici
un prieten. Eu am incercat si fiu politicos dar ma
tineam la distantd de el.

Intr-o zi, la pranz, locul de lingi Sean era singu-
rul liber in sala de mese. M-am agezat langa el, fira

1. Vezi Matei 22:39.

tragere de inima, si am inceput si vorbim. In scur-
ta conversatie pe care am avut-o am aflat ci tatil lui
Sean murise cAnd el era foarte mic, iar mama lui lucra
mult in ture de noapte. in consecintd, el era de cele
mai multe ori seara singur acasi §i nu petrecea timp
cu ea decit in weekend.

Mi-a fost rusine de atitudinea mea critici faga de el
si am incercat sd ma apropii de el, chiar dacd nu prea
mi simteam impulsionat si fac lucrul acesta.

La inceput Sean a rispuns cu refuzuri batjocori-
toare si cu injurdturi la incercirile mele. Am aflat ca
in trecut Sean fusese brutalizat de altii si de aceea si-a
creat acest exterior foarte dur si insensibil. Era greu
si-1 incluzi si pe el in jocurile de echipa si mi-a fost
greu si md imprietenesc cu el dacd rispundea numai
cu remarci tdioase la toate eforturile mele. De multe
ori am fost tentat si md supdr si si md indoiesc ca
meritd toate eforturile mele.

Tnsd dupi citeva luni Sean a inceput si se com-
porte mai prietenos. Iar intr-o dimineata, dupa vreo
patru luni de la prima noastrd conversatie in sala de
mese, Sean a insistat sd facd echipd cu mine intr-o
activitate scolard. Am fost uimit. , Tu spui mereu ci



nu vrei si mi mai vezi vreodatd”, i-am zis.

»Nu-i adevirat!” a raspuns el, zimbind larg. ,Tu
esti singurul meu prieten — singurul ciruia ii pasa de
mine. Vreau si fim mereu prieteni”.

Tn acea zi am cistigat o prietenie de durati dar am
si descoperit un adevir pretios: indiferent de ceea ce
face, de cum aratd sau de cum se comportd un om,
oricine doreste si are nevoie de iubire si de accepta-
re. Sub exteriorul dur existi de obicei un boboc care
asteaptd s3 inmugureascd. Cuvintele blande si faptele
de iubire sunt pentru inima omului precum soarele
pentru flori. S-ar putea si dureze zile, siptimani, sau
chiar luni sau ani pana ce eforturile noastre si fie ris-
platite, insi intr-o buni zi acel om va inflori.

Cand lisus a spus si ne iubim aproapele,' El nu s-a
referit doar la cel care locuieste langd noi. El doreste
sd aritim dragostea Lui oricui are nevoie de atentia si
de grija noastrd, fie cd este postasul, femeia de servi-
ciu, functionarul de la ghiseu, sau batdusul scolii care
sta langa noi.

EDMOND SICHROVSKY ESTE ELEV SI VOLUNTAR
iN TAIWAN. ®

NEPRETUIT

Motivul principal pentru care multi oameni esu-
cazi este lipsa de incurajare. — Auror necunoscur

Cel mai deosebit dar pe care il poti face cuiva este
incurajarea. Totusi, mai nimeni nu primeste incuraja-
rea de care are nevoie ca si-si atingd potentialul ma-
xim. Daci toti ar primi incurajarea de care au nevoie ca
si progreseze, atunci geniul ar inflori in majoritatea oa-
menilor iar lumea ar produce din abundenti, cu mult
peste asteptirile noastre. — Sidney Madwed (n. 1948)

Ar trebui sa ddruim cu bucurie si cu generozitate
darul increderii in altii. Asa cum multi dintre noi am
putea mirturisi din experientd personald, credinta lui
Dumnezeu i a celorlalti in noi, si vadi binele din
noi, ne-a ajutat s atingem succesul dupi momentele
de disperare si de incertitudine personal.

Sotul/sotia ta, colegul tdu, copilul tiu, fratele sau
sora ta, sunt capabili si fie orice doreste Dumnezeu
ca ei sd fie pentru ¢ Dumnezeu in ei este capabil de
orice! Aratd credintd in altii cu orice ocazie si ii vei
ajuta sd atingd culmile pe care Dumnezeu le are pre-
gatite pentru ei! — Maria Fontaine

Un prieten adevdrat iti cunoaste slabiciunile dar
iti arata si punctele tari; iti simte temerile dar iti inta-
reste si credinta; iti vede nelinistea dar si iti elibereazi
sufletul; recunoaste incapacitatile tale dar iti subli-
neaza si capacitdtile. — William Ward (1921-1994)

Prietenul credincios este acoperimant tare; si cel
ce l-a aflat pe el aflat-a 0 comoari. Cu prietenul cre-
dincios nimic nu se poate asemana si nu este mésurd
a bundtatii lui. Prietenul credincios este leacul vietii si
cei ce se tem de Domnul il vor afla pe el.

— Cartea lui Sirah 6:14-16

Un prieten adevirat daruieste cu ména largi, sfi-
tuieste cu dreptate, ajutd degrabi, se aventureazi cu
curaj, vorbeste cu ribdare, te apird curajos si conti-
nua si fie un prieten neschimbat.

— William Penn (1644-1718) m



DE Lucas HERNANDEZ

DE CATVA TIMP noi dideam
spectacole de binefacere in frumo-
sul nostru oras Granada, Spania.
Odatd am dat un spectacol la un
centru pentru varstnici. Dupa obis-
nuitele dansuri, cAntece si teatrul
de papusi, am decis sa incheiem
cu o ilustrare despre valori. Am
zis ceva de genul:

,94 spunem ci ofer sa diruiesc
asta’ si am ardtat o bancnotd de
20 euro. ,,Cine o vrea?”

Toti au ridicat mana.

,Dar daci as face asta?” am
mototolit bancnota si am intrebat
din nou. Toti au ridicat mainile.

Apoi am pus bancnota pe jos si
am cilcat pe ea. Am luat-o din nou
in ména §i am intrebat: ,Dar acum?”

1. Psalmul 27:10, adaptat
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Cativa mai mofturosi s-au ab-
tinut insa majoritatea a continuat
si ridice mana.

»34 ne amintim ci noi suntem
precum aceastd bancnoti. Uneori
viata ne va mototoli si ne va mur-
diri, insi in ochii lui Dumneze nu
ne vom pierde niciodatd valoarea
noastri ca indivizi”. Am fost mis-
cat de aplauzele audientei insd a
urmat ceva si mai bun.

La sfarsitul spectacolului, in
timp ce ne impachetam echipa-
mentul, o doamn3 a venit la mine
si m-a intrebat dacd putem vor-
bi separat. Ne-am mutat intr-o
incipere alituratd si cu lacrimi
in ochi m-a strins tare de mani,
mi-a multumit de mai multe ori si
mi-a spus: ,Copiii mei m-au adus
aici §i au uitat de mine. Acum nu

il tratezi ca si cum si-a atins deja
potentialul il ajuti sa devind ceea ce
ar trebui sa fie. — Johann Wolfgang
von Goethe (1749-1832)

Dragostea si bunatatea nu sunt
risipite niciodata. Ele produc me-
reu schimbadri in bine.

— Barbara De Algelis (n. 1951)

Bunatatea este limbajul pe care
si surzii il aud si orbii il vad.
— Mark Twain (1835-1910)

Nici o fapta de bunatate, oricat
de mica, nu este irosita.
— Esop (c. 620-564 idH)

mé mai viziteazi. Insi azi ati venit
voi si mi-ati amintit de ceva foarte
important — eu sunt acea bancno-
ti de euro”.

Mi-a reamintit de un pasaj din
Biblie: ,,Chiar daci fiii si ficele mele
mi pirisesc, Domnul ma primegte”.!

Daci pe parcursul vietii ne im-
piedicim si cidem, sau daci viata
ne mototoleste ca pe acea bancnotd
de 20 euro, si nu uitim morala po-
vestii: Indiferent cit de mototoliti
sau de murdari suntem, in ochii
lui Dumnezeu avem in continuare
aceeasi valoare inestimabild.

Lucas HERNANDEZ TRAIESTE
iN GRANADA, SPANIA, $I ESTE
IMPLICAT DE MAI BINE DE 40 DE
ANI IN MUNCA VOLUNTARA IN
AJUTORUL CELOR NEVOIASI. B



PRINC
INCUR

Incurajeaza-i si sustine-i pe oameni.
Aceste sfaturi iti pot fi de ajutor.

e

Incurajeazi excelenta. Gandes-

te-te la cel putin un lucru pe care
il gisesti deosebit la acea persoana,
apoi vorbeste-i despre cit de extra-
ordinar se descurci in acel domeniu.

Imparte responsabilititi: Incear-
cd si-i ajuti pe altii si simtd ca ai
incredere in ei, ci ai nevoie de ei si
cd le apreciezi punctele forte. Daci
esti in pozitie de autoritate, poti
incerca si imparti responsabilititi
si celorlalti. Daca conduci o echipd
sau un proiect, poti incuraja mem-
brii mai ticuti cerAndu-le pirerile.
Imparte autoritatea decizional cAt
mai mult posibil.

il

Apreciaza oamenii pentru ceea
ce sunt: Este important si fim

apreciati pentru ceea ce facem, insi
este mult mai vital s3 fim apreciati
pentru ceea ce suntem.

1. Vezi 2 Corinteni 1:11.

K

Incetineste ritmul: Cere timp ca

sd vezi oamenii in adevirata lor lu-
mind. Cere sd renunti la presupu-
nerile superficiale, facute in grabd,
si s incetinesti ritmul. Mergi mai
incet in interactiunea ta cu oame-
nii si permite-I lui Dumnezeu si-ti
arate cum Ti vede El pe ei.

Opreste-te ca sa reflectezi: Gin-
deste-te la modalititile pozitive
in care cineva te-a ajutat. Gén-
deste-te la binele pe care l-a ficut

i

Lasi in urma trecutul: Fii dispus

cineva. Apreciaza-l.

sd privesti persoana aga cum este
ea azi, sau la potentialul pe care il
are pentru viitor i nu te lasa afec-
tat de experientele din trecut.

[

Aratd mild: Oricine face greseli,

uitd, incurci lucrurile. Cum ai vrea
sa fii tratat tu atunci cand gresesti?
Tot aga si-i tratezi si tu pe altii.

n

Renunti la etichete: Gindegte-te

cit de mule iti displace tie s3 fii

ILOR

etichetat. Etichetele si clasificarile
ii limiteazd pe oameni in progre-
sul lor. Tncearca si-i sustii si si-i
incurajezi pe oameni si-si depi-

A

T

Fii prezent: Uneori oamenii nu

seascd realizdrile prezente.

au nevoie decit de cineva care
sa-i asculte. Fie cd este un coleg
de lucru, un prieten, un membru
al familiei, fii dispus s3-1 asculti.

10 &

Sustine-i prin rugaciune: Pu-

tin ajutor din umbri poate avea un
impact major; noi i putem ajuta
pe altii cu rugiciunile noastre.!

Unul dintre cele mai importan-
te daruri pe care-l poti face cuiva
este credinta ta in el. Fiecare om
are nevoie de cineva care si creadi
in ell — Peter Amsterdam

Cultivi calititile pe care le do-
resti Intr-un prieten deoarece ci-
neva priveste catre tine ca prieten.
— Autor necunoscut

Incepe de azi, trateazi-i pe toti
ca si cum ar muri pind la miezul
noptii. Di-le toatd grija, bunitatea
si intelegerea de care esti capabil,
fird sa te gAndeste la vreo risplata.
Viata ta nu va mai fi niciodata la

tel. — Og Mandino (1923-1996) m



DE PHILLIP LYNCH

PRIZONIERUL DICTA O SCRISOARE
PENTRU NISTE PRIETENI dragi aflati
la sute de kilometri departare, intr-o
altd tara. El le spunea cd este in languri —
probabil se referea la lanturile din celula
lui, cici asa era obiceiul vremii. In
mod ironic, inainte fusese
inchis si in orasul in care
traiau prietenii lui.! Atunci
el fusese bitut si inchis —
se pare ilegal — in celula de
maxima sigurantd. Fusese
considerat ateu? si instigator
la revolta si era bine cunos-
cut de autoritdti in intregul
imperiu, care se bucurau de |
orice ocazie de a-l scoate de
pe strazi.

Dar nu fusese intotdeauna asa.

In trecut acest om fusese dedicat im-

. Vezi Fapte 16:12-40.

. Una din crimele atribuite primilor
crestini era ateismul, deoarece ei
negau existenta mai multor dumnezei
in afara de Dumnezeu.

. Vezi Fapte 9:1-2.

. Vezi Filipeni 1:13-14.

. Vezi Filipeni 1:22.

. Filipeni 4:4-9

punerii legii. Fusese chiar insircinat oficial si-si
curete cu brutalitate zona de cei ce nu respectau
legea, fie ca erau birbati, femei, chiar copii.® Era
o insircinare pe care o iubea. Insi toate astea se

intAmplaserd cu mult timp in urmi. Acum

el era de partea cealaltd a bari-

cadei, iar fostii colegi erau _’ , 3
I‘ -

acum implicati in criticarea si
inchiderea lui.
Apostolul Pavel stia ci viata
ii era in pericol. Pentru el opti-
unile erau fie moartea, fie eliberarea
— se pare cd nici o altd optiune nu era
luati in considerare. Fusese o vreme
tinut ca intr-un fel de arest la domici-
liu, dar gata; noii lui gardieni erau din
Garda pretoriand, cunoscuti ca fiind
foarte duri. Oricum, rotile justitiei romane
se invérteau extrem de incet. Prietenii lui dragi
din Filipi erau ingrijorati pentru el si trimiteau
bani pentru ingrijirea lui. Unii erau vechi legionari
care stiau cum lucreazd sistemul roman, cit de dur
si uneori de nedrept era. Asa ci Pavel le scria ca si-i
reasigure cd Dumnezeu avea totul sub contol.

Se pare ci cei din Filipi erau printre preferatii
lui. El le scria cu tandrete, i incuraja, spunindu-le
sd priveascd la partea pozitivd. Daci ii venise tim-
pul sd moara, atunci ar fi mers la Domnul; iar dacd
ar fi fost eliberat, era si asa bine fiindca atunci pu-
tea veni si-i vadi din nou. El le spunea ci nu se




poate hotidri in legiturd cu ce ar fi fost mai
bine.’ El pusese totul in miinile lui Dumne-
zeu si avea liniste sufleteasci. Cuvintele sale
sunt nemuritoare §i impresioneazd toti cre-
dinciosii:

Bucurati-vi totdeauna in Domnul!
larisi zic: Bucurati-vd! Blandetea
voastrd si fie cunoscutd de tofi oa-
menii. ..
Nu vi ingrijorati de nimic; ci,
in orice lucru, aduceti cererile voas-
tre la cunostinga lui Dumnezeu,
Prin rugdciuni §i cereri, cu mul-
tumiri. Si pacea lui Dumnezen,
care intrece orice pricepere, vi
va pdzi inimile si géndurile in
Hristos Iisus.

Incolo, fratii mei, tot ce este

adevirat, tot ce este vrednic de cinste,

tot ce este drept, tot ce este curat, tot ce este
vrednic de iubit, tot ce este vrednic de primit, ori-
ce faptd bund si orice laudd, aceea si vi insufle-
reascd. Ce ati invdgat, ce agi primit si auzit de la

mine si ce ati vazut in mine, faceti. Si Dumneze-
ul pdcii va fi cu v0i.°

PHILLIP LYNCH ESTE ROMANICIER $I COMEN-
TATOR PE PROBLEME SPIRITUALE $I ESCATOLO-
GICE $I TRAIESTE IN ATLANTIC CANADA. B

DA MAI
DEPARTE

DE MARIA FONTAINE, ADAPTAT

CRED CA DUMNEZEU DORESTE SA
INCURAJEZE OAMENII DAR, de obicei,
are nevoie de ajutorul nostru pentru aceasta.
Si, iti vine si crezi sau nu, noi avem ceea ce
ceilalti au nevoie. Noi avem Duhul Sfant al lui
Dumnezeu si cuvintele Sale de dragoste! Viata
noastri poate influenta prin puterea cuvintelor
noastre. Cuvintele noastre nu trebuie si fie pro-
funde sau elocvente — chiar si cuvintele simple
pot suplini nevoia de dragoste, de sperantd, de
semnificatie sau de mangiere a unui om.

Daci simti ¢d nu ai timpul, energia, exper-
tiza, sau prea putin de oferit, nu te ingrijora;
multora dintre noi ni se intmpli asta. Insi
cu totii putem ddrui prin cuvintele noastre de
incurajare, prin care vietile noastre pot avea o
influentd, iar noi putem impartisi dragostea
lui Dumnezeu oriunde mergem. In doar cinci
minute sau mai putin putem avea o influentd
asupra cuiva in statia de autobuz, in metrou,
la magazin, la munci, la scoald, prin internet,
cAnd facem o plimbare si lista se continua.

latd cteva intrebdri pe care ni le putem
pune: Ce as putea si-i spun acestui om ce l-ar pu-
tea ajuta intr-un fel, ce l-ar putea incuraja, ce i-ar
putea lumina ziua, ce l-ar putea face si se simti
apreciat, pretios si util? Cum as putea si-1 fac si
se simtd bine despre el insusi, ci ceea ce face con-
teazd? Apoi si-1 cerem lui Dumnezeu sa ne dea
credinta si spunem orice ne pune El pe inima.

MARIA FONTAINE $1 SOTUL EI, PETER
AMSTERDAM, SUNT DIRECTORII
ORGANIZATIEI THE FAMILY
INTERNATIONAL, O COMUNITATE
CRESTINA DE CREDINTA. ®
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»PARCA iL MAI VAZUSEM
PE BARBATUL ACELA, iar
acum stitea in zdpadd, lang3 sta-
dion[in Madrid]. L-am intrebat ce
ficea acolo. Mi-a spus ci era acolo
de vreo cinci ore, sperind sa poatd
vedea meciul, insi a rimas firi
bani. Atunci am stiut ci trebuie sa-1
ajut’. Asa a decurs intalnirea lui José
Mourinho, antrenorul de atunci al
echipei de fotbal Real Madrid, cu
Abel Rodriguez, un mexican-ameri-
can ce lustruia podele in Los Angeles.

Rodriguez il intilnise pentru
prima oard pe Mourinho in SUA
cu citiva ani in urma, pe cAnd Re-
alul era in cantonament §i aveau
nevoie de un voluntar care s duci
apa jucitorilor. Nu era o slujbd
plititd, insi Rodriguez fusese bu-
curos si ajute si atunci se decise
ci vrea si vadi un meci adevirat.
Economisise bani de avion, zburi

1. Vezi http://www.si.com/
soccer/2013/04/10/

real-madrid-fan-jose-mourinho.

DE Koos STENGER

pana in Spania si spera ca toate sa
meargd bine — cu adevirat ,spe-
rantd’, fiindcd nu avea nici bilet la
meci si nici loc de gazduire.

Insa speranta a dat roade. Dupi
intilnirea lor, Mourinho l-a cazat
pe Rodriguez in acelasi hotel cu
jucatorii, platindu-i toate cheltu-
ielile. Apoi i-a dat si o slujbi pliti-
td ca responsabil cu echipamentul
la un meciu din Liga Campionilor
impotriva lui Manchester United,
ceea ce a insemnat cd Rodriguez a
zburat cu echipa in Anglia ca par-
te din personalul echipei.

»Irebuie si ne ajutim unul pe
celilalt ca si ne atingem visele”,
spuse Mourinho.!

Cand am auzit prima oard des-
pre aceastd Intdmplare am fost
impresionat. Mourinho avea re-
putatia ci era un dur. Nu rata nici
o ocazie de a-si ridiculiza oponen-
tii si parea mandru si dur. Totusi,
inima lui a fost miscatd de visele
acelui birbat. Asta arati ci adinc

in sufletul nostru putem fi foarte
diferiti fatd de imaginea pe care o
lasim s3 se vadi in experior.

Apoi mai este si credinta celui
ce cere. Cum de a putut acel birbat
sd zboare de partea cealaltd a lumii
cu foarte putini bani si s se astep-
te ci va vedea un meci de fotbal in
unul din cele mai mari stadioane ale
lumii? Pare chiar ridicol. De fapt
chiar iresponsabil. Visitorii pot face
lucruri nebunesti de care oamenii
obisnuiti nici nu s-ar atinge. Insi
urméndu-si visul Rodriguez s-a ales
cu o poveste unica si inspirantd.

Daci oamenii pot visa vise ma-
rete pentru lucruri din viata asta
care nu au prea multd valoare pen-
tru eternitate, atunci cu cit mai
mult noi, in calitate de copii ai lui
Dumnezeu, ar trebui si avem vise
mirete si sd facem pe cit bine pu-
tem intr-o lume atat de disperata
dupi iubire si recunoastere.

Koos STENGER ESTE SCRIITOR
INDEPENDENT iN OLANDA. |


http://www.si.com/soccer/2013/04/10/real-madrid-fan-jose-mourinho
http://www.si.com/soccer/2013/04/10/real-madrid-fan-jose-mourinho
http://www.si.com/soccer/2013/04/10/real-madrid-fan-jose-mourinho
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PRIETENIA ESTE UN
DAR, NU 0 OBLIGATIE.

Prietenul este cel care te cu-
noaste dar te iubeste la fel de
mult. — Elbert Hubbard

Singura modalitate de a avea
un prieten este de a fi tu insuti un
prieten. — Ralph Waldo Emerson

Voi pretui intotdeauna mai mult
prietenul care mi-a fost aldturi la
greu. Pot avea mai multd incredere
in cel care m-a ajutat sd trec prin
orele negre decét in cei care se gra-
besc sd se bucure cu mine de pros-
peritatea mea. — Ulysses S. Grant

Cel mai bun moment de a-ti
face prieteni este inainte de a avea
nevoie de ei. — Ethel Barrymore

Mul;i vor sa mearga cu tine cu
limuzina, insd ceea ce-ti doresti
este pe cineva care va lua autobu-
sul cu tine atunci cind limuzina

s-a stricat. — Oprah Winfrey

1. loan 14:3

SUBIECTE DE
MEDITATIE

Daci iti este foarte greu si-ti
critici prietenii atunci esti in si-
gurantd. Dar dacd simti si cel mai
mic gram de plicere in asta atunci
ar fi mai bine s iti tii gura inchisa.

— Alive Miller

Pentru lume tu esti un singur
om, insd pentru un alt om tu ai
putea reprezenta intreaga lume.

— Autor necunoscut

Prietenii buni sunt precum ste-
lele; nu 1i vezi intotdeauna dar stii
ci sunt mereu acolo.

— Autor necunoscut

Un prieten este cel care te inta-
reste prin rugdciune, te binecuvan-
teazd cu dragoste si te incurajeaza
cu sperantd. — Autor necunoscut

Ceea CE€ ne ajuti nu este nea-
parat ajutorul prietenilor nostri ci
increderea in faptul ci ei ne vor
ajuta la nevoie.

— Epicur (341-270 idH.)

Prietenul meu cel mai bun este

cel care scoate la iveald ce este mai
bun in mine. Cel ciruia ii pot spu-
ne: ,Imi place mai mult de mine
cand sunt cu tine”.
— Autor necunoscut

Prietenia care se revarsi din ini-
md nu poate fi inghetatd de adver-
sitate, tot asa cum apa ce curge din
izvor nu poate ingheta iarna.

— James Fenimore Cooper (1789-1851)

Draga Doamne, invata-ma sa
fiu un prieten pentru altii fiind me-
reu alaturi de mine. Tie iti pasa de
cum merg lucrurile in viata mea,
imi treci cu vederea greselile din
trecut si ma asiguri in nenuma-

rate feluri de dragostea Ta. Vreau
sa-Ti fiu si eu un prieten bun si sa
am mereu un loc rezervat in inima
mea pentru Tine. Astept cu nerab-
dare sa fiu cu Tine in eternitate, asa
cum ai promis: ,Acolo unde sunt
Eu [veti] fi si voi"' m
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Sa fii

acolo

DE MARA HODLER

PRIETENII POTRIVITISUNT
UN MARE AVANTAJ. Charles
Spurgeon a spus odati: , Prietenia
este una dintre cele mai dulci bucu-
rii ale vietii. Multi ar fi cizut sub
povara amariciunii incercirilor lor
daci nu si-ar fi gdsit un prieten”.

Ca si fii un astfel de prieten
poate crezi ci necesitd sd faci sau
sd spui in mod regulat ceva ui-
mitor. Insi eu am aflat ci ceea ce
conteazd cu adevirat este pur si
simplu sa fii prezent atunci cind
prietenul tiu are nevoie de tine.

Sam Rayburn a fost purtitor
de cuvant pentru Camera Repre-
zentantilor a SUA timp de 17 ani.
Intr-o noapte, fiica adolescenti a
unui prieten a murit subit si neas-
teptat. La prima ord de dimineatd,
tatdl fetei a auzit un ciocinit in
usd. Era Sam Rayburn.

»Am venit si vid cu ce te pot
ajuta’, spuse el.

Taril, coplesit de soc si de durere,

1. www.justithing.com

i raspunse, ,Ne-am ocupat deja de
toate. Nu mai este nimic de facut”.
DI. Rayburn isi puse bragul pe
umdirul prietenului sdu si il intre-
ba: ,Pariez ci nu ai mincat nimic
in dimineata asta’. Si se duse si
pregiteasci micul dejun pentru
intreaga familie.
»N-ar fi trebuit si iei micul de-
jun la Casa Alba?” intreba cineva.
»Asa este”, spuse dl. Rayburn,
»insd l-am sunat pe presedinte si
i-am spus ca un prieten are nevoie
de mine i i nu voi putea ajunge”.
Cand aveam 16 ani era la mine
in clasd un bdiat ticut pe nume Mar-
cus. In afara unor proiecte scolare la
care am lucrat impreund nu ne-am
vorbit mai deloc. Apoi unul dintre
fratii mai mici ai lui Marcus s-a im-
bolnévit grav. Nimeni nu stia daci se
va face bine sau daci va muri. Tot
cei din familia lui §i cunostintele erau
inspaimantati. Nu am prea stiut cum
si-i fiu un prieten lui Marcus insi in
cele din urmi mi-am luat inima in
dinti si m-am dus la el acasd dupd

scoald. L-am gisit mesterind ceva in
garaj, l-am salutat, apoi m-am agezat
pe ceva si l-am urmrit o vreme, ceea
ce mie mi s-a parut mult timp, mes-

terind ceva la un ceas vechi.

Nu am vorbit prea mult si nu
am fost sigurd dacd i-am fost de prea
mult ajutor. Mai tArziu m-am sim-
tit putin ciudat din cauza intregii
situatii si m-am bucurat ci a venit
o scurti vacanti scolard. In prima zi
cAnd am revenit la scoald Marcus a
venit la mine i a deschis discutia.
In ziua aceea am vorbit mult si de
atunci am devenit prieteni. A fost
suficient sd fiu acolo pentru el ca
astfel si stabilim o relatie de incre-
dere si de prietenie intre noi.

MARA HODLER TRAIESTE iN
TEXAS $I CONDUCE O MICA
AFACERE DE FAMILIE. ACEST
ARTICOL A FOST ADAPTAT
DUPA O POSTARE DE-A EI DE PE
JusTITHING,' UN SITE CRESTIN
PENTRU FORMAREA CARACTE-
RULUI CELOR TINERI. W
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OAMEN
DURIAN

DE ALEX PETERSON

CE-I FACE PE OAMENI
SA POFTEASCA UN FRUCT
PRECUM DURIANUL? De ce le
sclipesc ochii cAnd vid ciorchini din
acele fructe tepoase, verzi-maronii,
agatate la tarabele vAnzatorilor?
Cum pot trece de mirosul acela
revoltator pe care il emand? Ce-i
face si se chinuie si treaci de coaja
tepoasi ca si ajunga la ceea ce este
in interior?

Motivul este cd s-au indrigostit
de ceea ce este In interior. Ei stiu
cd sub exteriorul tepos, daca treci
de mirosul gretos, existd un miez
rafinat.

Uneori este la fel si cu oamenii,
ca sa-i iubesti si s3 vezi posibilitdti-
le din altii este ca atunci cAnd tre-
buie sa ajungi la mijlocul fructului
durian. Oamenii pot fi teposi. Pot
avea o coaja groasi. Prezenta lor
poate mai degraba respinge decit
atrage. Oamenii pot mirosi urat
atunci cind fac sau spun lucruri
urite, sau cAnd picituiesc... asa
cum se intAmpld cu oricine cA-
teodatd. Insi toate aceste bariere

'q A, ’6\-‘ w"“ <

nu fac decit sa adauge un plus de
provocare la descoperirea interi-
orului dulce a ceea ce sunt ei in
interior.

Pentru unii durian este fruc-
tul rege. Asemenea, fiintele uma-
ne sunt incoronarea creatiei lui
Dumnezeu pe pimint — fiecare
avind o inimd si un suflet mai
valoroase si mai pretioase decit
tot ce are aceastd lume de oferit.
Oricine a privit cu adevirat in ini-
ma altui om a vizut ci existd mult
potential acolo. In inima omului
este mult bine. In inima omului
exista posibilititi neexplorate care
trebuie crezute si puse in valoare.

Oricine are nevoie de prieteni
si de familie care si-i iubeasc,
care si stie ci in ei exista bine si
posibilitati ascunse si care sa fie
dispusi sa depuni efortul necesar
pentru a ajunge la acel minunat
centru.

Charles Schwab, un om de
afaceri de succes, a spus: ,Nu am
gasit incd om, indiferent cAt de sus

pus, care si nu fi muncit mai bine
si mai din greu cind a fost apreci-
at decit cind a fost criticat”.

Oricine doreste si are nevoie sa
i se confirme realizirile. Un biie-
tel care se joaci cu tatdl lui spune:
»Hai sd ne jucam. Eu arunc min-
gea si tu spus ‘Minunat!’ ”. Asta
face cel ce incurajeaza pentru altii.

Tindem si devenim ceea ce
crede despre noi persoana cea
mai importantd din viata noastra.
Gandegste ce este cel mai bine, cre-
de ce este cel mai bine §i exprima
ce este cel mai bine in altii. Afir-
matiile tale te vor face mai atractiv
pentru altii dar vor juca si un rol
important in propria lor dezvol-
tare.

In calitate de crestini nu ne
putem permite sa nu-i sustinem
pe altii. Dacd nu-mi sustin fratele
pierdem améndoi. — John Maxwell
(n. 1947), scriitor, orator si pastor
american care a scris mai mult de 60
de cirti, in principal despre calitatile

de lider. m
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VECINUL NOSTRU, dl
Chen, mi-a rispuns cu entuziasm
la ,Buni dimineata” addugind
»Nu-i asa ca este o vreme minunata
astizi!” Privindu-l cum se inde-
pirteazd zgobiu si zAmbitor, ceea
ce eclipsa parul cirunt si ridurile,
n-am putut si-mi stipanesc uimi-
rea. PAni de curiand dl. Chen abia
imi rispundea la salut si nu prea
zAmbea si nu vorbea cu nimeni.
Bolile cronice il marcaseri cu o
incruntare deprimantd, umerii
ldsati si mersul incet. Ce a adus
aceastd schimbare minunati?

Cand i-am spus astea surorii
mele mi-a explicat ci fiica d-lui
Chen niscuse de curand. ,El se
bucurd si aibi un nou nepot!”
imi spuse ea. Am dat din cap ui-
mitd de cAtd implinire, bucurie
si menire i-au putut aduce d-lui
Chen un bebelus plangicios si
neajutorat.

Transformarea dl. Chen mi-a
reamintit ce bucurie si inspiratie
a fost si verisoara mea Katie pen-

tru bunica mea. Cu un an inain-
te, din cauza unui atac de cord,
memoria, capacitatea de comu-
nicare si mobilitatea bunicii au
avut mult de suferit. A inceput
si-si petreaci zilele motdind pe
scaun sau privind la televizor si
se arita mereu dezinteresati cind
incercai si vorbesti cu ea.

Apoi s-a nascut Katie. Chiar si
cand Katie avea doar citeva zile
bunica stitea cu orele aplecatd
peste pitut, leginind-o, ascul-
tAndu-i gingurelile si jucAndu-se
cu degetelele ei micute. La un an
Katie stitea in poala bunicii si isi
impirtea jucariile cu ea. Acum,
cd are doi ani, 1i place si strAnga
mana zbirciti a bunicii cu manu-
ta ei grisulie si sd o tragd si mear-
gi cu ea afari la plimbare.

Conditia fizica a bunicii nu s-a
imbunitatit, insa Katie o face si
zAmbeascd, si vorbeasca si chiar
sa radd. Existd ceva cu adevirat
magic in dragostea si inocenta
copiilor si in capacitatea lor de

|

a Inmuia i de a inveseli inimi,
asa cum adultii nu o pot face,
asa cum nepotul d-lui Chen l-a
motivat pe el si asa cum Katie a
motivat-o pe bunica.

ELsA SICHROVSKY ESTE
LICEANA. EA $1 FAMILIA EI
DESFASOARA ACTIVITATI
MISIONARE iN TAIWAN. m

BINECUVANTARILE
BEBELUSULUI

Copiii copiilor sunt cununa ba-
tranilor si parintii sunt slava copii-
lor lor. - Proverbe 17:6

lata, fiii sunt o mostenire de la
Domnul, rodul pantecelui este o
rasplata data de el. - Psalmul 127:3

Sufletul este vindecat in prezeny
ta copiilor. — Proverb englezesc




EXISTA MOMENTE IN VIATA
CAND FIECARE DINTRE NOI NE
SIMTIM ANONIMI. Este un senti-
ment descurajator. Te simti doar o
statisticd — o femeie sau un bérbat,
peste patruzeci sau sub patruzeci de
ani, singur sau cisatorit, fizic capabil
sau cu disabilitd¢i. Din cAnd in cAnd
iti pui votul intr-o urni si te intrebi
daci conteaza. Te intrebi daci intr-o
zi nu ai merge la lucru oare ar fi
cineva care si observe (in afari de
cei care intocmesc statul de plata)
lipsa ta? Putini sunt cei care ating
asemenea faima incAt s3 se remarce
in masa de oameni a umanititii. Si
chiar daci o ating, faima este de
putin ajutor in momentele dificile

1. loan 1:47-48

2. Vezi Psalmul 139:2-3; leremia 1:5;
Efeseni 1:4.

. lov 31:4

. 1 Corinteni 4:5

. Isaia 62:5

. Vezi loan 10:3.

. Vezi Luca 12:7.
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MOMENTE DE LINISTE
DE ABI MAY

si este de obicei trecitoare.

Adevarul este ci putini dintre noi
ne simgim Persoane Foarte Impor-
tante (VIP-uri), cu atdt mai putin si
fim vizuti astfel de lume in general.

Probabil tot aga s-a simtit si Na-
tanael triind in Palestina primului
secol, in umbra ocupatiei militare
brutale. Nu ni se spune de ce stitea
singur sub un smochin — poate ci
reflecta asupra neputintei sale de
a schimba ceva; poate ci se ruga.
Insi prietenul lui, Filip, 1l giseste si
ii dd o veste bund — l-au gisit pe
Mesia. Natanael acceptd si meargd
si sd se intilneascd cu lisus. Con-
versatia lor merita repetata:

Tisus a vazut pe Natanael venind
la El 5i a zis despre el: ,,latdi cu adevi-
rat un israelit in care nu este viclesug.”

»De unde mi cunosti?”, I-a zis
Natanael.

Drept  rdspuns, Iisus i-a  zis:
» le-am vizut mai inainte ca si te
cheme Filip, cénd erai sub smochin.™

Natalael este surprins si afle ca
Dumnezeu il urmirea. Constien-

tizarea faptului c¢i Dumnezeu il
cunoaste il inspird si proclame cd
lisus este Fiul lui Dumnezeu si de-
vine un ucenic entuziasmat.

Chiar si atunci cAnd nimeni nu
pare si se gindeascd la noi, Dumne-
zeu cu sigurantd se gindeste! El ne-a
vegheat intreaga noastra viatd, chiar si
inainte ca noi sa ne fi ndscut, si va con-
tinua si ne vegheze pina la capit.? lov,
reflectind odatd asupra acestui lucru
in mijlocul necazului su, spuse: ,N-a
cunoscut Dumnezeu ciile mele?”.?

Dumnezeu nu numai ca se
gandeste la noi, dar ne si admira:
yFiecare isi va cipita lauda de la
Dumnezeu™ si ,asa se va bucura
Dumnezeul tiu de tine”.

Pentru Dumnezeu nu sun-
tem anonimi. El ne cunoaste pe
nume.® Nu suntem o simpla sta-
tisticd, ci o valoare.” Tu si eu —
VIP-urile lui Dumnezeu.

ABI MAY ESTE SCRIITOARE
INDEPENDENTA SI PROFESOARA
iN MAREA BRITANIE. m
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_)g;ﬂgdaLzR Da,.l;La oare nu ai §i 1ﬁ"’§‘f‘§t’ din greseli, nu ai invitat cu -
%ﬁ% u ai ajuns sa ml mai m-tﬂ_t_?rl?-“
aceste perioade in care lezamigit? Atunci tu esti un succes pentru
Mine si ai si mai mult succes care sd te astepte inainte. '

Ridici-i pe alti g =
cum te-am iertat si Eu mereu pe tine; provoaca—1 s3 meargd mai depar-
te asa cum te-am provocat si Eu pe tine; incurajeazi-i asa cum te-am
incurajat si Eu pe tine; inspird-i cu inspiratia pe care ti-am déruit-o Eu
tie; mangaiei cu mangaierea pe care ai primit-o de la Mine; crede in
altii asa cum am crezut Eu in tine; iubeste-i asa cum te-am iubit Eu.
Reaminteste-le celor dragi tie ci pot fi puternici prin credinga, chiar
si cind nu se simt puternici. Pot reusi cu ajutorul Meu, chiar si atunci
cand se simt extenuati. Pot depasi situatia chiar si atunci cAnd au pier-
dut deja. Pot incerca din nou chiar si cind au esuat. Pot iubi chiar si
cand inima le este franti. Pot zAmbi si ride chiar si printre lacrimi. Pot
reusi chiar si cind sansele sunt impotriva lor. Spune-le ¢ crezi in ei tot
asa cum si Eu cred in tine. '

M-ai dezamaglt tu vreodatd? Ai esuat tu vreodata? Ai-dat gres tu




