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KILKA SEOW OD REDAKC]JI

Bupujmy mosTy

Jesli chodzi o relacje, mozemy budowaé
mury lub mosty. Nasze najwicksze zyciowe wy-
zwania cz¢sto przybieraja forme kochania bliz-
niego jak siebie samego (Ew. $w. Mateusza
22:39). Wyciagniecie reki do innych wymaga
wysitku. Jezus nauczal, ze tatwo jest troszczyé
si¢ o tych, kt6rzy nas kochaja, ale prawdziwa
proba zaczyna sig, gdy napotykamy kogos,
kogo trudniej jest nam kocha¢ (Ew. $w. Luka-
sza 6:32-34). Najprawdopodobniej istnieje po-
wod, dla ktdrego nasz sasiad jest zrzeda lub ka-
sjerka jest zrzedliwa. Jednak usmiech, kilka za-
checajacych stéw lub ake zyczliwosci moga by¢
wszystkim, czego potrzeba, aby poméc im po-
zby¢ si¢ zrzedliwosci i wyj$¢ z depres;ji.

Wiele oséb cierpi wewnetrznie, a ich ze-
wnetrzna  szorstko§¢  stuzy jako skorupa
ochronna. Zburzenie tych muréw oporu i zbu-
dowanie mostu przyjazni moze wymagaé
prawdziwej troski, modlitwy i cierpliwosci, ale
z czasem mozemy zyskaé przyjaciela lub brata.
Podejmijmy dzi§ wyzwanie budowania mo-
stéw. Poeta Edwin Markham napisat: "Naryso-

wal krag, kedry mnie zamknat - heretyk, bun-
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townik, co$, co nalezy lekcewazy¢. Ale mitos¢ i
ja mieliémy spryt, by wygra¢: narysowali$my
krag i przyjelismy go!".

Na cze$¢ lutego, kiedy wielu §wigtuje mitos¢
i przyjazi, artykuly w tym numerze dotycza
prakeycznych sposobéw chodzenia w mitosci.
Znajdziesz tu relacje o byciu zaréwno dawca,
jak i odbiorca mitujacej dobroci. Znajdziesz tu
historie ludzi przechodzacych przez trudne
chwile, oferujacych sobie nawzajem wsparcie,
czerpiacych korzysci z mentoringu, radzacych
sobie z nieporozumieniami i pomagajacych in-
nym bez wahania. Nasz artykul w tym miesia-
cu jest doglebnym studium biblijnym na temat
milo$ci w jej wielu aspektach, przy czym punk-
tem wyjscia jest to, ze mitos¢ jest istota Boga (1
List Jana 4:8).

Pamigtaj, ze mito§¢, kedra dajesz, nigdy nie
jest stracona, a wyzwania, przed ktdrymi sta-
jesz w kontaktach z innymi, sa niewielkie, gdy
zestawi si¢ je z moca Bozej mitosci. Niech mi-
lo$¢ bedzie twoim przewodnikiem, twoim
$wiatlem i twoja sifa w tym miesiacu i pézniej.
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Ir1s RicHARD

Pragnienie czynienia dobra, dokonywania
zmian i znalezienia celu w zyciu wydaje si¢ by¢
wbudowanym kompasem dla wi¢kszosci z nas.

Jednak fatwo jest zminimalizowa¢ mate akey
dobroci, ktére moga mie¢ znaczacy wplyw na
czyjes zycie. Uleganie poczuciu nieadekwatno-
$ci moze nawet zniecheci¢ nas do reagowania
na Boze wezwanie do dzialania, gdy wykorzy-
stana chwila moze stanowi¢ gleboka okazje do
czynienia dobra.

Przyjaciétka opowiedziala mi o niezwy-
klym, jedynym w swoim rodzaju spotkaniu,
ktérego niedawno doswiadczyta. Spieszyla sie
do sklepu, aby zalatwi¢ szybka sprawe, a kiedy
wyszta chwile pézniej, ku jej przerazeniu, jej
samochdd zniknall Zaparkowala szybko, nie
zaciagajac hamulca recznego, a samochdd po-
woli toczyt si¢ ulica, kierujac si¢ w strong ru-
chliwego skrzyzowania! Wtedy wydarzyla si¢
niesamowita rzecz. Mezczyzna ubrany w fach-
many pobiegl za samochodem i rzucajac calym
swoim ci¢zarem na bok, w jaki$ sposéb udato
mu sie skierowaé samochdd w strone krawez-
nika, gdzie si¢ zatrzymal. Przez chwile stala
tam bez stowa, po cichu dzi¢kujac Bogu za tak
niesamowitg interwencje ze strony kogos, kogo

najmniej by si¢ spodziewata.

Powiedziata, ze zdala sobie sprawe, ze kazdy
moze zrobid réznice w znaczacy sposéb i urato-
waé dzied, wykorzystujac moment, w ktérym
wymagane jest dziatanie. Ten zebrak nie tylko
uratowal jej samochdd przed spowodowaniem
wielu szkéd, ale ten incydent uswiadomit jej
réwniez, ze wszyscy mozemy by¢ blogosta-
wieristwem dla innych, jesli nie zawahamy sie
zareagowad, gdy zobaczymy potrzebe.

Wystuchanie historii mojego przyjaciela
sprawilo, ze chcialem by¢ bardziej uwazny i
szuka¢ okazji do wykorzystania chwili, aby cos
zmieni¢. W koricu wszyscy czasami stajemy w
obliczu trudnych bitew, a bycie zyczliwym i
pomocnym moze podnies¢ czyjs cigzar i wnies¢
promien storica do jego zycia. Wazne jest, aby
by¢ empatycznym i zyczliwym dla innych,
zwlaszcza gdy na $wiecie jest tak wielu cierpia-
cych ludzi. Zyczliwo$¢ moze otworzyé drzwi
dla innych i dla ciebie, tak jak w przypadku ze-
braka, ktérego dobry uczynek uratowat dzien i
przynidst mu sowita nagrode.

Zaden akt dobroci, niewazne jak maly, nig-
dy nie jest zmarnowany.



PETER AMSTERDAM

W ksiedze 1 Listu Jana czytamy krétkie, ale
glebokie stwierdzenie, ze "Bég jest miloscia”
(1List Jana 4:8). Jan wyjasnia dalej, ze "w tym
objawita si¢ mito$¢ Boza mig¢dzy nami, ze Bég
zestal Syna swego Jednorodzonego na $wiat,
aby$my zycie mieli dzieki Niemu" (1List Jana
4:9).

Chociaz wyrazenie Bdg jest mitoscig nie wy-
stepuje w Starym Testamencie, od Ksiegi Ro-
dzaju po Ksiege Malachiasza, Bég jest przed-
stawiany jako Ten, kt6ry wiernie i wiecznie ko-
cha. W calym Starym Testamencie czytamy o
niezachwianej milosci Boga "trwajacej przez
tysiac pokolen" i "od wiekéw az na wieki"
(Ksigga Powtdrzonego Prawa 7:9; Ksigga Psal-
méw 103:17).

W Nowym Testamencie Jezus jest przedsta-
wiany jako Boza mito$¢ do ludzkosci zamanife-
stowana na ziemi. Poinstruowal tych, kedrzy w
Niego wierza, aby podazali za Jego naukami,
aby$my trwali w Jego milosci i odzwierciedlali
t¢ mifoé¢ innym (Ew. $w. Jana 15:9-10). Aby
poméc nam kroczy¢é w Jego milosci, postat
nam Ducha Swictego, aby nauczyt nas wszyst-
kiego i przypomnial nam wszystko, czego na-
uczat (Ew. éw. Jana 14:26). Obecnoé¢ Ducha
Swiqtego W naszym Zzyciu przejawia si¢ w mifo-
$ci, dobroci i uprzejmosci wobec innych (List
do Galagjan 5:22).

Istnieja cztery stowa w Nowym Testamen-
cie, ktére sa thumaczone jako milo$¢, a ktére
maja rézne znaczenia w oryginalnej grece. Naj-
czgéciej uzywanym stowem oznaczajacym mi-



lo$¢ w Nowym Testamencie jest agape. W Pi-
$mie Swietym oznacza ono mitos¢ Boga. Na
przyklad w 1 Liscie Jana 4:8, gdy moéwi sig, ze
Bdg jest mitoscia, agape jest oryginalnym grec-
kim stowem. Wszystko, co Bég czyni, jest mo-
tywowane Jego miloscia i z niej wyplywa.

Agape odnosi si¢ réwniez do milosci, jaka
mamy do Boga i blizniego, jak w dwéch naj-
wigkszych przykazaniach (Ew. $w. Marka
12:30-31), oraz do milo$ci podobnej do Chry-
stusowej, ktora mamy okazywa¢ innym. "Przy-
kazanie nowe daje wam, abyscie si¢ wzajemnie
milowali: jak Ja was umitowalem, tak i wy ma-
cie si¢ wzajemnie milowaé¢" (Ew. $w. Jana
13:34). Jest to milo$¢, kedra Jezus okazywat
przez cale swoje ziemskie zycie i ktéra zmoty-
wowala Go do oddania za nas Zycia, aby$my
mogli zy¢ z Nim na wieki.

Jako chrzescijanie jeste§my wezwani do na-
$ladowania ofiarnej mitosci, ktérej przyktadem
byt Jezus, jak napisal Pawel: "Badicie nagla-
dowcami Boga jako umilowane dzieci. I
chodzcie w mitosci, jak Chrystus nas umitowat
i wydal samego siebie za nas, na wonng ofiarg
Bogu" (List do Efezjan 5:1-2). Kiedy czytamy

Ewangelie i Listy, w kazdym rozdziale widzimy
te mitos¢ agape, ktora przedklada potrzeby in-
nych nad swoje, ktdra akceptuje niedogodno-
$ci i dobrowolnie poswigca si¢ dla dobra kogos
innego. Jest to milo$¢, ktéra okazuje zyczli-
wos¢, dobra wole i zaangazowanie w dobro in-
nych, nie oczekujac niczego w zamian.

W Biblii Kréla Jakuba agape jest czesto thu-
maczone jako "milosierdzie”, co pomaga nam
zrozumiel, ze ta mito$¢ jest miloscia dajaca,
bezinteresowna; jest mitoscia w dziataniu. We-
zwanie do nasladowania milosci Jezusa jest we-
zwaniem do okazywania zyczliwosci, wspdl-
czucia i miloéci - nie tylko tym, z kedrymi je-
ste$my blisko i z keérymi czujemy si¢ komfor-
towo, ale takze tym, ktdrzy mysla, wierza i
dzialaja w sposéb, z ktérym sie nie zgadzamy.
W koricu Jezus powiedzial nam, aby$my ko-
chali nawet naszych wrogéw i tych, ktérzy nas
krzywdza lub Zle traktuja.

Apostot Pawet zdefiniowat, czym jest mitos¢
i jak si¢ przejawia w 1 Liscie do Koryntian 13,
kt6ry zostat nazwany "rozdzialem o mifosci”.
Napisak: "Milo$¢ cierpliwa jest i faskawa; nie
zazdrodci i nie pyszni sig; nie jest arogancka i
niegrzeczna. Nie upiera si¢ przy swoim, nie jest
drazliwa ani urazona, nie cieszy si¢ z wystepku,
lecz raduje si¢ z prawdy. Mito$¢ wszystko znosi,
wszystkiemu wierzy, we wszystkim poklada na-
dzieje, wszystko przetrzyma " (1List do Koryn-
tian 13:4-7).

Inne wersje Biblii uzywaja innych sformu-
fowari w odniesieniu do tego fragmentu, co
moze pomdéc w poglebieniu naszego zrozumie-
nia jego przestania. Na przyklad, jedna z wersji
méwi nam, ze milo§¢ "zawsze chroni, zawsze
ufa, zawsze ma nadzieje, zawsze wytrwa" (1List
do Koryntian 13:7). Inna wersja uczy nas, ze
milo$¢ "nie zada whasnej drogi... Nie cieszy si¢
z niesprawiedliwosci, ale raduje si¢, gdy praw-
da zwyci¢za. Milo§¢ nigdy si¢ nie poddaje, nig-
dy nie traci wiary, zawsze ma nadziej¢ i wytrwa
w kazdych okolicznosciach” (1 List do Koryn-
tian 13:5-7).

Ta wymagajaca lista jest dla nas dobrym
punktem odniesienia, gdy staramy si¢ kroczy¢
w milo$ci Chrystusa i ucielesnia¢ Jego mitos¢,
wspdlczucie i zyczliwos¢ dla innych poprzez
nasze zycie, sfowa i czyny. Jezus podat kilka



przyktadéw, jak okazywaé te mitos¢ w naszym
codziennym zyciu. Powiedziak: "Dajcie kazde-
mu, kto was prosi. ... Tak jak chcecie, zeby inni
wam czynili, tak i wy im czyricie" (Ew. $w. Lu-
kasza 6:30-31). Nastepnie powiedzial: "Czyn-
cie dobrze i pozyczajcie, nie oczekujac niczego
w zamian, a wasza nagroda bedzie wielka i be-
dziecie synami Najwyzszego, bo On jest faska-
wy dla niewdziecznych i zlych. Badzcie mito-
sierni, jak Ojciec wasz jest mitosierny. (...) Da-
wajcie, a bedzie wam dane " (Ew. $w. Lukasza
6:35-38).

Pierwszy List Jana wyraza znaczenie wpro-
wadzania miloéci w czyn w naszym codzien-
nym zyciu w nastgpujacy sposdb: "Dzieci
moje, mito$¢ nasza nie powinna by¢ tylko sto-
wem i mowa; musi to by¢ milo§¢ prawdziwa,
ktéra si¢ przejawia w uczynkach" (1List Jana
3:18). W swoim lidcie Jakub daje nam kilka
konkretnych przyktadéw wprowadzania naszej
wiary w czyn, ktéry odzwierciedla milo$¢
Chrystusa: "Przypusémy, ze brat lub siostra sa
bez ubrania i codziennego pozywienia. Jesli
kto$ z was powie im: "Idzcie w pokoju, ogrzej-
cie sie i nakarmcie", ale nie uczyni nic, by za-
spokoi¢ ich fizyczne potrzeby, céz z tego? Tak
samo wiara sama w sobie, jesli nie towarzyszy
jej dziatanie, jest martwa" (List $w. Jakuba
2:15-18).

Manifestowanie mitosci Chrystusa w na-
szym codziennym zyciu, dzialaniach i interak-

¢jach z innymi ma kluczowe znaczenie dla zy-
cia, ktére odzwierciedla Jezusa dla innych i
przyciaga ludzi do Niego. Podjecie decyzji o
rozwijaniu chrzescijaniskiego charakteru, odfo-
zeniu starego "ja" i przyobleczeniu nowego
"ja", jak napisal apostol Pawel, jest réwniez
wyrazem mitosci (List do Efezjan 4:20-24).
Cnoty chrzedcijariskie, takie jak mitos¢, wspét-
czucie, uprzejmo$¢, dobro¢, fagodnoéé i cier-
pliwo$¢, sa zakorzenione w mitosci Chrystusa,
ktéra nas przynagla (2 List do Koryntian
5:14).

Kochamy Boga, poniewaz On pierwszy nas
umitowat (1 List Jana 4:19) i w oparciu o Jego
milo$¢ staramy si¢ by¢ bardziej podobni do
Niego, odzwierciedla¢ Go i Jego mito$¢ innym
- nawet jedli to odbicie jest tylko stabym bla-
skiem tego, kim On w pelni jest. Ale choé¢
blask ten moze wydawac si¢ niewyrazny, nasze
zyczliwe sfowa i czyny wykonywane w Jego mi-
lodci $wiecg w tym $wiecie ciemnosci i oddaja
chwale Temu, kt6ry nas stworzyl, kocha i zba-
wit, i z ktérym spedzimy wieczno$¢ (Ew. $w.
Mateusza 5:16). Oby$my wszyscy wzrastali w
podobienstwie do Chrystusa, aby§my mogli le-
piej odzwierciedla¢ Boza milo$¢ i dobro¢ wo-
bec kazdej osoby, z ktorg stykamy si¢ w naszym
zyciu.




UDANE
RELACJE

Kerta Piirirs

Bezpariski pies pojawil si¢ w sasiedztwie
Smithéw tego samego dnia, gdy obok wprowa-
dzili sie Jonesowie, i od razu zaczal sprawiaé
klopoty — rozrzucal §mieci z koszy i niszczyl ra-
baty na obu podwoérkach. Smithowie byli prze-
konani, ze to Jonesowie przyprowadzili ze soba
tak uciazliwego czworonoga, natomiast Jone-
sowie nie mogli wybaczy¢ Smithom, ze nie pil-
nuja wlasnego psa. Przez kilka tygodni obie ro-
dziny unikaly si¢ nawzajem, a napiecie miedzy
nimi rosto. W koncu pani Smith nie wytrzy-
mata i postanowila skonfrontowa¢ si¢ z pania
Jones. "Och," odparta zdumiona sasiadka,
"mysleli$my, ze to wasz pies!"

Czesto rzeczy, ktdre psuja relacje, sg jak ten
pies - s bardziej kwestia nieporozumieni lub
drobnych irytacji, ktdre sa wyolbrzymiane, niz
faktycznego niewlasciwego postgpowania z
czyjejkolwiek strony. Czgsto wszystko, czego
potrzeba, aby naprawi¢ sytuacje, to lepsza ko-
munikacja, ale kto§ musi wykona¢ pierwszy

ruch, a to nie zawsze jest fatwe. Obie strony,
przekonane o swojej racji lub niechetne do jej
przyznania, zamykaja si¢ w swoich pozycjach.
Bariery rosna. Relacje si¢ psuja. Wszyscy cier-
pia.

Gdzie znalez¢ pokore, by przyznaé si¢ do
bledu, oraz mitos¢ i taske, by wybaczy¢ i zapo-
mnie¢ krzywdy? Skad czerpa¢ madros¢, by
przeksztalci¢ konflikt w sytuacje korzystng dla
obu stron, sile, by przezwyciezy¢ whasny updr,
i odwagg, by zrobi¢ pierwszy krok? Biblia przy-
pomina nam, ze Jego boska moc obdarzyla nas
wszystkim, czego potrzebujemy do poboznego
zycia, poprzez poznanie Go (2 Piotra 1:3). Je-
zus powiedziak: "Proscie, a bedzie wam dane”
(Ew. §w. Mateusza 7:7). Podobnie jak wszyst-
kie najcenniejsze rzeczy w zyciu, prawdziwie
udane relacje maja swoje zrédlo w tej najwaz-
niejszej — bliskiej wigzi z Zywym Bogiem, ktdry
obficie daje nam wszystko, czym mozemy sig cie-
szy¢ (1 List Tymoteusza 6:17).

Jesli jeszeze nie do§wiadczyles ostatecznej
relacji z zywym Bogiem, mozesz to zrobi¢
teraz, odmawiajac t¢ prosta modlitwe:

Drogi Jezu, wierzg, ze jestes Synem Bozym.
Dzigkuje Ci, ze umartes za mnie, abym mdgt
zy¢ blisko Ciebie teraz i na zawsze z Tobg w
niebie. Proszg Cig, abys wszedt do mojego ser-
ca. Prosze, przebacz mi moje grzechy i napet-
nij mnie swoim Duchem Swigtym. Dzigkuje

Ci!




INNY RO
MILOSCI

MAaRIE KNIGHT

Kiedy bylam dzieckiem, "mito$¢" byla jed-
nym z moich ulubionych stéw. Pamietam, jak
koficzytam kazdy list stowami "Kocham cie
bardzo!". Czulam milo$¢ od mojej rodziny,
przyjaciél, naszego kosciola. Mitos¢ byta dla
mnie poczuciem bezpieczeristwa i opieki.

Z wiekiem odkrylam inny rodzaj milosci,
opisany w Ksiedze Przystéw 27:6: "Wierne sg
rany przyjaciela”. Nauczylam sie, ze mito$¢ to
takze pomaganie ludziom w dostrzeganiu ich
wad.

Kiedy bylam w wieku nastoletnim, nabra-
fam zlego nawyku przeklinania. Doszto do
tego, ze przekleristwa plynely z moich ust, gdy
bylam z przyjaciétmi i prawie ich nie zauwaza-
fam. Pewnego dnia bliski przyjaciel wziat mnie
na bok i powiedzial, ze jego zdaniem przekli-
nam zdecydowanie za duzo. Powiedzial, ze
brzydko to slysze¢. Bylam zaskoczona i poczu-
fam si¢ obronnie, ale w glebi serca nie mogtam
powstrzymac si¢ od przyznania mu racji. Wie-
dzialam, ze powiedzial mi to, poniewaz trosz-
czyt si¢ o mnie jako przyjaciel i chciat dla mnie
jak najlepiej, a nie dlatego, ze chcial sprawic,
bym poczula si¢ zle. Naprawde chcial poméc
mi staé si¢ lepszg osoba.

Tak wiec, z jego pomoca i zacheta, przestu-

diowalam to, co Biblia méwi o naszej mowie.
"Smier¢ i Zycie sa w mocy jezyka" (Ksiega Przy-
stéw 18:21). "Usta bowiem méwia to, czego
pelne jest serce” (Ew. $w. Lukasza 6:45). "Ci,
ke6rzy uwazaja sig za religijnych, a mimo to nie
trzymaja jezyka za zgbami, oszukuja samych
siebie, a ich religia jest bezwartosciowa" (List
$w. Jakuba 1:26).

Po pewnym czasie nauczylam si¢ kontrolo-
waé swoj jezyk i wyraza¢ zaskoczenie lub roz-
czarowanie w bardziej pozytywny sposéb. Je-
stem teraz bardzo wdzigczna, ze moj przyjaciel
nie wahat si¢ wspomnie¢ mi o tym, cho¢ je-
stem pewna, ze nie bylo mu fatwo to zrobié.
Od tego czasu wiele razy bylam poprawiana
przez mojg rodzing i przyjacidl, i choé nie jest
to przyjemne uczucie, wiem, ze robig to, po-
niewaz im na mnie zalezy.

Bycie korygowanym przez innych rani na-
sza dume, ale jesli prosimy Pana o zrozumienie
i pracujemy nad zmiang na lepsze, to jest to z
korzyscia dla nas. "Chwilowo wszelka karno$¢
wydaje si¢ raczej bolesna niz przyjemna, lecz
pézniej wydaje spokojny owoc sprawiedliwosci
tym, ktdrzy sa przez nia ¢wiczeni" (List do He-
brajczykéw. 12:11).
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Sarry GARcia

Biblia méwi, ze mamy kocha¢ blizniego jak
siebie samego. Ale co powiesz na to, by pozwo-
li¢ blizniemu kocha¢ nas tak, jak on kocha sie-
bie?

Dla wielu z nas jest to trudne. Koncentruje-
my si¢ na nauce swobodnego dawania, ale ilu z
nas wie, jak swobodnie przyjmowaé? Czy zda-
jemy sobie sprawe, ze uznanie naszych ograni-
czeti i bycie otwartym na otrzymanie aktu do-
broci moze by¢ réwniez sposobem na kochanie
innych? Co moze sprawia¢, ze wzbraniamy si¢
przed przyjmowaniem pomocy od innych? By¢
moze jest to upokarzajace. Mozemy by¢ we-
wnetrznie dumni z naszej niezaleznosci lub nie
checemy czu¢ si¢ nikomu dtuzni. By¢ moze czu-
jemy sie niegodni troski wyrazonej poprzez akt
zyczliwoscl.

Kiedy$ uczytam si¢ szy¢ patchwork. Zrobi-
fam kwadratowy wzér na tkaninie i chciatam
zrobi¢ z niego torbe. Zapytalam znajomg
krawcows, czy moglaby uszy¢ dla mnie torbe.
Wyszto pigknie. Co za stodki dotyk mitosci!
Weiaz pytatam ja, ile jestem jej winna, a ona
upierala si¢, Ze nie ma zadnych oplat. Musia-
fam sta¢ sie irytujaca, bo po chyba piatej od-
mowie przyjecia moich pieniedzy, wygladala
na sfrustrowang i powiedziala: "Nie mozesz
pozwoli¢, by kto$ zrobit dla ciebie co$ mile-
go?". Zdalam sobie sprawg, ze nie nauczytam
si¢, jak pozwoli¢ innym mi pomdc.

Milo jest réwniez otrzymywa¢é komplemen-
ty, ale moze by¢ trudno przyja¢ komplement z

wdzigkiem bez protestowania: "Nie, to nic ta-
kiego!". Wtedy druga osoba musi nalega¢ na
wyrazenie uznania dla ciebie - i tak dalej. Co
powiesz na to, by po prostu odpowiedzieé:
"Dzigki! Ciesze si¢, ze moglem poméc” lub
"Dzickuje, to bardzo mile, ze tak méwisz".
Mozemy sprawié, ze bedg szczedliwi, ze sprawili
nam rado$¢. To sytuacja, w ktorej wszyscy wy-
grywaja.

Odkrylam, ze wickszo$¢ ludzi lubi czué sie
przydatnymi i docenianymi. Naprawde maja
to na mysli, gdy méwia: "W czym moge ci po-
moéc?”. Taka oferta jest przejawem zaufania,
keére przychodzi wraz z prawdziwa przyjaznia
i jest czgscia budowania spolecznosci.

Myj sasiad hoduje kury i z przyjemnoscia
wrecza mi kilka jajek, gdy przechodze obok
jego domu. Jest troche samotny i najprawdo-
podobniej jajka sa jego sposobem na rozpocze-
cie rozmowy. Jego twarz rozjasnia si¢, gdy mu
dzickuje.

Jezus nauczal, ze bardziej blogostawione jest
dawanie niz branie (Dzieje Apostolskie 20:35).
Aby by¢ daweq, musisz byé odbiorcq. Nauczmy
si¢ by¢ jednymi i drugimi.



NIESPODZIEWANY
TEKST

JuLiE VAasQuUEz

Czasami znajdujemy si¢ w miejscu, w
ktérym mozemy by¢ blogostawiedstwem
dla innych, shuzy¢ potrzebujacym i dzieli¢
si¢ ewangelia. By¢ moze jeste$ czgscia misji,
ktéra przynosi korzysci twojej spotecznosci
i jest dobrze odbierana.

Czasami jednak znajdujemy si¢ w sytu-
agji, w kedrej wydaje sie, ze niewiele moze-
my zrobi¢ w tym zakresie. Niedawno bytam
w takiej sytuacji. Moje zycie bylo bardzo za-
jete. Wymagajaca praca. Studia wyisze.
Obowiazki rodzinne i reszta zycia pomiedzy
nimi. Wiekszo$¢ moich kontaktéw miedzy-
ludzkich koncentrowala si¢ w moim miej-
scu pracy, gdzie staratam si¢ shuchad i ofero-
wa¢ zachete, rade i modlitwe, kiedy tylko
bylo to mozliwe. Wciaz jednak wydawalo
si¢, ze nie mam zbyt wiele do zaoferowania



poza byciem przyjacielem i pomaganiem tym,
ktdrzy sa wokdt mnie.

Kilka lat pézniej. Teraz w innym kraju, my-
$lafam i modlitam si¢ o moje kolejne kroki i
szukalam nowej pracy. Zastanawialam sie, czy
czas spedzony w poprzednim miejscu pracy
przyniést mi jakie$ trwale korzysci. Bylo to
kosztowne pod wzgledem stresu i zastanawia-
fam si¢, czy nie powinnam byla odejs¢ weze-
$niej. Czy byt jaki$ cel poza otrzymywaniem
wyplaty? Budowanie wiegzi ze wspdlpracowni-
kami bylo moja motywacja, ale teraz zastana-
wialem sig, czy w ogéle co$ zmienitam.

Nastepnego dnia obudzit mnie sms od jed-
nej z moich bylych wspétpracowniczek, z ktéra
nie miatam kontaktu od miesiecy. Nazwe ja
Carla. Zatrudnitam Carle na stanowisku pod-
stawowym. Jej historia rozdzierala serce. Mu-
siala stawi¢ czola wyzwaniom w niemal kaz-
dym obszarze: finansowym, z rozwiedzionym
malzonkiem, kwestiami opieki nad dzie¢mi,
brakami w edukacji i nie tylko. Jej perspektywy
nie byly obiecujace.

Przez pigé¢ lat prowadzitam ja w kierunku
kariery technicznej. Wrécita do szkoly, zdobyla
wymagane certyfikaty i ostatecznie zajeta dobre
stanowisko z obiecujaca $ciezka rozwoju. Nie
obylo si¢ bez préb i ez, ale wytrwala, a ja stara-
fam si¢ wspiera¢ jg w trudnych chwilach i za-
checa¢ do wiary w Pana.

Wréémy do wiadomosci, ktdra otrzymatam
tego ranka. Brzmial on: "Chcg ci podzickowac
za wszystko. Pomoglas mi stad si¢ osoba, ktéra
jestem dzisiaj. Doceniam wszystko, co dla
mnie zrobifas. To wszystko dzieki tobie, dzie-
kuje".

Bylam oszolomiona. Wlasnie zastanawia-
fam sig, czy zrobitam jakakolwick réznice, a
oto moja odpowiedz. Carla powiedziata mi, ze
jej dzieci maja si¢ dobrze, a zerwane relacje zo-
staly przywrécone. Kocha swoja prace. Jest
wreszcie w szezeg$liwym zwiazku i na nowej
drodze.

To byla taka rados¢, gdy przypomniano mi,
ze male rzeczy, zacheta, modlitwa, troskliwos¢

i wytrwalo$¢ mogg cos zmienié. Oczywiscie
wiem, ze Jezus mial w tym ogromny udzial.
Dzigki Jego tasce moglam dawaé zachete,
motywacje, a nawet instrukcje. Z pewnoscia
nie bylo to "wszystko przeze mnie", ale
$wiadomos¢, ze odegratem role w zmianie
zycia chocby jednej osoby, daje mi ogromna
satysfakcje. Przypomina mi to, jak bardzo
Pan kocha kazdego z nas i troszczy si¢ o kaz-
dy aspekt naszego zycia. Jest cierpliwy i
chetny do po$wigcenia czasu, aby poméc
nam dotrze¢ do dobrego miejsca.

Czasami mozemy zostaé wezwani do
stuzby w malo prawdopodobnych miejscach
lub w trudnych warunkach. Mozemy czu,
ze mamy niewielki wplyw. Niezaleznie od
tego, mozemy by¢ pewni, ze gdziekolwick
Pan nas poprowadzil, nadal mozemy stuzy¢,
nawet jesli wydaje si¢ to zwyczajne lub mato
znaczace. Zaden akt milosci, dobroci czy
hojnosci nie jest zbyt maly, by Bég mégt go
wykorzystaé, a kazde odmienione zycie, kaz-
da rodzina postawiona na nowej $ciezce, to
pickna rzecz, ktdra warto $wictowad i by¢ jej
czescia,.

Mozemy przeoczy¢ wiele mniejszych,
ale réwnie cennych okazji, by komus po-
moc. Tak jak "Tysigcmilowa podréz zaczy-
na si¢ od jednego kroku", tak Bég zazwy-
czaj rozpoczyna swoje wielkie dzieta w jed-
nostce i poprzez jednostke od matych rze-
czy. Ewangelia $w. Mateusza 10:42 méwi,
ze nawet tak maly czyn, jak podanie komus
kubka zimnej wody, zostanie nagrodzony.
Ewangelia $w. Mateusza 25:34-40 méwi o
nagrodach za odwiedzanie ludzi w wigzie-
niach, dostarczanie Zzywnosci, schronienia i
odziezy potrzebujacym. Kazde mile stowo,
zacheta i drobny akt dobroci moze mie¢
ogromny wplyw na czyjes zycie, czy to te-
raz, czy nawet po latach. -Guy Crockroft
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Kazdego roku dostaje list od kobiety, ktéra
znatam przez okolo sze$¢ miesiecy ponad dzie-
sig¢ lat temu. Kiedy si¢ poznaly$my, czutam, ze
moje zycie plonie. Miatam czwérke malych
dzieci, whasnie przeprowadziliémy si¢ do nowe-
go miasta, byliémy tak splukani, jak to tylko
mozliwe, nasze malzeristwo rozpadalo si¢ pod
wplywem stresu i szczerze méwiac, moja wiara
réwniez. Nie mieliSmy przyjaciét ani wspdlno-
ty, a przyszto$¢ nie wygladala optymistycznie.

Ta kobieta i ja poznalismy si¢ pierwszego
dnia szkoly naszych dzieci. Nie mogla si¢ bar-
dziej rézni¢ ode mnie! Podczas gdy ja czutam
si¢ jak plonaca katastrofa, ona byla spokojna i
przewidywalna. Miala spokéj i zachowanie ko-
go$, kto nie przejmowat sic najnowsza modg
lub trendem, ale stworzyt proste, sensowne zy-
cie.

Nasze dzieci polubily si¢ nawzajem. Za-
miast trzyma¢ t¢ mlodg matke na dystans, ta
kobieta otworzyta przed nami swéj dom i zy-
cie. Dzieliliémy wiele positkéw z jej rodzina,
moje dzieci spedzaly godziny na jej podwérku,
zabierala nas do kosciola ze swoja rodzina i pla-
nowala zajecia dla dzieci. Nauczyta mnie, jak
radzi¢ sobie z rzeczami, ktére byly dla mnie
nowe i wlala w moje zycie sposéb, z ktérego
chyba nawet nie zdawata sobie sprawy.

Dzigki niej nawiazatam kontakt z malg gru-
pa mam, ktére co tydzied spotykaly si¢ na mo-
dlitwie i studiowaniu Biblii. To bylo troche
ironiczne. Pochodzitam z zycia, ktére koncen-
trowalo si¢ woké! pracy misyjnej i dzielenia si¢
Biblia z innymi, ale moja wiara byta w najstab-
szym i najbardziej wrazliwym punkcie. Te ko-
biety otaczaly mnie i modlily si¢ za mnie przez
te kilka miesiecy, kiedy nie miatam sily, by zro-
bi¢ to sama.

Kiedy mysle o przykiadach mitosci w moim
zyciu, szczerze méwiac, mam ich wiele. Zawsze
byt keos, kto odzwierciedlal mitos¢ Chrystusa
w moim zyciu. Ale ta kobieta wyrdznia si¢ dla
mnie. Mysle, ze to dlatego, ze tak bardzo jej
wtedy potrzebowalem i dlatego, ze absolutnie
nie musiata tego robi¢. Nie musiala pozwalaé
na to, by jej zycie bylo zabalaganione przez do-
datkowe zamieszanie, ktére przyniostem, ale
zrobila to.

Co roku piszemy do siebie z aktualizacjami
i zdjeciami, a jej zyczliwo$é i przyjazi wcigz mi
towarzysza. Przypomina mi, ze niektdre z naj-
wigkszych mozliwosci, jakie mamy, aby wply-
naé na czyjes zycie, to nasza dostgpnos$¢ i cheé
podzielenia si¢ odrobing siebie, zamiast trzy-
mania kogo$ na dystans.



ODPOWIEDZI NA
TwoOjJE PYTANIA .

Pytanie: Chce dobrze komunikowad si¢ z
innymi i cieszy¢ si¢ przyjazniami i znaczacymi
relacjami, ale czesto nie wiem, od czego zaczaé.
Jak moge budowa¢ silne wiezi z ludZmi?

Odpowiedz: Oto kilka wskazéwek, ktére
pomogg ci zaczaé. Nie chodzi o to, by udawacd
kogos, kim nie jestes, ale by $wiadomie kulty-
wowa¢ cechy, ktére pomoga ludziom czu¢ si¢
przy tobie swobodnie i cieszy¢ si¢ przebywa-
niem w twoim towarzystwie.

BadZz uprzejmy i grzeczny. Jak zauwazyl
$wicty Bazyli: "Kto sieje uprzejmo$é, zbiera
przyjazn, a keo sadzi zyczliwos¢, zbiera mitosé".

Usmiechnij sie. Szczery u$miech rozbraja
osoby ostrozne, lagodzi kl6tnie, uspokaja
gniew i dodaje otuchy osobom przygnebio-
nym. Nadaje pozytywny ton.

Badz optymista. Kazdy ma wystarczajaco
duzo probleméw. Ludzie przyciagaja pozytyw-
ne, zorientowane na rozwiazania osoby.

Badz towarzyski. Jesli jeste$ niesmialy pod-
czas spotkari z ludZmi, skupienie si¢ na tym,
aby druga osoba czula si¢ akceptowana i swo-
bodna, moze poméc ci poczué si¢ mniej skre-
powanym.

Szukaj dobra w innych. Kazdy ma jakies
godne podziwu cechy. Skup si¢ na ich znalezie-
niu, a nie na szukaniu wad.

Komplementuj dobre cechy innych. Kaz-
dy musi wiedzie¢, ze jego dobre cechy sa za-
uwazane i doceniane. BadZ hojny, szczery i
konkretny w swoich komplementach.

Rozchmurz sig. Osoba z dobrym poczu-
ciem humoru jest zabawna. Upewnij si¢ tylko,
ze twdj humor nie pojawia si¢ kosztem kogos
innego.

Zachowaj otwarty umyst. Kazdy ma pra-
wo do wlasnego zdania. Niewiele argumentéw
jest wartych wygrania kosztem przyjazni. Cza-
sami najlepiej jest zgodzic si¢ nie zgadzaé.

Badz pokorny. Ludzie, ktérzy sa dumni i
skoncentrowani na sobie, s3 trudni do towa-
rzystwa. Pokora jest ujmujaca; duma jest zalo-
sna.

Badz dobrym stluchaczem. Jednym z naj-
lepszych sposobéw na pokazanie ludziom, ze ci
na nich zalezy, jest zainteresowanie tym, co
maja do powiedzenia i podjecie wysitku, aby
ich zrozumie¢ i wezud sie w ich sytuacje.

Badz taskawy, gdy inni popelniaja bledy.
Kazdy czasem popelnia bledy. Pamictaj o Zto-
tej Regule: "Traktuj innych tak, jak chcesz, by
traktowano ciebie" (Ew. $w. Mateusza 7:12).
Moze si¢ okazal, ze ta sama uprzejmosé wréci

do ciebie, gdy popehnisz bledy.
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UZDRAWIAJACA MOC

MILOSCH

G.L. ELLENS

Poznalam Marte, emerytowana pielegniar-
ke, w szczegblnie trudnym okresie jej zycia.
Marta doszta do punktu, w ktérym rozwazala
samobéjstwo. Rozmawiatam z nia o bezwarun-
kowej mitosci Boga i zaprositam ja do przyjecia
Jezusa i pokladania w Nim wiary i zaufania,
szukajac u Niego przebaczenia i nowego zycia.
To proste przestanie odbilo si¢ glebokim echem
w jej sercu i zapoczatkowalo przemiang jej cha-
rakteru i ducha.

Nasza przyjazii rosta. Pewnego dnia Marta
przyniosta mi ubranka dla noworodka i inne ar-
tykuly dziecigce. Bytam bardzo zaskoczona, po-
niewaz dopiero co dowiedzialam sig, ze jestem
w ciazy z moim drugim dzieckiem! Bytam zdu-
miona jej intuicjg i troska. Jednak dopiero po
narodzinach mojego dziecka zrozumiatam gle-

bi¢ jej mitosci i wspélczucia.

Po porodzie rozwinela si¢ u mnie cigzka in-
fekcja, kedra przykula mnie do 16zka z niestab-
nacg goraczka. Rado$¢ z powitania nowego
dziecka zostala przyémiona przez bél i oslabie-
nie, ktére odczuwalam. Wiesci o moim stanie
dotarly do Marty, ktéra wkrétce przybyta do
naszego domu.

Spojrzala na mnie, a jej oczy byly pelne tro-
ski. Zaproponowala, ze wprowadzi si¢ do mnie
na tak dtugo, jak bede potrzebowalt, by dojs¢ do
siebie. Przez caly miesiac Marta byla moja stala
towarzyszka i opiekunka. Jej umiejetnosci pie-
legniarskie, doskonalone przez lata, byly nie-
ocenione. Ale jej opieka wykraczala poza to, co
fizyczne. Jej obecnos¢ przyniosta poczucie spo-
koju i otuchy, co bylo kluczowe dla mojego wy-
zdrowienia. Jej wiara, niezachwiana i nieztom-
na, przypominala mi o sile, jaka mozemy czer-
pac z Bozej milosci.

Marta opiekowala sie réwniez moim nowo-
rodkiem, traktujac go jak wlasnego wnuka. Jej
miloé¢ byta namacalnym wyrazem nauk Jezusa,
zywym $wiadectwem tego, co znaczy kochaé
blizniego jak siebie samego.

Pod koniec tego miesiaca w pelni wyzdro-
wiatam. Czutam ogromna wdzigczno$¢ za tro-
skliwa opieke Marty.

Jej historia jest $wiadectwem mocy mitosci
Jezusa. Jej dzialania ilustruja, ze nawet podczas
naszych wlasnych zmagaii mozemy by¢ naczy-
niami Bozej mitosci dla innych. Zycie Marty,
niegdy$ naznaczone rozpacza, stalo si¢ kanalem
uzdrowienia i blogostawieristwa dla mnie i mo-
jej rodziny. Jej przyktad zachgca mnie do spoj-
rzenia poza moje okolicznosci, aby poméc po-
trzebujacym, a tym samym odzwierciedli¢ bez-
graniczna mito§¢ Boga. Akty mitosci i dobroci
to nie tylko ulotne chwile, to esencja zycia dla
Jezusa.



Bycie
narzedziem
Bozej
dobroci

Rosane CorpOBA

Wiele lat temu méj maz i ja byliémy misjo-
narzami w Foz do Iguacu, miescie na potudniu
Brazylii. Wystawialiémy przedstawienia kukiet-
kowe z naszymi dzie¢mi w szkofach i instytu-
cjach, aby zebra¢ fundusze i przekazaé ewange-
li¢ dzieciom, nastolatkom i starszym ludziom
w kreatywny sposéb.

W naszym sasiedztwie mieszkalo kilka bied-
nych rodzin. Co tydzied pomagalismy im ku-
pujac owoce i warzywa na targu. Pewnego Bo-
zego Narodzenia mielismy troche¢ dodatko-
wych pieniedzy, wigc postanowilismy podzieli¢
si¢ nimi z biedna rodzing jako $wiateczna nie-
spodzianka. Kiedy modliliémy sie o to, komu
ofiarowa¢ prezent, przypomnieliémy sobie o
duzej chrzescijaniskiej rodzinie, ktdrej ojciec
wlaénie zranit si¢ w nogg podczas pracy. Mimo
ze nie stracit pracy, pracodawca nie mdglt mu
zaplaci¢ za dwa miesiace rekonwalescencji, kie-
dy nie mégt pracowac.

Poszlismy do ich domu i wreczyli$my matce
kopertg. Otworzyla jg i zaczela plakaé. Potem
szybko poszta do sypialni. Zdziwilismy si¢ i za-
pytaliémy starsza corke, o co chodzi, ale nie
miala pojecia.

Wkrétce mama wrocila, otarfa fzy i powie-
dziata: "Prosze, wybaczcie mi i nie wychodzcie

jeszeze. Dizieci o tym nie wiedza, ale otrzymali-
$my ultimatum od firmy o$wietleniowej i jutro
jest ostatni dzier na zaplacenie zaleglego ra-
chunku, albo odetng nam prad. Pieniadze,
ktére nam przyniostas, to doktadnie tyle, ile
potrzebujemy. To byly fzy radosci, poniewaz
dzi$ rano modlitam si¢, aby Bég uczynit cud i
dostarczyt nam pieniadze, ale nie miatam poje-
cia, jak to zrobi. Chce ci podziekowac za to, ze
jeste$ Jego narzedziem milosierdzia dla nas!

Pézniej, kiedy urodzilo nam si¢ trzecie
dziecko, mieli$my bardzo malo pieni¢dzy i po-
trzebowalismy wozka dziecigcego. Odwiedza-
jac przyjaciél, powiedziatam im o naszej po-
trzebie, a kobieta powiedziata: "Poczekaj chwi-
le!". Nastepnie poszta po wézek dzieciecy, keé-
ry nalezat do jej mlodszej corki; byl doktadnie
taki, o jaki si¢ modlitam. Wreczyta mi go z
u$miechem i oznajmita: "Teraz rozumiem, jak
Bég odpowiada na modlitwy. Dotyka serca ko-
go$, kto ma co$ do przekazania, a ta osoba daje
to tym, ktdrzy tego potrzebuja!".

To prawda, czy nie tak? Gdyby wszyscy od-
powiedzieli na Boze wezwanie i podzielili sig
tym, co moga z innymi potrzebujacymi, stajac
si¢ narzgdziami Bozej hojnosci, o ile lepszy byl-
by ten $wiat!
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Pozprowir

oD JEZUSA

Kochanie innych tak,
jak ja was pokochatem

Oto jaka mito$¢ mam ku wam, ze gdy byli-
$cie jeszcze grzesznikami, umarlem za was (List
do Rzymian 5:8). Tak wielka jest Moja mitos¢
do ciebie, ze spojrzatem poza twéj grzech i zta-
manie, aby zobaczy¢ pickno Mojego stworze-
nia. Moim przykazaniem dla wszystkich, kto-
rzy Mnie kochaja, jest to, abyscie si¢ wzajem-
nie mitowali, tak jak Ja was umilowalem (Ew.
$w. Jana 13:34).

Kocham kazdego cztowieka i oddatem swo-
je zycie, aby go odkupi¢, tak jak kocham ciebie
i umartem za ciebie na krzyzu. Kocha¢ innych
Moja mitoscia oznacza widzie¢ poza ludZmi
ich wady, upadki i zfamania, aby$ mégt dotrze¢
do nich z Moja dobrocig i wspétczuciem oraz
dzieli¢ si¢ z nimi Moja miloscia i odkupieniem.

Kazdego dnia pamigtaj o mozliwosciach od-
zwierciedlenia Mojej milosci innym poprzez
uczynki dobroci i troski, poprzez troske i stowa
zachety. Poswieé czas na stuchanie i wspéiczu-
cie, pomaganie w noszeniu ci¢zaréw, okazywa-
nie miloéci i troski. Przechodzac przez swoj
dzien, zatrzymaj si¢ i zadaj sobie pytanie:
"Kogo mijam, kto potrzebuje zachety, modli-
twy, uscisku, kogo$ do rozmowy lub przyjacie-
la2".

Wychodzac do innych z zyczliwodcig i
wspdlczuciem, doswiadczysz radosci dzielenia
sic Moja mitoscia z innymi i pomagania w
przemianie ich zycia. Po tym wszyscy poznaja,
ze jeste$cie Moimi uczniami, jesli bedziecie
mieé mito$¢ (Ew. $w. Jana 13:35).



