


KILKA SEOW OD REDAKCJI

STAWIAMY CZOLA PRZYSZEOSCI Z NADZIEJA

Poczatek nowego roku czesto przynosi
zmiany i nowy kierunek, a ten rok nie jest wy-
jatkiem. Nasz drogi przyjaciel, Ronan Keane,
kt6ry byt redaktorem Activated przez blisko 12
lat, otwiera si¢ na nowe mozliwosci i przekazu-
je nam paleczke. Dzigkujemy ci, Ronan, za
nadzér nad zawarto$cig magazynéw i doskona-
fe refleksje na poczatku kazdego wydania, ktd-
re zaostrzaja nasz apetyt na temat miesiaca. Od
tego miesigca mamy zaszczyt dotaczy¢ do ze-
spotu Activated. Z niecierpliwoscia czekamy na

wyzwanie!

*

"Nowy rok, nowe zycie" to fraza, ktdra jest
czgsto uzywana, gdy przewracamy strong prze-
sztosci i wkraczamy w nowy rok. Niemniej jed-
nak, aby osiagna¢ tak wzniosly cel, dobrze jest
wziaé pod uwage stynne powiedzenie Chester-
tona: "Celem Nowego Roku nie jest to, aby-
$my mieli nowy rok. Chodzi o to, by$my mieli
nowa dusze".

Chociaz kazdy nowy rok przynosi spora
dawke optymizmu i oczekiwan, na horyzoncie
czgsto pojawiaja si¢ réwniez chmury niepoko-
ju, zwlaszcza biorac pod uwage niepewne cza-
sy, w ktorych zyjemy. Czy osigeng swoje cele?
Czy moja rodzina i ja bedziemy cieszyé si¢ do-
brym zdrowiem w tym roku i w praysztosci? Czy
bede w stanie sprostac wszystkim moim finanso-
wym zobowigzaniom?
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redakcja ks. K. Dynarskiego SAC,
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Poczatek nowego roku to idealny czas, aby
zhozy¢ cigzary, ktdre nas przygniataja, na Boze
ramiona. Jak powiedzial kiedy$ William Carey:
"Przysztos¢ jest tak jasna, jak Boze obietnice".
Bég obiecuje, ze zawsze bedzie z nami [ew. wg.
$w. Mateusza 28:20). Czy jest lepszy moment
niz terazniejszo$¢, aby trzymacd si¢ Boga i porzu-
ci¢ wszystko, co powoduje, ze si¢ martwimy.
Kluczem jest pokladanie w Nim naszej ufno-
$ci.

Artykuly w tym numerze maja na celu za-
szczepienie nadziei; i jak pisze Peter Amster-
dam w swoim artykule na stronie 4, nadzieja
nie jest mglistym zyczeniem, ale pewnoscia.
Jako wierzacy mamy pewno$¢, ze niezaleznie
od tego, co przyniesie rok, Bég moze sprawi¢,
ze wszystko bedzie wspétdziata¢ dla naszego
dobra, poniewaz Go kochamy i ufamy Mu
(List do Rzymian 8:28).

Powitajmy nowy rok, oddajac siebie i na-
szych bliskich w rece Boga i szukajac Jego prze-
wodnictwa i pomocy we wszystkich naszych
sprawach. Niech Bég da nam nadzieje i sit¢ do
kazdego zadania, gdy patrzymy na Niego i Jego
Stowo, i niech dzielimy si¢ Jego miloscig i
prawda z tymi, ktdrzy jej potrzebuja.
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Jestem ogrodnikiem amatorem, ale kocham
ro$liny i kwiaty! W moim ogrodzie kwiatowym
dobrze rosna zonkile i hiacynty. Prawdopodob-
nie powodem tego jest to, ze po posadzeniu ce-
bulek w ziemi nie wymagaja one prawie zadnej
piclegnacji. Kazdej wiosny pojawiaja si¢ w
swoich radosnych, zywych kolorach!

Kilka lat temu musieliémy wykona¢ prace
przy naszym systemie septycznym i na szczescie
udato nam si¢ rozwiazaé ten problem. Zatuje
tylko, ze méj ogréd znajdowat si¢ bezposred-
nio na Sciezce, ktérg trzeba bylo przekopad.
Gdy patrzylam, jak koparka rozgarnia ziemie,
na ktérej co roku sadzitam nowe cebulki kwia-
téw, poczutam zal. Nie bylo sposobu, bym
wezesniej znalazla rodliny i je wykopata, wiec
uznalam je za stracone. Po zakoriczeniu pracy
robotnicy wrzucili ziemi¢ z powrotem do ro-
wéw, aby je zasypad.

Wiosna tam, gdzie kiedy$ byt méj ogréd,
byla teraz gruba warstwa gliniastego blota,
twardego i ciezkiego. Bylam pewna, ze w tym
miejscu nic nie odro$nie. Jednak po kilku tygo-
dniach zauwazytam kielki przebijajace si¢ przez
gling. Najwyrazniej cebulki kwiatowe zostaly
wyrzucone z powrotem na ich pierwotny ob-
szar, a cieplo storica wyciagalo je na powierzch-
nig!

?*

Zaczelam je wykopywad, aby posadzi¢ je na
nowym poletku kwiatowym. Niektére cebulki
znajdowaly si¢ pod co najmniej metrowa war-
stwa stwardnialej gliny, ale mimo to udalo im
si¢ przebi¢. Mingly lata, ale co roku wciaz znaj-
duj¢ zonkile porozrzucane po moim podwdr-
ku.

To dos$wiadczenie sklonito mnie do refleksji
nad tym, ze czasami znajdujemy si¢ w ciem-
nym miejscu i wydaje sie, ze nadzieja zniknela,
ale bez wzgledu na to, jak glebokie sa nasze
klopoty, cieplo i $wiato Bozej milosci moze
nas dosiegna¢ i wyciagnad.

Przypomina mi to, co napisal krél Dawid:
"Wyciagnal mnie z olizglego dotu, z blota i
bagna; postawil moje stopy na skale i dat mi
solidne miejsce do stania. Whozyt w moje usta
nowa pie$, hymn pochwalny dla naszego
Boga. Wielu ujrzy Pana i beda si¢ go ba¢, i po-
klada¢ w nim ufno$¢" (Ksiega Psalméw 40:2-
3).

Nawet jesli w trudnych chwilach czujemy
si¢, jakby$my zostali wrzuceni do glinianego
dotu bez mozliwosci ucieczki, Pan jest w stanie
wykorzysta¢ nasze mroczne dos$wiadczenia
jako $wiadectwo swojej mitosci, poniewaz za-
wsze nas przez nie przeprowadzi!



Bag
nadziei

ETER AMSTERDAM

"Niech Bég nadziei napelni was wszelka ra-
doscia i pokojem w wierze, abyscie dzigki
mocy Ducha Swigtego obfitowali w nadziej¢"
(List do Rzymian 15:13).

Kiedy czytamy Ewangelie, staje si¢ oczywi-
ste, ze Jezus wiedzial wezesniej, ze bedzie cier-
piat i zostanie skazany na $mier¢, a takie wie-
dzial, ze powstanie z martwych. [ew. wedlug
$w. Lukasza 18:31-33). Pewno$¢ Jezusa, ze
zmartwychwstanie, jest okreslana w terminolo-
gii biblijnej jako "nadzieja".

W dzisiejszych czasach, gdy uzywamy stowa
"nadzieja", jest ono ogdlnie rozumiane jako
odnoszace si¢ do czegos, co ktos cheiathy, aby
si¢ wydarzylo. Przekazuje ono ideg, ze nie wie-
my, co si¢ wydarzy, ale pragniemy okreslonego
rezultatu. Pismo Swiete czasami uzywa stowa

"nadzieja" réwniez w ten sposéb. Czedciej jed-
nak stowo to ma w Biblii znacznie bardziej
istotne znaczenie.

Biblijne rozumienie greckiego stowa elpis,
przettumaczonego jako nadzieja, to "pragnie-
nie jakiego$ dobra i oczekiwanie jego uzyska-
nia". Stownik Péznego Nowego Testamentu i jego
rozwinigd wyjasnia, ze "zamiast wyrazaé pra-
gnienie okreslonego wyniku, ktdry jest nie-
pewny, nadzieja w Nowym Testamencie z de-
finicji charakteryzuje si¢ pewnosciq”.

Oczekiwanie biblijnej nadziei jest pewne,
poniewaz jest zakorzenione w fakcie zmar-
twychwstania Jezusa. Jego $mier¢, po ktérej na-
stapifo powstanie z martwych, jest tym, co daje
nam zapewnienie - lub pewnos¢ - ze pewnego
dnia my réwniez zostaniemy wzbudzeni z mar-



twych do zycia wiecznego. Pokladajac wiarg w
Jezusie jako naszym Zbawicielu - wierzac, ze
jest On Synem Bozym - nasza nadzieja, nasze
oczekiwanie, cho¢ nie jest teraz rzeczywisto-
$cig, jest pewnoscia. Nasze oczekiwanie na
otrzymanie Bozej obietnicy zbawienia, przeba-
czenia grzechéw i zycia wiecznego z Bogiem
jest pewne, oparte na Bozych obietnicach.
Wiara i nadzieja sa ze soba $cisle powiazane,
poniewaz pewnos¢ nadziei opiera si¢ na naszej
wierze w Boga. Biblia méwi nam, ze "wiara jest
zapewnieniem tego, czego si¢ spodziewamy,
przekonaniem o tym, czego nie widzimy" (List
do Hebrajczykéw 11:1). Nadzieja, w sensie bi-
blijnym, odnosi si¢ do przysztosci, poniewaz
jest zapewnieniem, Ze co§ obiecanego przez
Boga si¢ wydarzy. By¢ moze jeszcze si¢ to nie

wydarzylo, ale mamy pewno$¢, ze tak sie sta-
nie.

Na przyklad apostot Pawel méwi o fasce
Bozej, ktdra uczy nas poboznego zycia w obec-
nym wieku, podczas gdy "oczekujemy blogo-
stawionej nadziei, objawienia si¢ chwaly wiel-
kiego Boga i Zbawiciela naszego, Jezusa Chry-
stusa” (List do Tytusa 2:12-13). Nadzieja, o
kt6rej tu mowa, to pewnos¢ oczekiwania, $wia-
domo$¢, ze Chrystus pojawi si¢ w chwale. Po-
niewaz mamy pewno$¢ nadziei, pokladamy na-
sze zaufanie w Bogu i Jego obietnicach. Wie-
my, ze Jego obietnice sg prawdziwe, nawet jesli
nie widzieliémy jeszcze ich catkowitego spet-
nienia.

Biblijny przyklad osoby, ktéra miala taka
nadzieje, znajdujemy w zyciu Abrahama. On i
jego zona Sara osiagneli podeszly wick, a ona
byta poza wiekiem rozrodczym, kiedy Bég po-
wiedzial mu, ze w ciagu roku Sara urodzi syna.
Wydawalo si¢ to tak nieprawdopodobne, ze
Abraham zadal sobie pytanie: "Czy cztowieko-
wi, ktdry ma sto lat, urodzi si¢ dziecko? Czy
Sara, ktéra ma dziewie¢dziesiat lat, urodzi
dziecko?". (Ksigga Rodzaju 17:17).

Ale jak napisal apostol Pawel: "Abraham
wbrew wszelkiej nadziei uwierzyl i stal si¢ oj-
cem wielu naroddw. (...) Nie stabnac w wierze,
stanat w obliczu faktu, ze jego cialo bylo tak
dobre, jak martwe - poniewaz mial okolo stu
lat - i ze fono Sary réwniez bylo martwe. Nie
zachwial si¢ jednak w niedowiarstwie co do
obietnicy Bozej, lecz umocnil si¢ w wierze i od-
dat chwale Bogu, bedac w pelni przekonany, ze
Bég ma moc uczynic to, co obiecal " (List do
Rzymian 4:18-21).

Abraham mial niezachwiang nadzieje, wiare
i pewno$¢, ze Bég uczyni to, co powiedzial. Bi-
blia méwi nam, ze "Dlatego tez z jednego czto-
wieka, ktéry byt tak dobry jak martwy, naro-
dzilo si¢ potomstwo tak liczne jak gwiazdy na
niebie i jak niezliczone ziarnka piasku na brze-
gu morza" (List do Hebrajezykéw 11:12).

Stowo Boze jest fundamentem naszej wiary.
Pawel napisal o "nadziei zycia wiecznego, ktdra
Bég, ktéry nigdy nie klamie, obiecal przed
wszystkimi wiekami" (List do Tytusa. 1:2). Pa-
wel méwi o tej nadziei zycia wiecznego jako o
pewnosci obiecanej przez Boga. Poniewaz Bég



nie kfamie i nie moze kfama¢, wiemy bez wat-
pienia, ze bedziemy beneficjentami Jego obiet-
nic.

Kiedy rozumiemy nadziej¢ w ten biblijny
sposdb, mozemy znalez¢ site, by przetrwaé zy-
ciowe proby i doswiadczenia. Czasami $ciezka
zycia prowadzi nas przez bardzo trudne czasy.
Ale kiedy pokladamy nadzieje w Bogu, mamy
pewnos¢, ze On nam pomoze i ostatecznie
zwycigzymy - je$li nie w tym zyciu, to w na-
stgpnym. Taka nadzieja moze da¢ nam odwagg
i hart ducha, by pozosta¢ pozytywnymi i chwa-
lebnymi w obliczu zyciowych wyzwan, wzlo-
téw i upadkéw.

Pokladamy nasza nadzieje w obietnicach
Boga, ktdry obiecal wspdldziatad we wszystkim
dla dobra tych, kt6rzy Go mituja (List do Rzy-
mian 8:28). JesteSmy w stanie znosi¢ trudnosci
ze $wiadomoscia, ze bedziemy zy¢ w obecnosci
naszego Pana na zawsze. Mamy przekonanie,
ze bez wzgledu na to, z czym przyjdzie nam sig
zmierzy¢, bez wzgledu na to, jak trudne i trud-
ne moze to by¢, w koricu bedziemy na zawsze
z Panem (1 Tesaloniczan 4:17).

Nasza wiara opiera si¢ na pewnosci naszej
nadziei, ktéra Pismo Swiete nazywa "pewna i
niewzruszong kotwica duszy” (List do Hebraj-

czykéw 6:19). Nasza wiedza o tym, ze Jezus
umarl na krzyzu, aby$my mogli by¢ w relacji z
Bogiem, ze jest On obecny w naszym zyciu
kazdego dnia i ze mamy pewno$¢ zycia wiecz-
nego z Nim, powinna kierowa¢ sposobem, w
jaki myslimy i czujemy o naszym zyciu.

Kiedy przypominamy sobie o tym, co nas
czeka - zapewnienie naszego zbawienia i blogo-
slawieristw na wieczno$¢ - mozemy odwaznie
stawi¢ czola naszym wyzwaniom, majac pew-
no$¢, ze bez wzgledu na wynik, mamy nadzieje
na przyszto$¢ z Bogiem. Kiedy zyjemy z ta na-
dzieja, wiemy, ze wieczny wynik bedzie chwa-
lebny i mozemy lepiej stawi¢ czola trudno-
$ciom zycia, wiedzac, ze On ma cel i plan dla
naszego zycia i dla §wiata.

OtrzymaliSmy bezcenny dar zbawienia i
spedzimy wieczno$¢ w milosci, radosci i poko-
juz Bogiem. Jako nosiciele tej nadziei jeste$my
wezwani do dzielenia si¢ ta nadziejg chwaly z
innymi, do robienia wszystkiego, co w naszej
mocy, by reprezentowaé im Jezusa, kocha¢ ich
tak jak On i pomaga¢ im do$§wiadczad Jego mi-
fosci i troski poprzez nas. Oby$my zawsze §wia-
domie zyli nadzieja, ktéra mamy przez Chry-
stusa, i dzielili si¢ nig z innymi, tak jak Jezus
dzielit si¢ nia z nami.



—————

Graw
koszykowke
Z Jezusem

LeENkA ScHMIDT

Moja 18-letnia siostrzenica, Tereza, wlasnie
wrécita do domu. Spedzity$my razem kilka dni
i moje serce naprawdg si¢ do niej uSmiechnelo.
Jej mama ma bardzo trudna, postgpujaca nie-
pelnosprawno$é; jest przykuta do 1ézka i po-
trzebuje duzo pomocy. Choruje juz od okolo
sze$ciu lat i odbija si¢ to na calej rodzinie. Czu-
fam sie bardzo obcigzona za nich wszystkich!

Zanim Tereza wyjechala, podczas wspdlne-
go czytania artykuhu, kedry odnosit si¢ do wer-
setu "Zrzulcie na Niego cala wasza troske,
gdyz Jemu zalezy na was" (1 List $w. Piotra
5:7), przyszedt mi do glowy intrygujacy obraz
Jezusa ubranego w strdj sportowy i mnie trzy-
majaca pitke. Pitka reprezentowata moje zmar-
twienia. Odniostam wrazenie, ze wszystko, co
muszg zrobi¢, to poda¢ t¢ pitke Jezusowi, a On
si¢ tym zajmie. Tak tez zrobilam i poczutam
wielka ulge. Tylko Jezus moze wziad te pitke i
wrzuci¢ ja do kosza, by wygrad!

Powiedziatam o tym mojej siostrzenicy. Wy-
jasnitam, ze moze wyobrazi¢ sobie kazdego
cztonka rodziny, o ktérego si¢ martwi, jako pit-
ke, ktérg moze przekazaé Jezusowi, jeden po
drugim. Mama - pitka do Jezusa. Tata - pitka
do Jezusa. Jej brat - znéw pitka do Jezusa. I
jeszcze jedna pitka, jej ukoriczenie szkoly sred-
niej w tym roku i pdjscie na uniwersytet - Jezu-
SOWi.

Wyjasnitam, ze nie ma innego sposobu, aby

mogla udzwignad cigzar calej tej presji i stresu
na biezaco. Wierzg, ze to jej pomoglo. Na
szczgécie ma wspaniata, bliska relacje z Jezu-
sem, ktéra, jak sadze, cze$ciowo wynika z trud-
nosci, z jakimi musiala si¢ zmierzy¢.

Potem zastanowitam si¢ nad wlasnym zy-
ciem i sprobowalam zastosowaé t¢ lekcje do
siebie. Moja cérka i jej przyszto$é - kolejna pit-
ka. Wyobrazalam sobie, ze wystrzeliwuje ja
prosto do Jezusa, bo to _jego sprawa. Moje rela-
¢je, moja praca, moja grupa studiujaca Biblie,
biezace problemy lub nierozwiazane kwestie,
kazda z nich jest pitka. Raz za razem koncen-
trowalem si¢ na mentalnym obrazie - przeka-
zuj¢ kazda pitke Jezusowi!

Dzicki Bozej tasce podjetam postanowienie,
ze kiedy napotkam jakickolwiek zmartwienie,
stres, presje, dyskomfort, bél, chorobe, frustra-
¢je lub zlo$¢, podejme swiadomy wysitek, aby
natychmiast przekazac ¢ pitke Jezusowi. Nie
chee nosi¢ zadnego z tych cigzaréw, nawet
przez minute! To nie méj problem, tylko Jego,
2 On jest w stanie poradzi¢ sobie z nimi o wiele
lepiej niz ja!

Jak méwi Rick Warren: "Martwiacy si¢
chrzescijanin to oksymoron". Wigc nie cheg si¢
martwic! Z niecierpliwoscia czekam na wszyst-
kie kosze, ktére Jezus ustrzeli dla mnie i moich

bliskich!



Byl Nowy Rok, a ja robitam to, co uwiel-
biam. Siedzialam do$¢ niezrecznie w niskim
bujanym fotelu, malujac krajobraz na mojej
sztaludze. Mieszajac kolory, bytam catkowicie
zaangazowana w to, co robitam. Catkowicie za-
tracitam si¢ w tej chwili. Ta chwila przeciagneta
si¢ do kilku godzin. Potem szybko wstatam,
aby rozciagna¢ miesnie i przej$¢ do czego$ in-
nego, a moje plecy zmienily si¢ z zera na dzie-
wie¢ w skali bélu. Prawie krzyczalam! Ledwo
moglam zrobi¢ krok, tak bardzo mnie bolato!

Juz weze$niej miatam problemy z plecami.
Przeceniatam swoje sily i przenositam ciezkie
meble lub duze rosliny. Bytam zbyt niecierpli-
wa, by czekad, az kto$ inny bedzie mégl mi po-
moc. Bylam zbyt dumna, by przyznaé, ze nie
mogg robi¢ niektérych rzeczy, ktére kiedys ro-
bitam.

"Dlaczego?!" zawolalam, lezac w 16zku i

KROK
NAPRZOD

Joyce SutTin

przyktadajac oktad z lodu. "Dlaczego ja? Dla-
czego dzisiaj?" W ciagu ostatnich kilku tygodni
duzo myslatam o nowym roku. Modlitam sie i
sporzadzitam list¢ priorytetéw, na ktérych
chciatam si¢ skupi¢. Bytam zainspirowana no-
wymi wyzwaniami. Bylam gotowa, by ruszy¢ w
przysztosé.

Kiedy odczuwasz silny bél i kaidy ruch
sprawia ci bél, musisz duzo mysle¢ o tym, jak
si¢ porusza¢. Kiedy kazdy krok powoduje bdl z
powodu uszczypnictego nerwu w dolnej czesei
plecéw, poruszasz si¢ ostroznie, w pelni §wia-
domy tego, co robisz. Poruszasz si¢ bardzo po-
woli i uczysz si¢ dumié niecierpliwoé¢. Kazdy
krok staje si¢ malym zwycigstwem; kazdy ruch
jest bardzo starannie zaplanowanym i zorgani-
zowanym dziataniem.

Kiedy leczenie bélu staje si¢ czescia twojego
dnia, moze przeja¢ nad nim kontrole. Wszyst-



ko, co robisz, koncentruje si¢ wokét potrzeby
zminimalizowania bélu i przetrwania go. Na-
gle niektdre rzeczy traca na znaczeniu. Drobne
rzeczy, ktére wezesniej mogly cie dreczy¢ i po-
budza¢ do dzialania, bardzo szybko przestajg
mie¢ znaczenie. Rzeczy, ktére uwazates za prio-
rytetowe, nagle przestaja by¢ tak wazne. Kawa-
fek papieru na podtodze moze poczekad, a zaje-
cia, ktére uwielbiasz, spadaja na sam dét listy
rzeczy do zrobienia.

Doceniam czas i zwalniam, by pomysle¢ o
tym, co jest dla mnie wazne. Kiedy odpoczy-
wam wigcej niz myslatam, ze mogg, czuj¢ cud
uzdrowienia i odnowienia moich sit. Myslac o
tym, co jest naprawde¢ wazne w zyciu, przygla-
dam si¢ uwaznie mojemu harmonogramowi i
pozbywam si¢ z niego rzeczy, ktérych nie mu-
sz¢ robi¢. Przygladam si¢ moim nawykom,
ktére pozbawiaja mnie energii, zamiast jg
zwigkszaé. Przygladam si¢ swojej tendencji do
przekraczania wlasnych mozliwosci.

Uswiadamiam sobie, ze jesli nie zadbam od-
powiednio o siebie, to w koficu bede dbaé zylko
o siebie i nie bede w stanie pomaga¢ innym.
Zdaje sobie sprawe, ze muszg prosi¢ o pomoc i
po prostu czekad, az ta pomoc nadejdzie, aby
nie robi¢ rzeczy, ktére przekraczajq moje moz-
liwosci. Zdaje sobie sprawe, ze mam tendencje
do naciskania zbyt mocno i szarzowania zbyt
szybko, 1 musze zwolni¢ i podja¢é wywazone

kroki. Co najwazniejsze, stosuj¢ te lekcje w
mojej relacji z Panem. Kiedy proszg¢ Go o po-
moc, musz¢ czeka¢ na Jego odpowiedz. Muszg
powierzy¢ Mu kazdy krok i dziata¢ w Jego cza-
sie.

Zamiast wkraczaé pelng para w nowy rok, w
tym roku podejmuj¢ ostrozne kroki. Zrezy-
gnowalam z moich noworocznych postano-
wien i zaczatam tworzy¢ krétka, modlitewna li-
ste, nie rzeczy do zrobienia, ale sposobdw, w ja-
kie musze sie zmienié. Powoli, ostroznie, z mo-
dlitwa wkraczam w przyszlto$¢ i w jaki$ sposéb
wiem, ze to bedzie dobry rok.

Lecz On zna drogg, ktéra krocze;
gdy mnie wyprébuje, wyjde jak ztoto.

Moje stopy uwaznie $ledzily Jego kroki;
trzymalem si¢ Jego drogi, nie zbaczajac z niej.
Nie odstapitem od rozkazéw jego ust;
cenitem stowa jego ust bardziej niz méj co-
dzienny chleb (Ksigga Hjoba 23: 10-12).

Pouczam cie na drodze madrosci
i prowadzg ci¢ prostymi Sciezkami.

Kiedy idziesz, twoje kroki nie beda skrgpowa-
ne;

kiedy biegniesz, nie potkniesz sig.

Trzymaj si¢ pouczenia, nie puszczaj go; strzez
go dobrze, bo to twoje zycie (Ksiega Przystéw
4:11-13).

Serce  czowieka  planuje  jego  droge,
lecz Pan ustala jego kroki (Ksiega Przystéw 16:9).



10

_5‘

u
g -
\ ¥

PRAWDZIW
WARTOSCI

Nic naprawde warto$ciowego nie wynika z
ambicji lub zwyklego poczucia obowiazku; wy-
nika raczej z mitosci i oddania ludziom.

Gandhi zidentyfikowal siedem grzechéw
$wiata: bogactwo bez pracy, przyjemnos¢ przed
sumieniem, wiedza bez charakteru, handel bez
moralno$ci, nauka bez czlowieczeristwa, kult
bez poswiecenia i polityka bez zasad.

Musimy zrozumieé¢ duchowe prawdy i za-
stosowaé je w naszym wspdlczesnym zyciu.
Musimy czerpa¢ sil¢ z niemal zapomnianych
cnét z prostoty, pokory, kontemplagji i modli-
twy. Wymaga to pos$wigcenia wykraczajacego
poza nauke, poza samego siebie, ale nagrody s
wielkie i jest to nasza jedyna nadzieja.

Osoba, ktéra prébuje zy¢ samotnie, nie od-
niesie sukcesu jako istota ludzka. Jego serce
wiednie, jedli nie odpowiada na inne serce.
Jego umysl kurczy sig, jesli styszy tylko echo
wiasnych mysli i nie znajduje zadnej innej in-
spiracji”.

Miara bogactwa nie sa rzeczy, ktére posia-
dasz, ale rzeczy, ktérych nie sprzedalbys za pie-
nigdze. - Autor nieznany

Jednostka nie zaczyna zy¢, dopdki nie jest w
stanie wznie$¢ si¢ ponad waskie ramy swoich
indywidualistycznych trosk do szerszych trosk
calej ludzkosci - Martin Luther King Jr.

Zycie w czasie pozostaje bez znaczenia, jesli

nie odnajduje swojego sensu w wiecznosci -
Mikolaj Bierdiajew.

Najwickszym pozytkiem z zycia jest prze-
znaczenie go na co$, co je przetrwa. - William
James

Szczescie polega nie tyle na posiadaniu, co
na dzieleniu si¢. Utrzymujemy si¢ z tego, co
dostajemy, ale tworzymy zycie z tego, co daje-
my - Norman MacEwan

Jesli zycie jest krétkie, to ogranicz swoje
$wiatowe troski i projekty; nie obciazaj sie
zbytnio zapasami na krétka podrdz - autor nie-
znany.

Najlepszych i najpickniejszych rzeczy na
$wiecie nie mozna zobaczy¢ ani nawet dotknad.
Trzeba je poczu¢ w sercu. - Helen Keller

Zycie staje si¢ dla nas trudniejsze, gdy zyje-
my dla innych, ale staje si¢ tez bogatsze i szczg-
$liwsze.

Jezus powiedzial: "Uwazajcie i strzezcie si¢
wszelkiej chciwosci, bo zycie cztowieka nie po-
lega na obfitosci jego débr" (ew. wedlug $w.
Lukasza 12:15). Zycie, prawdziwe zycie, nie
sklada si¢ z rzeczy, poniewaz rzeczy nie moga
naprawde zaspokoi¢. Moga tymczasowo zaspo-
koi¢ cialo, ale nigdy nie zaspokoja duszy ani
ducha, ktéry wota do Boga Ojca o rados¢, cel i
wieczne spelnienie, ktére tylko Bég moze daé.
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G.L.ELLENS

Czasami, nie z naszej winy, nasze zycie przy-
biera inny obrét niz si¢ spodziewalismy. Nasza
pierwsza reakcja moze by¢ jek: "Dlaczego ja?
Dlaczego teraz?"

Czgsto nasza pierwsza reakeja jest negatyw-
na, poniewaz musimy zmierzy¢ si¢ z faktem, ze
nie mamy kontroli. Czasami nawet dlatego
Bég wysyla "przekierowania" - aby pokaza¢
nam, ze ostatecznie to On sprawuje kontrole.

Kiedy$ spotkatam si¢ z takg sytuacja. Otrzy-
matam nieoczekiwang wiadomos$¢, keéra spra-
wila, ze poczutam sig, jakby grunt pod moimi
stopami nagle si¢ ugial. Rodzina, z kt6ra pra-
cowalam przez ostatnie cztery lata, poinformo-
wala mnie, ze za miesiac wraca do Europy. Mo-
glam zosta¢ w domu przez kolejne dwa miesia-
ce, ale po tym czasie umowa wygasala. Czu-
fam, ze stoj¢ na chwiejnym gruncie, nie majac
gdzie mieszkad ani z kim pracowac.

Gdy statam na skrzyzowaniu, czekajac na
zielone $wiatlo, zastanawialam si¢ nad tym nie-
oczekiwanym zwrotem wydarzed w moim zy-
ciu. Kiedy zapytatam Pana: "Dlaczego? Co te-
raz, Panie?", przytlaczajaca $wiadomos¢ Bozej
obecnosci zalala moja dusze. Przypomniat mi
si¢ werset z Biblii, "'Albowiem znam plany, ja-
kie mam wzgledem ciebie', méwi Pan, 'plany,

ktére maja ci sprzyjaé, a nie zaszkodzi¢, plany,
ktére majg da¢ ci nadzieje i przysztos¢™ (Ksie-
ga Jeremiasza 29:11).

Usmiechnetam si¢ i odetchnelam gleboko.
Bez wzgledu na to, co mnie czekalo, wiedzia-
fam, ze Bég jest ze mna. Miat plan dla mojego
zycia i niezaleznie od moich obecnych okolicz-
nosci, zamierzal wszystko rozwigzaé.

Patrzac wstecz, cztery lata pdzniej, wiem, ze
ten werset spelnit si¢ w moim Zzyciu. Jestem te-
raz w lepszej sytuacji niz wtedy. Bég wiedziat,
ze nadszed} czas na "przekierowanie” w moim
zyciu i nigdy mnie nie zawiédl. Pokierowat
zmiang i przeprowadzit mnie przez nia.
Wszystko, co musialam zrobi¢, to ponownie
odda¢ Mu swoje zycie. W rezultacie moje zycie
stalo si¢ lepsze. To byl zakret na drodze, a nie
jej koniec! Z whasnego dos$wiadczenia moge
szczerze powiedzied, ze przyszo$é jest tak ja-
sna, jak Boze obietnice.

G.L. ELLENS BYEA MISJONARKA I
NAUCZYCIELKA W AzJ1 POLUDNIOWO-
WSCHODNIE] PRZEZ PONAD 25 LAT. CHOCIAZ
JEST NA EMERYTURZE, POZOSTAJE AKTYWNA W
WOLONTARIACIE, A TAKZE REALIZUJE SWOJE
ZAINTERESOWANTIA PISARSKIE.
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On trzyma jutro

Ruta DavibsonN

Chociaz zyjemy w $wiecie pelnym niepoko-
ju i niepewnosci, cudownie jest wiedzied, ze
mamy kochajacego Zbawiciela, ktéry zna kaz-
de nasze wotanie i kazda nasza potrzebe. On
napelnia nas pewnoscig ptynaca z Jego Stowa i
nie musimy si¢ niczego obawiac.

Gdy spogladamy na horyzont nowego roku,
mozemy to robi¢ bez lgku, wiedzac, ze mamy
pewno$¢ nadziei na przysztoéé. "Blogostawieni,
keérzy nauczyli si¢ Ci¢ wielbi¢, ktdrzy chodzg
w $wietle Twojej obecnosci, Panie” (Ksigga
Psalméw 89:15).

Nasz Ojciec wzywa nas, by§my szli coraz
blizej Niego. Gdy jestesmy skupieni na naszym
Panu i chetni do zmiany, stajemy sie przemie-
nieni. On méwi nam, aby$my nie dostosowy-
wali si¢ do wzorcédw tego $wiata, ale przemie-
niali si¢ przez odnowienie naszego umystu.
Wrtedy bedziemy w stanie wyprébowaé i roze-
znaé, jaka jest wola Boza - Jego dobra, przy-
jemna i doskonala wola (List do Rzymian
12:2).

Pan powiedziat: "Nigdy ci¢ nie opuszczg ani
nie porzucg”. Mozemy wigc $mialo powie-
dzie¢: "Pan jest moim wspomozycielem, nie
bede si¢ lekal" (List do Hebrajczykéw 13:5-6).

Przez lata hymn "I Know Who Holds To-
morrow” (Wiem Kto Trzyma Jutro) byt dla
mnie ogromna inspiracja za kazdym razem,
gdy si¢ wahatam.

Nie wiem, co bedzie jutro;
Po prostu zyje z dnia na dzien.

Nie pozyczam od jego storica
Niebo moze stac sie szare.
Nie martwig si¢ o przysztos¢,
Bo wiem, co powiedzial Jezus.
I dzis bedg szedt obok Niego,

On wie, co nas czeka.

Wiele rzeczy o jutrze

Wydaje sig, ze nie rozumiem,

ale wiem, kto trzyma jutro

I wiem, kto trzyma mnie za reke.

Kazdy krok jest coraz jasniejszy

Gdy wspinam si¢ po zlotych schodach
Kazdy ciezar staje si¢ lzejszy,

Kazda chmura jest srebrna.

Tam zawsze $wieci storice,

Tam zadna Iza nie przy¢mi oka;

Na konicu teczy

Gdzie géry dotykaja nieba.

Wiele rzeczy o jutrze

Wydaje sig, ze nie rozumiem,
Ale wiem, kto trzyma jutro

I wiem, kto trzyma mnie za reke.

-Ira Stanphill (1950)

Rozmyslajac nad tymi cennymi obietnica-
mi, wkroczmy w nowy rok, w pelni wyposaze-
ni w $wiadomo$¢, ze nasz wspanialy Zbawiciel
przeprowadzi nas przez dzis, jutro i jeszcze dtu-
zej, gdy bedziemy wpatrywa¢ si¢ w Niego.
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Nowy rok to czgsto czas, w ktérym ludzie
podsumowuja swoje zycie, osiagnigcia, cele i
postepy. Jest to réwniez czas na ocen¢ minio-
nego roku, uczenie si¢ na bledach i sprawdze-
nie, czy zmiana kierunku jest wskazana.

Jednym z celéw, ktdry taczy prawie wszyst-
kich - niezaleznie od narodowosci, osobowo-
$ci, religii, statusu spotecznego lub wielu rze-
czy, ktore czynia nas innymi lub wyjatkowymi
- jest szczescie! Bycie szcze$liwym, radosnym i
zadowolonym to co$, czego pragnie prawie
kazdy.

Kiedy aniol przyszedt do pasterzy zaraz po
narodzinach Jezusa, powiedzial: "Nie bojcie
si¢! Przynosz¢ wam dobra nowing, ktéra sprawi
rados¢ wszystkim ludziom" (ew. wg. $w. Luka-
sza 2:10).

Jest to fundament chrzedcijaristwa, a dobrg
nowing jest to, ze Jezus przyszedl, aby przy-
nies¢ nam milo§¢, przebaczenie i zbawienie.

Ewangelia sw. Jana 3:17 méwi: "Albowiem
Bég nie postal swego Syna na $wiat po to, aby
$wiat potepil, ale po to, by $wiat zostal przez
Niego zbawiony".

Myile, ze jesli chcemy by¢ wiernymi chrze-
$cijanami, warto zastanowic si¢, w jaki sposéb
mozemy najlepiej przedstawi¢ nasza wiarg in-
nym. W czasach, gdy wiele wiadomosci, ktére
ludzie czytajg i stysza, to "zle wiesci", mamy
okazje dzieli¢ si¢ z innymi radosna wiara, ktdra
jest petna dobrych wiesci.

Jednym z moich celéw w tym roku jest by-
cie szczgdliwym w mojej wierze, upewnienie
sig, ze jestem silny i nieztomny, ze robi¢ to w
taki sposéb, aby inni mogli zosta¢ przyciagnie-
ci do Jezusa, ze przedstawia to mito$¢ i rados¢

jako godne uwagi atrybuty mojej wiary. Pamie-
taj, ze obietnica dobrej nowiny o wielkiej rado-
$ci, ktdrg aniot oglosit przy narodzinach Jezu-
sa, jest dla wszystkich ludzi - bez wzgledu na to,
kim sa i na jakim etapie swojej zyciowej podré-
zy si¢ znajduja. Jezusowy dar zbawienia jest dla
wszystkich, ktérzy go przyjma. Kazdy musi
uslysze¢ dobra nowing, nie tylko pozornie do-
brzy ludzie, nie tylko ludzie religijni, nie tylko
ludzie, ktérych uwazamy za godnych, ale wszy-
sy ludzie.

Na $wiecie jest wystarczajaco duzo zlych
wiadomodci. Cheg, by ludzie czuli si¢ podnie-
sieni na duchu, zainspirowani i szczgsliwi, gdy
spedzam z nimi czas. Oto kilka wersetéw bi-
blijnych na temat radosci, szczgécia i §miechu.

"Niech Bég nadziei napelni was wszelka ra-
doscig" (List do Rzymian 15:13).

"Napelnisz mnie radoscia w Twojej obecno-
$ci”" (Ksigga Psalméw 16:11).

"Radujcie si¢ zawsze w Panu; jeszcze raz po-
wiem: radujcie si¢" (List do Filipian 4:4).

"Bede napelniony radoscia z twego powo-
du" (Ksigga Psalméw 9:2).

"Cieszcie si¢ w Panu i radujcie si¢" (Ksiega
Psalméw 32:11).

"Bo rados¢ Pana jest wasza sity" (Ksigga Ne-
hemiasza 8:10).

Modlg si¢, gdy rozpoczynasz ten nowy rok,
aby Jezus przynidst ci rado$¢, jesli czujesz sig
smutny, pokéj, jesli czujesz si¢ zaniepokojony,
uzdrowienie, jesli jeste$ chory, mitos¢, jesli je-
ste§ samotny, zaopatrzenie, jedli ci brakuje, sile,
jesli jeste$ zmeczony, i kazde blogostawien-
stwo, ktére wiem, ze On chcee ci daé.
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Wspomnienie wyprowadzki z naszego
domu w Mexico City jest dzi§ tak samo realne
dla mnie, jak 18 lat temu. Pamigtam poczucie
ogromnej straty! Wielkie marzenia, na ktére
tak ciezko pracowali$my, i ktére dopiero zaczy-
naly si¢ materializowa¢, zostaly porzucone.

Zaladowali$my nasza mala przyczepe calym
naszym przyziemskim dobytkiem. Opuszczali-
$my projekt, w ktéry zaangazowalismy si¢ na
dtugi czas. Przyjechaliémy ze wszystkim, co
mieliémy i zainwestowaliémy wszystko, co
mieli§my, a po zaledwie 18 miesigcach zostali-
$my zwolnieni. Nie miatam jeszcze 30 lat, ale
juz po raz drugi musieli$my zaczyna¢ od nowa.
Nie wiedzialam wtedy, ze to nie bedzie ostatni
raz; w rzeczywisto$ci nasza mata rodzina prze-
prowadzi si¢ 10 razy w ciagu 10 lat. Niezalez-
nie od tego, czy byl to projekt misyjny, czy
przedsiewzigcie biznesowe, mieli$my tyle samo
niepowodzen, co przeprowadzek.

Kiedy przeprowadziliémy si¢ do Teksasu,
bylam juz zmeczona i cyniczna. Miatam wigcej
obaw niz nadziei. Do$wiadczenie nauczylo
mnie, ze rozczarowanie nigdy nie jest daleko.
Trudno bylo zaufaé¢ Bozej milodci i wierzyé w
Jego dobro¢. Nie méwig, ze nasze zycie byto
catkowicie okropne, ale bylismy wyczerpani
finansowo, duchowo i psychicznie. Bytam kru-
cha, wyczerpana i zmeczona bardzo ciezka de-

kada.

Pewnego ranka mdj maluch wczolgat si¢ ze
mna do 16zka, przytulitam go do siebie. Ming-
fo zaledwie kilka sekund, zanim uderzyta mnie
przerazajaca rzeczywisto$¢. Zaczetam si¢ mo-
dli¢: "Panie, zmiluj si¢ nad nami! Opiekuj si¢
nami!" Wtedy Bég przeméwil do mojego serca:
"Czy mozesz sobie wyobrazi¢, jak bolesne by-
loby dla ciebie ustysze¢, jak twoja coreczka bta-
ga ci¢ o lito$¢? Niczego nie pragniesz bardziej
niz tego, by dobrze si¢ rozwijata! Dlaczego my-
§lisz, ze musisz blaga¢ Mnie o lito§¢, jakbym
nie dbal o wszystko, co ci¢ dotyczy? Jestem
twoim Ojcem!" Jego stowa przeszyly moje ser-
ce! Jak méglabym uwaza¢ si¢ za bardziej faska-
wego rodzica niz Bg?!

Stowa z Ksiegi Jeremiasza 29:11 wypelnily
mdj umysk: "'Albowiem Ja znam plany, jakie
mam wzgledem ciebie', méwi Pan, 'plany, by
ci si¢ powodzito, a nie by ci zaszkodzi¢, plany,
by da¢ ci nadziej¢ i przysztos¢'. Pomyslatam:
Co by byto, gdybym po prostu uwierzyta, ze ro
prawda? Co by si¢ zmienito, gdybym po prostu
uwierzgyta, ze Bogym planem jest pomysinosé, a
nie krzywda? Odpowiedz byla prosta: nie bala-
bym sie.

Od tego momentu nie batam si¢ catkowicie,
ale zaczelam wierzy¢, ze jest nadzieja i przy-
szto$¢ dla mnie i mojej rodziny. Z czasem oka-
zalo si¢ to prawda!



- TRWAEA
ZMIANA

Kerra PHiLLIPS

Nowy Rok to cos wigcej niz tylko odmierza-
nie czasu - a przynajmniej moze tak by¢. Wiele
0s6b postrzega go jako okazje¢ do rozpoczecia
nowego etapu w jakims obszarze swojego zycia.

By¢ moze sa to nasze nowe kalendarze ze
$wiezymi zdjeciami lub nasze nowe pamigtniki
i tygodniowe planery z niezniszczonymi stro-
nami. By¢ moze jest to $wiadomo$¢, ze niekto-
re z najblizszych nam oséb i miliony innych na
calym $wiecie podejmuja noworoczne posta-
nowienia i stawiaja sobie wyzsze cele. Nazwij
to jak chcesz - osobiste przebudzenie, wstrzas
dla naszego zbiorowego sumienia lub presja ré-
wiesnikéw. Jest to skuteczne - przynajmniej
przez kilka dni. Wszyscy wiemy, jak to dziala.

Ten rok moze by¢ inny. W tym roku twoje
postanowienia noworoczne moga by¢ poczat-
kiem wspanialych, trwatych zmian, zwlaszcza
jesli whaczysz Boga do swoich planéw i be-
dziesz z Nim wsp6tpracowaé. Jesli twoja moty-
wacja jest przede wszystkim podobanie sig
Jemu, to mozesz by¢ pewien, ze On pomoze ci
dokona¢ wszelkich niezbednych zmian (1 List
Jana 5:14-15). W tym procesie, poniewaz On
ci¢ kocha i chee, aby$ byt szcz¢sliwy, przyniesie
ci takze inne dobre rzeczy w odpowiedzi na
twoje modlitwy. Obiecal: "Rozkoszuj sie Pa-
nem, a da ci pragnienia twego serca" (Ksigga

Psalm 37:4).

Zastanawiajac si¢ nad swoja przyszloscia,
wez pod uwagg, ze decyzja o zaufaniu Bogu i
przyjeciu Jezusa jako Zbawiciela jest najwaz-
niejsza decyzja, jaka ktokolwiek z nas kiedykol-
wiek podejmie, poniewaz od niej zalezy nasze
wieczne przeznaczenie. Rzeczy tego swiata sg
doczesne, nasze ciata beda sie starzed i wszyscy
w koricu umrzemy, ale Jezus powiedzial: "Ja je-
stem droga, prawda i zyciem... Kto we Mnie
wierzy, cho¢by i umart, zy¢ bedzie, a kazdy, kto
zyje i wierzy we Mnie, nigdy nie umrze" (ew.
wg. §w. Jana 14:6; ew. wg. $w. Jana 11:25-26).

Jezus cie kocha. Jesli wezwiesz Go nawet
najprostsza modlitwa, przyjdzie do ciebie. W
rzeczywistosci pragnie zamieszka¢é w twoim
sercu, jedli tylko otworzysz przed Nim swoje
zycie. Mozesz modli¢ si¢ prosta modlitwa, taka
jak:

Drogi Jezu, prosze, przebacz mi wszystkie
moje grzechy. Wierzg, ze umartes za mnie. Za-
praszam Cig do mojego serca i Zycia. Prosz¢, na-
pelnij mnie swojq mitosciq i Duchem Swietym,
pomdz mi Cig poznad i prowadz mnie drogg
prawdy. Poméz mi kochad Ciebie, kochac innych
i zy¢ wedbug stow zawartych w Twojej ksigdze,
Biblii. Amen.
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Kazdy, kto Mnie zna, nie tylko ma
obietnicg wspanialej przysztosci w niebie,
ale moze doswiadczy¢ pokoju i radosci tu
i teraz. Mozesz zastapi¢ zmartwienie i
strach wiara i zaufaniem, wiedzac, ze nic
nie moze oddzieli¢ cie¢ od Mojej mitosci
lub wiecznej przysztosci, ktdra obiecatem
( List do Rzymian 8:38-39).

Gdy zaufasz Mi w kazdym aspekcie
swojej terazniejszosci i przysztosci, do-
$wiadczysz  Mojej radosci i pokoju.
Przyjdz wigc do Mnie ze wszystkimi swo-
imi zmartwieniami i troskami i ufaj, ze w
czasach stresu i klopotéw zawsze jestem z
toba. Moja rado$¢ da ci sife i podtrzyma
ci¢ bez wzgledu na to, co dzieje si¢ w ota-
czajacym cig $wiecie ( Ksigga Nehemiasza

8:10).

Nie spuszczaj oczu ze Mnie. Kiedy
przechodzisz przez burze zycia, nie skupiaj
si¢ na wietrze i falach. Jedli skupisz si¢ na
wietrze, mozesz poczué sie tak, jakbys
mial zosta¢ zdmuchniety. Jesli spojrzysz
na fale, moze si¢ wydawa¢, ze utoniesz.
Ale jesli spojrzysz na Mnie, bedziesz mie¢
wiare, ze uda ci si¢ przetrwad burze.

Najlepszym przygotowaniem na to, co
nas czeka, w tym na trudne czasy, jest
przygotowanie serca. Spedzaj czas na mo-
dlitwie i komunii ze Mna. Spedzaj czas na
czytaniu Mojego Slowa i medytuj nad
Moim Stowem, ktére ukryles w swoim
sercu. Badz blisko Mnie i ufaj, ze zawsze
bede z toba.



