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KILKA SEOW OD REDAKC]JI

NowA NADZIEJA

Lukasz opowiada, ze w noc narodzin Jezusa
na pobliskich polach przebywali pasterze, kto-
rzy pilnowali swoich stad. Pojawit si¢ aniol,
aby oglosi¢ narodziny Zbawiciela, a nastgpnie
niebo roz$wietlito si¢ mnéstwem anioléw wy-
chwalajacych Boga i méwiacych: "Chwala
Bogu na wysokosciach, a na ziemi pokéj, lu-
dziom zyczliwos$d!" (ew. $w. Lukasza 2:14).

Ta noc zasygnalizowata nowy poczatek w re-
lacji miedzy Bogiem a ludzko$cia. Narodziny
Jezusa w Betlejem byly koricem ery zdomino-
wanej przez zepsucie i poczatkiem nowego roz-
dzialu wypelnionego uzdrowieniem, przeba-
czeniem i obietnica odkupienia oraz nowego
poczatku dla wszystkich, ktdrzy przyjma Jezusa
jako Pana i Zbawiciela.

Boze Narodzenie to $wiateczna okazja, ale
moze to by¢ réwniez czas refleksji, odkry¢ i
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zmian. Zaloze sig, ze zycie pasterzy nigdy nie
bylo takie samo po tej nocy, podobnie jak zycie
niezliczonych miliardéw ludzi.

Na poziomie osobistym ta ilustracja no-
wych poczatkéw ma zastosowanie do mojego
whasnego zycia. Po kilkunastu latach zaangazo-
wania w produkcje magazynu Activated, jest to
moj ostatni numer w roli redaktora. Ale nie
martw si¢. Activated powrdci w przyszlym mie-
siacu, z Gabrielem i Sally Garcia jako redakto-
rami, i nie moge si¢ doczeka¢ dalszego $ledze-
nia historii Activated.

Od siebie i w imieniu wszystkich w Activa-
ted, zycze szczesliwych Swiat Bozego Narodze-
nia i Nowego Roku wypetnionego Bozym blo-
goslawieistwem i opieka!
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Boskle

RutH Davibson

Biblia jest pelna zaskakujacych i nieoczeki-
wanych wydarzen, a historia Bozego Narodze-
nia nie jest wyjatkiem.

Pierwszy rozdzial ew. $w. Lukasza przedsta-
wia t¢ scen¢. Zachariasz wykonywat swoje nor-
malne obowiazki w $wiatyni zgodnie z éwcze-
snym zwyczajem, podczas gdy zgromadzenie
modlifo si¢ na zewnatrz. Gdy stal palac kadzi-
dlo, nagle pojawit si¢ aniol, stojacy obok niego.

Kiedy Zachariasz go tam zobaczyl, byt za-
skoczony i przestraszony, ale jego niepokdj zo-
stal szybko zlagodzony przez pocieszajace sto-
wa aniofa: "Nie béj si¢, Zachariaszu, bo wystu-
chana jest modlitwa twoja, a zona twoja Elz-
bieta urodzi ci syna i nazwiesz imi¢ jego
Jan."(ew. $w. Lukasza 1:13).

Nie tylko Zachariasz byl zaskoczony na-
glym pojawieniem si¢ aniofa! Sze$¢ miesiccy
péiniej aniot Gabriel odwiedzil réwniez Ma-
ri¢. "Raduj si¢, umilowana", powiedzial, "Pan
z Toba, blogostawiona jeste$ miedzy niewiasta-
mi!" (ew. éw. Lukasza 1:28).

"Maryja byla zdezorientowana stowami
aniota i zastanawiala si¢, co one oznaczaja.
Wtedy aniol powiedzial Maryi: "Nie béj sie,
Maryjo, znalazta§ bowiem taske u Boga. Oto
poczniesz i porodzisz Syna, ktéremu nadasz

imie Jezus."(ew. $w. Lukasza 1:29-31). Bylo to
monumentalne ogloszenie, biorac pod uwagg,
ze Maryja nie byla z Zadnym mezczyzna,.

Kiedy narzeczony Maryi, Jézef, dowiedzial
si¢ 0 jej ciazy, planowat potajemnie ja oddali¢,
aby chroni¢ jej reputacje. Ale gdy tak rozmy-
$lal, ukazal mu si¢ aniol Paniski, méwiqc, by nie
wahat si¢ poja¢ Maryi za zong: "Albowiem z
Ducha Swietego poczelo sie dziecie w Niej. 1
urodzi syna, ktéremu nadasz imi¢ Jezus, gdyz
On zbawi swéj lud od jego grzechéw."(ew. $w.
Mateusza 1:20-21).

W noc narodzin Jezusa w Betlejem pasterze
czuwali nocg nad swoja trzoda. "Nagle ukazat
si¢ im aniof Panski, a blask chwaly Panskiej
otoczyl ich" (ew. $w. Lukasza 2:9). Aniol po-
wiedzial im, aby sie nie bali i ze Zbawiciel na-
rodzit si¢ w miescie Dawida. I nagle wraz z
aniolem pojawito si¢ mndstwo niebiariskich
zastgpéw chwalacych Boga.

Oczywiscie najwicksza i najwspanialsza nie-
spodzianka bylo pojawienie si¢ malego dzie-
ciatka Jezus, owinigtego w przytulne ubranko i
lezacego w Ztobie, ktére zmienito bieg historii
- Emmanuel (Bég z nami), Krél kréléw, Pan
panéw, Zbawiciel $wiata (ew. $w. Lukasza 2: 8-

14).
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MARIA FONTAINE

Wiekszos¢ ludzi ma kilka rzeczy, ktére spra-
wiaja, ze Boze Narodzenie jest dla nich wyjat-
kowe. Oto kilka moich.

Duch dawania

Uwielbiam ducha dawania, kedry przenika
Boze Narodzenie. To czgsto czas, w ktérym na-
wet najmniej hojni ludzie staja si¢ bardziej
szczodrzy. To czas, w keérym dzieci mogg na-
uczyc’ si¢ radoéci dawania, dzielac sie¢ tym, co
maja ]est to réwniez czas, w ktérym kazdy
moze co$ daé, niezaleznie od tego, czy ma nie-
wiele, czy duzo, i znaleZé w tym nagrode.

Dawanie zawsze bylo dla mnie cz¢dcig Boze-
go Narodzenia, od kiedy bytam mata. Dorasta-
fam jako cérka pastora. Kilka miesiecy przed
Bozym Narodzeniem rodziny w naszej kongre-
gacji kupowaly pudelka stodyczy lub puddingu
instant, po jednym pudetku dla kazdego czton-
ka rodziny. Opréznialismy pudetka z zawarto-
$ci, owijaliSmy je w $wiateczny papier i wycina-
lismy nacigcie w gérnej czeéei, aby zrobi¢ mini
skarbonke. W miesigcach poprzedzajacych
Boze Narodzenie, kazdy z nas oszczedzal, co
mogl, i dodawal to do naszej osobistej $wia-
tecznej skarbonki na urodziny Jezusa.

Nastepnie podczas nabozedstwa wigilijnego
kazda osoba zabierala swoje male pudetko owi-
nigte w papier §wigteczny i wypelnione pie-
niedzmi, ktére udalo jej si¢ zaoszczedzié, i
umieszczata je pod choinka jako prezent dla Je-
zusa. Pienigdze zostana wystane do misjonarzy

wspieranych przez nasz kosciél.

Kiedy bylam dzieckiem, robiliimy to co
roku i byla to tradycja, ktéra stala si¢ dla mnie
bardzo znaczaca. Pomagato mi to pamigtad, ze
kiedy dajemy innym w potrzebie, dajemy Jezu-
sowi. (ew. $w. Mateusza 25:34-40). Nauczylo
mnie to réwniez dawac to, co moge, poniewaz
taki jest prawdziwy duch Bozego Narodzenia.

Dzielenie si¢ Jezusem

Uwielbiam fakt, ze Boze Narodzenie to
czas, w ktérym méwienie o Jezusie przychodzi
bardziej naturalnie i czgsto jest bardziej doce-
niane, nawet pomimo komercyjnego aspektu
$wiat. Poniewaz wigkszo$¢ $wiata $wictuje Boze
Narodzenie w taki czy inny sposéb, jest to ide-
alna okazja, aby podzieli¢ si¢ "powodem sezo-
nu" z tymi, kt6rzy nie slyszeli. To doskonaly
czas, aby wyjasni¢, ze Jezus jest Bozym darem
milodci, postanym, aby wypelni¢ luke miedzy
Bogiem a nami; ze jest On "droga, prawda i zy-
ciem" (ew. $w. Jana 14:6) oraz "drzwiami" do
zbawienia (ew. §w. Jana 10:9).

Dzielenie si¢ soba

Uwielbiam to, ze prezenty $wiateczne niosg
ze sobg odrobing obdarowujacego. Mysle, ze
moje wychowanie dato mi do§¢ praktyczne i
pragmatyczne spojrzenie na dawanie prezen-
téw. Kiedy daje prezent, staram si¢ da¢ cos, co
jest dostosowane do odbiorcy i bedzie miato
dla niego szczegdlne znaczenie lub wartosé.



Czasami wymaga to wigcej myslenia i kreatyw-
nosci, aby wymysli¢ co$ znaczacego, ale s3 to
prezenty, ktdre wydaja si¢ by¢ najbardziej do-
ceniane i zapamigtywane. Jak powiedzial Hen-
ry van Dyke: "Najlepszym prezentem $wiatecz-
nym nie jest ten, keéry kosztuje najwiecej pie-
ni¢dzy, ale ten, ktdry niesie ze sobg najwigcej
milosci”.

Spotkania

Zawsze uwielbialem $wiateczne spotkania z
rodzing i przyjaciétmi. Kiedy dorastatam,
wszystkie dzieci braly udzial w organizowanym
przez nasz kosciél przedstawieniu bozonaro-
dzeniowym, $piewaly koledy lub recytowaly
wiersze.

Cennym darem jest zebranie si¢ i zrobienie
czego$ wyjatkowego z tymi, ktérych kochasz w
Boze Narodzenie, dzielenie sie duchowa spo-
fecznodcia, bycie razem w jednym miejscu i
$wictowanie Tego, ktdry jest tak godny $wicto-
wania. Nie musi to by¢ wyszukane, aby mialo
znaczenie.

Muzyka

Kolejng rzecza, ktdrg uwielbiam w okresie
Bozonarodzeniowym jest muzyka. Tak wiele
koled na zawiera gl¢bokie, inspirowane prawda
teksty osadzone w pigknej muzyce. Kazda pio-
senka, ktéra zwraca uwage na Najwickszy Dar
jest wspaniafa.

Stuchatam niedawno koled, kiedy wpadta

do mnie kolezanka, ktéra nie méwi dobrze po
angielsku. Nie rozumiala stéw, ale powiedziata,
ze rozpoznaje wickszo$¢ melodii. To przypo-
mniato mi, ze wiele koled zostalo przettuma-
czonych na rézne jezyki, wigc te same piosenki
sa $piewane i stuchane na calym $wiecie.

Wiele lat temu uczestniczytam w wigilijnej
katolickiej mszy przy $wiecach w Izraelu, od-
prawianej w jezyku arabskim. Pigknie bylo
uwielbia¢ z tamtejszymi chrze$cijanami, styszec
te same pie$ni, ktére znatam i uwielbiatam, na-
wet jesli nie rozumialam stéw i nie potrafitam
$piewal. Cieszenie sie picknymi koledami z in-
nymi chrzescijanami bylo pokrzepiajace.

Swiatta

Wiele os6b lubi lampki $wiateczne, ale ja
naprawde je lubie! Lubie, gdy drzewa i krzewy
na podwoérkach ludzi oraz wokoét restauracji i
innych firm s3 udekorowane sznurkami lam-
pek choinkowych.

Modle sie, aby kazdy z was, kto to czyta,
mial pelne miltodci i $wiatla Boze Narodzenie i
aby$my zrobili wszystko, co w naszej mocy, aby
o$wietli¢ zycie innych mifoscia Jezusa.

Maria FONTAINE 1 JEJ MAZ, PETER
AMSTERDAM, SA DYREKTORAMI FaMILY
INTERNATIONAL, CHRZESCIJANSKIE]
WSPOLNOTY WIARY. NA PODSTAWIE
ORYGINALNEGO ARTYKURU.
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PUNKTY DO ROZWAZENIA

To jest Boze Narodzenie za kazdym razem,
gdy pozwalasz Bogu kocha¢ innych przez cie-
bie. Tak, to jest Boze Narodzenie za kazdym ra-
zem, gdy u$miechasz si¢ do swojego brata i po-

dajesz mu reke - Matka Zeresa (1910-1997).

Czasami dobrze jest by¢ dzieckiem, a nigdy
lepiej niz w Boze Narodzenie, kiedy jego po-
tezny Zalozyciel sam byt dzieckiem. - Charles
Dickens (1812-1870)

Chrystus nie przyszedt, aby pozby¢ si¢ cier-
pienia; nie przyszedl, aby je wyjasnié; przy-
szedl, aby wypelni¢ je swoja obecnoscig - Paul
Claudel (1868-1955)

Rado$¢ z rozjasniania zycia innych, nosze-
nia brzemion innych, odciazania innych i za-
stepowania pustych serc i zycia hojnymi dara-
mi staje si¢ dla nas magia Bozego Narodzenia.
-William Carey Jones

Zawias historii znajduje si¢ na drzwiach be-
tlejemskiej stajni. - Ralph W Sockman (1889-
1970)

Boze Narodzenie jest najprawdziwsze Boze
Narodzenie, kiedy obchodzimy je, dajac $wia-
to mitosci tym, ktérzy najbardziej go potrze-
buja. - Ruth Carter Stapleton (1929-1983)

Blogostawiona pora roku, ktéra angazuje
caly $wiat w spisek milosci - Hamilton Wright

Mabie (1846-1916).

Boze Narodzenie to nie data. To stan umy-

stu. - Mary Ellen Chase (1887-1973)

MJéj pomyst na Boze Narodzenie, czy to sta-
ro$wiecki, czy nowoczesny, jest bardzo prosty:
kocha¢ innych. Zastanéwmy sie, dlaczego mu-
simy czeka¢ na Boze Narodzenie, aby to zro-

bi¢? - Bob Hope (1903-2003)

Swigteczne zycie jest najlepszym rodzajem
$wiatecznego dawania. -Henry Van Dyke
(1852-1933)

To whasnie Boze Narodzenie w sercu spra-
wia, ze Boze Narodzenie czuje si¢ w powietrzu.

-\W. T Ellis (1845-1925)

Jedyna prawdziwie niewidoma osoba w cza-
sie Bozego Narodzenia jest ta, ktéra nie ma Bo-
zego Narodzenia w swoim sercu. - Helen Keller

(1880-1968)

Boze Narodzenie macha magiczna rézdzka
nad tym $wiatem i oto wszystko staje si¢ fagod-
niejsze i pigkniejsze. - Norman Vincent Peale

(1898-1993)

To jest przestanie Bozego Narodzenia: Nig-
dy nie jeste$my sami - Taylor Caldwell (1900-
1985)



Swigteczna

nadzieja

SarLry GARcia

W lutym 2010 roku trzgsienie ziemi i tsu-
nami nawiedzity Constitucién w Chile. W na-
stepne $§wicta Bozego Narodzenia wraz z przy-
jaciétmi planowaliémy zawiez¢ kartony z po-
mocg dla wielu rodzin, keére dziesig¢ miesiecy
péiniej wciaz mieszkaly w prowizorycznych
obozach. Margarita, jedna z wolontariuszek,
zgromadzita w swoim biurze kolekcje o0zdéb
$§wiatecznych, wigc do kazdego pudelka dola-
czyli$my kilka z nich, a takze egzemplarz $wia-
tecznego wydania Conéctate (hiszpatiskie wy-
danie Activated) i ptyt¢ CD z muzyka $wiatecz-
na. Jedna z os6b w biurze Margarity podarowa-
fa choinke, kt6ra réwniez zabraliémy ze soba,
cho¢ nie wiedzielismy dokladnie, co z nig zro-
bimy.

Podczas gdy kilkoro z nas zebralo wszystkie
dzieci na $wiatecznym pokazie na zywo, skla-
dajacym si¢ z piosenck i skeczy, inny zespét od-
wiedzil rézne domki, ktére tworzyly obéz. W
jednym z doméw dwéch wolontariuszy zastato
kobiete bliska tez. Jej rodzina stracita prawie
wszystko w tsunami, a resztg zabral niedawny
napad. Powiedziala, ze jej maly synek przygla-
dat sie, jak inne rodziny stawiaja choinki i cia-
gle pytal, kiedy kupi jedna dla nich. To bylo
wszystko, 0 czym méwil.

Wolontariusze powiedzieli jej, ze zobacza,

co da sig zrobi¢, i wrécili do naszej furgonetki
tak podekscytowani, ze kto§ méglby si¢ domy-
§li¢, ze trzymaja w reku zwycigski los na loterie.
"Znalezli$my idealng rodzine dla tej choinki!"
- wykrzykneli.

Pospiesznie wrécili z choinka 1 wkrétce
ustawili ja i udekorowali w jednopokojowej
chacie. Kobieta patrzyta z radoscia, jak spelnia
sie zyczenie jej syna.

Maly chlopiec i jego siostra wrécili z pro-
gramu §wigtecznego, a ich matka kazala im za-
mkna¢ oczy, zanim wprowadzila ich do $rodka.
Kiedy chlopczyk otworzyt oczy i wydat z siebie
okrzyk zachwytu, wiedzielismy, ze Bég zapro-
wadzil nas do wlasciwej rodziny.

Miesiace pézniej inna wolontariuszka byla
na tym samym obozie, gdy pewna kobieta wy-
jasnila, ze w pewnym momencie byla tak znie-
checona, ze czula, ze nie moze i§¢ dalej. Ale
wtedy pod jej drzwiami pojawili si¢ znikad lu-
dzie z choinka, ktérej tak bardzo pragnal jej
syn. To byt dzied, w ktérym postanowila sie
nie poddawac.

SALLY GARCIA JEST NAUCZYCIELKA,
MISJONARKA I CZEONKINIA FAMILY
INTERNATIONAL W CHILE.



ZNACZENIE

Ida $wigta, a ja uwielbiam $piewad! W tym
momencie jest to prawie pod$wiadoma czyn-
no$¢ - niezaleznie od tego, czy ide, czy siedze,
czy korzystam z telefonu, bede $piewaé. To cos,
co robie przez caly rok, ale kiedy zbliza si¢ Boze
Narodzenie, $piewam jeszcze wigcej. Uwiel-
biam pickne teksty klasycznych koled i podoba
mi si¢ to, ze mogg tak swobodnie $piewa¢ o tak
cennym przestaniu, a nikt nie pomysli, ze to
dziwne, poniewaz sa Swigta Bozego Narodzenia!

Szczegblnie jedna piosenka utkwita mi w
glowie na dlugie tygodnie. Ma $wietna melodie
i po prostu fajnie si¢ ja $piewa. To idzie...

Czym jest Boze Narodzenie, wiesz?

Czy to pickne prezenty i blyszczqce zabawki?

Wizystko zapakowane tak tadnie i jasno dla
matych dziewczynek i chtopcow?

Czy to tadna jemiota?

Wesote swiatetka i blyszczqce choinki?

Nie, to nie sq ozdoby swigteczne.

Jestem pewien, ze jest ich wigcej.

Nastepnie przechodzi do refrenu, ktéry
stwierdza, ze Jezus urodzit si¢ wiele lat temu i #o
jest to, co czyni Boze Narodzenie.

Inna $wiateczna piosenka, ktéra uwielbiam,
niesie ze sobg podobny sentyment i kiedy by-
fam mloda, $piewatam ja z grupa jako przedsta-
wienie. Mieliémy wiele innych numeréw ta-
necznych, wierszy i sztuk jako cze$¢ przedsta-
wienia, ale wszyscy wiedzielismy, ze ta piosenka
byla ta, kt6ra chcieliémy dobrze wykonaé. Moj
ulubiony fragment to...

Kiedy swigteczne swiatta przygasng
Czy nadal bedziesz o Nim pamigtad?
Kiedy o0zdoby sq spakowane



Czy Swigteczny nastrdj pozostanie z tobg?

Ta piosenka, za kazdym razem, gdy ja
wykonywalismy, doprowadzata ludzi do tez
w thumie i wiele 0séb podchodzito do nas
péiniej, aby powiedzie¢, jak bardzo ich po-
ruszyta. Pomys}, ze milo$¢, ktéra ma poméc
nam zy¢ w Boze Narodzenie, jest spakowa-
na z catym dodatkowym puchem i falban-
kami sezonu, jest potezny. Wiele oséb stu-
chajacych nas moglo wspétbrzmie¢ z kon-
cepcja utraty bliskosci, ktéra czuli z Bo-
giem, gdy Swiat przejdzie do nastepnej rze-
czy, a sklepy wprowadza inne wydarzenie
przynoszace pieniadze.

Coraz czgiciej styszg, jak ludzie méwia o
tym, Ze nie ciesza si¢ juz Swictami Bozego
Narodzenia z powodu ich komercjalizacji.
Dla mnie w Bozym Narodzeniu nie chodzi
o dekoragje, kolacje czy prezenty. Chodzi o
milo$é, o dowdd kochajacej natury Boga,
ktéra przejawia si¢ w darze Jego Syna.
Wszystko inne jest genialne i chwilowe...
ale dodatkowe. Zadna z tych rzeczy nie
tworzy Bozego Narodzenia. Nie o nie cho-
dzi.

Moze by¢ trudno przeciwstawi¢ si¢ prze-
slaniu, ze chodzi o idealny prezent, idealng
wystawe, idealng choinke itp. Wszyscy od
czasu do czasu ulegamy tej presji, ale kiedy
znajdziesz si¢ w takiej sytuacji i zaczniesz
autopilotowa¢ Boze Narodzenie bezsen-
sownymi czynno$ciami i pulapkami sezo-
nu, zréb sobie przerwe. Przeczytaj ponow-
nie histori¢ narodzin Jezusa i pomedytuj
nad nig przez chwile. O 70 wlasnie chodzi w
Bozym Narodzeniu. I warto o tym $piewad
i to swictowad!

Umie$¢ prawdziwe znaczenie Bozego
Narodzenia w centrum swojego umystu i
serca przez caly miesiac, aby$Smy bez wzgle-
du na to, co robi reszta $wiata, mogli da¢
Jezusowi urodziny, na ktére zastuguje.

AMY Joy MIZRANY URODZIEA SIE I
MIESZKA W REPUBLICE POLUDNIOWE]
AFRYKI, GDZIE JEST PELNOETATOWA
MISJONARKA W HELPING HAND 1
CZEONKIEM FAMILY INTERNATIONAL. W
WOLNYM CZASIE GRA NA SKRZYPCACH.

MALE DZIECKO

Dawno temu na postaniu z siana,

Maty noworodek lezat.

Lezat spokojnie i nie ptakat,

Ale rozejrzat sie z zaciekawieniem.

Mate dziecko zestane na ziemie,

Bardzo szczegélny rodzaj narodzin.

"Ale to tylko dziecko, ktére widzimy.

Czyz nie jest On takim samym czlowiekiem jak ty i
ja?

A jednak co$ swieci na Jego twarzy,

Stodkie i delikatne spojrzenie petne wdzieku".
Co takiego w Nim widzimy?

Jego matka siedzi i chociaz sie gapimy

| sprébuj zrozumiec to cudowne dziecko,
Poklepata go tylko z usmiechem.

Zostata poinformowana przez niebiosa

O tym, co sie stanie, gdy dorosnie.

Jak bedzie nauczat, pomagat i dzielit sie

Ze wszystkimi, ktérzy kochaja Boga i troszcza sie o
Niego

Aby dowiedzie¢ sie, jak moga tez bardziej kochac.
Bedzie miat wiele do zrobienia.

Wie, ze On jg opusci,

Podaza do wyznaczonego mu zadania.

A pewnego dnia odda swoje zycie

Tak wiec ci, ktérzy Mu ufaja, moga zy¢.

Wie o tym wszystkim i wzdycha do siebie.

Ale Jego ofiara pokona grzech

Bdl, Smierc¢ i wiele zta.

Ta obietnica przysztosci czyni ja silna.

Wiec ona i my patrzymy na Jego twarz,
Usmiechajac sie delikatnie na swoim miejscu,
| kontempluj wszystko, co zostanie zrobione
Przez tego matego, Boze Dziecko, Jego Syna.
-Chloe West
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PROSTSZE
SWIETA BOZEGO
NARODZENIA

Joyce SutTIN

W tym roku dokfadnie przyjrzalam sie swo-
jemu zyciu. Widzac wszystkie rzeczy, ktére
zgromadzitam i zdajac sobie sprawe, jak szcze-
$liwi mogliby by¢ inni, gdybym je rozdala,
uproscitam i uporzadkowatam swoje zycie. Na-
dal mam mnéstwo rzeczy i w zadnym wypad-
ku nie prowadz¢ spartaiiskiej egzystendji, ale
po prostu mam o wiele mniej i czuje si¢ z tym
dobrze.

Patrzac na mdj salon w listopadzie, balam
si¢ nadchodzacych $wiat. Przez lata stawiatam
ogromna choinke, obfadowana dekoracjami.
Potem spe¢dzatam godziny na pakowaniu pre-
zentéw pod choinke. Mam duzq rodzing i za-
nim zrobifam wszystkie zakupy i zapakowatam
prezenty, méj salon byl pelen rzeczy, ktére leza-
ly tam az do Bozego Narodzenia.

Potem zaczgtam mysle¢ o wszystkich rze-
czach, ktére otrzymatam. Moglam wspomnie¢,
ze uwielbiam $wiece, wiec otrzymalam dwie
lub trzy $wiece. Moglam tez powiedzie¢, ze lu-
big olejki eteryczne, wigc otrzymatam kilka pu-
defek olejkéw, z kedrych wiele weiaz lezalo w
mojej szafie. Zastanawiatam si¢, czy cztonko-
wie mojej rodziny naprawde chcieli lub potrze-
bowali prezentéw, ktére dla nich wybratam,
czy tez zabierali prezenty i paragony, a po $wig-
tach stali w dtugich kolejkach, aby wymieni¢ je
na cos innego.

Tak wigc, gdy w tym roku wyciagnetam pu-
detka z ozdobami $wigtecznymi, zrobitam to,
co robitam z innymi nadmiernymi rzeczami.
Dobrze przyjrzatam si¢ temu, czego naprawde
chciatam i potrzebowalam, a reszt¢ oddatam
komus, kto byt zachwycony ich posiadaniem.
Nastepnie udekorowatam choinke i zobaczy-
fam, ze nadal wyglada wspaniale.

Zaczelam panikowad, ze nie zaczetam kupo-

waé prezentdw $wigtecznych do konca listopa-
da i modlifam si¢ o lepszy, prostszy sposéb.
Wtedy to do mnie dotarlo. Zamiast dawa¢ rze-
czy w te $wigta, podarowatbym doswiadczenia.
W zabieganym zyciu moich dzieci, tesknig one
za weekendami, kiedy moga wyrwac si¢ na kil-
ka dni. Szukalam wigc sposobu, w jaki nie tyl-
ko dawalabym pieniadze, ale méglabym po-
moéc im zaplaci¢ za niezapomniane przezycia.

Moje $wieta sa w tym roku prostsze. Mam
mniej dekoracji, ale ciesze si¢ tym, co mam.
Moja choinka nadal wyglada $wietnie z mniej-
sz3 liczbg 0zdéb w uporzadkowanym salonie.
Pod choinka znajduje si¢ kilka prezentéw, a ja
jestem podekscytowana moim obdarowywa-
niem, czekajac na zaskoczenie na twarzach mo-
ich dzieci. Prostsze zycie przyniosto mi dodat-
kowa korzy$¢ w postaci tego, ze zycie wydaje
si¢ toczy¢ nieco wolniej, z czasem na przypo-
mnienie sobie, o co tak naprawde chodzi w
Bozym Narodzeniu i spedzenie czasu na tym,
co naprawde wazne.

JOYCE SUTTIN JEST EMERYTOWANA
NAUCZYCIELKA I PISARKA MIESZKAJACA W SAN
AnTONIO W USA. JEJ BLOG MOZNA ZNALEZC
POD ADRESEM HTTPS://
JOY4DAILYDEVOTIONALS.BLOGSPOT.COM/.



SWIATECZNE
POMARANCZE

Curtis PETER VAN GORDER

Nasza rodzina ma wieloletnig tradycje dzie-
lenia si¢ mandarynkami przed otwarciem pre-
zentdw. Jest to sposob na zapamietanie naszych
dziadkéw i pradziadkéw, ktérzy przybyli z Nie-
miec do swojego nowego domu w Ameryce.

MJéj dziadek miat wyczerpujaca prace w hu-
cie stali w Pittsburghu i bardzo malo pieniedzy
do wydania na ich pierwsze wspdlne Boze Na-
rodzenie w nowym domu w 1927 roku, wiec
rodzina data to, co mogla - specjalng rados¢ z
"tropikalnej krainy" Florydy. Chociaz mieli
niewiele, mieli siebie nawzajem i nadzieje, ze
ich przysztos¢ bedzie jasniejsza niz ich prze-
sztoé¢ - i tak bylo.

Okazuje si¢, ze dawanie pomaraniczy jest
popularng tradycja bozonarodzeniowa na ca-
tym $wiecie. Jedna z historii opowiada o bisku-
pie Myry, $w. Mikotaju, ktéry uslyszal, ze pe-
wien biedny czlowiek nie ma posagu dla swo-
ich trzech cérek. Mikolaj dat kazdej z trzech
cérek worek zlota, aby poméc im w nowym zy-

ciu. Pomarancze przypominaja nam o znacze-
niu dawania i pomagania potrzebujacym.

Z pomarariczy mozna wykona¢ wymowng
dekoracje $wiateczna, zwana dzwonkiem. Wez
pomararicze i odetnij spéd, aby stworzy¢ pod-
stawe, na ktérej bedzie staé. Wytnij otwér w
gérnej czedci i umiesé $wieczke w pomarariczy.
Mozesz uzy¢ folii aluminiowej, aby zlapa¢
wosk, ktéry moze kapa¢ po zapaleniu. Nastep-
nie obwiaz pomararicze czerwong wstazka. Na
wierzchu pomaraficzy umie$¢ cztery patyczki
do kebaba, przez ktdre przewleczone sa suszo-
ne owoce lub inne smakolyki. (Oczywiscie na-
lezy pamigtaé o bezpieczenistwie przeciwpoza-
rowym podczas wykonywania takich projek-
téw z mlodszymi dzie¢mi).

Pomaraficza symbolizuje $wiat, czerwona
wstazka - krew i milo$¢ Chrystusa, cztery pa-
tyczki - cztery pory roku/cztery kierunki kom-
pasu, owoce - owoce Ducha Swigtego, a zapa-
lona $§wieca - Jezusa, $wiatto$¢ $wiata.
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ODPOWIEDZI NA WASZE PYTANIA

Jak dzielic sie mitoscig Jezusa

w Boze Narodzenie!

Pytanie: Chciatbym, aby nadchodzqce swieta
Bozego Narodzenia byly dla mnie i mojej rodziny
bardziej znaczqce niz poprzednie, ale nie wiem,
od czego zaczql. Jakies sugestie?

Odpowiedz: Nie ma nic bardziej inspiruja-
cego niz zobaczenie Bozej mitosci i cudotwér-
czej mocy z pierwszej reki, a czy jest lepszy
czas, aby zobaczy¢, jak ludzkie serca sa do-
tknigte Jego miloécia, niz na Boze Narodzenie?

Oto kilka pomystéw na aktywnosci, ktére
mozna wykonywa¢ z rodzing lub przyjaciéimi.
Wigkszos¢ z nich wymaga odrobiny organiza-
cji lub przygotowania, ale s3 one wykonalne.

Wyjdz na Swiateczne koledowanie

Nawet jedli nie masz najbardziej niesamowi-
tego glosu, bedziesz si¢ dobrze bawi¢, chodzac
od drzwi do drzwi w swojej okolicy i $piewajac
koledy z innymi. Prawdopodobnie bedziesz
mile zaskoczony, gdy zobaczysz, jak chetnie lu-
dzie otwieraja przed toba swoje drzwi i serca,
gdy rozprzestrzeniasz $wiateczng rado$é. To
$wietny sposob na nawiazanie nowych znajo-
mofdci i pokazanie starym, ze ci zalezy.

Odwiedz instytucje

Odwiedz samotnych w szpitalach, schroni-
skach dla bezdomnych, domach dziecka lub
domach spokojnej staroéci. Jesli mozesz, przy-
nie$ $wiateczne prezenty - nie musza by¢ drogie
ani wyszukane, aby wyrazaly mito$¢. Odrobina
radosci moze wiele zdziala¢!

Opieka nad dzie¢mi dla zapracowanych
rodzicéw

W okresie §wigtecznym rodzice czgsto maja
trudnosci ze znalezieniem czasu na wszystko,
co musza zrobi¢. Zaoferuj bezplatng opieke

nad dzieémi znajomym w swoim lub ich
domu. Zaangazuj dzieci w zajecia $wiateczne
dostosowane do ich wieku, takie jak przygoto-
wywanie kartek lub ciasteczek, lub przygoto-
wywanie prezentéw dla rodzicéw, krewnych
lub przyjaciét.

Stuzba wspélpracownikom i sgsiadom

Pamietasz ludzi, ktérych widujesz codzien-
nie w pracy, ale z ktérymi nie wymieniasz wig-
cej niz zdawkowe "dziert dobry"? Albo ludzi, z
ke6rymi mieszkasz obok, ale ktérych prawie
nie znasz?

Podejmij wysilek w te $wigta, aby ich po-
znaé. By¢ moze méglbys zaprosi¢ ich na $wia-
teczna kolacje, studium biblijne lub do udziatu
w jednym z twoich $wiatecznych dziatari. Mo-
zesz zwroci¢ si¢ do nich z prezentem w postaci
$wigtecznych ciasteczek lub kartki. Pozwdl
Bogu uzy¢ cig, by przyblizy¢ wspétpracownika
lub sasiada do Niego w te Swieta Bozego Naro-
dzenia.

Swiateczny aniot

Oto projekt grupowy, ktéry mozna zrealizo-
wac z rodzina, kolegami z pracy lub przyjaciél-
mi, aby wprowadzi¢ znaczenie i ducha Bozego
Narodzenia.

Wrzu¢ imi¢ kazdej osoby do kapelusza lub
miski i wylosuj imiona. Nast¢pnie kazda osoba
staje si¢ "$wiatecznym aniotem ", wykonujac
sekretne uczynki dobroci dla osoby, ktérej imieg
wylosowata. Zastan6w sig, co Jezus czuje do tej
osoby i zobacz, czy mozesz zrobi¢ dla niej co$
wyjatkowego.

Dawanie z serca moze dotknaé zaréwno da-
jacego, jak i otrzymujacego. Dajac z siebie wie-
cej wote Swi(—;ta, odkryjesz zrédlo radosci i
szezescia, jakim jest Boze Narodzenie w najlep-
szym wydaniu!



NAJLEPSZY
PREZENT

Kerra PaiLiies

Czy mozesz sobie wyobrazié, ze dostajesz
prezent $wiateczny i nie otwierasz go przez 20
lae? Céz, doktadnie to zrobitem. Rok po roku
rozpakowywalem wszystkie inne prezenty i cie-
szylem si¢ nimi przez kilka minut lub kilka
miesiecy, zanim stracifem zainteresowanie, wy-
rostem lub zuzytem kazdy z nich. Nie wiem,
dlaczego nigdy nie udalo mi si¢ otworzy¢ tego
jednego prezentu. Kiedy bylem maly, wszyst-
kie inne prezenty wygladaly bardziej zabawnie,
a gdy dorastatem, myslatem, ze wiem, co jest w
$rodku i nie bylem zainteresowany. Przez wigk-
sz0$¢ lat nawet tego nie zauwazatem.

Pewnego wieczoru wpadfem na ulicy na sta-
rego przyjaciela, ktéry wreczyl mi prezent
$wiateczny, ktdry ignorowatem przez te wszyst-
kie lata. Otworzylem go gléwnie po to, by
sprawi¢ przyjemno$¢ mojemu przyjacielowi,
ktéry byt wyraznie podekscytowany i wydawat
si¢ przekonany, ze to wlasnie to, czego potrze-
bowatem. Ku mojemu zdumieniu, miat racje!
Nagle pozostale prezenty $wiateczne z 20 lat
zbladly w poréwnaniu. Ten prezent nie przy-
pominal niczego, czego kiedykolwiek do$wiad-
czylem. Byl nieuchwytny, ale bardziej realny
niz ziemia, na ktdrej statam. Moge go opisa¢
tylko jako milo$¢ - mitos¢ w jej najbogatszym,
najglebszym, najprawdziwszym sensie, przytta-
czajaca i bezgraniczng mito$¢, bezwarunkows i
niekoriczaca si¢. 1 byla moja! Zdecydowanie
moja! Przez chwile czulem si¢ glupio, ze tak
dlugo zwlekalem z jej otwarciem, ale potem
zdatem sobie sprawg, ze to juz nie ma znacze-
nia. To byto moje!

A bedzie jeszcze lepiej. Ten prezent jest dla
kazdego. Jesli jeszcze nie rozpakowales swoje-
go, niech to beda Swieta Bozego Narodzenia.
To ten, ktéry nosi tg notatke: "Bég tak umito-

wal $wiat, ze Syna swego Jednorodzonego dat,
aby kazdy, kto w Niego wierzy, nie zginal, ale
mial zycie wieczne." (ew. $w. Jana 3:16).
Obyscie wy i wasi bliscy do§wiadczyli wspa-
nialej rzeczywistosci przepelnionych mitoscia,
petnych Chrystusa Swiat Bozego Narodzenia.

Kerra PHILLIPS BYE REDAKTOREM
NACZELNYM ACTIVATED PRZEZ 14 LAT, OD
1999 DO 2013 ROKU. OBECNIE WRAZ Z ZONA
CARYN PRACUJE Z BEZDOMNYMI w USA.

Drogi Jezu, poprzez swoje narodziny i Zycie
na ziemi otworzyles mi drzwi do osobistej rela-
¢ji z Tobg i Twoim Ojcem, wiecznej wigzi, ktd-
ra bedzie trwad wiecznie w przyszlym Swiecie.

Prosze, wejdé do mojego serca, wybacz mi zte
rzeczy, kidre zrobitem, napetnij mnie swoim
Duchem Swigtym i pomdz mi 2yé zyciem, ktdre
Ci si¢ podoba. Amen.
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Swieta

dawniej i dzi$

CHR1s MIZRANY

Kazdego roku Boze Narodzenie przychodzi
zbyt szybko. Nie oznacza to, ze nie czekam na
nie z niecierpliwoscia, bo z pewnoscia tak jest,
wraz ze wszystkimi malymi radosciami, deko-
racjami i wspomnieniami powstalymi w tym
sezonie. Ale zawsze wydaje si¢, ze pojawia sig,
zanim jestem na to gotowy, a potem znika, za-
nim zdaz¢ si¢ nim w pelni nacieszyé. Czesto
wzdycham z ulgg i rozczarowaniem, gdy sezon
dobiega korica i zostaje zdegradowany do jesz-
cze jednej pozycji na mojej rocznej liscie.

Oczywiscie w §wigtach Bozego Narodzenia
jest tak wiele do radosci, nawet jeli szczegdly
zmieniajg si¢ z czasem. Kiedy bylem dziec-
kiem, moje rodzeristwo i ja $piewalismy koledy
w Wigili¢ z naszymi rodzicami. Teraz $§piewam
te same koledy z moimi wlasnymi cérkami. W
tamtych czasach Boze Narodzenie oznaczalo
pdzne kladzenie si¢ spac i péZne wstawanie. Te-
raz nadal oznaczaja p6zne kladzenie si¢ do 16z-
ka - ale wczesne wstawanie ze stonecznymi
twarzami moich dzieci, podekscytowanych
bieganiem do salonu.

Ale Boze Narodzenie to o wiele wiecej niz
$wicto, gigantyczny festiwal dekoracji czy po-
wéd, by cieszy¢ sie wspdlnym positkiem z

przyjaciéimi i bliskimi. Wyznaczaja one mo-
ment, w ktérym historia ludzkosci zaczela sie
zmienial. Pierwsze Boze Narodzenie na zawsze
zresetowalo czas swoja bezprecedensows praw-
da - ze BSg przyszedl, aby zamieszkaé z nami w
osobie Jezusa, ktérego $mier¢ na krzyzu przy-
niesie dar zycia wiecznego wszystkim, ktdrzy
uwierzg.

Chcg, aby kazde Boze Narodzenie bylo cza-
sem, w ktérym zostawiam za soba rzeczy, ktdre
trzymaja mnie w przesztosci, i ide naprzéd do
nowosci zycia, ktdrag Chrystus przyniost przez
swoje narodziny. Dla mnie Boze Narodzenie to
idealny czas, by zresetowaé zegar i zaczaé od
nowa. To ciagle przypomnienie, ze Bég uznat
nas za godnych odkupienia wtedy, i nadal to
robi dzisiaj, i ze jestesmy zdolni do odnowy.

To Boze Narodzenie moze by¢ réwniez
ostatnim Bozym Narodzeniem dla wielu rzeczy
w moim zyciu. Przyjaciele si¢ wyprowadzaja,
dzieci dorastaja, okolicznosci si¢ zmieniaja.
Chce wiec delektowad sie malymi chwilami i
zwraca¢ uwagg na te wielkie. Postanawiam zy¢
z radoscia, jaka daje Boze Narodzenie - i pa-
trze¢ w przyszlo$é z nadzieja.



KIEDY NIE
JESTES GOTOWY

MARIE ALVERO

Kazdego roku 25 grudnia nadchodzi nieza-
leznie od tego, czy jesteSmy na to gotowi, czy
nie. Czgsto méwimy o tym, jak wiele rzeczy
musimy jeszcze zrobi¢, jak brakuje nam czasu i
pieniedzy itp. Ale co w przypadku, gdy nie je-
stesmy gotowi na Boze Narodzenie, poniewaz
zmagamy si¢ ze strata, a nasze serce po prostu
nie jest gotowe na swigtowanie?

W 2021 roku przygotowali$my si¢ do swie-
towania Bozego Narodzenia bez dziadka.
O$mioro dzieci mojej najlepszej przyjaciotki
przygotowywalo si¢ do $wigtowania bez swojej
mamy i ze $wiezo owdowialym ojcem, ktéry
wciaz zmagal si¢ ze strata. Inna przyjacidtka
stracila ojca zaledwie kilka tygodni wezesniej, a
kolejne dwie przyjaciétki $wietowaly te Swieta
jako singielki po rozwodzie. Inny przyjaciel
zmagal si¢ z bezrobociem, a Boze Narodzenie
potegowalo stres zwigzany z tym, ze ledwo byt
w stanie zwiaza¢ koniec z koficem. A jednak
$wicta zblizaly si¢ w swoim zwyklym tempie,
bez ulgi dla 0s6b ze ztamanym sercem.

Moje serce bylo tak ciezkie - nie tylko z po-
wodu mojej wlasnej straty, ale z powodu mojej
straty w polaczeniu ze stratami wokét mnie.
Kazda $mier¢ byta nagla i niespodziewana, a ja
czutam, ze czekam na kolejna wiadomo$¢ zwia-
zang ze strata.

To byl pierwszy rok, w ktérym pracowatam
nad Adwentem, czterotygodniowym okresem
poprzedzajacym Boze Narodzenie, kedry wiele
os6b poswigca modlitwie, medytacji i studio-
waniu Biblii. To byla walka, by zrobi¢ to do-
brze. Nie obserwowalam zbyt wiele i z pewno-
$cig nie bylo zadnych codziennych prezentéw.
Miatam tylko stowa: Nadzieja, Przygotowanie,

Rados¢, Mitos¢. Kazde z nich rzucalo promieri
$wiatta w ciemno$¢, przenoszac moja uwage na
co$ bardziej znaczacego i wartosciowego.

Pomijajac moja stratg i zatamanie, fakt, ze
Jezus przyszedt jako Zbawiciel ludzkosci, jest
powodem do §wictowania! Nawet jesli nie mo-
glam zebra¢ wszystkich radosci i tradycji tego
sezonu, moglam naprawi¢ swoje serce. Jesli
wydawatam si¢ nieco bardziej melancholijna
niz moje zwykle $wiateczne ja, to dlatego, ze
rozmys$lalam nad tymi stowami - Nadzieja,
Przygotowanie, Rado$¢ i Mitos¢.

Nadzieja przypomniala mi, ze moja nadzie-
ja nie lezy w obietnicy, ze to zycie bedzie fatwe,
ale w obietnicy Jezusa, ze mnie odkupi.

Chociaz nie miatam sily na wielkie $wia-
teczne przygotowania, moglam przygotowad
swoje serce na przyjecie Bozej suwerennosci.

Mam rado$é, poniewaz przyszed! Jezus! A
rados¢ wzrasta, gdy dziele si¢ nig z innymi.

Bég okazal swoja mitosé, posylajac Jezusa
na ziemig, aby nas odkupit.

Wystalam ogromny kosz smakolykéw do
dzieci mojej najlepszej przyjaciétki, wystatam
SMS-y i zadzwonitam do przyjaciét, ktérzy ko-
gos stracili. A w Boze Narodzenie bylam goto-

wa powiedzie¢ " Rado$¢ Swiatu "

MARIE ALVERO JEST BYELA MISJONARKA W
AFRYCE I MEKSYKU. OBECNIE PROWADZI
SZCZESLIWE, PRACOWITE ZYCIE Z MEZEM I
DZIECMI W $RODKOWYM TEKSASIE w USA.
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Pierwsze Boze Narodzenie byto darem milosci Mojego Ojca dla $wiata, ale bylo takze
Jego darem dla ciebie osobiscie. I byt to "prezent, ktéry nie przestaje dawac".

Dla tych, ktérzy byli tego $wiadkami z pierwszej reki - gwiazda, chér aniotéw, dziecko
w ztobie - bylo to nieoczekiwane i przyttaczajace duchowe do$wiadczenie. Dla nielicz-
nych blogostawionych, ktdrzy uznali to dziecko za swojego Mesjasza, byto to spelnienie
dtugo oczekiwanego wydarzenia. Dla nich i wielu milionéw ludzi, kedrzy od tamtego
czasu uwierzyli, sa to drzwi do zycia wiecznego. I tak samo jest dzisiaj. Jesli $wictujesz
Boze Narodzenie w duchu i prawdzie, ten sam cud, ta sama obietnica i ta sama niewy-
powiedziana rado$¢ moga by¢ twoim udziatem.

Ale Boze Narodzenie to nie tylko prezent od serca Mojego Ojca dla ciebie - to wymia-
na prezentéw. To szczegblny czas, w ktdrym mozesz rozmysla¢ o Mojej mitosci i cudow-
nosci pierwszego Bozego Narodzenia, ale jest to réwniez czas, aby da¢ Mi dar wdzigcz-
nosci i uwielbienia oraz $wigtowaé wszystko, co dla ciebie zrobitem. Jesli wigc zastana-
wiasz sie, jaki prezent mozesz Mi podarowaé w te Swiqta Bozego Narodzenia, mozesz
podarowaé Mi dar swojej mitosci i wdzigcznego serca.



