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KILKA SEOW OD REDAKC]JI
SWIATEO Vs. CIEMNOS¢

Wedlug alegorii, ktérg mozna znalezé w
réznych miejscach w internecie, w glebi ziemi
byla kiedy$ ciemna jaskinia, ktéra nigdy nie
widziala $wiatla i nie potrafita sobie wyobrazi¢,
jak mogloby ono wyglada¢. Pewnego dnia storice
wystalo jaskini zaproszenie do odwiedzenia
jej. Kiedy jaskinia to zrobita, byta zdumiona
i zachwycona i chciala odwdzieczy¢ sie za te
dobro¢, wigc zaprosita storice, aby zeszto i
odwiedzilo ja kiedys, poniewaz storice nigdy nie
widzialo ciemnodci. Ale kiedy storice przybylo
i weszto do jaskini z ciekawoscia, czym bylaby
»clemno$¢”, byto zdziwione i powiedzialo: ,Nie
widze zadnej réznicy!”.

Swiat moze czasami wydawa¢ sie bardzo
mrocznym miejscem - ukochana osoba
przechodzi przez straszna chorobe, dziecko
zmaga si¢ z zastraszaniem, w wiadomogciach
pojawia si¢ informacja o tragedii lub katastrofie
naturalnej. Ciemno$¢ moze réwniez wkroczy¢
do naszych zwiazkéw poprzez gorycz, uraze,
poczucie bycia niezrozumianym lub odmowe
podjecia préby zrozumienia. Czasami doko-
nujemy zlych wyboréw lub poddajemy sig
naszym stabosciom, pozwalajac, by ciemnos¢
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spowodowala rozdzwigki i rany, ktére mogg
trwad przez dlugi czas.

Jednak historia o jaskini pokazuje, ze ciem-
nos$¢ po prostu nie moze istnie¢ w obecnosci
$wiatla. Najbardziej opresyjna ciemnos¢ jest
bezradna w obecnosci $wiatta. ,Swiado $wieci
w ciemnosci, a ciemnos$¢ nie moze go nigdy
zgasi¢.” (Ewangelia wg $w. Jana 1:5)

Jezus méwi: ,,Ja jestem $wiattoscig $wiata.
Kto idzie za mna, nigdy nie bedzie chodzit
w ciemnodci, lecz bedzie mial $wiato zycia.”
(Ewangelia wg $w. Jana 8:12). Méwi tez: , Wy
jestescie $wiattem $wiata. (...) Niech wasze $wia-
tho $wieci przed innymi, aby widzieli wasze dobre
uczynki i chwalili Ojca waszego, ktéry jest w
niebie.” (Ewangelia wg $w Mateusza 5:14-16)

W tych zwierciadlanych fragmentach Jezus,
ktdry jest $wiatlem $wiata, z kolei nazywa swoich
nasladowcéw $wiatlem $wiata. Jest to catkiem
niesamowite, ale jest to réwniez wyzwanie. Bez
wzgledu na to, jak ciemny moze wydawac¢ si¢
$wiat, naszym obowiazkiem i przywilejem jest
$wieci¢ Jego $wiattem w najciemniejsze zakatki
$wiata, aby ludzie wszedzie mieli mozliwosé
zobaczy¢ i poznaé Go dla siebie.
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List do Diognetusa zostal napisany przez
bezimiennego chrzescijanina do wysoko posta-
wionego poganina, prawdopodobnie pod koniec
IT wieku. By¢ moze jest to najwczesniejsze zacho-
wane wyjasnienie i obrona wiary chrzescijaniskiej
dla osoby niewierzacej, dostarcza ono wgladu
w to, jak pierwsi chrzescijanie postrzegali $wiat
i swoje miejsce w nim. Atrybuty wymienione
przez autora w rozdziale 5, ,Maniery chrzeici-
jan”, daja nam dzi§ do myslenia. Fragmenty z
tlumaczenia J.B. Lightfoota stwierdzaja:

Chrzescijan nie odréznia od reszty ludzkosci
kraj, jezyk czy obyczaj. Nigdzie bowiem nie
mieszkaja we wlasnych miastach, nie méwia
jakim$ niezwyklym dialektem, nie prowadza
ekscentrycznego trybu zycia. (...) Chociaz zyja
zaréwno w miastach greckich, jak i barbarzyn-
skich, zgodnie z tym, jak kazdy z nich zostat
wybrany, i przestrzegaja miejscowych zwyczajéw
w zakresie ubioru, pozywienia i innych aspekeéw
zycia, to jednak jednocze$nie wykazuja niezwy-
kly i wprawdzie nietypowy charakter wlasnego
duchowego obywatelstwa.

Zyja w swoich krajach, ale tylko jako obcy;
uczestnicza we wszystkim jako obywatele,
a znosza wszystko jako cudzoziemcy. Kazdy

obcy kraj jest ich ojczyzna, a kazda ojczyzna
jest obca. (...) Sg «w ciele», ale nie zyja «wedlug
ciatar. Zyja na ziemi, ale ich obywatelstwo jest
w niebie. Przestrzegaja ustanowionych praw;
w rzeczywistosci, w swoim prywatnym zyciu
przekraczaja prawa.

Kochaja wszystkich. (...) Zostajg wydani na
$mier¢, ale zostajg wskrzeszeni. ... Wszystko im
si¢ nalezy, a jednak we wszystko obfituja. (...) Sg
zharibieni, ale w swojej hafibie sg uwielbieni. Sg
oczerniani, a jednak sa pomszczeni. Sa przekleci,
ale blogostawia. Sg zniewazani, ale okazuja sza-
cunek. (...) Kiedy sa karani, ciesza si¢ jak gdyby
ozyli. (...) Ci, ktdrzy ich nienawidza, nie potrafia
poda¢ powodu swojej wrogosci.

Jednym stowem, czym dusza jest dla ciala,
tym chrzescijanie s3 dla §wiata. Dusza jest
rozproszona po wszystkich czlonkach ciala, a
chrzescijanie po wszystkich miastach $wiata.
Dusza mieszka w ciele, ale nie jest z ciata; podob-
nie chrzescijanie mieszkajg na $wiecie, ale nie s
ze $wiata. Dusza, ktdra jest niewidzialna, jest
zamknieta w ciele, ktére jest widzialne; w ten
sam sposob chrzeécijanie s3 uznawani za beda-
cych na $wiecie, a jednak ich religia pozostaje
niewidzialna.
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JEZUSA

PETER AMSTERDAM

Wkrétce po tym, jak Jezus nauczyl swoich
uczniéw, jak si¢ modli¢,(zobacz Lk 11:1-4).
Przystapit do méwienia o $wietle w trzech
krétkich wypowiedziach. Zaczat od odniesienia
do $wiatla fizycznego, a nastgpnie przeszedt do
moéwienia o $wietle, ktére jest w nas.

Nikt nie zapala lampy, a nastepnie chowa ja
lub kfadzie pod koszem. Zamiast tego lampe
stawia si¢ na stojaku, gdzie jej $wiatlo widza
wszyscy, ktérzy wchodza do domu. (Ewangelia
wg $w. Lukasza 11:33)

Lampa, o ktdrej mowa, moze by¢ albo lampa
ze $wiecznikiem w $rodku, albo lampg palaca
si¢ olejem, przy czym to drugie jest bardziej
prawdopodobne. Nie mialoby sensu zapalanie
lampy, a nastgpnie umieszczanie jej w miejscu,
gdzie jej $wiatdo nie stuzytoby niczemu i nike by

z niego nie korzystal.

Jezus i Jego przeslanie kojarzone sg w calej
Ewangelii ze $wiattem.

Stowo dalo zycie wszystkiemu, co zostalo
stworzone, a Jego Zycie przyniosto $wiatlo
wszystkim. (Ewangelia wg $w. Jana 1:4)

W innych miejscach Nowego Testamentu
czytamy o $wietle w odniesieniu do tych, ktérzy
wierza w Jezusa.

Kiedy$ byliscie pelni ciemnosci, ale teraz
macie $wiatto od Pana. Zyjcie wiec jako ludzie
$wiattodci! (List do Efezjan 5:8)

Jezus i Jego przestanie - Swiatlo - nie maja
by¢ ukryte. Maja by¢ szeroko gloszone przez Jego
postuge, przez Jego ucznidw i przez wierzacych w
calym czasie. Jesli postanie jest odrzucane przez
niektérych, to nie dlatego, ze jest to ukryte lub
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tajne nauczanie; chodzi o to, ze po uslyszeniu
posfania stuchacz zdecydowal si¢ je odrzucid.

Jezus nastgpnie kontynuowal z drugim
powiedzeniem:

Twoje oko jest jak lampa, ktéra zapewnia
$wiatlo dla twojego ciata. Kiedy twoje oko jest
zdrowe, cale twoje cialo jest wypetnione $wia-
tlem. Natomiast gdy jest niezdrowe, twoje ciato
wypelnia ciemnos¢. [Ewangelia wg $w. Lukasza
11:34)

Zgodnie z medycznym rozumieniem w
starozytnosci, oczy nie pozwalaly na wejscie
$wiatla, ale raczej ludzie mieli $wiatto w sobie i to
$wiatlo wychodzito z ich oczu, co powodowalo,
ze widzieli. Powiedzenie Jezusa odzwierciedla te
starozytng koncepcje. Stuchacze zrozumieliby,
ze Jezus odnosi si¢ do oczu jako Zrédta $wiatla
emanujacego z ciala, ktére moze by¢ zdrowe lub
niezdrowe. Jesli oko jest zdrowe, wskazuje to, ze
dana osoba jest wewnetrznie pelna swiata, ktére
emituje oko. Jesli jednak oko jest niezdrowe, a
wiec nie emituje $wiatta, wskazuje to, ze osoba
jest petna ciemnosci.

Jezus méwit o wnetrzu cztowieka, o jego
duchowym stanie. Jesli oko nie bylo zdrowe, to
wewnetrzna istota danej osoby byla ciemna, bez
duchowego $wiatla - byla moralnie niezdrowa.
Zdrowe oko jest rozumiane jako nalezace do
osoby, ktéra jest skupiona na dobru, ktéra Bég
napelnit $wiatem.

Ty, Panie, podtrzymujesz plonaca moja
lampq; moéj Bég przemienia moje ciemnosci w
$wiatlo. (Ksigga Psalmow 18;28)

Ludzie, ktérzy odrzucili poselanie Jezusa, byli
tymi, ktdrych oko - ich wnetrze - bylo pelne
ciemnosci. Jezus nastepnie ostrzegh:

Upewnij si¢, ze §wiatlo, o ktérym myflisz,
Ze masz, nie jest w rzeczywistosci ciemnoscia.

Jesli jeste$ wypelniony $wiatlem, bez ciem-
nych zakamarkéw, to cale twoje zycie bedzie
promienne, tak jakby reflektor wypelniat cig
$wiatlem. (Ewangelia wg $w. Lukasza 11:35-36)

Stwierdzil, ze rzeczy, ktére kierujg myslami,
zyciem, podejmowaniem decyzji itp. muszg
pochodzi¢ ze $wiatla; i dlatego ludzie musza
robi¢ wszystko, co w ich mocy, aby pilnowac,
czy $wiatto w nich jest prawdziwym $wiattem,
czy sa zdrowi duchowo.

Swiatlo wewnatrz wierzacych bedzie $wiecié,
jak lampa, ktéra jest zapalona. ci, ktérzy wierza
w Niego i Jego nauki, bez twardosci serca, sg
wewnetrznie i duchowo zdrowi, pelni $wiada.
Beda $wieci¢ $wiatlem Jezusa w taki sam sposéb,
w jaki kto$§ w ciemnym pokoju wyréznia sie, gdy
$wieci na niego $wiatlo.

Wydaje sig, ze w tych trzech wersetach jest
pewien progres. Jezus jest $wiatlem, umiesz-
czonym tam, gdzie wszyscy moga widzied.
Duchowe zdrowie cztowieka jest okreslane przez
jego reakcje na $wiatlo. ci, ktérzy przyjmuja
$wiatlo Jezusa, beda duchowo zdrowi i jako
tacy beda jasno $wieci¢ i dawaé $wiado. Bedg
odzwierciedla¢ swiatlo Jezusa dla innych poprzez
sposob, w jaki zyja i mitos¢, ktdra okazuja. Jest to
skontrastowane z tymi, kt6rzy odrzucajg Jezusa,
ktérych oko jest zte i dlatego sa pelni ciemnosci.
Przestanie jest takie, aby przyjaé $wiato, uwie-
rzyé w Jezusa. ci, kt6rzy maja $wiatlo w sobie, s
w stanie by¢ prowadzeni przez Boga, dokonywa¢
whasciwych wyboréw i by¢ Jego swiattem dla
innych.



PROMIEN
SWIATELA W
CIEMNOSCI

IrR1S RICHARD

Bylam w drodze na wazne spotkanie, ktére
niestety zostalo zaplanowane podczas strasznych
dla miasta godzin porannego szczytu. Jesli tylko
jest to mozliwe, staram si¢ tak zaplanowad swoj
dzien, aby nie by¢ w drodze w tym czasie.

Kiedy wychodzitam z domu, miatam nadzieje,
ze tego dnia bedzie inaczej, ale ku mojemu prze-
razeniu wkrétce utknefam w powolnym korku.
Co gorsza, jedna z tych starych, zdezelowanych
$mieciarek z otwartym tylem wyjechata z bloku
mieszkalnego tuz przede mna.

W Kenii $mieci sa pozadanym towarem.
Wigkszo$¢ wyrzuconych przedmiotéw ma
jeszcze dla kogo$ warto$¢, a recyklingiem na
wielkich miejskich wysypiskach $mieci zajmuja
si¢ ludzie, ktdrzy mieszkaja tam w ruderach i
kartonowych chatach.

Wiekszo$¢ $mieciarek ma kilkadziesiat lat, a
ich wyglad zewnetrzny jest réwnie okropny jak
zawarto$¢. Ta cigzaréwka byta tak stara, ze glosno
skrzypiata, plufa spalinami z oleju napedowego
i otaczata wszystkich w poblizu chmura natret-
nego smrodu. Jakby kto§ probowal uczyni¢ ja
przyjemniejszym widokiem, byta udekorowana
wyrzuconymi zabawkami, starymi butami i
kawatkami 0zdéb $wiatecznych, ktére zwisaly ze
sznurkéw z bokéw. Zmarszezylam nos i miatam

ochote przeklina¢ pecha - nie dos¢, ze korek,
to jeszcze bycie zakorkowanym za najgorszym
mozliwym pojazdem.

Wtedy zauwazylam trzech $mieciarzy ubra-
nych w fachmany, siedzacych posréd sterty
$mieci na otwartej cigzaréwee. Jeden z mezczyzn
czytal pozostalym z duzej ksiazki - Biblii. Ich
twarze mialy pogodny wyraz i wydawaly sie by¢
zupelnie niepomne na swoje okropne otoczenie.

Gdy siedziatam w samochodzie, obserwujac
te nieprzystajaca do siebie sceng, sklonito mnie
to do myslenia o Bogu. Pomimo korka, na
moich ustach zaczely pojawiad si¢ pochwaty,
ktére podniosty méj ponury nastréj. Wkrétce
korek rozplynat si¢ i cigzaréwka skrecita w
boczna uliczke. Ale milczace $wiadectwo Bozej
obecnosci posréd $mieci i odpadkédw, i to, jak
ci pokorni pracownicy uczestniczyli w czyms
boskim, utkwito mi w pamieci. Pojechatam
dalej, szczedliwa, ze zostawitam korek za soba,
ale poruszona tym, czego bytam swiadkiem.

IrR1S RICHARD JEST DORADCA W KENII,
GDZIE OD 1995 ROKU AKTYWNIE
DZIALEA W SPOEECZNOSCI LOKALNE] I
WOLONTARIACIE.



) TOMOJE MALE

SWIATELKO

Davip Borick

Pewnego wieczoru wraz z zong ogladali$my
zachdd storica z naszego tarasu i zostali§my az do
pojawienia si¢ gwiazd. Jak zwykle, gwiazda wie-
czorna pojawila si¢ jako pierwsza. Mniej wiecej
godzing pézniej byta ona nadal najjasniejszym
$wiattem na niebie w te bezksiezycowa noc, jej
staly blask z fatwoscia przy¢miewal migoczaca
konkurencje.

Gwiazda wieczorna miala oczywiscie nie-
uczciwg przewage, poniewaz w rzeczywistosci jest
to planeta Wenus, udajaca gwiazde. Podobnie
jak Ksiezyc, nie emituje ona $wiatla, a jedynie
odbija je od Storica.

Uderzylo mnie, ze jedli ksiezyc i Wenus moga
$wieci¢ tak jasno, cho¢ same w sobie sa matowe
i pozbawione $wiatla, to nie muszg si¢ tak bar-
dzo martwi¢ o méj whasny duchowy wskaznik
odbicia - moj stopient dobroci lub poboznosci,
postrzegany przeze mnie lub innych. Wszystko,
co naprawde musze zrobié, to by¢ tam, aby
odzwierciedla¢ Boze $wiatlo, kiedy On $wieci
na mnie. Ta $wiadomo$¢ nie daje mi pozwolenia
na odpuszczenie sobie i stanie si¢ duchowym
niechlujem, ale wyzwoleniem jest §wiadomo$¢,
ze nie muszg prébowaé udawad, ze jestem kims,
kim nie jestem.

To do$wiadczenie nadalo nowe znaczenie
zdaniu ze znanego wersetu biblijnego - ,, Teraz
widzimy przez ciemne szklo” (1List do Koryntian
13:12). Zawsze odnositem to do mojego postrze-
gania Boga i rzeczywisto$ci duchowej, ale teraz

widzg, ze odnosi si¢ to réwniez do tego, jak
inni widza Boga odzwierciedlonego we mnie.
Bez wzgledu na to, jak bardzo bym si¢ starat,
nie mogg zmieni¢ swojej wlasnej natury, tak
jak planeta czy ksigzyc nie moga przeksztalci¢
si¢ w gwiazde. To przeksztalcenie jest czyms,
czego dokonuje Bég, gdy $wieci na mnie. Moze
nie jestem najbardziej blyszczaca, odbijajaca si¢
powierzchnia, ale Jego $wiatlo jest wystarczajaco
jasne, by uczyni¢ mnie jedna ze swoich gwiazd.

DAvID BOLICK JEST KONSULTANTEM
JEZYKOWYM I TEUMACZEM, A TAKZE
LEKTOREM W KOSCIELE PRAWOSEAWNYM.
MiEszkKA W GUADALAJARZE W MEKSYKU.

ZABLYSNIJ

Swiatto jest widoczne tylko wtedy, gdy jest
odbijane przez przedmioty, ale nawet drobina
kurzu, moze btyszczec jak diament, jesli znajdzie
sie w promieniach storica. Gdyby nie byto pytu,
nie mozna by byto zobaczy¢ swiatfa, a gdyby nie
byto swiatta, nie mozna by byto zobaczy¢ pytu.
Potrzebne jest jedno i drugie. Stworce widaé w
odbiciu Jego stworzen. (List do Rzymian 1:20).
Zatem ,niechaj tak $wieci wasze $wiatto przed
ludzmi, aby widzieli wasze dobre uczynkii chwa-
lili Ojca waszego, ktory jest w niebie”(Ewangelia
wg sw. Mateusza 5:16).
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Slyszatem pigkne §wiadectwo holenderskiej
ewangelistki Corrie ten Boom. Opowiedziala
ona o wizycie w wigzieniu potozonym gdzies w
afrykaniskim buszu. Atmosfera byta mroczna
i opresyjna, a wickszo$¢ wigZniéw nie miala
nawet dachu nad glows i musiata przebywac
na zewnatrz przez wickszo$¢ czasu, sttoczona
w masie rozbitej ludzkosci. Otaczat ich drut
kolczasty i nerwowi, uzbrojeni straznicy,

pociagnieciem za spust.

Tam, w tym ne¢dznym dole rozpaczy, mgz-
czyzni ci musieli cierpie¢ za swoje zbrodnie.
Czasami siedzieli bez ochrony pod palacym
stodcem, a innym razem byli biczowani przez
nieublagang ulewe, ktéra powodowala, ze
ich chude, wychudzone ciata drzaly z zimna.

Byta ewangelistka, a w dniu jej wizyty wla-
4 $nie trwata burza. Miejsce to zamienilo si¢ w
gigantyczny basen blotny pelen cierpiacych
ludzi o twarzach ukazujacych przygnebiajaca
nedze. Tutaj stowo nadzieja stracito swoje
znaczenie. Méwienie tym ludziom o dobroci
Boga wydawalo si¢ by¢ kpina. Jak mogla
powiedzie¢ tym ludziom, ze Bég jest dobry
i ze jest dobry caly czas?

Moce ciemnosci sa przebiegle, bardzo
sprytne w swojej nikczemnosci i niezwykle
dobre w kultywowaniu zta. Aby przekona¢
zagubione dusze, ze Bdg jest klamstwem i ze
jedyne, czego moga oczekiwad, to pieklo na
ziemi i pieklo w zagwiatach, ciemno$¢ stara
sie zanurzy¢ ludzi w tak wielkim ucisku i w

ktdrzy nie zastanawialiby si¢ dwa razy nad

edzie

Koos STENGER
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tak nieprzeniknionym mroku, ze wszelkie
poczucie dobra i zta traci sens. Wszystko,
co pozostaje, to nieustanna walka o samo-
zachowanie, w ktdrej zadne akty egoizmu
nie beda odrzucane.

Taka jest moc niegodziwosci w godzinie
ciemnosci.

Corrie sama byla w wiezieniu jako dorosta
kobieta, wystana do obozu koncentracyjnego
w Ravensbriick za odwazna decyzje swojej
rodziny o udzieleniu schronienia Zydom
przed okupujacymi Holandi¢ nazistami.
Pamietata wigc swoje whasne dni cierpienia
i zmagania z pokusa ulegania klamstwu, ze
Bdg o niej zapomniat.

Ale On nie zapomnial.

Sam fak, ze wlaczyla sie w walke o oczysz-
czenie tego $wiata $wiattem Ewangelii, byt
wystarczajacym $wiadectwem. Ale jak mogta
przekona¢ tych zabloconych, pozbawionych
nadziei ludzi, ktérzy wpatrywali si¢ w nia
pustymi oczami, o Jego wielkiej wiernosci?

10, czego ci ludzie potrzebujq, to radosc.

Przyszlo to do niej w przeblysku natchnie-
nia. To miejsce potrzebowalo radosci.
Prawdziwej radosci, takiej, ktéra pochodzi
z glebi duszy. Radosci nadprzyrodzonej. Nie
radosci tego doczesnego $wiata, ale radosci,
ktéra buduje most do wiecznosci.

I tak si¢ modlifa. Byla to prosta modli-
twa, ale pelna przekonania. ,,Panie, napelnij
mnie taka radoscia, ze rozleje si¢ ona na tych
wiezniéw. Ta ciemno$¢ jest dla mnie zbyt
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Swiatto

gleboka, ale Ty pokonales$ swiat”.

Zaczeka méwid,

I tak jak si¢ modlita, w jej sercu pojawita
si¢ rado$¢ i tak jak si¢ modlita, dotkneta mez-
czyzn w blocie. Najpierw jednego, potem
drugiego, az w koricu rozeszla si¢ po calym
tlumie. Nadzieja splynela na tych nieszcze-
$nikéw, ktdrzy po raz pierwszy zrozumieli,
dlaczego Jezus przyszedt na te ziemie, i
wkrétce cale to ngdzne miejsce zostalo prze-
mienione. Nie przez madro$¢ ludzka, ani
przez madre powiedzonka zdolnego méwcy.

Mozesz wpusci¢ Swiatto radosci zapra-
szajac Syna Bozego, Jezusa, do swojego

]

To nie bylo nic z tych rzeczy. Duch Swiety zycia:
przejat kontrole i wykopal ciemnos¢. Drogi Jezu, wierze, ze umarte$ za mnie
Kiedy skoriczyta i musiala odejs¢, zaréwno i ze mnie kochasz. Wiem, ze potrzebuje

Twojej obecnosci w moim zyciu, dla-
tego otwieram moje serce i prosze Cie,
abys wszedt. Przebacz mi moje grzechy.
Dziekuje Ci za Twdéj wolny dar zycia
wiecznego. Poméz mi kocha¢ Ciebie
i dzieli¢ sie Twoja mitoscia, Swiattem i
prawda z innymi. Amen.

wieZzniowie, jak i straznicy przeszli obok
ogrodzenia z drutu kolczastego, wychodzac
z wiezienia, kierujac si¢ checia pomachania
jej na pozegnanie w podzigce. Nie padt zaden
strzal i zaden wigzieri nie uciekl. ,, Wracaj,
droga Pani” - krzyczeli wszyscy. ,,Opowiedz
nam wiecej o Krélu Niebios”.

I tak wlasnie walczymy z ciemnoscia. Nie
we whasnej sile, nie analizujac jej, nie znajdu-
jac sposobéw, by jej uniknaé lub przechytrzyc.
Ale przez wpuszczenie §wiatla i pozwolenie
Bogu na to, by robit to, w czym jest najlepszy,
czyli uderzal ciemno$¢ rézga swojej mitosci.
W koncu, kiedy powiedziak: ,Niechaj si¢
stanie $wiatlo$¢”, miat to na mysli, i stala
sie $wiattosé.
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Swiatto
mitosci

R

CuURrTIS PETER v_A'gr GORDER

Stowo Boze méwi nam, ze Bég jest miloscia
i ze chce, aby $wiat byl wypelniony ta sama
miltodcia: ,’Mituj Pana Boga swego calym
swoim sercem, calg swoja dusza i calym swoim
umystem’. To jest pierwsze i najwicksze przykaza-
nie. Drugie jest réwnie wazne: ,Kochaj blizniego
swego jak siebie samego.”(Ewangelia wg $w.
Mateusza 22:37-39)

Mito$¢ Boza jest widoczna w dziataniu w
Ewangelii, w sposobie zycia Jezusa: od uzdrawi-
ania niewidomych do wskrzeszania zmarlych,
od troski o dzieci, do obmywania brudnych
stép, od karmienia huméw do nauczania swoich
ucznidw, i wreszcie od umierania na krzyzu za
nasze grzechy do powstania z martwych, aby da¢
nam nadzieje, ze pewnego dnia my uczynimy
to samo.

Kiedy bylem pastorem $lubnym w Japonii,
odkrylem, ze najlepszym sposobem na pod-
sumowanie tego, jak nowozericy powinni sig
nawzajem mitowad, jest rozdzial w 1szym Liscie
do Koryntian 13, kt6ry czasami nazywany jest
rozdzialem o mitosci. Zaczyna si¢ on od tego,
ze méwi nam, czym mito$¢ nie jest - samolubna,
dumna czy nieuprzejma - a nastgpnie méwi
nam, ze mito$¢ nigdy si¢ nie poddaje i nigdy
nie zawodzi!

Wielu ludzi ma tendencj¢ do bycia scep-
tycznym wobec mifosci, dopdki nie zobacza
jakiegos dowodu. W 2009 roku George Vaillant,
gléwny badacz Grant Study, ktdre przez okres
80 lat $ledzito 268 studentéw Harvardu w celu
znalezienia tego, co czyni nas szcze$liwymi,

stwierdzil, ze jego wnioski mozna podsumowaé
jako ,Szczescie to mitos¢.” (Stossel, Scott (maj
2013). ,What Makes Us Happy, Revisited:
Nowe spojrzenie na stynne harwardzkie badanie
dotyczace tego, co sprawia, ze ludzie dobrze si¢
rozwijaja.” The Atlantic. Retrieved June 25th,
2017).

Z innej strony, wydana w 2011 roku ksigzka
pod tytutem God and the Afterlife (Bég i Zycie
po Zycin) (Jeffrey Long i Paul Perry) dostarczyla
nam wigcej dowodéw, przeprowadzajac wywiady
z tysiacami ludzi, kedrzy mieli do§wiadczenia
bliskie $mierci. Na pytanie: ,Czy podczas swo-
jego doswiadczenia napotkates jakies szczegdlne
informacje/$wiadomo$¢ dotyczace mitosci?”
58,1% tych ochotnikéw odpowiedzialo, ze tak.
Oro kilka z ich cytatéw:

»,Milos¢ byla wszedzie. Przenikata do zycia
pozagrobowego. To byto niesamowite.”

,Bytam kochana bezwarunkowo mimo moich
wad i lekéw”.

,Zaden cztowiek nie moze nigdy kocha¢ taka
milodcia, jaka czulem w tym $wietle. Jest ona
wszechogarniajaca, wszechwybaczajaca. Nic jej
nie doréwnuje. Jest jak dzieri, w ktérym po
raz pierwszy spojrzale$ w oczy swojego dziecka
powickszone milion razy. To jest nie do opisania.”

Te relacje z pierwszej reki méwia nam wiele
o Bozej mitoéci do kazdego z nas i o tym, jak
wielka ona jest! Oby$my zrobili to, co do nas
nalezy, aby dzieli¢ si¢ Jego prawda i miloscia z
innymi, aby mogli ja pozna¢ i doswiadczy¢ na
whasnej skorze.



'iemnosci
lo Swiatta

G.L.ELLENS

Nonon nie mogla powstrzymac tez, gdy opo-
wiadata mi o $mierci swojej siostry. Jej rower
uderzyl w dziur¢ w drodze, a Rani odleciata i
wyladowata na glowie. Tego dnia nie miata na

sobie kasku. Mimo, ze byta wysportowana i w
dobrej formie, wystarczyla jedna nieostrozna
chwila.

Z dwoch sidstr, Rani byla ta pogodna, o
troskliwym sercu. Nonon byla bardziej intro-
wertyczna i zamknieta w sobie i uwazala si¢ za
yte mroczng . ,, To wszystko zmienilo si¢ w jednej
chwili. Teraz Rani lezala w $piaczce na oddziale
intensywnej terapii z Nononem u jej boku dzieri
i noc, prébujac ja zacheci¢ i trzymadé za reke.
Jednak Rani nigdy nie odzyskala przytomnosci.
W koricu rodzina zrozumiata, ze musi pozwoli¢
jej odejsc...

Opowiadajac mi o wypadku i oddziale
intensywnej terapii, widziatam, ze Nonon
wciaz na nowo przezywa zal i bol serca. Pytanie
»Dlaczego?” wypelnialo jej serce i umys}, ale nie
miata gdzie szuka¢ odpowiedzi. Wychowana
jako nominalna katoliczka, Nonon przeszta na
buddyzm, by poslubi¢ swojego me¢za. Teraz nie
byla pewna, jaka jest prawda.

Teraz jednak smutek i zal kazaly jej siegnad
po pomoc...

Wyczutam to, ale zawahatam si¢. Nigdy
wczesniej nie mialam z nia glebszejj rozmowy.

Wiedziala, ze wierze w Jezusa, ale zawsze sarkala
na wszystko, co méwitam o religii lub wierze.

Wzigtam gleboki oddech. «Nonon,” powie-
dziatam, ,Jest taki werset w Biblii, ktéry méwi
,Dobrzy ludzie przemijaja; pobozni czgsto umie-
rajg przed czasem. ... Nikt chyba nie rozumie,
ze Bég chroni ich przed ztem, ktére ma nadejs¢.
Ci bowiem, kt6rzy podazaja bogobojnymi $ciez-
kami, po $mierci beda spoczywaé w pokoju.
. (Ksiega Izajasza 57:1-2)

Kiedy podzielitam si¢ tymi stowami z Nonon,
to jakby w jej duszy zapalilo si¢ $wiato. ,,Gdzie
to jest?” zapytala.

Otworzytam aplikacje Biblia w moim telefo-
nie i pokazatam jej. Natychmiast zmotywowala
swojg mame, zeby podeszta: ,Mamo, spdjrz na
to!”.

Mala grupa krewnych wkrétce zebrata si¢
wokot, gdy czytalam fragment na glos i wyja-
$nialam, co to znaczy. Wszyscy kochali Rani.
Byla wesola, pogodna i zawsze miata co$ mitego
do powiedzenia. Nonon patrzyla na nig jak na
idealng siostre. Ten werset wyjasnia, ze Bég
czasami wzywa ludzi do siebie ze wspélczucia,
by ich chronié i zabra¢ od zla lub nieszczgécia.
To bylo tak, jakby pokéj i odpoczynek osiadt
nad wszystkimi w pokoju. Wreszcie zrozumieli,
dlaczego Rani umarla i mogli znalez¢ pokd;j i
pocieszenie w wersecie ze Stowa Bozego.

Od tamtej pory Nonon pozostaje w stalym
kontakcie. Codziennie wysylam jej cytaty i cieka-
wostki ze Stowa Bozego, a ona zawsze odpowiada
z wdziecznodcia.
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Rodzice, ktérzy troszcza sie o postepy swoich
dzieci na kazdym etapie ich rozwoju, a sa nimi
prawie wszyscy rodzice, musza zdawaé sobie
sprawe, jak wazna rolg odgrywa w tym procesie
obraz samego siebie u dziecka. Dzieci, kt6re
majg pozytywne odczucia na swéj temat, ktore
wierza, ze moga osiagna¢ sukces, maja na to o
wiele wieksze szanse.

Dzieci wyrabiaja sobie pierwsze zdanie o sobie
i swoich mozliwosciach w kontekscie swojego
domu. Rodzice moga codziennie znajdowaé
okazje, by rozwija¢ w dzieciach wiar¢ w siebie,
co w dtuzszej perspektywie pomoze im wyrosnaé
na dobrze przystosowanych, wszechstronnych
dorostych.

Rozwiazywanie probleméw

Rodzice czgsto ze zdumieniem odkrywaja,
jak zdolne i zaradne sa ich dzieci w rozwiazy-
waniu wiasnych probleméw, przy niewielkiej
pomocy. Wszystkie dzieci napotykaja problemy
i to wlasnie poprzez radzenie sobie z nimi ucza
si¢ umiejetnodci rozwigzywania probleméw,
ktdre s niezbedne do osiagniecia sukcesu w
pdzniejszym zyciu. Pomoc dzieciom w nauce
rozwiazywania wlasnych probleméw wymaga
czasu i cierpliwosci, ale jest to madra inwestycja,

ktéra przyniesie duze korzysci, gdy dzieci beda
starsze, ich problemy stana si¢ bardziej ztozone,
a stawka bedzie wyzsza.

Jedna z tendencji rodzicéw jest zbyt szyb-
kie rozwiazywanie probleméw lub udzielanie
odpowiedzi. To moze zaspokoi¢ natychmiastows
potrzebe, ale utrudnia proces uczenia si¢. To
tak jak w powiedzeniu ,Daj czlowiekowi rybe,
a nakarmisz go na jeden dzieri; naucz cztowieka
fowi¢ ryby, a nakarmisz go na cale zycie”.

Tak whasnie Bég pracuje z nami. Méglby
rozwiaza¢ wszystkie nasze problemy jednym
pstryknieciem palcéw, ale zamiast tego oczekuje
od nas, ze wszystko przemyslimy, rozwazymy
nasze opcje i zrobimy to, co mozemy, zanim
On wkroczy i zrobi to, czego nie mozemy.
Angazuje nas w prace nad rozwiazaniem i pro-
wadzi nas krok po kroku, nie po to, by utrudni¢
nam zycie, ale by poméc nam wzrastaé z tego
dos$wiadczenia.

Kwestie zwiazane z bezpieczeristwem

Niezaleznie od tego, jak bardzo rodzice
kochaja swoje dzieci i staraja si¢ zaspokoié ich
potrzeby, pojawia sie sytuacje, ktére powoduja,
ze dzieci czuja si¢ niepewnie, a niepewnos¢ cze-
sto znajduje odzwierciedlenie w problemach z



zachowaniem.

Zle zachowanie musi zostaé skorygowane,
ale jesli rodzic nie zrozumie, co je wywotalo,
korekta moze bardziej przeszkodzié niz poméc.
Zke zachowanie jest tylko symptomem, wiec
rodzice muszg zidentyfikowad i pracowaé nad
korzeniem problemu, podstawows przyczyna.

W zaleznosci od wieku i poziomu dojr-
zalodci dziecka, sprébuj poméc mu dojs¢ do
whasnych wnioskéw, podchodzac do sprawy pod
katem rozwiazywania probleméw. Dokonujac
wyraznego rozréznienia miedzy problemem
a dzieckiem, a nastg¢pnie angazujac dziecko w
przeksztalcenie sytuacji problemowej w sytuacje
uczenia si¢, mozna raczej budowaé niz podwaza¢
poczucie wlasnej wartosci.

Nie wszystkie dzieci zachowuja sig zle, kiedy
czujg si¢ niepewnie; niektdre staja si¢ wyco-
fane lub majg stabe osiagniccia. Niezaleznie od
tego, jak przejawia sie brak pewnodci siebie,
pierwszym krokiem w naprawie problemu jest
jego rozpoznanie, a drugim - zajecie si¢ jego
przyczyna z pozytywnego punktu widzenia.

Kultywowanie wzajemnego szacunku

Wzajemny szacunek wzmacnia wigz mitosci
w relacji rodzic-dziecko. Wzbudza réwniez
jedno$¢, postuszedstwo i uznanie.

Szacunek w rodzinie przejawia si¢ poprzez
takie rzeczy jak rozwaga, zrozumienie, troska,
che¢ stuchania i pelna milosci komunikacja. I
dziala to w obie strony; jedli cheesz, aby Twoje
dzieci okazywaly Ci szacunek, okazuj go im.

Dzieci uczg si¢ przez obserwacje i nasladuja
to, co widza. Jedli brak szacunku jest proble-
mem, prawdopodobnie zaczat si¢ od rodzicéw
dziecka, réwiesnikéw lub innych wplywédw,
takich jak telewizja, filmy czy gry komputerowe.
Minimalizacja takich negatywnych wplywéw to
potowa sukcesu; ustalenie jasnych wytycznych
dotyczacych tego, czego si¢ oczekuje, a nastepnie
konsekwentne podtrzymywanie tych standardéw
to druga potowa sukcesu.

Sposoby, w jakie mozna okaza¢ dzieciom
szacunek, obejmuja:

Traktowanie kazdego dziecka jako jednostki
indiwidualne;j.

Wrazliwo$¢ na ich uczucia; stawianie sie w

ich sytuacji

Pyta¢ i sugerowad, a nie wydawad polecenia

Zwracanie uwagi na to, co méwig i wystucha-
nie ich; nie przedstawianie zbyt szybko swojego
punktu widzenia

Powazne rozwazanie ich pomystéw; mysle-
nie w kategoriach tego, jak mozna pomdc ich
pomystom w realizacji

Unikanie nieporozumies

Czasami wydaje sig, ze dzieci wybieraja naj-
gorsze mozliwe chwile, aby Zle si¢ zachowywa,
a czasami jest to nie tyle rzeczywiste niewlasciwe
zachowanie, co zachowanie irytujace. Kiedy rod-
zice s3 pod presja, zajeci inng praca lub innymi
myslami, nie czuja si¢ dobrze lub po prostu nie
sa w dobrym nastroju, to z pewnoscia wplynie
na sposdb, w jaki oddziatuja na swoje dzieci.

Unikaj takich burzacych zaufanie nieporo-
zumien, przylapujac si¢ i umieszczajac watpliwe
zachowanie w kontekscie. ,,Chetnie ustyszalbym,
jak $piewasz te piosenke jeszcze raz, ale w tej
chwili musze si¢ skupi¢ na prowadzeniu samo-
chodu”. ,Boli mnie glowa, wigc bede musiat
poprosi¢, zebys tego teraz nie robit”. A jedli nie
zhapiesz si¢ w porg, pomocne jest wyjasnienie i
przeprosiny po fakcie. Dajac dziecku mozliwos¢
bycia cze¢scia rozwigzania swojego problemu,
zamienisz potencjalnie szkodliwg sytuacje w
pozytywna,.

Pozytywne wzmocnienie

Pochwala jest najlepszym motywatorem.
Dzieci uwielbiaja pochwaly. Czgsto wazniejsze i
bardziej korzystne jest chwalenie dziecka za dobre
zachowanie niz besztanie za zle zachowanie.

Badz konsekwentny, szczery i kreatywny - ale
badz wiarygodny. Na przyklad, jesli dziecko
prébuje zrobi¢ co$ nowego z fatalnym skutkiem,
pochwal wysifek, a nie wynik. Albo jesli nieu-
dana préba miata by¢ dla ciebie niespodzianka,
pochwal za przemyslnos¢. Zawsze podkreslaj to,
co pozytywne, i spraw, by to, co dobre, zostalo
zapamigtane.

Skieruj swoje dzieci na wlasciwa droge, a gdy
beda starsze, nie opuszcza jej — Ksigga Przystéw
22:6
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Podczas ostatniej oceny pracy zaskoczyla
mnie informacja zwrotna, ze moi wspSipracow-
nicy nie uwazaja mnie za szczegdlnie zachecajaca.
Uderzyto mnie to mocno, poniewaz zawsze
uwazalam zachecanie do dzialania za jedna z
moich mocnych stron i skfonito mnie to do
glebokiego zastanowienia si¢ nad tym, czym
naprawdg jest zache¢canie. Zdatam sobie sprawe,
ze jestem dobra w ,,zachecaniu” ludzi do robienia
czego$ po swojemu lub postrzegania czegos z
mojego punktu widzenia, ale staba w oferowaniu
pochwal, ktére nie sa zwiazane z rezultatem,
kedry chciatabam zobaczy¢.

To, czego nauczytam si¢ dzigki tej ocenie, to
fakt, ze tatwo jest pomyli¢ zachgcanie z manipu-
lacja. Nawet bez ztych intencji, moglam czasem
sprawia¢ wrazenie, ze ludzie muszg robi¢ co$, by
mnie zadowolié, w przeciwieristwie do tego, ze
s3 doceniani za to, kim sa, dzisiaj, bez zadnych
ulepszeri.

Kiedy juz rozpoznalam w sobie t¢ ceche
w $rodowisku zawodowym, moglam dostrzec
jej skutki wszedzie indziej, a nigdzie bardziej
jaskrawo niz w moim rodzicielstwie. Jak czesto
moje dzieci styszaly co$ w stylu ,Jeste$ w tym
coraz lepszy!” albo ,Wiem, ze dasz rade!”.

Te komentarze, cho¢ nie sg demoralizujace,
bardzo réznia si¢ od , Twoja dzisiejsza cigzka

praca byla niesamowita!” lub ,Uwielbiam
entuzjazm, ktéry wniostes do spotkanial”. W
tych stwierdzeniach nie ma kwalifikatora i nie
sugeruja one, ze chcialabym, aby ,zrobili to
jeszcze lepiej”.

Chciatabym zakoriczy¢ to stwierdzeniem,
ze jestem teraz wspotczesnym Dale Carnegie,
znanym przez wszystkich wokét mnie z bycia
niesamowicie zachecajacym, ale prawda jest
taka, ze wciaz mam przed soba dlugg droge.
Porzucenie oczekiwan, czy to wobec mojej
rodziny, wspétpracownikéw czy kogokolwiek
innego, nie jest fatwe. Czasami trudno jest roz-
poznaé, ze mam oczekiwania, a takze martwie
sig, ze jesli nie bede miala oczekiwan, to oni
podejma mniejszy wysilek.

Ale w zesztym tygodniu, gdy wylogowywalam
si¢ z wewnetrznego systemu wiadomosci w mojej
pracy, powiedzialam jednemu z moich wspét-
pracownikéw: ,,Doceniam twéj entuzjazm, to
inspiruje mnie do robienia tego, co najlepsze!”.
A ona odpowiedziata wiazka szcz¢sliwych emojis.

Potem wystatam kazdemu z moich dzieci
sms-a z czyms§, co mi si¢ w nich zego dnia podo-
balo, jakie byly. I wystatam tez smsa do meza.
Byli troche zaskoczeni, ale mam nadzieje, ze sie

przyzwyczaja!



Nina KoLE

Temat pozwalania Bogu na dziatanie przez
nas jest bardzo drogi mojemu sercu, poniewaz
uwazam za zachecajace, gdy B6g wybiera nie-
oczekiwanych ludzi do wykonania swojej pracy,
a nastgpnie pomaga im nie tylko wykona¢ te
pracg, ale wykonad jg wspaniale!

Mojzesz ubolewat, ze nie byt zbyt dobrym
méwca, a jednak Bég wybral go, by wyprowadzit
nardd hebrajski z Egiptu. Przemawianie przed
tlumem jest uwazane za lek numer jeden dla
przecigtnego czfowieka, a numerem dwa jest
$mieré. Mojzesz musial wigc mie¢ bardzo duze
zaufanie do Boga, aby przyja¢ tak publiczng
pracg, kt6ra byta obarczona tak wielkim niebez-
pieczefistwem. I jak si¢ okazato, Bég mu pomég}!

Wydaje sie, ze apostol Piotr byl czasami
powaznym zapalericem. Czesto wdawalt sie w
k¥étnie i stynnie zaprzeczyl, ze zna Jezusa tuz
przed jego ukrzyzowaniem. Ale Bég uzyt go, by
kilka tygodni péZniej glosi¢ do tysigcy ludzi. Bog
czgsto wybiera nieoczekiwanych ludzi, by czyni¢
przez nich wspaniale rzeczy, tak ze wszyscy beda
wiedzie, ze to Jego dzieto.

Kilka lat temu odbytam podréz do Paidha
w Ugandzie, aby prowadzi¢ zajecia biblijne.
Zabratam ze soba kilka chrzescijafiskich ksiazek i

artykuléw, kedre chciatam wykorzystaé na moich
zajeciach. Jeden z artykutdw, ktory przeczytatam
studentom na ten temat, wskazywal, ze ,,czasami
za bardzo si¢ staramy, za bardzo pracujemy i pré-
bujemy wszystko zrobi¢ sami. Musimy zanurzy¢
si¢ w Jezusie i pozwoli¢ Mu plonag, by o$wietli¢
drogg, bo jesli sprébujemy zrobi¢ to sami, szybko
si¢ wypalimy.”

Kiedy pamietam, aby po$wieci¢ troche czasu
na wlaczenie Go do mojego codziennego zycia,
wszystko dziala lepiej, plynniej i jest mniej
stresujace.

Gdy bedziesz chodzit z Jezusem, opie-
rajac swoja gtowe na Jego sercu, nauczysz
sie poznawac Jego Stowo, Jego wole i Jego
drogi. Bedziesz chciat by¢ Mu postuszny, nie
z przymusowej zgodnosci, ale z serdecznego
potaczenia. Twoja rados¢ bedzie obfitowac, gdy
pozostaniesz w Jego mitosci. -Sue Detweiler

Kiedys prositem Boga, zeby mi pomdgt.
Potem zapytatem, czy moge Mu pomoc.
Skonczyto sie na tym, ze poprositem Boga, aby
wykonat swoje dzieto przeze mnie -Hudson
Taylor (1832-1905)




OD JEZUSA Z MILOSCIA ‘

CZUJESZ SIE
ZMECZONY W
SWOJEJ DUSZY?

Kiedy czujesz si¢ wypalony i przytloczony,
nawet mysl o swojej pracy lub problemach, z
ktérymi sie borykasz, wystarcza, by cie sfru-
strowaé. Twéj mézg potrzebuje odpoczynku.

Dlatego czas spedzony w Moim Stowie jest
tak wazny, poniewaz jest to wklad dla two-
jego umyshu, a twdj umyst wplywa na twoje
nastawienie i perspektywe. Moje Stowo i inne
inspirujace pisma o$wiecaja twéj umyst. W
rezultacie stajesz si¢ zainspirowany i pozytywny
izdajesz sobie sprawe, ze Moja faska pomoze ci
poradzi¢ sobie z cigzarem, praca, problemami
lub czymkolwiek, co pozwolg ci przyjsé na twoja
drogg.

Widze twoje serce i wiem, ze twoim naj-
wigkszym pragnieniem jest osiagniccie dobra.
Ale prawdziwe dobro dokona si¢ tylko przeze
Mnie i przez Moje dziatanie w tobie. Aby Moj
Duch még} dziata¢ w tobie i przez ciebie, musisz
mieé czas ze Mna.

Gdy bedziesz spoglada¢ na Mnie i czerpad
ze Mnie swoje odpowiedzi, przekonasz sig, ze
mozesz cieszy¢ si¢ Zyciem oraz praca i obowiaz-
kami, ktére ci datem. Gdy ztozysz we Mnie
swoja ufnos¢, wiedzag, ze ci¢ kocham i cheg ci
blogostawi¢, znajdziesz odpoczynek i pokéj dla
swojej duszy. Gdy bedziecie szuka¢ Mnie jako
pierwszego, wszystkie te inne rzeczy zostang
wam dodane i przekonacie sig, ze wasza rados¢,
milo$¢ i pokdj sa przywracane w petnej mierze.




