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KILKA SEOW OD REDAKC]JI
KrOK PO KROKU

Pewna powszechnie znana historia méwi o
cztowieku, ktdry spacerujac po plazy o zachodzie
stofica w oddali dostrzegl matego chlopca, ktdry
raz za razem podnosit co$ z ziemi i wrzucat do
wody.

Kiedy mezczyzna podszed! blizej, zauwazyl,
ze chlopiec podnosit rozgwiazy, ktére zostaly
wyrzucone na brzeg i wrzucal je z powrotem
do morza. Mezczyzna zapytat chlopca co robi.

»Wrzucam te rozgwiazdy z powrotem do
wody, bo inaczej poumieraja tu na plazy.”

»Ale jest ich tysiace na tej plazy, a taka sama
sytuacja dzieje si¢ na plazach na calym $wiecie.
Przeciez przez to co robisz nic nie zmienisz.”

Chlopiec u$miechnat si¢, podnidst nastgpna
rozgwiazde i wrzucajac ja z powrotem do morza
odpowiedzial: , To ma znaczenie dla tej jednej,
ktéra teraz wrzucitem.”

Ten $wiat ma tak wiele probleméw, kedre
przekraczaja nasze pojecie i fatwo jest poczud
przytaczajace uczucie, ze nasz maleriki kamien
wrzucony w ocean chaosu nic nie zmieni. Ale

1. Patrz Ewangelia wg $w. Mateusza 22:37-40; 7:12

wszystko, co robimy wplywa na zycie innych
ludzi, ktdérych spotykamy na swojej drodze, a
takze na zycie tych, ktérych oni spotykajg na
ich drodze.

Dobra wiadomos¢ jest taka, ze nie jest to tak
bardzo skomplikowane jak myslimy. Wszystko
sprowadza si¢ do jednej prostej zasady, ,,prawa
milodci,” zasady ktéra Jezus wyrazit jako milo-
wanie przede wszystkim Boga, oraz traktowanie
innych w sposéb w jaki sami chcieliby$my by¢
traktowani.'

Jesli mierzymy nasza dzialania pod katem
naprawiania wszystkich krzywd tego $wiata,
jest to przyttaczajace i niewykonalne zadanie.
Ale kiedy wprowadzimy nauczanie Jezusa w
codzienne sytuacje, decyzja po decyzji, dziatanie
po dziataniu, rozmowa po rozmowie, czuly gest
po czulym gesciem, krok po kroku, nagle to nie
jest takie trudne.
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ELsA SICHROVSKY

Niespiesznie weszlam na zajecia konwersa-
cyjne z jezyka japoniskiego. Cigzko usiadtam na
swoim miejscu. Na ostatnim semestrze studiow,
zmeczenie i mentalne przeciazenie dawaly sig
we znaki. Wraz ze zblizajacym si¢ koricem stu-
diéw, szamotatam si¢ z perspektywa szukania
pracy przy jednoczesnym dokariczaniu studiéw.
Ze wszystkich zajeé, te zajecia byly najgorsze.
Czutam starch przed trzema godzinami wykre-
cania jezyka, aby odda¢ intonacje konwersacji
w obcym jezyku.

Po przebrnigciu przez dialog z kolezanka z
fawki, ustyszatam jak dziewczyna siedzaca za
mna czyta dialog sama. Polly siedziata za mna
caly semstr, ale z jakiego§ powodu nigdy nie
rozmawialy$my ze soba. Spojrzatam przez ramig
i zauwazylam, ze osoba siedzaca obok Polly byta
nieobecna. Stuchajac jak Polly boryka si¢ z dtu-
gim dialogiem, zadrzalam na mysl o byciu na
jej miejscu.

»Jak jedna osoba moze sama $piewaé w
duecie?” zartobliwie zauwazyla nauczycielka.
»Polly, znajdz sobie partnera do nastgpnego
dialogu.”

Zapytatam szeptem, ,Czy chcesz ten
dialog przeczyta¢ ze mng?” Oczy Polly roz-
$witlity sie. , Tak, dziekuje!” odpowiedziata
szeptem. Przeczytaly$my kolejny dialog razem,
a potem Polly jeszcze raz mi podzigkowata.

Przekierowalam swoja uwage na wyjasnie-
nia nauczycielki na temat mowy potocznej i
moja rozmowa z Polly zsunela sie¢ do mojej
podswiadomosci.

Kiedy dzwonek w koricu zadzwonit i cho-
watam podrecznik i notatki, Polly przechylita
si¢ i wcisnela mi malg 76ttg karteczke do reki.
Kiedy wysztam z klasy, otworzytam karteczke i
przeczytatam nastepujace stowa:

»Droga Elso, dzickuje, ze przeczytala$ dzis
dialog ze mna! Zycze Ci udanego ukoticzenia
studiéw! Dasz rade!”

Prawie wcale nie rozmawialam z tg kolezanka
z zajeé, a mimo to, w odpowiedzi na méj drobny
gest, ta dziewczyna znalazla chwilg, aby doda¢
mi otuchy swoja maly wiadomoscia. Mialam
wrazenie, ze Bdg chce pokazaé mi, ze nie jestem
sama i ze On dba o mnie nawet w drobnych
aspektach mojego zycia.

Mam nadzieje, ze ilekro¢ bede adresatem
dobrego uczynku, znajde chwile, aby okaza¢
wdzigcznosd, tak jak to zrobifa Polly. Mam tez
nadziejg, ze bede rozgladad si¢ za codziennymi
okazjami, w ktérych mogg by¢ kanalem dla
Bozej milosci wzgedem innych.

ELsA SICHROVSKY JEST PISARKA-
FREELANCERKA. MIESZKA Z RODZINA NA
TAJWANIE.



Kiedy apostot Pawet pisat o prowadzeniu
poboznego zycia, wymienil tak zwane ,,uczynki
rodzace si¢ z ciata” obejmujace niezgode, roztamy,
zazdro$¢, wzburzenie, oraz zawis¢.! Nastepnie
kontynuowatl Owocem za$ ducha jest: mitos¢,
rado$¢, pokdj, cierpliwos¢, uprzejmosé, dobro¢,
wierno$¢, fagodnosé, opanowanie. Przeciw takim
cnotom nie ma Prawa.? Owocem Ducha jest
dzialanie Ducha Swigtego w nas, ktére sprawia,
ze wzrastamy w poboznoéci i w podobienstwie
do Chrystusa.

W tej liscie odnajdujemy dwa aspekty
owocéw Ducha Swietego, ktére sq scisle powia-
zane—zyczliwo$¢ i dobroé. Kiedy czytamy, co
Pismo Swicte méwi na temat tych dwéch przy-
miotéw odkrywamy, ze s3 one opisywane jako
cechy Bozej natury.

Pan jest dobry i prawy.?

Gdy za$ ukazala si¢ dobro¢ i mitos¢
Zbawiciela, naszego Boga, do ludzi, nie ze

wzgledu na sprawiedliwe uczynki, jakie spel-
nili$my, lecz z milosierdzia swego zbawil nas.’

Poniewaz Bog jest zyczliwy i dobry i okazat
Swoja zyczliwo$¢ i dobro¢ wzgledem nas poprzez
ofiarng $mier¢ Jezusa, ktéry odpokutowat za
nasze grzechy, jeste$my powotani do bycia zycz-
liwymi i dobrymi dla innych.

Badzcie dla siebie nawzajem dobrzy i milo-
sierni! Przebaczajcie sobie, tak jak i Bédg nam
przebaczyt w Chrystusie.

Uprzejmos¢ i dobroé sa blisko ze soba powia-
zane. Terminy te czgsto uzywane s zamiennie.
Obydwa wyrazaja czynne pragnienie pomagania
w zaspokajaniu potrzeb innych. Jerry Bridges
napisak:

Zyczliwosé to szczere pragnienie szczedcia
innych; dobro¢ to dziatanie wykalkulowane, aby
osiagnad to szczgéeie. ... Dobro¢ to zyczliwos¢
w dzialaniu—stowa i uczynki.®



Zyczliwoé¢ i dobro¢ nie powinny byé
okazywane tylko tym, keérych kochamy, lecz
wszystkim—nawet tym, ktérych postrzegamy
jako przeciwnikéw, czy wrogdw, poniewaz czy-
nigc tak nagladujemy zyczliwos¢ Boga. Jezus
wyrazil to jasno, kiedy powiedziat: Milujcie
waszych nieprzyjacidl, czyicie dobrze i pozy-
czajcie, niczego si¢ za to nie spodziewajac. A
wasza nagroda bedzie wielka, i bedziecie synami
Najwyzszego; poniewaz On jest dobry dla nie-
wdzigcznych i ztych.”

Oczywiscie, z natury jeste$my bardziej skfonni
do okazywania zyczliwosci tym, ktérych znamy
i kedrzy s nam bliscy, ale zgodnie z wezwaniem
mamy rozwijaé zyczliwe i dobre usposobienie,
aby$my byli wrazliwi wobec innych, oraz skfonni
do uczynkdéw pokazujacych nasza mitosé.

Jako wierzacy, jeste$my nowymi stworzeniami
w Chrystusie,® przeksztalconymi przez Ducha
Swietego i powotanymi do czynienia dobra, tak
jak to czynil Jezus. Jezus byt oddany dobru ludz-
kosci i wprowadzat to oddanie w zycie poprzez
milo$¢, troske, oraz dzialanie w sposéb wyra-
zajacy zyczliwo$¢ i dobro¢ wzgledem innych.

Zycaliwo$é i dobroé¢ czesto okazywane sa na
duza skale, kiedy pojawia si¢ jakiego$ rodzaju
sytuacja krytyczna, lub wielka potrzeba, ktdre
sprawiaja, ze ludzie, chrzescijanie i niechrze-
$cijanie, wyciagaja pomocna dlon wzgledem
innych. Wielu z nas pomoze w naglym wypadku,
co oczywiscie jest zyczliwe i dobre, ale biblijne
rozumienie tego owocu Ducha wykracza poza
to. Jest to przemiana, odejécie od naszej natural-
nej sklonnosci do dbania o wlasne interesy, do
bycia samolubnymi i troszczacymi si¢ o wlasne
potrzeby i przyjecie poboznego charakteru, beda-
cego pod wplywem Ducha Swietego, majacego
na wzgledzie potrzeby innych i gotowego zrobi¢
co$ w zakresie tych potrzeb. Jest to przemiana, za
sprawg ktorej odczuwamy glebokie pragnienie
odzwierciedlania Chrystusa.

Bycie zyczliwym i dobrym dla innych ma
by¢ codziennoscia, a nie tylko sporadycznym
stawaniem na wysokosci zadania i robieniem
czego$ niezwyklego, lub heroicznego. Wigkszos¢
naszych okazji do szerzenia zyczliwosci poprzez
czynienie dobra wzgledem innych thkwi w pro-
stych codziennych dziataniach.

Pismo Swiete uczy, z powinni$my dba¢

nie tylko o wlasne sprawy, lecz takze sprawy
innych.” To wymaga walki z naszym wrodzonym
egoizmem i celowego dziatania w sposéb, ktéry
jest sprzeczny z nasza ludzka natura. Wigkszo$¢
rzeczy, ktore robimy, aby bardziej upodobnic¢ si¢
do Chrystusa kloci si¢ z nasza ludzka natura.
Usitowanie bycia bardziej podobnym do Jezusa
wymaga zmiany w naszym sercu, naszym umysle,
oraz naszych dzialaniach; ale to wlasnie w sercu
te zmiany musza by¢ gleboko zakorzenione.

Autorka Kelly Minter napisata:

Uswiadomitam sobie, jak bardzo serce jest
kluczowe dla tych wszystkich [cnét]. Po pro-
stu nie da si¢ odeseperowaé serca od czynéw,
zwlhaszcza jesli chodzi o charakterystyke Jezusa.
Jesli nasze serce jest pelne dumy i arogancij,
nie przekazemy milosierdzia i cierpliwosci
napotykanym ludziom. Kiedy nasze serce jest
skrepowane zazdroscia i gniewem, zyczliwos¢
i przebaczenie nie odnajda miejsca w naszym
zyciu. I odwrotnie, kiedy Bég zmickczy nasze
serce, nauczy nas pokory i dziatania z Duchem
Swietym, nie bedziemy w stanie powstrzymaé
przepetnienia zyczliwosci, radosci i mitosei.!?

Jak wyglada zyczliwo$¢ i dobro¢? Mozna je
odnalez¢ w naszej mowie, kiedy stowa, kedre
moéwimy do innych sg podszyte mitoscia i troska
wzgledem nich, kiedy z uwaga wystuchujemy
innych, po$wiecajac im calg nasza uwage, gdy
tak naprawde woleliby$my robi¢ co$ innego.
Rozpoznajemy je w tych, ktdrzy s3 samoofiarni,
ktdrzy dziela si¢ z tymi, ktdrzy s w potrzebie swo-
imi zasobami, swoim czasem, albo swoja uwaga.
Oznaczaja okazywanie szczerego zainteresowania
i troski wzgledem innych. Nastawiaja drugi poli-
czek, kiedy kto$ nas skrzywdzi. Pomagaja nam
powstrzymac jezyk, kiedy kto§ powiedzial nam
co$ obrazliwego, lub krzywdzacego. Nie szukajg
zemsty, lecz przebaczaja. Zarédwno zyczliwos¢ jak
i dobro¢ pochodzg z serc, ktdre sa pelne milosci,
wspodlczucia i milosierdzia.

Zyczliwi ludzie nie plotkuja. Nie zawodza
zaufania. Okazujg cierpliwos$¢. Nie sa egocen-
tryczni. Nie sg porywezy, ani wybuchowi. Nie
mowia nieustannie o sobie i nie kieruja uwagi
na siebie. Nie s3 matostkowi.!!

Jako ci, ktdrzy chca nasladowaé Chrystusa,
powinni§my poswieci¢ swoje zycie w imig innych.
To oznacza po$wigcanie czasu innym, naszym



wspdtmalzonkom, dzieciom, oraz bliskim, aby
czuli sie kochani i zadbani. Moze to by¢ cos
tak prostego jak pozmywanie naczyni, wyniesie-
nie $mieci, albo pobawienie si¢ z dzie¢mi, aby
nasza druga potowa mogta odpoczaé. To oznacza
takze bycie dobrym dla ludzi spoza kregu naszej
rodziny, czy znajomych; okazywanie zyczliwosci
poprzez pomaganie potrzebujacym, nawet jesli
jest to poswiecenie; powiedzenie drugiemu czto-
wiekowi milego stowa, nawet jesli sami mamy
gorsza, chwile; istnieja niezliczone sposoby na
okazywanie zyczliwosci innym.

Zyczliwosé to wypowiadane czule stowa i
czynione troskliwe uczynki. To posiadanie
wspdlczujacego serca i wprowadzenie tego
wspdlczucia i mitoéci w czyny. Kazdy z nas na
przestrzeni swojego zycia ma okazje do bycia
dobrym dla innych. Majac na celu dzialanie z
miloscia, sprawienie, aby zycie kogo$ innego
stalo si¢ przyjemniejsze, mozemy przekazad
dobre stowo, wyciagna¢ pomocna doni, dokona¢
uczynku—by¢ moze nawet takiego, ktdry nie
zostanie zauwazony. Owszem, czasem bedzie
nas to kosztowaé czas i wysitek, a czasami nawet
koszt finansowy, ale warto sie poswiecié, ponie-
waz odzwierciedla to mito$¢ Jezusa do innych i
podoba si¢ to Panu.

Jezus zarysowal nam to jak wysoko Bég ceni
okazywanie zyczliwosci i dobroci w nastgpujacym
fragmencie méwiacym o sadzie ostatecznym:

Wtedy odezwie si¢ Krél do tych po prawej
stronie: ,,Péjdzcie, blogostawieni Ojca mojego,
wezcie w posiadanie krélestwo, przygotowane
wam od zalozenia $wiata! Bo bylem glodny, a
daliscie Mi jes¢; bylem spragniony, a daliscie

Mi pi¢; bylem przybyszem, a przyjeliscie Mnie;
bytem nagi, a przyodzialiscie Mnie; bylem chory,
a odwiedzili$cie Mnie; bylem w wiezieniu, a
przyszliscie do Mnie”. Wéwczas zapytaja spra-
wiedliwi: ,,Panie, kiedy widzielismy Ci¢ glodnym
i nakarmili$my Ciebie? spragnionym i dali$my
Ci pi¢? Kiedy widzieliémy Cig przybyszem i
przyjelismy Cig? lub nagim i przyodzialismy Cig?
Kiedy widzielismy Cig chorym lub w wigzieniu
i przyszlismy do Ciebie?” A Krél im odpowie:
,Zaprawde, powiadam wam: Wszystko, co
uczyniliscie jednemu z tych braci moich naj-
mniejszych, Mniescie uczynili”."2

PETER AMSTERDAM I JEGO ZONA,
MARIA FONTAINE, SA DYREKTORAMI
THE INTERNATIONAL FAMILY -
CHRZESCIJANSKIE] WSPOLNOTY WIARY.
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Zycaliwo$é, to jezyk, ktéry moga ushyszeé
glusi i zobaczy¢ niewidomi.—Mark Twain

(1835-1910)

Nie mozesz okazywa¢ dobroci zbyt wezednie,
poniewaz nigdy nie wiesz, jak szybko bedzie za
péino.—Ralph Waldo Emerson (1803-1882)

Strzez dobroci jak Zrenicy oka. Naucz sig
dawac¢ bez wahania, traci¢ bez zalu i zdobywa¢

bez chciwosci.—George Sand (1804—1876)

Cieply u$miech jest uniwersalnym jezykiem

dobroci.— William Arthur Ward (1921—1994)

Stala zyczliwo$¢ moze wiele zdziata¢. Gdy
sorice topi 16d, dobro¢ wyparowuje nieporozu-
mienia, nieufnos¢ i wrogos$é.—Albert Schweitzer

(1875-1965)

Dokonajcie losowego aktu zyczliwosci, nie
oczekujac nagrody, wiedzac, ze pewnego dnia
kto§ moze zrobi¢ to samo dla was.—Diana,

ksigzna Walii (1961-1997)

Mito$¢ i dobro¢ nigdy si¢ nie marnuja.
Zawsze maja znaczenie. Blogostawia tego,
ktéry je przyjmuje, i ciebie, dawce.—Barbara
de Angelis (ur. 1951)

Pamigtaj, nie ma malego dobrego uczynku.
Kazdy uczynek powoduje efekt domina.—Scorz
Adams (ur. 1957)

Ten kto jest zyczliwy jest peten wspéiczu-
cia i delikatny w obchodzeniu sie z innymi.
Liczy si¢ z uczuciami innych i jest uprzejmy.
Jest pomocny z natury. Zyczliwo$é wybacza
stabosci i wady innych. Zyczliwosé¢ obejmuje
wszystkich - sedziwych i mlodych, zwierzeta,
tych o niskiej pozycji spoleczne;j, a takze tych o
wysokiej ozycji spolecznej.—Fzra Taft Benson
(1899-1994)

Gdziekolwicek jest cztowiek, istnieje okazja
do zyczliwosci.—Seneka Miodszy (ok. 1 p.n.c.
— 65 n.e.)

Dobro¢ jest wazniejsza niz madro$¢, a uznanie
tej prawdy to pierwszy krok do madrosci.—
Theodore Isaac Rubin (1923-2019)

Pojedynczy akt dobroci wyrzuca korzenie
we wszystkich kierunkach, a korzenie wyra-
staja i tworza nowe drzewa.—Amelia Earbart

(1897-1937)

Ktos, kto wie, jak odda¢ zyczliwo$é, kedrej
doswiadczyl, musi by¢ przyjacielem ponad
wszelka ceng.—Sofokles (ok. 496 p.n.e. — ok.
406 p.n.e.)



Przez kilka lat, nalezatem do grupy teatralne;j,
ktéra czesto odgrywala inspirujaca alegoryczna
opowies¢ zatytutowana ,,Czlowiek, ktéry sadzit
drzewa” (tytut angielski: 7he Man Who Planted
Trees). Jest to historia Elzéarda Boufhiera, sta-
rego pasterza, ktéry odbudowat duzy region
Potudniowej Frangji sadzac jedno drzewo po
drugim w czasie, kiedy dogladat swoje owce.
Ta historia zostala zostala uwieczniona w nagro-
dzonej przez Akademi¢ Filmowa animacji, w
produkgji BBC, a takze w uznanym przedsta-
wieniu lalkowym. Stala si¢ tez inspiracja dla
niezliczonych ludzi do rozpoczecia akeji sadzenia
drzew od czasu jej pierwszego opublikowania w
1953 roku przez Jeana Giono.

Ludzi takich jak Jadav Payeng, ktéry sadzi
drzewa w swoim zakatku Assam w Indiach
od 30 lat. Z powodu braku drzew, dorzecze
rzeki Brahmaputra wylewa co roku i powoduje
znaczne szkody dla plonéw, domostw, oraz Zré-
det utrzymania. Jadav postanowil przeksztalci¢
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te jatowa wyspe poprzez sadzenie drzew. Teraz
ten obszar to dzungla powierzchniowo wigksza
od Central Parku w Nowym Jorku.

Te drzewa przyniosly duze korzysci dla
tamtego regionu. Powrécito rolnictwo, ustaly
powodzie na tamtym obszarze, a dzikie zwie-
rzeta, takie jak nosoroice, stonie i tygrysy
zamieszkaly w lesie Payenga. Ma on tez wizj¢
co do przysztosci—chce, aby nauka o ochronie
$rodowiska stala si¢ czgscig program nauczania
w kazdej szkole, oraz aby kazdy uczeri zasadzit
drzewo i dbal o nie.

Nie znaczy to, ze jest mu fatwo. Na prze-
strzeni lat, musiat odpiera¢ ataki chciwych
ktusownikéw, skorumpowanych politykéw, oraz
drwali, ale twierdzi, ,,Nie wiem dokfadnie, co z
tego mam, ale czuje si¢ szczedliwy, kiedy sadze
drzewa. Bede to robit do czasu, kiedy umre.”

Inng reformatorka $wiata byla Wangari
Maathai z Kenii, zdobywczyni Pokojowej
Nagrody Nobla za wklad w odbudowe



$rodowiska i rozwdj spotecznosci.

Kiedy Wangari byla nastolatka, uczeszczata
do szkoly misyjnej, w ktérej byta aktywna
cztonkinia Legionu Maryi, stowarzyszenia, ktére
zajmowalo si¢ lokalnymi projektami rolniczymi.
Motto tego stowarzyszenia brzmiato ,Shuzy¢
Bogu stuzac bliznim.” Majac dwadziescia lat,
uzyskata stypendium na studia na Uniwersytecie
Pitesburskim w Stanach Zjednoczonych, gdzie
poznata aktywistéw prébujacych uwolni¢ miasto
od zanieczyszczenia powietrza. Zauwazyla, ze
ich wysitki mialy istotny wplyw. Dorastalem w
miescie Pittsburgh w tamtych czasach i moge
za$§wiadczy¢, ze jako$é powietrza wyraznie
zmienila sie.

Po powrocie do Kenii, Wangari usilnie
prébowala poprawi¢ warunki zycia kobiet.
Zalozyta Ruch Zielonego Pasa (ang. Green
Belt Movement), aby poméc kobietom by¢
niezaleznym poprzez sadzenie mlodych drzew
z rodzimych nasion. Pickno jej projektu polega
na prostocie. W swojej ksigzce zatytulowanej
»Nieugicta” (ang. Unbowed) méwi, ,,Jak powie-
dzialam le$nikom i kobietom, nie potrzebujesz
dyplomu, aby zasadzi¢ drzewo.”

Jej Ruch Zielonego Pasa rozkwitt poprzez
migdzynarodowa wspélprace z takimi organiza-
¢jami jak Norweskie Towarzystwo Lesne (ang.
Norwegian Forestry Society) i na przestrzeni
lat przedstawiciele z ponad 15 krajéw zlozyli
wizyty, aby zobaczy¢ i nauczy¢ sig, jak wprowa-
dza¢ podobne projekty w swoich krajach, by
walczy¢ z pustynnieniem, wylesianiem, susza,
oraz glodem.

Obecnie miliony drzew zostalo wyhodo-
wanych za sprawg tych dzialad i wiele innych
inicjatyw wyplynelo z tej jednej, jak na przyklad
zainicjowana przez ONZ Kampania Miliard
Drzew (ang. Billion Tree Campaign).

Wangari Maathai odeszta w 2011 w wieku 71
lat, ale jej glos jest dzi$ weiaz z nami. W swojej
ksigzce z 2010 roku zatytulowanej Replenishing
the Earth, kt6ra brzmi niczym jej pozegnalna
mowa, autorka pobudza nas do dzialania,
»Wszyscy musimy ciezko pracowa¢, aby zmienié

nasze sasiedztwa, regiony, oraz kraje i ogdlnie
caly $wiat. To oznacza, ze musimy wspdlpraco-
wac ze soba i sta¢ si¢ lepszymi agentami zmiany.”

Ale w jaki spos6b ponowne zalesianie ma
zwiazek z Toba, albo ze mng? Oczywiscie, wigk-
sz0$¢ z nas rzadko sadzi drzewa, ale chodzi o
co$ wigcej. Chodzi o to, aby kazdy robil, co do
niego nalezy, by czyni¢ §wiat lepszym miejscem.
Pierwszym krokiem moze by¢ odkrycie, czym
s nasze ,drzewa’, a potem pielegnowanie ich,
kiedy rosna.

Jezus méglby to ujaé w nastepujacy sposdb:
»Krélestwo niebieskie podobne jest do czto-
wieka, ktéry wychodzi, aby zasadzi¢ drzewa na
jatowej ziemi i pielegnuje je do czasu, kiedy staja
si¢ poteznym lasem, ktéry uzyznia ziemig, aby
przynosita bogactwo owocéw.”

Wiec, jesli czasem jeste$ zniechecony tym,
jaki jest $wiat, nie poddawaj si¢! Czasami znie-
checa nas ogrom zadania i myslimy, Kimze ja
Jestem? Coz moge zrobic? Wyglada no to, ze jedna
osoba niczego nie moze zmienié na lep:ze, wigc
o co sig starac?

Ale ludzie tacy jak Jadav Payeng, Wangari
Maathai, czy fikcyjna postaé Elzéarda Bouffiera
pokazuja, ze jeden czlowiek moze zmienié
$wiat! Owszem, nie zmienimy cafego $wiata, ale
mozemy zmienié nasza czes¢ $wiata, zaczynajac
od naszego wlasnego serca, naszego wlasnego
umystu i naszego wlasnego zycia.

Na poczatku, moze si¢ to wydawaé maleni-
kim paczkiem, zaledwie jednym nieznaczacym
malym zielonym pedem. Co to ma wspSlnego z
lasem, kedry jest potrzebny? Wiec jest to pocza-
tek cudu nowego zycia, ktére bedzie pigknie
rosnaé, rozkwitaé i stawac si¢ silnym, zupelnie
nowym ,drzewem”, zupelnie nowym zyciem, a
moze ktérego dnia zupelnie nowym $wiatem!

CURTIS PETER VAN GORDER JEST
SCENARZYSTA I ARTYSTA MIMICZNYM,
KTORY PRZEZ 47 LAT ZAJMOWAE SIE
MISYJNYMI PROJEKTAMI W 10 ROZNYCH
KRAJACH. WRAZ Z ZONA MIESZKA OBECNIE
w NIEMCZECH.
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RuTtH MCKEAGUE

Pewnego poniedziatkowego poranka, po
okolo godzinie dnia pracy, sprawdzitam swoja
skrzynke pocztows. ,Smutne” brzmiat tytul
prywatnej wiadomosci. Zaciekawiona, otwo-
rzytam ja. Stowo ,,smutne” nie bylo w stanie
opisa¢ tresci wiadomosci. Dowiedziatam sig, ze
nasz przyjaciel Roy zmarl nagle poprzedniego
dnia. W niedzielne popotudnie wybral si¢ ze
swoja zong na przejazdzke rowerowa podczas,
ktérej zostat ofiarg wypadku drogowego, ktérego
sprawca zbiegl z miejsca wydarzenia bez udziele-
nia pomocy. Od przeczytanych stéw zakrecito mi
si¢ w glowie. Do korica dnia bylam oszotomiona.

Tamtego wieczoru, wraz z moim mezem
Davidem wspdlnie odpoczywalismy po kolagji.
»Myfle, ze Roy niczego nie zatowal,” powiedzia-
fam. Nasze rozmyslania przeplataly dlugie chwile
ciszy. ,Zyt petnia zycia, miat cel i pasje.” Przez
wiele lat uczeszezalismy do tego samego kosciota
co Roy z rodzing, zanim przeprowadzili si¢ do
malego miasteczka. Na przestrzeni ostatnich lat
widzieliémy go tylko sporadycznie, ale zawsze bez
wigkszych probleméw ponownie nawiazywali-
$my kontakt i odnajdowalismy wspélny jezyk.

Kosciét do ktérego uczeszezal Roy miesci
trzystu wiernych, ale w czwartek, péZznym
poptudniem, tysiac oséb zgromadzilo sig,
aby uczci¢ zycie Roya. David i ja usiedliémy
na zewnatrz wraz z setkami innych oséb.
Ogladalismy nabozenistwo pogrzebowe na
ekranie. Jego synowie, dwaj nastolatkowie i



jeden dwudziestolatek, méwili o kochajacym,
zabawnym, oddanym ojcu, kiedy czytali swoje
listy pozegnalne do niego. Jego najblizszy przyja-
ciel méwil o cztowieku, ktéry nie miat zadnych
powierzchownych relagji. ,Jesli rozmawiale$ z
Royem przez pig¢ minut, myslale$ o nim jak
o swoim najlepszym przyjacielu,” o$wiadczyl i
duza liczba zgromadzonych oséb potwierdzita
jego stowa.

Wyswietlane na ekranie kondolencje z jego
miejsca pracy, od pastoréw z innych kosciotéw,
oraz od przyjaciét z jego wspdlnoty malowaly
jednolity obraz cztowieka pracowitego, zabaw-
nego i autentycznego—czlowieka, ktérego
charakter odwierciedlal réwnowage pomiedzy
pokora i sila, prostota i madradcia, prawda i
milo$cia. Z zaskakujaca zdolnoscia rozumienia
innych i dawanie siebie innym, byt mentorem dla
wielu oséb i liderem dla wielu grup. Inspirowat
innych swoja wizja. Nie wazne czy chodzilo o
inicjatywe budowy kosciota, determinacj¢ do
utrzymania druzyny hokejowej jego syna, czy
tez projekt zebrania funduszy na obéz dla dzieci,
Roy prowadzit innych ufajac, ze wszystko jest
mozliwe.

Wdowa po Royu pozostawala niestrudzenie
uprzejma w czasie setek kontaktéw z zalobni-
kami przed i po nabozenistwie. ,,Roy byt bardzo
wazny dla mojego meza, kiedy byl bez pracy
i podejmowal decyzje na temat swojej przy-
sztosciwi,” przekazatam jej niepewnie. ,,Byt tak
bardzo wspierajacy—w tak trudnym czasie—w
sposdb, ktéry miat ogromne znaczenie.”

Na programie nabozeristwa wydrukowane
byly stowa z 2 Listu do Tymoteusza 4:6-7:
»Albowiem krew moja juz ma by¢ wylana
na ofiarg, a chwila mojej roztaki nadeszta.
W dobrych zawodach wystapitem, bieg

Koniec koricéw, niech nie bedzie wymo-
wek, wyjasnien, zalu.—Steve Maraboli (ur.
1975)

Nigdy nie zatuj. Jesli dzieje si¢ dobrze,
to wspaniale. Jesli jest Zle, to znaczy, ze jest
to nowe dos$wiadczenie.—Eleanor Hibbert
(1906-1993)

Nigdy nie zaluj niczego, co zrobiles ze
szczerym uczuciem; nic nie ginie, co rodzi
sie z serca.—Basil Rathbone (1892—1967)

Czy ten $wiat byt dla ciebie tak faskawy,
ze powiniene$ opusci¢ go z zalem? Przed
nami sg lepsze rzeczy niz te, ktdre zostawia-

my.—C.S. Lewis (1898-1963)

ukoriczylem, wiary ustrzegtem.”! W swoim
kazaniu, pastor wskazywal podobieristwa miedzy
biegiem do mety apostota Pawla i Roya. ,Roy
zyl bez zalu,” oznajmil, odzwierciedlajac mygli,
ktére bez watpienia miata wiekszo$¢ z nas na
przestrzeni dni tuz przed pogrzebem. Mysle, ze
wszyscy poczuliémy potrzebe zrobienia kroku
naprzéd—w pewien sposéb wypetnienia pustki
po Royu. Podniesienia si¢, przylozenie si¢ do
biegu w zawodach, zycia pelniej, z wigkszym
celem.

Kiedy tamtego niedzielnego popotudnia, Roy
wraz z zong jezdzili na rowerach, przejechali
obok domu, ktéry o malo co nie kupili, kiedy
przeprowadzili si¢ do nowego miasteczka. Jadac
przed nim, odwrécita glowe i zapytala, ,,Czy
myfSlisz, ze powinni$my byli wybra¢ jednak ten
dom?”

Kilka minut pdzniej, uslyszy zderzenie, zoba-
czy jak jej maz zostaje wyrzucony w powietrze,
a samochdd w poépiechu oddala si¢. Podbiegnie
do niego i natychmiast zrozumie, ze odszed}. Ale
w tamtej chwili, cieszyli si¢ storicem i pigknym
dniem. ,Nie mysle tak, kocham nasz dom,”
odparl. Po czym dodal, jak si¢ niebawem okaze,
swoje ostatnie sfowa. ,Niczego nie zaluje.”

RUTH MCKEAGUE JEST EMERYTOWANA
NAUCZYCIELKA. MIESZKA W OTTAWIE W
KANADZIE.
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Ktéregos piatkowego wieczoru kilka tygodni
temu, wraz z me¢zem postanowilismy roztozy¢
fotele wypoczynkowe na naszym podjezdzie i
poinformowali$my sasiadéw, ze bedziemy tam z
napojami i przekaskami. Przeczesatam lodéwke
iznalaztam chipsy i sals¢, marchewki i hummus,
maleriki kawaleczek sera, oraz resztke M&Mséw.

Po chwili, przed naszym domem zgromadzit
si¢ maly tum. Rozmawiali§my przez kolejne
kilka godzin. Méwilismy o tym, co dzieje si¢ na
$wiecie, o wychowywaniu dzieci, o malzefistwie,
o rodzinnych wartosciach, o wierze—a takze o
lzejszych sprawach. Bylo duzo $miechu, poczucia
wspolnoty, oraz wiele okazji do wywyzszania
Jezusa. On wplata sie w kazdy temat i jest istotny
dla niemal kazdej rozmowy.

W kolejny weekend zrobilismy to samo.
Zebrala si¢ kolejna wspaniata grupa. Toczylismy
glebokie i tworzace wigzi konwersacje. Jedna z
rodzin z tamtej grupy zaczela uczgszczad z nami
co tydzieri do ko$ciota. Wspaniale jest patrzed jak
rozwija si¢ ich wiara i relacja z Bogiem!

Nie jest to jaka$ wielka nowina, ale w ten
sposéb mozna tez zmieniaé $wiat. Jestem prze-
konana o dwéch sprawach:

Jezusa mozna wywyzsza¢ w niemal kazdej
rozmowie, czy tez intertakcji

Najwickszy wplyw wywieramy poprzez
drobne interakgje z tymi, ktdrzy sa tuz obok nas

Jezus zacheca chrzedcijan do bycia $wiattem
$wiata. Méwi: Tak niech $wieci wasze $wiatlo

1. Ewangelia wg $w. Mateusza 5:16

przed ludZmi, aby widzieli wasze dobre uczynki
i chwalili Ojca waszego, ktéry jest w niebie.!

Kiedy$ myslatam, ze tylko bardzo znaczace
czyny pozwalaja “chwali¢ Ojca”, ale juz tak nie
mysle. Uwazam, ze drobne uczynki i interakeje
dokonywane w naszym codziennym zyciu to
doskonaly sposéb na to, aby pozwoli¢ naszemu
$wiatlu $wiecié, oraz aby pokazywaé innym
droge do Jezusa.

W ostatnich latach, moje podejscie zmienito
si¢ z my$lenia, ze Byé moze ktdregos dnia znowu
zajmg si¢ pracq misyjng na mySlenie, ze pole
mojej dzialalnosci misyjnej jest tuz za moimi
drzwiami. Chodzi o ludzi, kt6rzy znaja Jezusa i
ludzi, ktérzy Go nie znaja. Chodzi o ludzi, kté-
rzy kochaja Jezusa i ludzi, kt6rzy sa na Niego Zli.

Chodzi o wykorzystywanie moich daréw, aby
pozyskiwa¢ ludzi do wspélnoty. Moim darem
jest goscinno$¢. Potrafig i lubi¢ otwieraé swoj
dom dla innych. Nie chodzi tu o eleganckie
przyjecia, ani zawsze doskonaly dom. Chodzi
o zapraszanie ludzi do mojej szalonej rodziny i
tworzenie chwili, aby dzieli¢ si¢ swoimi rado-
$ciami i crudnosciami. To tez czynie.

Wasze dary moga by¢ zupelnie inne.
Korzystajcie z pola do dzialalnoéci wokét siebie
i obserwujcie, co czyni Bég.

MARIE ALVERO BYLA MISJONARKA W
AFRYCE I MEKSYKU. TERAZ, WRAZ Z MEZEM
I DZIECMI PROWADZI SZCZESLIWE ZYCIE
W SRODKOWYM TEKSASIE W STANACH
ZJEDNOCZONYCH.
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Wielu z nas uwaza, ze powinni$my dzieli¢
si¢ wiara, ale czasami nie wiemy jak zaczaé. Oto
kilka wskazéwek w zakresie tego tematu, ktére
zebratem z Biblii.

Zadawaj istotne pytania

Zadawanie okreslonych pytan pomaga
ukierunkowaé przebieg rozmowy. Jezus czgsto
rozpoczynal Swoje nauczanie poprzez zadawanie
retorycznego pytania.

Méwit do nich, ,Kto$ z was ...2"—Ewangelia
wg Sw. Lukasza 11:5

Stuchaj odpowiedzi

Stuchanie pomaga ludziom otworzy¢ si¢ i
dzieli¢ si¢ na temat ich zycia i biezacych pro-
bleméw, z ktérymi borykaja sie.

Kazdy cztowiek winien by¢ chetny do stu-
chania.—List sw. Jakuba 1:19

Odnajduj elementy porozumienia

Apostol Pawel wykorzystal tego rodzaju
podejécie w czasie swojej stynnej przemowy na
Areopagu, kiedy to przytoczyl greckich poetéw,
z ktdrymi zaznajomieni byli jego odbiorcy.

Jak tez powiedzieli niektdérzy z waszych
poetéw: ,Jeste$my bowiem z Jego rodu.”—Dzieje
Apostolskie 17:28

Korzystaj ze zdolnosci adaptacyjnych

Poznanie ludzi, z ktérymi nawiazujemy kon-
takty pomoze nam lepiej ich zrozumieé, oraz
przyblizy¢ im nauke i zycie Jezusa.

Statem sie wszystkim dla wszystkich, zeby w
ogdle ocali¢ przynajmniej niektorych.—1 List
do Koryntian 9:22

1. Patrz Ewangelia wg Sw. tukasza 13:4
2. Patrz Dzieje Apostolskie 26:1-23

Opowiedz historie, aby zobrazowad swoja
kwestie

Jezus byt ekspertem w wykorzystywaniu przy-
powiesci i historii, aby pozyskiwa¢ uwage Swoich
odbiorcéw i przekazywaé im Swoje nauki. S
takie chwile w rozmowie, kiedy stwierdzenie
»To przypomina mi historie, ktdra kiedys shy-
szatem ...” moze prowadzi¢ do glebszej dyskusji
i $wiadectwa.

Uczyt ich wiele w przypowiesciach.—
Ewangelia wg sw. Marka 4:2

Wykorzystuj biezace wydarzenia

W Nowym Testamencie, Jezus odnosit si¢
do lokalnych wydarzen, kiedy odpowiadat na
pytania ludzi,co pozwalalo Mu przedstawiad
Bozy punkt widzenia na rézne sytuacje.!

Dziel si¢ swoim osobistym $wiadectwem

Dzielenie si¢ tym w jaki sposob odnalazles
Jezusa, albo w jaki sposéb Bég zadziatal w twoim
zyciu sprawia, ze wiara chrzedcijariska jest prak-
tycznym, zywym, realnym doi$wiadczeniem.
Apostot Pawel czgsto w ramach swojego $wia-
dectwa dzielit si¢ swoja historia nawrécenia.?

Okazuj owoce Ducha Swigtego

Nie kazdy zrozumie, czy tez zaakceptuje to,
w co wierzysz. Ale jesli twoi stuchacze zobacza
owoce Ducha zywe w twoim zyciu i w twoich
interakcjach z innymi, bedzie bardziej prawdo-
podobne, ze z czasem przemyslg to, co masz do
powiedzenia.

Gdybym moéwit jezykami ludzi ..., a milo-
$ci bym nie mial, stalbym si¢ jak ... cymbal
brzmiacy.—1 List do Koryntian 13:1

Wspomagaj podejmowanie decyzji

Kazdy powinien mie¢ okazje, aby poznaé
Jezusa jako swojego osobistego Przyjaciela i
Zbawiciela. Sa ludzie ktdrzy przyjmujg Jezusa
przy pierwszym spotkaniu, ale zdarza sie, ze
potrzeba lat, zanim kto§ bedzie gotowy. Dezycja
nalezy do drugiego czlwieka, ale my mozemy
wykona¢ nasza cz¢é¢ zdania poprzez méwienie
innym o jedynej Drodze, Prawdze i Zyciu.

L1 L1AN PRACUJE JAKO ADMINISTRATOR
BIURA I SYSTEMOW DLA ORGANIZAC]I
HUMANITARNE] W AFRYCE. POS1ADA
CERTYFIKAT CoMPTIA.
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Wraz z me¢zem wracaliémy do domu po dlu-
gim weekendzie z nasza rodzinkg. Nasze céreczki
spokojnie spaly na tylnym siedzeniu, a ja rozmy-
$latam nad minionymi latami, ktére spedzilismy
wsp6lnie jako maz i zona—lata, ktére wydawaly
si¢ by¢ niczym zamazana plama, ze wzgledu na
zabiegane zycie, ktdre jest nieodlacznym towa-
rzyszem zonglowania pomiedzy obowiazkami
rodzinnymi, a licznymi obowiazkami zyciowymi
i zawodowymi. Jestem wdzieczna, ze pomimo
wielu wyzwan, ktérym stawiliémy czola, nasze
malzedistwo pozostalo silne, oraz ze wcigz dobrze
sie rozumiemy.

Kiedy m6j maz i ja poznawali$my si¢, miatam
rozkoszny, nieco naiwny poglad na malzeristwo.
Zakladatam, ze jedli byto nam pisane by¢ razem,
nasz zwigzek malzeriski bedzie po prostu prze-
biega¢ plynnie. Lekcewazytam mysl, ze trzeba
bedzie pracowaé nad budowaniem naszej relacji;
przeciez planowanie terminéw, aby spotkac si¢
i poby¢ razem to cos, co robilismy, kiedy cho-
dzilismy na randki. Kiedy tylko si¢ pobierzemy,
bedziemy widzie¢ sie caly czas, wiec zakladatam,
ze to wystarczy, aby zalagodzi¢ wszelkie pro-
blemy. Spontaniczno$¢ byta dla mnie wazna i
naprawde chcialam, aby nasz zwiazek malzeriski
swobodnie rozkwital we wlasnym zakresie.

Ale szybko u$wiadomifam sobie, ze tak jak
wszystko, co najbardziej liczy si¢ w Zyciu, nawet

nasze malzeistwo wymagalo czasu, aby o nie
zadbaé i je wypielegnowaé. Dotrzymywanie
terminéw zadan, pojawianie si¢ na umdwio-
nych spotkaniach, oraz bycie doktadng w pracy
zawsze bylo dla mnie wazne, ale przelozenie tych
samych kwestii na moje zycie malzeriskie bylo
takie trudne. Uswiadomitam sobie, ze poswie-
cenie czasu na budowanie mojego zwiazku
malzenskiego to niezbedny element utrzymania
relacji z moim mezem. Musiatam tez pogodzi¢
sie z tym, iz nie stanie si¢ to samo.

Owszem, w malzeristwie sa chwile roman-
tyczne—czute momenty i wyjatkowe okazje
wyrazajace mito$¢ i szacunek, ktére malzon-
kowie odczuwaja wzgledem siebie—ale czgsto
malzeristwu trzeba tez poswigci¢ wigksza uwagg,
wysitek, oraz czas—nawet jesli wigze si¢ to z tym,
ze trzeba poziostawi¢ spontaniczno$¢ w cieniu.

Prawda jest taka, ze jedli znajdujemy czas dla
siebie—czas, aby porozmawia¢ o sobie, czas,
aby odpocza¢ we wlasnym towarzystwie, czas,
aby wyrazi¢ swoja mitos¢, czas, aby odlozy¢ na
bok zamet dnia codziennego i wspélnie spedzié
chwile w milczeniu—dajemy sobie szans¢ na
wzrastanie w naszej relacji.

CHANDRA REES JEST FREELANCERKA,
AUTORKA KSIAtiEK DLA NAJMLODSZYCH
CZYTELNIKOW I MAMA PIATKI DZIECI.
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Biblia zawiera wiele rad na temat tego jakiego
rodzaju ludZmi powinni$émy otacza¢ si¢. Na
przykiad, ,Kto z madrym przestaje - nabywa
madrosci, towarzysz glupcdw poniesie szkode,”!
albo ,Nie tudZcie si¢! Wskutek ztych rozméw
psuja sie dobre obyczaje.”

Zazwyczaj myslac o znaczeniu tego rodzaju
bibilijnych rad, myslalem sobie ,Nie zadawaj si¢
ze Ztym towarzystwem, ktére moze popchnag cig
w strong narkotykéw, kradziezy, krzywdzenia
innych, itd.” I oczywiscie, powinni$my trzymaé
si¢ z dala od ludzi uwiklanych w tego rodzaju
zachowania. Ale po przemySleniu, zaczatem
dostrzega¢ glebsze, ,,codzienne” znaczenie tego
rodzaju ostrzezen.

Niedawno, przeczytalem bardzo interesujacy
artykut na temat nastrojéw. Badanie przeprowa-
dzone przez naukowcéw z Uniwersytetu Warwick
wykazalo, ze tak jak przezigbieniem, mozemy
yzaraza¢ si¢” dobrym i ztym nastrojem od ludzi w
naszym otoczeniu. ,,Wyniki sugeruja, Ze nastroje
moga rozprzestrzenia¢ si¢ od osoby do osoby
poprzez proces zwany zarazaniem spofecznym,”
poinformowal Rob Eyre, naukowiec prowadzacy
to badanie. Oprécz dobrego i zlego nastroju,
rozprzestrzeniaé moga si¢ objawy depresji takie
jak bezradno$¢, oraz utrata zainteresowania. Jak
mozna bylo sie spodziewad, przyjaciele i rodzina

1. Ksiega Przystéow 13:20
2. 1 List do Koryntian 15:33

wywieraja najwickszy wplyw.

Kazdego dnia, wybory, ktérych dokonujemy,
oraz towarzystwo, w ktérym przebywamy przy-
czyniajg si¢ do tego kim bedziemy. Bég ma
wspaniale, pelne miloéci plany, oraz wyjatkowe
przeznaczenie wzgledem nas do spelnienia.
Wiec nie chforimy, ani nie rozprzestrzeniajmy
negatywnych nastrojéw, nawykéw i humoréw.
Odnajdujmy rados¢ w dobrym towarzystwie
i przy kazdej okazji rozprzestrzeniajmy Jego
milo$¢ na innych!

CHRIS MIZRANY JEST PROJEKTANTEM
STRON INTERNETOWYCH, FOTOGRAFEM I
MISJONARZEM FUNDACJI HELPING HAND W
KAPszZTADZIE W POLUDNIOWE] AFRYCE.

Jesli cheiatby$ doswiadczy¢ milosci, radosci,
pocieszenia, oroz pokoju Jezusa, przyjmij Go
jako swojego Zbawiciela i zapro§ Go do swojego
zycia stowami nastepujacej modlitwy:

Drogi Jezu, dzigkuje ze za mnie umartes, abym
mdgt 2yé wiecznie. Prosz¢ wybacz mi wszelkie zto
Jakie kiedykolwiek uczynitem. Prayjdz do mojego
serca, daj mi Twdj dar wiecznego zycia i pomdz
mi poznac Twojg mitos¢ i pokd;.

w




ZRODLO
RADOSCI

Kiedy przyjmiesz Mnie do swojego serca i poznasz
Mhnie, zaczniesz odczuwaé przemozne szczgscie. Aposto%
Piotr nazwat to ,,radoscia niewymowng i petng chwaly.”

Kiedy umarlem na krzyzu, zaplacitem za grzechy
tego $wiata—w tym takze za kazdy zly uczynek, jaki
kiedykolwiek popelnites. I dlatego ze to zrobitem, kazdy
kto we Mnie wierzy i Mnie przyjmie, bedzie zy¢ wiecz-
mc—w tym takze ity Kledy zrozumlesz, €O to oznacza,

dobre i na zke, ze nigdy nie zrezygnujf; z Cleble i ic,bez
wzgledu na to, jaki kierunek to zycie obierze, mozesz z
radoscia wyczekiwa¢ na wieczne szezescie w prawdznww - -
doskonalym éwiecie®~70, J(es; co§;"ezym powinienes si¢ : : . ]
aeszyc 1 ekscytowac' pig AR o, R Jf‘ '
“"Motesz odnalesé radodé wiedzac, ze dreczace problemy=~ - et o0 "
i wady tego-$widtd wkrétce przeming i wszystko bedzie TR asel W
doskonale. Uswiadomisz to'sobie poprzez koncem‘rowaﬂféfa 3 _);" e = r ™,
- » |
sie na' Mnies, na Mojej mocy i Moich’ obl.etmcach £ - s
Ajesli kiedy$ w przeszlosci doswiallezyles tego rodzaJu - .
radosci, lecz w jakig sposéb.j ja zatracites, mozesz ja odzy= . B
ska¢ w'ten.sam speséb«P6 prostu mysl o Mnie, o tym .
wszystklm.,,co dlaiciebie zrobitem ifo tym wszystkim, co
¢i obiecatém#Powiedziatem Swoim pierwsztym uczniom, ”
. ,To wam powiedziatem, aby rados¢ moja w was byta i e
*aby rado$¢ wasza byla petna,”” i ta sama rado§¢ moze
% by¢ twoja. -~

1.1 List $w. Piotra 1:8 LY
2. Ewangelia wg $w. Jana 15:11



