NAWAENICA

Katastrofa czy okazja?

Jak pszczoty
Jak pokonac
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KILKA SEOW OD REDAKC]JI
DLACZEGO CIERPIENIE

Wiekszoé¢ ludzi stara sie na co dzieh nie
mysle¢ o tym, ale nie ma co zaprzeczaé: Na
$wiecie jest duzo cierpienia. Niewinni sa zabi-
jani, okaleczani i traca domy w brutalnych i
niesprawiedliwych wojnach. Wielu innych ludzi
spotyka podobny los w wyniku naturalnych,
lub wywolanych przez cztowieka katastrof.
Nowotwory, AIDS, oraz inne choroby pochfa-
niaja miliony ofiar kazdego roku, cz¢sto po wielu
miesigcach, a nawet latach zycia w bélu. I nie
ma temu konca. Dlaczego zycie musi takie by¢?
To odwieczne pytanie: Dlaczego Bég pozwala
na cierpienie?

Na to pytanie nie ma prostej, uniwersal-
nej odpowiedzi. Bdg rzeczywiscie pozwala na
cierpienie, a Jego powody i zamiary sa niemal
tak liczne jak ilo$¢ 0séb cierpiacych. Ale jedno
jest pewne: To w jaki sposdb ludzie przechodza
przez cierpienie, lub reaguja na cierpienie innych
zalezy w duzej mierze od ich wiary. Ci ktdrzy
maja bezgraniczng wiare w sprawiedliwego i
kochajacego Boga zwracaja si¢ do Niego w
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chwili potrzeby, wykorzystuja Jego nieskoriczone
zasoby i odnajduja taske i sile, aby wznies¢ sie
ponad swéj bdl i strate.

Niewiele wiadomo na temat osobistego cier-
pienia Frank’a E. Graeff’a (1860-1919), ale
musiat pisa¢ na podstawie do$wiadczenia, kiedy
tworzyt swéj dzi$ stynny hymn zatytulowany
»Czy Jezus troszezy sig?” (tytul oryginalny: “Does
Jesus Care?”)! BAl, kt6ry wyraza jest zbyt praw-
dziwy, aby byl zwyklym wymystem i tylko ktos,
kto doznal prawdziwego bélu mégtby wyrazi¢ w
tak tryumfalny spos6b prawdg i nadzieje, ktore
odnajdujemy w refrenie. ,,O tak, troszczy sie,
wiem, ze si¢ troszczy. Jego serce jest dotkniete
przez mgj zal. ... Wiem, ze méj Zbawiciel si¢ o
mnie troszczy!”

Cierpienie jest cze$cia naszego zycia, ale
mozesz tez miec t¢ wspaniata wiare i przekonanie
o Bozej trosce i obecno$ci w czasie, kiedy cier-
pimy. Mamy nadzieje, ze to wydanie Activated
pomoze Ci odnalez¢ Boza mito$¢ i pocieszenie
w chwili, kiedy potrzebujesz Boga najbardziej.
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CURTIS PETER VAN

Jesli kiedykolwiek mieliScie poczucie, ze
wasze zycie zostato wykorzenione i nie mieli-
§cie pojecia jak przetrwacie do kolejnego dnia,
zaczerpcie otouchy z historii debu Turnera—16
metrowego olbrzyma zasadzonego w 1798
roku, ktéry teraz picknie rosnie w Krélewskich
Ogrodach Botanicznych w Kew, w potudnio-
wym Londynie. W latach 80-tych XX wieku, byt
chorowity i wygladal na umierajacego. I wtedy,
16 pazdziernika 1987 roku, uderzyla Wielka
Burza w czegé¢ Wielkiej Brytanii, Francji, oraz
Wysp Normandzkich. Byta to najprawdopodob-
niej najgorsza burza od 1703 roku. Przewrécita
ponad 15 milionéw drzew w potudniowej Anglii
w zaledwie jedna godzing. Wsrdd jej ofiar byt
dab Turnera. Wiatr kompletnie wyrwal drzewo z
ziemi, gwaltownie nim potrzasajac, po czym usa-
dowil go z powrotem w glebie, niczym olbrzymia
dloni ktéra podnosi klieliszek wina za nézke, a
nastepnie ciska go z powrotem na stét.

Dyrektor arboretum, Tony Kirkham, poczut
sig, jakby stracit cztonka rodziny: ,Bylem zata-
many! Drzewa, o ktére dbatem, ktére nauczylem
si¢ rozpoznawad, z ktérymi si¢ zaznajomitem,
lezaly na ziemi.” Tony wraz ze swoimi kolegami
arborystami przepchneli potezny dab na miej-
sce i podparli go, nie majac zbyt duzo nadziei.
Trzy lata pdzniej, ku ich zdziwieniu, drzewo
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prezentowalo si¢ niczym okaz zdrowia. To wtedy
uswiadomili sobie, ze gleba wokét korzeni stala
si¢ tak bardzo zbita od chodzacych po niej ludzi,
ze drzewo nie otrzymywalo odpowiedniej ilos¢i
powietrza i wody. Burza wstrzasneta drzewem i
nadata glebie potrzebnej jej porowatosci, dzigki
czemu dab mdgt ponownie pigknie rosnaé.

Po ponad 30 latach od tamtej burzy, dab
Turnera urdst o jedna trzecia i stat si¢ Zrédlem
inspiracji dla nowych metod zarzadzania drze-
wostanami na calym $wiecie, w tym dla sprzetu
rozdrabniajacego ziemig¢ i umozliwiajacego
tlenowi, azotowi i innymi substancjom odzyw-
czym docieranie do podziemnych systeméw
korzeniowych drzew.

Teraz, ilekro¢ Tony przechadza si¢ obok
tego wspanialego debu, u$miecha sig, chicho-
cze i wzrusza my$lac o cudownym powrocie do
zdrowia tego drzewa. ,Drzewa sg jak ludzie,”
moéwi. ,Podlegajg stresowi, ale sg pickne, kiedy
sa szczeSliwe.”

Kiedy jeste$my w centrum burzy, zwykle nie
rozumiemy, co moze z niej dobrego wynikna¢,
ale kiedy burza ustaje, powraca nowe zycie.
Czgsto kiedy borykamy si¢ z problemami, nie
jeste$my w stanie dostrzec wyjasnien dla naszych
trudnosci i nie potrafimy dostrzec ich istoty. Ale
ufajac w Boze dobre zamiary wzgledem naszego
zycia, odnajdziemy odpoczynek i spokdj duszy.!



Kiedy Jezus po raz pierwszy powiedzial
Swoim uczniom, ze wkrétce ich opusci, byli
skonsternowani i zadawali Mu wszelkiego
rodzaju pytania. My$l o tym, ze Jezus ich opusci
byta niemal nie do zniesienia.

Pocieszy} ich nast¢pujacymi stowami, ,Niech
si¢ nie trwozy serce wasze. Wierzycie w Boga?
I we Mnie wierzcie! W domu Ojca mego jest
mieszkan wiele. Gdyby tak nie bylo, to bym
wam powiedzial. Ide przeciez przygotowad wam
miejsce. A gdy odejde i przygotuje wam miejsce,
przyjde powtdrnie i zabiore was do siebie, abyscie
i wy byli tam, gdzie Ja jestem. Znacie drogg,
dokad Ja ide.”!

Wszystkie obietnice i stowa pocieszenia, ktére
Jezus zostawit Swoim uczniom s3 tez i dla nas
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RuTH DAVIDSON

dzi$ dostepne. ,,Ja za$ bedg prosit Ojca, a innego
Pocieszyciela da wam, aby z wami by} na zawsze
- Ducha Prawdy.”

»Pozyteczne jest dla was moje odejsicie. Bo
jezeli nie odejde, Pocieszyciel nie przyjdzie do
was. A jezeli odejde, posle Go do was.”

Chrystus zostawit nas ze spuscizna pokoju.
,Pokdj zostawiam wam, pokéj méj daje wam.
Nie tak jak daje $wiat, Ja wam daje. Niech sie
nie trwozy serce wasze ani si¢ leka!™

RUTH DAVIDSON PRACUJE JAKO
DORADCA I SCENARZYSTKA DLA FAMILY
LIreLINES. NALEZY DO TFI w STANACH
ZJEDNOCZONYCH.
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W Ewangelii wg $w. Jana 14:26, Jezus obiecuje
posta¢ Ducha Swietego, aby pocieszy¢ Swoich
uczniéw po Swoim odejsciu z tego $wiata. ,,A
Pocieszyciel, Duch Swiety, ktérego Ojciec posle
w moim imieniu, On was wszystkiego nauczy.”

Ta obietnica utkwita mi w pamieci od czaséw
dziecistwa. Ale dopiero w wieku dwudziestu
kilku lat sam osobiscie spotkatem ,Pocieszyciela”.

Moja mama umarla, kiedy mialem 20 lat.
Kiedy pojawia si¢ rozdzierajaca serce tragedia,
lub strata, fatwo jest pograzy¢ si¢ w smutku i
zalu do tego stopnia, ze odrzuca si¢ wszelkie
pocieszenie. I tak bylo ze mna. Mimo ze na pozér
udalo mi si¢ zachowaé opanowany wizerunek,
tak naprawde byta to tylko powierzchownos¢,
pod ktérg ukrywalem zal i bdl nekajacy mnie
codziennie po stracie mojej mamy.

Jaki$ czas pézniej, uleglem Bozej sugestii,
aby podzickowac za to, Ze moja mama jest teraz
z Nim, co pomoglo uleczy¢ méj gniew wobec
Boga.

Niedlugo potem, nadeszla dziesigta rocz-
nica $mierci mojej mamy. Ten dzied byt zawsze
najbardziej bolesnym dniem dla mnie w roku.
Tym razem jednak czutem sie wyjatkowo szcze-
$liwy i spokojny. Kiedy lezatem w t6zku tamtej
nocy, poczutem niezwykle uczucie pocieszenia

/Y

y
.

wypelniajace moje serce. Jego lecznicza moc
dotarla do miejsc w mojej duszy, keére od dawna
byly spustoszone na skutek zalu. To tak jakby
para silnych, czutych ramion obejmowata moje
serce—wzbudzajac we mnie poczucie bezpie-
czetistwa i spokoju.

Zapytalem Boga, co si¢ dzieje, a On oznajmil,
»Spotykasz osobiécie Pocieszyciela.”

Zostalem wyswobodzony z ci¢zaru zalu,
ktéry nositem niczym krzyz przez tak dhugi
czas. Placzac z rado$ci, zwrécitem sie do Ducha
Swiqtego powtarzajac, ,Akceptuje i przyjmuje
pocieszenie, ktére chcesz mi da¢, bez zastrzezen.”
Im wigcej powtarzatem te stowa, tym bardziej
rozwijalo si¢ we mnie to poczucie pocieszenia;
i od tamtego czasu juz nigdy mnie nie opuscito.

Czy diwigasz cigzar zalu i smutku? Nie
musisz. Pocieszyciel, Duch Swiety, nawet teraz
puka do drzwi Twojego serca, pragnac do niego
wej$¢. Jego ramiona sg rozpostarte i pragng Cig
objaé. Musisz tylko pomodli¢ sig, aby przyja¢
Jezusa i zosta¢ wypelnionym Jego Duchem
Swiqtym.

STEVE HEARTS JEST NIEWIDOMY OD
URODZENIA. JEST PISARZEM I MUZYKIEM.
NALEZY po TFI w AMERCE POENOCNE].



MARIE STORY

Czy kiedykolwiek prébowales zasnaé z
mucha, albo komarem w pokoju? Lezysz sobie na
Y6zku, prawie zasypiasz, a tu bzzzzzzz—mucha
bombarduje twoja twarz. Niektére muchy s na
tyle odwazne (albo az tak nieznosne), ze laduja
na twojej twarzy, albo uchu.

Znowu stopniowo zasypiasz, a tu bzzz ...
prosto w twarz! Jestes zbyt zmeczony, aby wstaé
i zabi¢ wstretnego owada, ale nie mozesz przez
niego spac.

Czasami przezywam podobne do$wiadczenie,

Ksiega Psalmow 118:12
Ksiega Psalméw 118:25
Ksiega Psalméw 118:12-13
Ksiega Psalmoéw 118:21
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ale bez natretnego insekta. Oto jak to wyglada:

Prébuj¢ zasnaé ... prawie zasypiam ... a
tu w mojej glowie zakrada si¢ drobna mysl,
Zaniedbatam ten punkt na mojej liscie rzeczy
do zatatwienia. Wiem, ze nie powinnam si¢
martwié. Wiem, Ze nie ma sensu martwié sig;
bede martwié si¢ o to jutro. Przewracam si¢ z
boku na bok i prébuje zasna¢, ale moje oczy
nagle otwieraja si¢, kiedy w mojej glowie pojawia
si¢ kolejna drobna mysl: O nie, zapomniatam
wykonad tego waznego telefonu.

Mozgu zamilcz, méwie. Odprez sig, przestar
zamartwiac i idz spac. Jutro musisz wezesnie
rano wstac. Bedzie mndstwo czasu jutro rano na
myslenie o tym wszystkim. Ale nie, moge sobie
probowaé zasnad ile cheg, a i tak po chwili



pojawia si¢ kolejna mysl: Czyz w
pracy nie zbliza sig ten ostateczny
termin?

I tak w kéltko.
Pewnego wczesnego poranka, po
szczegblnie dtugiej i niespokojnej nocy,
z trudem przeczolgatam si¢ do kuchni,
aby napi¢ si¢ herbaty i zje$¢ grzanke.

Usiadlam zgarbiona niczym zombie. Z
potprzymknietymi oczami prébowalam

przeczytaé rozdzial z Ksiegi Psalméw przed
rozpoczeciem swojego dnia. Czytajac Psalm
118, zatrzymatam si¢ na wersecie 12, w keérym
krél Dawid pisze o swoich wrogach, ,,Osaczyly
mnie w krag jak pszczoly.”! Usmiechnelam sie,
kiedy pomyslalam o dtugiej, pelnej zmartwieri
nocy, ktéra wlasnie przezytam. Nie osaczali
mnie wrogowie ﬁzyczni, ale moje zmartwie-
nia niewatpliwie ,osaczyly mnie w krag jak
pszczoty’—bzyczac, dreczac, szturchajac.

Mam sktonno$¢ do martwienia si¢ o rzeczy,
nad ktérymi mam niewiele, albo nie mam wcale
kontroli—jak r6j pszczét. Pszczoly, tak jak zmar-
twienia, sg nieustepliwe i trudno przed nimi
uciec. Whrew temu, co még! nauczy¢ cig¢ Kubus
Puchatek, skok do wody nie pomoze—kiedy
wychylisz sie, aby zaczerpnaé powietrze, pszczoly
weciaz beda lata¢ nad twoja glowa. Daruj sobie
tez ukrywanie—szybko odnajda sposdb, aby
ci¢ dopas¢é. Mozesz wymachiwa¢ rekoma, ale
szybko si¢ zmeczysz.

Kiedy masz problem z pszczotami, najlepie;j
jest zadzwoni¢ po kogo$, kto pomoze ci si¢ ich
pozby¢. W miedzyczasie, warto ubraé na siebie
gruba odziez.

Doktadnie w taki sposéb krél Dawid poradzit

sobie z ,robactwem” w swoim zyciu—wezwal na

pomoc ,specjaliste od zwalczania szkodnikéw.”

Zawotal, ,O Panie, wybaw! O Panie, daj
pomyslnos¢!”

I co si¢ stalo? Méwi nam: ,Palily jak
ogien ciernie, lecz startem je w imie¢ Panskie.
Popchnieto mnie, popchnieto, bym upadt, lecz
Pan mi dopomégt.”

Zregezny pszezelarz, albo specjalista od
zwalczania owadéw uspokoi pszczoly dymem,
wrzuci ul do pudla i wywiezie go w odlegle
miejsce, gdzie pszczoly beda bezpieczne i nie
beda juz cig wigcej nekad. Kiedy nie mozesz
wyrwac si¢ z trosk i obaw, wezwij Wprawnego
Eksterminatora Zmartwiedi—]Jezusa—aby zajat
sie nimi za ciebie.

Czy czasami boisz sig, co ci¢ czeka? Kiedy
Dawid martwit sig, albo obawial si¢, przekazywal
swoje troski Bogu i liczyl na to, ze On zajmie si¢
nimi. llekro¢ Dawid wpadat w klopoty, wzywal
Boga, a On zawsze go ratowal. , Wystuchales
mnie’—oznajmia Dawid—,i stale$ si¢ moim
zbawieniem!” Dzi$, On wciaz robi to samo
dla nas.

Teraz, kiedy lez¢ w tézku i nie moge zasnaé
z powodu trosk, albo obaw wiem, ze najlepsza
rzecza jaka mogg zrobid jest zawolta¢ o pomoc.
Wyjasniam problem Jezusowi, wymieniam kazde
zmartwienie, a potem przekazuj¢ Mu kazde z
nich. Czasami mam dluga list¢ zmartwien, a
czasem jest to jedna rzecz, ktéra mnie dreczy.
Jednak bez wzgledu na to jaki mam problem
wiem, ze moge przekazaé go w Jego sprawne
rece.

Oczywiscie, nowe zmartwienia pojawiaja sie.
Czasami wciaz przezywam niespokojne noce.
Ale przekonatam sig, ze dopdki bedg blisko
swojego osobistego ,,Specjalisty od zwalczania
szkodnikéw”, zawsze moge Go wezwad, aby
zajat sie kazdym problemem, ktéry pojawi sie
na mojej drodze. Ilekro¢ to robie, On przycho-
dzi i odgania dreczace mnie zmartwienie—a ja
przerwacam si¢ na drugi bok i zasypiam.

MARIE STORY MIESZKA W SAN ANTONIO
W STANACH ZJEDNOCZONYCH, GDZIE
PRACUJE JAKO ILUSTRATORKA-
FREELANCERKA. JEST TEZ DORADCA-
WOLONTARIUSZKA W MIEJSCOWYM
SCHRONISKU DLA BEZDOMNYCH.



JoYCE SUTTIN

Dziadek po raz pierwszy zaznajomil mnie z
lodownia w swoim gospodarstwie mlecznym,
kiedy bylam malym brzdacem. Po wydojeniu
kréw, surowe mleko ladowato w wysterylizowa-
nych butelkach w mleczarni. Butelki zanurzone
w wodzie z lodem umieszczano w lodowni. W
1952 roku, nie bylo systeméw chlodzenia, tylko
dobra izolacja, oraz grube drzwi nie przepusz-
czajace ciepta. Butelki z mlekiem trzymano w
wodzie z lodem w duzym metlowym pojemniku.
Nastepnie, bardzo wezesnie kazdego poranka,
drewniane skrzynki ze szklanymi butelkami
ukladano na mleczarce z duzymi kawatkami
lodu na wierzchu i dostarczano do oklicznych
domostw. Stad codziennie pochodzito $wieze
mleko.

Mleko nie bylo pesteryzowane, ani

homogenizowane. Smietanke do kawy zdej-
mowano z wierzchu, albo recznie potrzasano
mlekiem, aby otrzymaé $mietang. Poprzez
reczne potrzasanie, ze $mietany mozna bylo tez
otrzyma¢ masto. Surowe mleko pochodzito od
zdrowych kréw i wielu ludzi uwazalo, ze ma ono
zdrowotne wiasciwosci. W czasie mojego dziecin-
stwa, za sprawa rzadowych przepiséw i regulacji
sprzedaz surowego mleka stata si¢ niemozliwa.
Ale moje najwczesniejsze wspomnienia to surowe
mleko, oraz prosty proces jego produkgji.
Obora, w ktérej krowy spokojnie czekaly w
swoich stanowiskach, mleczarnia, w ktérej butel-
kowano mleko, oraz lodownia, to wszystko bylo
dla mnie fascynujace. Uwielbialam zielona pola
usiane kwiatami polnymi, gdzie krowy pasly si¢
kazdego dnia. Uwielbiatam zapach zboza i siana,



ktére jadly, czekajac na wydojenie. Uwielbiatam
gre w chowanego i inne zabawy w oborze z
moim bratem, siostrami i kuzynami.

Jedna z zabaw, w kt6ra bawilismy sie w
mleczarni bylo wkradanie si¢ do lodowni i
sprawdzanie, kto najdluzej utrzyma reke w
wodzie z lodem. Do tej pory pamigtam pieczenie
od przerazliwie zimnej wody, kiedy z calych sit
staratam si¢ utrzymac w niej reke. Zimno zamie-
nialo si¢ w oparzenie i kiedy wyciagatam swoja
r¢ke z lodowatej wody, byta ona cata czerwona.
Poczucie zimna bylo tak ogromne, ze mialo si¢
wrazenie, iz reka plonie.

Ktérego$ zimowego poranka, wraz z moimi
kuzynami wybralismy si¢ pojezdzi¢ na sankach.
Tak dobrze bawilismy si¢, ze nie myslatam o
$niegu roztapiajacym si¢ przez moje rekawice,
ani o wilgoci przenikajacej przez moje buty.
Kiedy wrécilismy do domu, u$wiadomitam
sobie, ze co jest nie tak. Moje dlonie i stopy tak
bardzo bolaly, ze nie moglam nawet skorzysta¢
z cieplej kapieli. Musiatam siedzie¢ w chlodnej
wodzie, ktra byla stopniowo podgrzewana, az
w koricu znowu zrobilo mi si¢ cieplo.

Wspominatam te przezycia i mys$lalam o
rozdzierajacych serce stratach w moim zyciu.
Zal spowija je lodem. Smier¢ mojego dziadka
byta pierwsza moja wielka strata. Mialam wtedy
czternascie lat. Byt to bdl szczypiacy, ktdry przy-
pominal mi trzymanie dfoni w lodowatej wodzie
w lodowni, albo siedzenie w zimnej kapieli, aby
rozgrza¢ odmrozone palce u rak i stp. Miatam
poczucie, ze moje serce jest nie tylko ztamane,
lecz takze zatopione i zamarznigte. Tak bardzo
bolalo, ze nie mogltam powiedzie¢, czy czuj¢
ciepto, czy zimno. Naprawdg bolalo i potrzeba
bylo pewnych subtelnych zmian, abym znowu
mogla zaczaé czud.

Ale w koficu zaczetam. Z czasem, znowu
zaczelam odczuwaé cieplo wewnatrz.
Wychtadzajacy bol przeminal i mogltam patrzeé
wstecz na czasy spedzone w lodowni bez zalu,
skupiajac si¢ na stodkich wspomnieniach, wspo-
mnieniach czasu spedzonego z moim dziadkiem
w dzieciristwie. Nieustannie patrze w przesztosé
i czerpig sile z prostych i glebokich zyciowych
lekeji, ktére przekazat mi dziadek.

Lekeje, ktére uczy lodownia sa trudne. Ilekroé

tam si¢ znajdziesz, badz dla siebie fagodny i daj
sobie czas na to, aby znowu poczué i daé zagoié
si¢ ranom. Nie mysl o wskoczeniu z powrotem
w normalne zycie, albo prébowanie odwréce-
nia swojej uwagi poprzez bycie zapracowanym,
czy tez zaangazowanym w inne sprawy. W ten
sposob, bedziesz jeszcze bardziej cierpieé. Znajdz
zaufana osobg, kogo$ kto pozwoli ci czug,
kogos kto bedzie plakal z toba, kiedy bedziesz
tego potrzebowaé, kogos kto bedzie $mial si¢ z
toba, kiedy bedziesz tego potrzebowaé, kogos
kto bedzie odczuwaé razem z toba wszystko
pomiedzy placzem i $miechem, kiedy bedziesz
tego potrzebowa¢. Nie zapominaj, ani nie prébuj
blokowa¢ wspomnieri z lodowni, poniewaz w
przeciwnym razie stracisz glebokie i cenne lekgje.
Uszanuj swoje serce i daj mu czas na wyleczenie.

JOYCE SUTTIN JEST EMERYTOWANA
NAUCZYCIELKA I PISARKA. MIESZKA W SAN
ANTONIO, W STANACH ZJEDNOCZONYCH.

Ptacz nadchodzi z wieczora, a ran-
kiem okrzyki radosci.—Ksiega Psamoéw
30:6

Takze i wy teraz doznajecie smutku.
Znowu jednak was zobacze, i rozraduje
sie serce wasze, a radosci waszej nikt
wam nie zdota odebra¢.—Ewangelia wg
sw.Jana 16:22

Jesli nie przyjates jeszcze Jezusa i
Jego daru pocieszenia, mozesz to zrobi¢
teraz stowami nastepujacej modlitwy:

Jezu, prosze wybacz mi moje wszystkie
grzechy. Wierze, Zze oddates Swoje zycie dla
mnie. Otwieram drzwi do mojego serca
i zapraszam Cie, oraz prosze o Twéj dar
zycia wiecznego. Amen.
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DZIECKO
NIEBIOS

To historia naszego syna
Gabriela, ktéry urodzit si¢ z
zespolem Downa i byl naprawdg
wyjatkowym dzieckiem. Mimo ze Gabriel
zy! na tej ziemi tylko przez dwa lata i cztery mie-
siace, Pan za jego posrednictwem dotknat wiele
innych zy¢ i przekazal nam niezliczone cenne
lekcje mitosci, wiary, przekonania, wytrzyma-
Yosci, wspétezucia, pokory, odwagi, poboznosci,
oraz prawdziwosci stéw z Listu do Rzymian
8:28: ,Wiemy tez, ze Bdg z tymi, ktdrzy Go
mituja, wspéldziata we wszystkim dla ich dobra.”

1. List do Hebrajczykéw 13:2
2. Ksiega lzajasza 40:29

Kiedy po raz pierwszy lekarze powiedzieli
nam, ze Gabriel bedzie mial zesp6t Downa,
trudno bylo nam to zaakceptowa¢, ale kiedy
dowiedzieli$my si¢ wigcej na temat tej choroby,
uswiadomili§my sobie jak wyjatkowe sg dzieci
dotknigte ta choroba. I oczywiécie im bardziej
poznawalismy Gabriela i cieszyliSmy sie jego
stodka, anielska dusza, tym mniej myslelismy
0 jego ograniczeniach i tym bardziej podejrze-
wali§my, ze jestesmy jak ludzie, kt6rzy jak méwi



Biblia ,,nie wiedzac, aniotom dali goscing.”
Gabriel od urodzenia cierpial na kilka
powaznych fizycznych niepetnosprawno-
§ci 1 jego cialo nie zostalo stworzone do
diugicgo funkcjonowania na tej ziemi.
Wiedzielismy, ze kazdy dzied z nim byt
cudem, darem. Sporzadzili$my liste
wersetéw biblijnych, aby modli¢ sig
o zdrowie i sile dla Gabriela i czesto
do nich siegaliémy. Obietnica o
spelnienie ktérej najbardziej
zabiegaliémy brzmiala, ,On
dodaje mocy zmeczonemu i
pomnaza sily omdlalego.”
Bég z cala pewnoscia spelnit
te obietnicg w przypadku
Gabriela.
Kiedy Gabriel miat szes¢
| miesiecy, pojawil si¢ u niego
silny i niebezpieczny kaszel.
Kiedy rozpaczliwie modlilismy
si¢ 0 jego wyzdrowienie, Bég
powiedzial nam, ze uczy nas
wytrzymalosci. Szukajac w Biblii,
co to oznacza, odkryli$my, ze ta
cnota pomogla uksztattowaé wielu
mezczyzn 1 kobiet Boga w ludzi
takich, jakich On chcial, aby byli. W
naszym przypadku, nie chodzilo o to,
aby$my tylko raz pomodlili si¢ i uwazali,
ze wykonaliémy to co do nas nalezato; my
musieliémy nieustannie z catych naszych serc
szukaé pomocy Boga. Kiedy uswiadomili$my to
sobie i zrobiliémy to, co do nas nalezalo, Bég
zrobit swoje. Gabriel zostat catkowicie wyleczony
z zagrazajacego jego zyciu kaszlu.

Przy kazdym kryzysie, Bég zdawal si¢ uczy¢
nas nowej lekcji na temat uzdrawiania i zarliwej
modlitwy, zwykle poprzez pomaganie nam w
wykorzystywaniu czego$, co przeczytalismy
w Jego Stowie. Tych lekgji nigdy nie nauczy-
liby$my si¢ w zaden inny sposéb. Wiele razy
pragnglismy, aby$my to my cierpieli zamiast
naszego dziecka, ale zrozuzmielimy, ze Bég
wie najlepiej, jak zawsze. Za kazdym razem,
kiedy tylko potrzebowaliémy, otrzymywali$my
od Boga pocieszenie i sile.

Mimo ze Bég w naszych sercach przygotowy-
wal nas na dziedi, w ktérym wezwie Gabriela do

domu, bardzo si¢ do niego przywiazalismy. By¢
moze dlatego, ze byt wyjatkowym dzieckiem, a
moze dlatego, ze od poczatku mielismy $wiado-
mo$¢, iz Gabriel jest ,,pozyczony” przez Boga,
tylko z nami jeszcze przez chwile.

Ktéregos dnia, kiedy Gabriel byt wyjatkowo
ostabiony po okresie choroby, zaczal wykazy-
wad sygnaly zapowiadajace drgawki, po czym
zastabt w moich ramionych, nie odzyskujac juz
nigdy przytomnosci. Natychmiast przewiezli-
$my go do szpitala, gdzie lekarze prébowali go
ocuci¢. Wyjelismy ksiazeczke z hymnami, ktérg
mieliémy przy sobie. Zaczynala si¢ od piesni
zatytutowanej ,,Pewnego zlocistego poranka”
(tytut oryginalny: ,Some Golden Daybreak”).
To prawdopodobnie byt znak Boga dla nas, ze
Gabriel jest w drodze do domu.

Oczywiscie odczuliSmy olbrzymia strate,
ale Bdg pocieszyt nas tak jak tylko On potrafi.
Czegdz wigcej moglismy chcie¢ niz wiedzied,
ze Gabriel jest szczedliwy i w koricu zdrowy,
jego cierpienie skoriczylo si¢. Na pogrzebie
Gabriela, pewna osoba podzielila sie wizjg
motyla, ktéry uciekt ze swojego kokonu. Na swoj
sposob, Gabriel byl w tym zyciu jak malutka
gasieniczka—tak naprawdg, tak jak gasienica,
nawet nie nauczy! si¢ raczkowaé. Ale teraz jest
jak pickny motyl, ktéry odleciat ku wolnosci.

Odejscie Gabriela do nieba sprawilo, ze to
miejsce stato si¢ dla nas bardziej realne. Juz weze-
$niej wierzyli$my w niebo i cieszyli$my si¢ z tego,
ze ktdrego$ dnia bedziemy odkrywaé pickno
i tajemniczo$¢ tego miejsca, ale teraz, kiedy
jest tam Gabriel, niebo wydaje si¢ by¢ bardziej
niczym dom, a my teraz czgéciej przestajemy az
tak bardzo zabiega¢ o kontrole nad rzeczami tego
zycia. Nigdy nie byliémy juz tacy sami od czasu,
kiedy Gabriel byl krétko z nami na tej ziemi.
Gabriel nigdy do nas nie nalezal. Gabriel byt
postaricem na misji—misji majacej za zadanie
zmigkczy¢ nasze serca, nauczyé nas blizszego
kontaku z Opatrznoscia, oraz przekaza¢ nam
wigcej na temat prawdziwych wartosci w zyciu.

MARIANNE I JERRY PALADINO SPEDZILI
14 LAT W JAPONII I 18 LAT W MEKSYKU
DZIELAC SIE BOZA MILOSCIA I
PRZESELANIEM NADZIEIL
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Sandra byla przygne¢biona, kiedy brneta w
zimowym wietrze do kwiaciarni. Jej zycie byto
spokojne, niczym wiosefina-bryza, I wtedy, w
czwartym miesigcu jej drugiej ciazy, wypadek
samochodowy skradl jej spokéj. W_cym tygo-
dniu, urodzitaby synka. Rozpaczala nad swoja
strata. Jakby tego bylo malo, firma jej meza
zapowiedziala przeniesienie. A potem, jej sio-
stra, na ktdrej wizyte czekata z niecierpliwoscia,
zadzwonila oznajmiajac, ze nie moze przyjechad.
Co gorsza, przyjacidtka Sandry zirytyowala ja
sugerujac, ze jej rozpacz to dana przez Boga
droga do dojrzatosci, ktéra nauczy ja jak by¢
wdzigczna za dobre rzeczy w swoim zyciu, oraz
pozwoli jej zrozumie¢ innych, ktérzy cierpia.

Czy stracita dziecko?’—Nie. Nie ma pojecia, co
czuj¢! Sandra pomy$lata drzac. Ona oczekuje, ze
bede wdzigczna? Wdzigezna za co’—pomyslata.
Za nieostroznego kierowce, ktdrego cigzaréwka
ulegla jedynie zadrapaniu, kiedy uderzat w tyt
mojego samochodu? Za poduszke powietrzng,
ktdra uratowata moje zycie, ale zabrata Zycie
mojego dziecka?

»Dzieli dobry. Jak moge¢ Pani poméc?”
Podejécie sprzedawezyni w kwiaciarni zaskoczyto
ja. »Przepraszam,” powiedziala sprzedawczyni o
imieniu Jenny. ,Nie chcialam, aby pomyslata
Pani, ze Pania ignoruje.”

»Potrzebuj¢ kompozycji z kwiatéw.”

»Czy szuka Pani czego$ picknego, aczkolwiek



zwyczajnego, czy tez chcialaby Pani co$ bar-
dziej nadzwyczajnego, hit wéréd naszych
klientéw, ktéry nazywam Wyjatkowym
Bukietem Dzigkczynnym?” Jenny dostrzegla
zaciekawienie Sandry i kontynuowala. ,Jestem
przekonana, 7e kwiaty opowiadaja historie, ze
kazda aranzacja sugeruje konkretne uczucie.
Czy szuka Pani czegos, co wyrazi wdzigcznosé?”

,Nie!” Sandra odparta bez zastanowienia.
,Przepraszam, ale na przestrzeni ostatnich
pieciu miesigcy wszystko, co moglo péjs¢ Zle,
poszlo zle.”

Sandra zalowala, ze wybuchla, ale zdzwita
sie, kiedy Jenny powiedziata, ,Mam dla Pani
idealng kompozycj¢.” Nagle zadzwonil maly
dzwonek u drzwi.

»Witaj Barbaro!” — powiedziata Jenny.
,,Twoje zamOwieniu mam juz gotowe.
Chwileczke.” Przeprosita grzecznie Sandre i
udata si¢ w kierunku malej pracowni. Szybko
pojawita si¢ ponownie niosac ogromna kom-
pozycje skladajaca sie z zieleni, kokard, oraz
ciernistych r6z o dlugiej fodydze. W bukiecie
byly tylko nézki réz, starannie przyciete,
zadnych kwiatéw. ,,Zapakowal w pudetko?”
— zapytala Jenny.

Sandra obserwowata reakcj¢ Barbary. Czy to
byt zart? Kt6z cheiatby todygi réz bez kwiatéw!
Czekala na $miech, na to jak ktéras z kobiet
zwréci uwage na brak kwiatéw na szczycie cier-
nistych odyg, ale zadna z nich nie reagowata.

»Lak, prosze. Jest wyjatkowy,” powiedziata
Barbara. ,Wydawaloby sie, ze po trzech latach
kupowania Bukietu Wyjatkowego nie powin-
nam by¢ tak poruszona jego znaczeniem,
tymczasem to zndw si¢ dzieje. Moja rodzina
pokocha t¢ kompozycje. Dzigkuje.”

Sandra patrzyla ze zdumieniem. Dlaczego
tak normalna rozmowa o tak dziwnej kompozy-
¢ji? - zastanawiala si¢. Sandra wskazujac palcem
powiedziala bez zastanowienia, , Ta kobieta
wlasnie wyszla, yyy...”

» Tak?”

,Bez kwiatow!”

»Zgadza si¢, odciglam kwiaty.”

»,Odciela Pani?”

»Tak, odcietam. To wyjatkowy bukiet.
Nazywam go Kolczastym Bukietem
Dzigkczynnym.”

»Ale dlaczego ludzie placa za t0?” Whrew |

sobie, Sandra zachichotala.

»Czy naprawdg chce Pani wiedzie¢?”

,Nie bede w stanie wyj$¢ bez dowiedzenia
sie!”
" Barbara p.‘rzysz'la do Eklepu trzy lata temu,
czujgc sie tak jak Pani dzi$ sie czuje, przynaj-
mniej tak przypuszczam,” Jenny wyjasnita.
»Myslala, ze nie ma za co by¢ wdzieczna.
Stracita ojca w-wyniku choroby nowotworo-
wej, rodzinny biznes upadal, jej syn zazywat

narkotyki, a ona stala przed wizja powazngj

operacji.”

»~Au!” powiedzial Sandra.

»W tym samym roku,” Jenny wyjasniala
dalej, “stracitam swojego meza. Przejetam
pelna odpowiedzialno$¢ za kwiaciarni¢ i po
raz pierwszy czulam si¢ zupelnia sama. Nie
miatam dzieci, nie mialam meza, nie miatam
rodziny w poblizu, a zbyt duzy dtug wykluczal
mozliwo$¢ jakiejkolwiek podrézy.”

,Co Pani zrobita?”

»2Nauczylam sie by¢ wdzieczna za kolce.”

Brwi Sandry uniosly sig. ,Kolce?”

»Jestem chrzescijanka. Zawsze dzigkowatam
Bogu za dobre rzeczy w zyciu i nigdy nawet
nie pomy§lalam, aby zapyta¢ Boga, dlaczego
dobre rzeczy przydarzaly si¢ mi. Ale kiedy
dzialo si¢ co$ zlego, zawsze pytatam! Zawsze
cieszylam si¢ ,kwiatami” w zyciu, ale potrzeba
bylo kolcéw, abym dostrzegla pigkno Bozego
pocieszenia. Biblia méwi, ze Bég pociesza nas,
kiedy jestesmy cierpiacy, aby$my z Jego pocie-
szenia nauczyli si¢ pociesza¢ innych.”

Sandra westchnela. ,Przyjacidtka przeczy-
tala mi ten fragment i bytam wéciekta! Mysle,
ze prawda jest taka, iz nie chcg pocieszenia.
Stracitam dziecko i jestem zfa na Boga.”

»Hej Filip!” krzykneta Jenny, kiedy do kwia-
ciarni wszedl lysiejacy, pulchny mezczyzna.
Delikatnie dotkneta Sandre w ramig i poszla sig
z nim przywitaé. Mezczyzna ciept ja przytulit.
»Przyszedtem po dwanascie kolacych diugich
odyg!” — Filip za$mial si¢ serdecznie.

»,Domyslitam si¢,” oznajmita Jenny. ,,Sa
gotowe.” Wyjeta zapakowana papier kompo-
zycje z szafki chlodniczej.

»Pickne,” powiedzial Filip. ,Moja zona
bedzie zachwycona.”
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Sandra nie mogla si¢ powstyrzymac¢ i zapy-
tata. , To dla Pana zony?” Filip zauwazyl, ze
ciekawo$¢ Sandry byta taka sama jak jego, kiedy
ustyszal o kolczastym bukiecie. ,]Jesli moge
spytaé, dlaczego kolce?”

»Ciesze si¢, ze Pani pyta,” odpart. ,Cztery
lata temu, o malo co nie rozwiedlismy si¢ z
moja zong. Po czterdziestu latach, mielimy
naprawde¢ powazne problem, ale przebrneli-
$my, problem po problemie. Uratowalismy
nasze malzedstwo—nasza mitos¢. W zeszlym
roku, wstapoitem tutaj po kwiaty. Musialem
wspomnieé¢ o tym, ze przetrwalem cigzki
proces, poniewaz Jenny powiedziala mi, ze
przez diugi czas trzyma wazon z fodygami
réz—lodygamil-—jako przypomnienie tego,
czego nauczyla si¢ z trudnych chwil. To mi
wystarczylo. Wzigtem lodygi. Wraz z zong
postanowili§my przypisaé¢ kazdej todydze
okreslong trudng sytuacje i podzickowaé za
to, czego dany problem nas nauczyl. To staje
si¢ tradycja.”

Filip zaptacit Jenny, podzi¢kowal jej jeszcze
raz i wyszed! zwracajac si¢ do Sandry, ,,Polecam
Bukiet Wyjatkowy!”

»Nie wiem, czy potrafie by¢ wdzigczna za
kolce w moim zyciu,” Sandra powiedziata do
Jenny.

»Na podstawie swojego do$wiadczenia moge
powiedzied, ze kolce sprawiaja iz rdze staja si¢
bardziej drogocenne. Najbardziej cenimy sobie
Boza opatrznosciows opieke¢ w trudnych chwi-
lach. Prosz¢ pamietad, ze Jezus miat na sobie
korong cierniowa, aby$my mogli pozna¢ Jego
milo$¢. Prosz¢ nie gardzi¢ kolcami.”

1. George Matherson (1842-1906)

Po policzkach Sandry zaczely plynaé Izy. Po
raz pierwszy od wypadku nie my$lata o gniewie.
~Poprosz¢ dwanascie kolcéw o diugiej fodydze.”

,Mialam nadzieje, ze to Pani wezmie,”
powiedziata Jenny. Bukiet zaraz bedzie gotowy.
Za kazdym razem, kiedy Pani spojrzy na kolce,
proszg pamigtad, aby docenial zaréwno dobre
jak i trudne chwile. Rozwijamy si¢ zaréwno
poprzez te pierwsze jak i poprzez te drugie.”

»Dzickuje. Ile jestem Pani winna?”

,Nic. Nic oprécz obietnicy, ze bedzie Pani
pracowa¢ nad uzdrowieniem swojego serca.
Kompozycja w pierwszym roku jest zawsze na
moj rachunek.” Jenny wreczyta Sandrze kartke.
Taka karteczke dotacze do bukietu, ale moze
chce Pani najpierw ja przeczytad.”

Jenny powiedziata, ,Niech Bég Ci blogo-
stawi, Sandro,” wreczajac jej Bukiet Wyjatkowy.
»Ciesz¢ si¢, ze bedziemy mogly si¢ blizej
poznad.”

Sandra u$miechnela sie. Odwrécila sie,
otworzyla drzwi i wyruszyla w kierunku nadziei.
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Kiedy piszg ten tekst, moja przyjaciétka boryka
si¢ z kolejnymi falami ztych wiadomosci. Jej maz
zostat zwolniony z pracy, kt6ra wykonywat przez
27 lat, ona otrzymala niepokojace wyniki badari
mammograficznych, na domiar ztego, musieli
uspic swojego pupila. Zadnych tragedii, ale duzo
trudnych spraw—spraw, ktére sktaniaja nas do
pytai typu ,,Dlaczego, Boze”, albo ,,Czy jestes
tam, Boze? Czy widzisz te rzeczy? Czy przejmujesz
si¢ nimi?”

Pragne pocieszy¢ moja przyjaciotke. Zle miz
tym, ze jest jej teraz tak ciezko, ale nie wiem, jak
podnies¢ ja na duchu. Nie chee przekazywaé jej
wyswiechtych przekazéw wsparcia i wspétezucia
typu ,Modle si¢ za Ciebie”, ktére brzmia jakbym
w ogodle nie byla poruszona jej trudna sytuacja.
Czy macie czasem takie poczucie? A moze jeste-
$cie po drugiej stronie, to znaczy jestescie tg
osoba, ktéra potrzebuje pocieszenia i chce, aby
przyjaciele zrozumieli czego potrzebuje. Oto kilka
rzeczy, ktérych nauczylam si¢ w kwestii tego jak
oferowad pocieszenie i wsparcie bliskim, kt6rzy
borykaja si¢ z trudnymi chwilami:

Znajdz werset (lub pie$n) poprzez stowa
ktérego mozesz pomodli¢ si¢ w ich intengji i
poinformuj ich o tym. Ja zwykle pisz¢ danej oso-
bie wiadomo$¢ w stylu: ,Izajasz méwi, ze ci kedrzy
czekaja na Pana, zyskaja nows site. Wiem, ze jestes

1. 2 List do Koryntian 1:4

teraz bardzo zmeczony, ale modle si¢, aby Bog
odnowit Twoja site.” Wysylatam i otrzymywatam
tego rodzaju wiadomosci i sama §wiadomo$¢ tego,
ze kto§ modli si¢ do Boga w Twojej intencji, kiedy
Ty czujesz sig staby, dodaje skrzydel.

Zaproponuj drobna forme rozrywki. Czasami
walka jest dtuga i potrzeba obszaru, ktéry bylby
wolny od probleméw. Zapro$ bliska osobg na
piesza wedréwke, na kawe, na obiad w restaura-
Gji, albo do kina. Zaproponuj cos, co przyniesie
wytchnienie od klopotéw, pozwoli im na dola-
dowanie baterii.

Zréb co$ z mysla o danej bliskiej osobie.
Podrzu¢ positek. Zaopiekyj si¢ jej dzie¢mi przez
kilka godzin. Zapla¢ za zakupy. Sko§ trawnik.
Poswieé chwile na rozmowe z bliskg osoba, twa-
rz3 w twarz, przez telefon, albo po prostu wyslij
kartke poczta. Male dobre uczynki maja potezna
moc i mogg odnowi¢ nadzieje i site.

Dopinguj. Kiedy bliska osoba ma rozmowe w
sprawie pracy, albo otrzymuje dobre wiadomosci
od lekarza, $wietyj z nia. BadZ czescia jej podrézy.

Na przestrzeni naszego zycia i naszych zwiaz-
kéw, bedziemy mieli wiele okazji, aby by¢ zaréwno
strong dajaca wsparcie, jak i strong potrzebujaca
pocieszenia. Nauczymy sie ,,pocieszaé tych, co sg
w jakiejkolwiek udrece, pociecha, ktérej dozna-
jemy od Boga,” i pomaga¢ sobie nawzajem nie
poddawad si¢ nawet w chwilach zmeczenia.
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POZDROWIENIA OD JEZUSA

Widze Twoje zmagania i stysze Twoje wola-
nia o pomoc. Kiedy czujesz si¢ zupelnie sam,
jestem z Toba. Czuj¢ Twéj smutek i czekam,
az si¢ zblizysz do Mnie w modlitwie. Wejdz
do Mojego azylu, do tego sekretnego miejsca,
ktére Ty i Ja mozemy dzieli¢. Tu znajdziesz
wytchnienie od trosk, zmartwien, oraz zamie-
szania. Tu moge przywréci¢ Twoje poczucie
celu i natchna¢ Cig sifg do dalszego dzialania.

Zycie moze by¢ ciezkie, ale nie musisz
walczy¢ sam. Wiele razy stawale$ w obliczu
trudnosci, ktére wydawaly si¢ by¢ niczym géry.
Przytlaczaly Twojego ducha, a Ty zastanawiates
sig, dlaczego na nie pozwolitem. Pozwolitem na
te trudne chwile nie po to, aby Cig zbeszta¢,
czy tez ukaraé, lecz po to, aby$ zblizyt si¢ do

Mnie. Znam Cie lepiej niz ktokolwiek inny i
kocham Cig z calego serca.

Problemy i przeszkody w zyciu mozna przy-
ja¢ na dwa sposoby: moga one uczyni¢ Cig
zgorzknialym, albo lepszym. Kiedy odnajdziesz
spokdj, ktdry tylko Ja mogg daé, wtedy mogg
wykorzysta¢ Cig jako narz¢dzie Mojej mitosci,
aby pociesza¢ innych.

Mozesz mieé wrazenie, ze wiele rzeczy w
zyciu jest niesprawiedliwe, ale kiedy spoj-
rzysz na nie z perspektywy Mojej obietnicy,
ze wszystko ulozy si¢ dla Twojego dobra,
trudnosci w obliczu ktérych stoisz nabiorg
nowego znaczenia. Ta obietnica to klucz do
fagodzenia cierpienia, zmniejszania niepokoju
i pokonywania strachu.



