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LUMIN 21.12 '

KILKA SEOW OD REDAKCJI

OsBECNOSC

Caly Stary Testament przepelniony jest
Boza dobrocia i milosierdziem. Przykladem
jest nastepujacy werset z Ksiegi Psalméw: ,Mi-
losierny jest Pan i faskawy, nieskory do gniewu
i bardzo tagodny.”?

Ale to co wydarzylo si¢ 2 000 lat temu w
Betlejem wyniosto Boza mitos¢ i milosierdzie
wzgledem ludzi na zupelnie nowy poziom! Bég
ofiarowatl $wiatu Swojego Syna, ktéry ukazat
nam si¢ jako stabe i bezbronne dzieciatko.
Przyjat posta¢ cztowieka, aby zbawi¢ ludzko$é.

Od tamtej pory, niezliczeni ludzie wiary
opierali si¢ na wydarzeniach Bozego Narodze-
nia, aby dzieli¢ si¢ przestaniem i miloscia
Chrystusa z innymi, a takze aby ulepsza¢ $wiat
wokot siebie. Przyktadem jest posta¢ Dicken-
s'a, Fred: ,,Swif;ta Bozego Narodzenia ... . Sa to
bowiem chwile dobre, pokrzepiajace, mitosci-
we, radosne. Sg to, wedlug mego przekonania,
w dlugim kalendarzu rocznym jedyne dnie,
kiedy wszyscy, kobiety i mezczyzni jakby na
podstawie wspdlnej ugody otwieraja swe zary-
glowane serca i mysla o biedniejszych bliznich,
widzac w nich rzeczywiscie braci i towarzyszy

1. Ksiega Psalméw 103:8
2. Ewangelia wg $w. Mateusza 18:20
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podrézy do grobu, a nie odmienng ras¢ stwo-
rzefi dazacych w inng stroneg.”

Prawie na calym $wiecie, ten rok jest wyjat-
kowy i dla wielu z nas te $wicta nie bedg takie
jak do tej pory. Ale pewne rzeczy nigdy nie
zmieniaja sie i tak rado$¢ i nadzieja zawarte w
bozonarodzeniowej historii s3 ponadczasowe.

Wige, bez wzgledu na sytuacjg, poswigd
odrobing czasu, aby pomysle¢ o wspanialym
Bozym darze dla nas wszytkich—Jego Synu,
Jezusie? Nawet jesli nie bedziemy w stanie
$wietowad to Boze Narodzenie w sposdb w jaki
zwykle to robiliémy, sprébujmy celebrowaé
Jego narodziny w sposéb w jaki On by tego
chcial. Médlmy si¢ za nasz cierpiacy $wiat,
sprobujmy w tym roku zrobi¢ co$ wigcej niz
mysle¢ o tych mniej szczgdliwych od nas i dziel-
my sie Jego miloécig i prawda z innymi. Czy-
nigc tak, bedziemy spedzad czas z Samym Jezu-
sem, bo On powiedzial: ,,Bo gdzie sg dwaj albo
trzej zebrani w imi¢ moje, tam jestem posrdd
nich.”?

Ciesz si¢ Jego obecnoscia przy Tobie i Two-
ich bliskich w te $wieta Bozego Narodzenia!

www.activated-europe.com/pl
RepakTOR: Ronan Keane
Desicen: Gentian Sugi
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W ten okres $wiat Bozego Narodzenia $wiat
pograzony jest w cierpieniu i rozpaczy z powo-
du strat i tragedii, ktére wydarzyly si¢ w tym
roku. Zycie wielu oséb zostalo zniszczone.
Wiele marzen zostato zburzonych. Ludzie na
calym $wiecie potrzebuja zobaczy¢ $wiatto mi-
fosci, ktére pojawilo si¢ w tamto pierwsze Boze
Narodzenie, aby rozjasni¢ ich zycie. Tak o tym
$wietle pisat prorok Izajasz, ,Naréd kroczacy w
ciemnodciach ujrzal $wiado$¢ wielka; nad
mieszkaricami kraju mrokéw $wiado zably-
sto.”!

Dzi$, moze wydawac sig, ze to $wiatlo zosta-
fo przestoniete, poniewaz poglebily sie ciem-
nos$ci wokdt nas. Ale ciemno$¢ nigdy nie od-
niesie zwyciestwa nad $wiatlem. Musimy tylko
wlaczy¢ whacznik $wiatla, albo zapalié $wiece i
ciemno$¢ zostanie wyparta.

Tak samo moze by¢ w zyciu. Mozemy wpu-
$ci¢ $wiatlo i mito§¢ Jezusa do naszych serc, a
potem emanowad Jego $wiattem i miloscig na
innych wokoét nas poprzez wyciaganie reki do
nich z zyczliwoscia i troska. Jego $wiatlo bedzie
jasno $wieci¢ na tle cierpienia, tragedii i straty,
ktére wypelniaja $wiat, przynoszac nadzieje i
obietnice na przyszlo$é.

Moze Ci si¢ wydawa¢, ze wplyw Twoich
malych dobrych uczynkéw bedzie zbyt maly,
aby by¢ zauwazonym, albo co$ znaczy¢. Nic
bardziej mylnego. Nawet jedna §wieca moze

1. Ksiega Izajasza 9:1

by¢ widoczna z oddali, kiedy jest bardzo ciem-
no.

Jest pewna historia o cztowieku, ktdry spa-
cerujac brzegiem morza podnosit wyrzucone
przez fale na plaz¢ rozgwiazdy i wrzucat je z po-
wrotem do wody. Zaciekawiony przechodziert
zapytal, ,Dlaczego to robisz? Takich rozgwiazd
na plazy jest setki. Jakie znaczenie ma to co ro-
bisz?” Zapytany mezczyzna pochylit si¢ po-
nownie i podnidst kolejna rozgwiazde. Wrzu-
cajac ja z powrotem do wody odpart, ,Ma zna-
czenie dla z¢j jednej.”

Ty tez mozesz co$ zmieni¢ pozwalajac Bozej
milo$ci emanowa¢ poprzez Ciebie, dzigki cze-
mu ci, ktérych zycie dotkniesz poczujg otuche
i odzyskaja nadziej¢ na przysztos¢. Tak jak w
przypadku historii z rozgwiazdami, nie zmie-
nisz zycia wszystkich, ale mozesz odmieni¢ zy-
cia tych, ktérych dotkniesz. I na tym nie ko-
niec, poniewaz oni z kolei moga odmieni¢ zy-
cie tych, ke6rych oni sami dotkna.

To moze sig stal i to teraz, jesli wszyscy po-
modlimy si¢ stowami tej bozonarodzeniowej

modlitwy:

Drogi Jezu, wypetnij nasze serca swiattem i
mitosciq Bozego Narodzenia. Uczu nas taticu-
chem zywych swiatet, ktdre bedg oswietlad swiat
wokdt nas Twojq mitosciq i nadziejq. Amen.

LiLia POTTERS JEST PISARKA I REDAKTORKA.
MI1ESZKA W STANACH ZJEDNOCZONYCH.



Boze Narodzenie to czas radosci i $wietowa-
nia. Wiele krajow posiada wyjatkowe zwyczaje

i tracycje, ktére pomagaja tworzy¢ ten radosny.

okres.

o W Meksyku, dziewie¢-dni przed Dniem
Bozego Narodzenia, dzieci zaczynaja chodzi¢
po swojej okolicy odgrywajac poszukiwania
noclegu przez Jozefa i Maryje. Dwoje dzieci
niosacych figurki Jézefa i Maryi prowadza pro-
cesje do uméwionego domu, $piewajac po dro-
dze bozonarodzeniowe koledy. Pukaja do
drzwi i prosza o pokdj. Najpierw, stysza odmo-
we, ale pdzniej zostaja wpuszczeni. Po tym, od-
bywa si¢ uczta i $wigtowanie. Przy pomocy
kija, dzieci z zastonigtymi oczyma prébuja roz-
bi¢ piniate (hiszp. piriata), duza, jaskrawo ude-
korawna, papierowa figure wiszaca przy suficie,
kt6ra zawiera w sobie stodycze, lub drobne pre-
zenty.

o W Irlandii, w Wigili¢ zapala si¢ §wiecg i
kladzie przy oknie jako wyraz goscinnosci
domu dla kazdego znuzonego wedrowca.

* W Szkocji, w wieczér po Bozym Naro-
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dzeniu pakuje si¢ pudetka z jedzeniem i rozdaje
biednym. :

e W Rosji, prawostawni chrzescijanie po-
szcza przez pewien okres przed Bozym Naro-
dzeniem. Nastepnie, po pojawieniu si¢ na nie-
bie pierwszej gwiazdy w Wigilie, rozpoczyna
si¢ kolacja skladajaca si¢ z 12 dan.

* W Greqji, dzieci chodza od domu do
domu w Wigilie, pukaja do drzwi i $piewaja
piesni zwiastujace nadejscie Dzieciatka Jezus.

e W Ghanie, w Zachodniej Afryce, domy
dekorowane s3 papierowymi ozdobami wyko-
nanymi przez rodziny na t¢ okazj¢. Na kazdym
dziedzificu mozna tez znalezé udekorowane
drzewko—mango, gujawe, lub nanercz.

* W Etopii, cztonkowie Etopskiego Ko-
$ciota Prawostawnego obchodza Boze Naro-
dzenie 6 stycznia, zgodnie z kalendarzem ju-
liariskim.

e W poludniowych Indiach, chrzescijanie
dekoruja swoje domy glinianymi lampami w
nocy.

* Na Filipinach, bozonarodzeniowe kole-
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dy zaczynaja rozbrzmiewa¢ juz we wrzesniu.

e W Chinach, chrzeicijanie budujg szcz-
tuczne drzewa—zwane ,,drzewami $wiatta™—i
dekoruja je papierowymi taicuchami, kwiata-
mi, lampionami i innymi ozdobami.

* Amerykanie dekoruja swoje domy kolo-
rowymi $wiatetkami. W niekt6rych czgdciach
kraju, przy ulicach ustawia si¢ tez $wiece.

W wielu paristwach, wystawia si¢ bozonaro-
dzeniowe szopki, aby przypomina¢ kazdemu o
narodzinach Jezusa. We Wloszech, rodziny
modla si¢, kiedy mama rodziny wkada figurke
Dzieciatka Jezus (Bambino) do zkébka.

Na calym $wiecie, przy radosnych okazjach
rozbrzmiewaja dzwony. Czy istnie bardziej ra-
dosna okazja od $wigtowania Bozego daru dla
$wiata w postaci Jego jedynego Syna? W Nor-
wegii, ludzie §wictuja poczatek Bozego Naro-
dzenia dzwoniac w dzwony o 17-tej w Wiglie.

I jest tez oczywiscie bozonarodzeniowa cho-
inka. Istnieje wiele spekulacji na temat tego w
jaki sposéb i kiedy wiecznie zielone drzewko
stalo si¢ symbolem Bozego Narodzenia, ale we-
dtug wielu ludzi jego historia sigga czasoéw $re-
dniowiecznych Niemczech, gdzie rajskie drze-
wo, rodzaj wiecznie zielonego drzewa, dekoro-
wano czerwonymi jabtkami i wykorzystywano
w popularnych misteriach o Adamie i Ewie
wystawianych w okresie $wiat Bozego Naro-
dzenia. Fake, iz to drzewo jest zawsze zielone
symbolizuje wieczne zycie, ktdre Jezus obiecal
tym, ktdrzy w Niego wierza. Wiecznie zielone
drzewo picknie rosnie nawet w zimie. Tak
samo Chrystus odnidst zwyciestwo nad $mier-
cia.

W dawnych czasach, w okresie $wiat Boze-
go Narodzenie, chrzescijanie dekorowali swoje
domy ostrokrzewem ($wigtym drzewem). Na-
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zywali to drzewo ,$wictym drzewem”; ponie-
waz jego klujace liscie przypominaly im koro-
ne cierniowa, ktéra Jezus mial na sobie, kiedy
Go ukrzyzowano, a czerwone jagody przypo-
minaly im krew, ktéra On przelal dla odpusz-
czenia naszych grzechéw.

Prawdopodobnie jedna z najbardziej rozpo-
wszechnionych  tradycji  bozonarodzenio-
wych—dawania prezentéw bliskim—ma swo-
je korzenie w darach, ktére medrey ofiarowali
Jezusowi. Zobaczyli znak na niebie, ktéry sy-
gnalizowal narodziny Mesjasza i udali si¢, aby
odda¢ Mu cze$é i ofiarowaé Jego rodzinie dary:
zhoto, kadzidlo i mirre. Dar w postaci zlota sy-
bolizowal godno$¢ krélewska. Kadzidlo bylo
znakiem Jego boskosci. Byta to aromatyczna
zywica, z ktérej wykonywano perfumy dla kré-
16w. Mirra, trzeci dar, to takze aromatyczna zy-
wica, z ktérej wykonywano perfumy do balsa-
mowania zwlok. To symbolizowalo czlowie-
czefistwo Jezusa oraz to, ze umrze za nas. Dary
medrcéw  symbolizowaly narodziny Jezusa,
Jego cierpienie, $mier¢, oraz chwale.

Ale dlaczego wszystkie te tradycje? Przenie-
$my si¢ w przeszto$¢ do pierwszej Wigilii, gdzie
pasterze pilnuja swe stada na wzgdrzu w pobli-
zu Betlejem. W pewnej chwili, widza jasne
$wiatlo, oraz anioly oglaszajace $piewem naro-
dziny Jezusa. Podeskcytowani pasterze rozpo-
wiadajg wszystkim napotkanym co si¢ wlasnie
wydarzyto. Wyobrazmy sobie rado$¢ Maryi i
Jozefa, kiedy trzymali w ramionach Bozego
Syna! T¢ samg niewypowiedziang rado$¢ moga
poczué dzi§ ci wszyscy, ktérzy otworza swoje
serca, aby przyja¢ Boza mito$¢ w Jezusie.

CuRrTtis PETER VAN GORDER JEST PISARZEM I
ARTYSTA MIMICZNYM. MIESZKA w NIEMCZECH.



Joyce SutTIN

DLACZEGO
DZIECIATKO?

Przy zblizajacych si¢ $wictach Bozego Naro-
dzenia w tym roku, zaczelam zastanawia¢ sie,
dlaczego Bog zestal Jezusa na ziemie jako male
dziecigtko w Betlejem. Tak wiele razy opowia-
damy t¢ historig, ze praktycznie znam na pa-
mi¢é 2 rozdzial Ewangelii wg $w. Lukasza.
Mamy Maryje jadaca na osiotku, J6zefa goracz-
kowo szukajacego gospody, pasterzy widzacych
aniotéw w polu, oraz medrcéw ze Wschodu po-
dazajacych za gwiazda.

Pamigtam jak odgrywalam role Maryi, albo
aniofa, a nawet medrca, kiedy brakowalo
chlopcéw w mojej klasie w szkétce niedzielnej.
Wedrujac po sklepach $piewam péiszeptem bo-
zonarodzeniowe hymny. Tak dobrze znam je
wszystkie.

Ale dzi§ przylapalam si¢ na rozmyslaniu o
tym, dlaczego Bég postanowit zestad Jezusa
jako dziecko tak milodej, niezameznej matce.
Zastanawiam si¢, dlaczego Bég wybral stajenke
i skromnych pasterzy. Byt to jednorodzony Syn
Bozy, na milo$¢ boska! Wszystko moglo mie¢ o
wiele bardziej spektakularny przebieg. Kazdy
moglby widzie¢ Jego przybycie wtedy, tak jak
ktérego$ dnia wszyscy zbaczymy Jego powrdt,
jak méwi Biblia. Wiec dlaczego delikatne dzie-
ciatko, bezbronne maleristwo, owiniete w chu-
st¢ i potozone w ztébku?

Ostatnie kilka tygodni byly dla mnie cigzkie.
Zmagatam si¢ z atakami migreny i bezsennso-
$cia. Staralam si¢ zewnetrznie tego nie okazy-
wac, ale na przestrzeni ostatnich kilku dni czu-
fam si¢ bardzo staba. Zastanawialam si¢ w jaki

sposob dalam rade przetrwad i nawet wykonad
najpilniejsze sprawy.

I odpowiedzialam sobie na to pytanie dzis,
kiedy uswiadomitam sobie, dlaczego Bég zesta-
fat Jezusa w takiej postaci w jakiej zestat. Biblia
moéwi, ze Jezus byt do§wiadczony we wszystkim
tak jak my. By¢ moze potrzebowat doswiadczy¢
tego, jak to jest by¢ tak stabym i malerikim, jak
to jest musie¢ polega¢ na innych, jak to jest
prosi¢ o pomog, jak to jest czu¢ klujacy stome,
jak to jest czu¢ zimne powietrze w nocy.

Pomimo tego wszystkiego, On nie poddawal
si¢ 1 przygotowywal do zadania, dla ktdrego
Bég Go zestal—ktére na pierwszy rzut oka nie
bylo takie wielkie i wspaniate i zakoriczylo sie
Jego $miercig na nedznym krzyzu. On postano-
wil przyby¢, wiedzac czego doswiadczy. Byt
cztowiekiem i moze zrozumiel. Jezus postano-
wil zosta¢ cztowiekiem, aby zrozumie¢ nas w
naszych stabosciach i najbardziej niekomforto-
wych chwilach.

Ta cz¢é¢ czyni owa histori¢ tak wspanialy i
tak pickna. To dlatego, migdzy innymi, odtwa-
rzamy ja w kosciotach i wystawiamy bozonaro-
dzeniowe szopki. Pokora tkwiaca w tej historii
jest cudem, Bozy Syn przyjmuje postaé czlo-
wieka. Za sprawg czlowieczeristwa thwiacego w
tej historii odczuwamy Boza mitos¢ w wyjatko-
wy sposob.

JOYCE SUTTIN JEST EMERYTOWANA
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MaRria FONTAINE

B070NARODZENIOWE

ROZMYSLANIA

Niedawno miatam czas, aby odpoczaé
w cichym odosobnieniu i postanowitam go
spedzi¢ przed nasza mala szopka bozonarodze-
niowa. Zapalitam kilka $wiec i jedna mala
lampke. W tle, saczyla si¢ instrumentalna mu-
zyka bozonarodzeniowa.

Mam niezwykle szczescie, ze moge wysta-
wiaé Jezusa w ten sposdb i dziekowaé Mu za
Jego niewytlumaczalna, niepojeta i bezgra-
niczng mitoé¢, oraz Jego poswigcenie dla mnie,
oraz za to do czego to wszystko doprowadzilo
w zyciu moim i innych ludzi. Jest to tez okazja,
aby pomodli¢ si¢ za ludzi Boga na calym $wie-
cie, sposréd ktdrych wielu $wigtuje w biedzie i
glodzie.

Ludzie biedni potrafia zrozumie¢, co to zna-
czy, ze Jezus urodzit si¢ w bardzo ubogich oko-
licznosciach. Widza Boga, ktéry ich rozumie,
ktéry—mimo ze jest Krélem wszech§wiata—
przyszedt w ludzkim ciele do ich ponurego,
wypelnionego bélem $wiata, poniewaz On ich
kocha i troszczy si¢ o nich. Ci, kt6rzy maja nie-
co wigcej szczgscia tez moga utozsamic si¢ z Je-
zusem. Medrey takie zostali powitani przez
Dzieciatko Jezus, poniewaz Bég przyjmuje z
otwartymi ramionami kazdego, kto do Niego
przychodzi.

Kiedy poswiecimy czas na pomySlenie o
tym, co Jezus poswiccil i co dla nas zrobil, po-
dziw i zdumienie jeszcze bardziej zawladnie na-
szym sercem i pobudzi nas do dzickowania Mu
za to, ze uczynit nas Swoimi, stworzyl nas na
nowo i nas ozywit.

Kazdy kto uczestniczyt w tamtym pierw-
szym Bozym Narodzeniu znalazt si¢ u boku
naszego Pana dzi¢ki nadprzyrodzonym zna-
kom z niebios. Mimo ze medrcy prawdopo-
dobnie nie byli na miejscu w tym samym czasie
co pasterze, ujecie ich w scenie przy #ébku to
pickny symbol skladania hotdu Krdlowi
wszechswiata przez kazdego cztowieka, zaréw-
no bogatego jak i biednego.

To dzieciatko, ktére ludzie znali jako pier-
worodnego syna Maryi, tak naprawde bylo
uciele$nieniem Boga, tego samego wczoraj,
dzi$ i na wieki. On przyszedt na ziemig, aby
dodawac sily biednym, aby pomaga¢ potrzebu-
jacym i cierpiacym, oraz aby dawacd schronie-
nie przed zyciowymi burzami. Po$réd chaosu,
On przyszedt, aby zaprowadzi¢ pokéj. Posréd
bélu, On przyszedt, aby przynies¢ uzdrowie-
nie. Posréd rozpaczy, On przyszedl, aby przy-
nie$¢ nadzieje. On jest naszym najlepszym
Przyjacielem, naszym Zbawicielem, naszym
Wzorem do Nasladowania, naszym Nauczycie-
lem, naszym Zabawcg, naszym Schronieniem i
naszym Bogiem.

MaRiA FONTAINE I JEJ MAZ, PETER
AMSTERDAM, SA DYREKTORAMI THE
INTERNATIONAL FAMILY - CHRZESCIJANSKIE]
WSPOLNOTY WIARY.



W historii narodzenia Jezusa szczegélng fa-
scynacje budzi we mnie wizyta medrcéw, zwa-
nych tez Trzema Krélami.

Ewangelia wg $w. Mateusza to jedyna ewan-
gelia, ktéra wspomina o tych trzech tajemni-
czych mezczyznach. Mateusz podaje tylko zni-
kome szczegdly. Nazywa ich medrcami i opisu-
je dary, ktére przyniesli: ztoto, kadzidto i mir-
re.l.
Méwi sig, ze przybyli ze Wschodu, co jest
bardzo obszernym terminem. Mogli przyby¢ z
tak bliska jak z Mezopotamii, albo z tak daleka
jak z ziemi, ktére dzi§ stanowig Indie, albo
Srodkowa Azje. Powszechnie zaldada sie, ze
byli z Persji, ktéra stanowita czgs¢ Krélestwa
Partéw, nieprzejednanego wroga Rzymu.

Okoto dwéch lat moglo minaé¢ pomiedzy
czasem, kiedy medrcy po raz pierwszy ujrzeli
gwiazde, a czasem, kiedy przybyli do Jerozoli-
my. Zakladamy, ze to prawda, poniewaz Herod
dowiedziat si¢ od nich, kiedy pojawila si¢
gwiazda i wowczas usitujac zabi¢ , kréla zydow-
skiego” nakazal wymordowa¢ wszystkie nie-

1. Patrz Ewangelia wg sw. Mateusza 2:1-12
2. Ewangilia wg $w. Mateusza 2:11

3. Patrz EI angelia wg $w. kukasza 2:21
4. Patrz Ewangelia wg. Sw tukasza 2:22-24
5. Patrz E@gelia wg $w. tukasza 2:8-13

6. Patrz Ewangelia wg $w. Mateusza2:13,19-20




mowleta plci meskiej, ktére miaty dwa lata, lub
mniej, w Betlejem i okolicy.

Czy podréz z Persji do Jerozolimy mogla za-
ja¢ dwa lata? Karawana wielbtadéw podrézuja-
ca w prostej linii ukoriczylaby te podréz w oko-
fo 25 dni, tak wicc najwidoczniej podrézowali
do$¢ wolno, albo obrali okrezng droge, albo
minglo sporo czasu zanim wyruszyli w drogg.
Podejrzewam, ze wszystkie trzy kwestie odegra-
ly role, nie wspominajac o koniecznosci prze-
kroczenia granicy pomiedzy dwoma wrogimi
sobie imperiami, ktdre czgsto walczyly ze soba.

Perscy medrcy byli znani ze studiowania
gwiazd, ale zastanawiam si¢ skad wiedzieli, ze
gwiazda, ktdra zobaczyli oznaczala, iz narodzit
si¢ ,,krdl zydowski”. Nigdzie w $wictych ksie-
gach zydowskich nie ma wzmianki o tym, ze
ten wyjatkowy krél bedzie zwiastowany przez
nowa gwiazde. Czy taka informacja byla im
znana na podstawie ich wlasnej wiedzy? I dla-
czego narodziny jakiego$ kréla w malym, wro-
gim krélestwie, gdzie$ na zachéd od nich, mia-
lyby by¢ tak istotne dla nich, ze poczuli cheé
wyruszenia w dluga, niebezpieczng podréz,
aby spotka¢ sie z nim? W jakie informacje byli
wtajemniczeni owi medrcy?

Mateusz méwi nam, ze zobaczyli Maryje i
dzieciatko w “domu,”? a nie w stajence, jak to
jest powszechnie przedstawiane. Lukasz méwi
nam tez, ze Maryja i Jézef wiedli normalne zy-
cie po narodzinach Jezusa. Kiedy Jezus miat
osiem dni, zostal obrzezany,® a kiedy miat 40
dni, rodzice zabrali Go do $wiatyni w Jerozoli-
mie, aby poswicci¢ Go Bogu, oraz ztozy¢ ofiarg
oczyszczajaca Maryje po narodzinach dziecka.*

A co z gwiazda? Mam wrazenie, ze co roku
czytam na temat ludzi studiujacych uwaznie
dane astronimiczne z czaséw narodzin Jezusa,
ktérzy prébuja znalezé komete, supernowa,
albo inne cialo niebieskie, ktére mogloby od-
powiada¢ bozonarodzeniowej gwiezdzie. Wat-
pi¢, aby kiedykolwiek udalo im si¢ odnalez¢
tego rodzaju obiekt, poniewaz najprawdopo-
dobniej bylo to ciato inne niz jakiekolwiek po-
zostale ciata niebieskie—kiedykolwiek widzia-
ne. Mateusz méwi nam, ze medrcy zaobserwo-
wali owa gwiazde ze swojego punktu obserwa-
cyjnego na wschodzie i rozszyfrowali, co ona
oznacza. Ale pézniej nie widzieli jej, az do cza-

su, kiedy byli w drodze z Jerozolimy do Betle-
jem, na odcinku polozonym okolo jednej go-
dziny podrézy wielbladem. Kiedy medrcy zbli-
zali si¢ do Betlejem, gwiazda ponownie pojawi-
la si¢ i ,zatrzymala si¢ nad miejscem, gdzie
bylo Dzieci¢.” Jaki rodzaj gwiazdy pojawia si¢
nagle i unosi si¢ nad danym domostwem? Za-
stanawiam si¢, czy owa gwiazda byla w ogdle
gwiazda.

Ewangelia wg $w. Lukasza méwi nam, ze
bardzo jasne §wiatlo pojawialo si¢ na niebie w
nocy, kiedy narodzit si¢ Jezus.> Czy to mozli-
we, ze ,mnostwo zastepdw niebieskich”, ktére
pojawily si¢ na niebie tak bardzo go rozéwietli-
ly, ze medrcy pomylili owa $wiatto$¢ z zadzi-
wiajacym nowym cialem niebieskim? fukasz
moéwi, ze kiedy ten niebianski chér skonczyt
$piewal pasterzom, aniolowie odeszli do nie-
ba—a medrcy stwierdzili, ze ujrzeli gwiazde
.Czy to mogla by¢ jasno$¢, kedra pojawila si¢
nad domem Jézefa i Maryi? Dlaczego nie? Wy-
glada na to, ze aniotowie do$¢ regularnie od-
wiedzali te pare.®

I na koniec mamy dary. To wlasnie dlatego,
ze dary s trzy, przyjelo sig, ze i medrcéw bylo
trzech. Ale moglo ich by¢ dwdch, a réwnie do-
brze moglo by¢ ich wielu. Zloto rozumiem, ale
dlaczego kadzidlo i mirra? Te dwie zywiczne
substancje byly drozsze za jednostke wagowa
od zlota i pozyskiwane byly z drzew rosnacych
miedzy innymi w dzisiejszym Jemenie.

Zydzi wykorzystywali kadzidlo i mirre w
mieszance zywic i ziél, ktére palili przed olta-
rzem w $wiatyni. Ta mieszanka byla tak wyjat-
kowa dla Boga, iz kazdy Zyd, ktéry palit ja w
domu skazywany byt na wygnanie. Nie wiem
do czego mogliby wykorzysta¢ te dary Maryja
i Jozef. Moze sprzedali je w Egipcie, aby pokry¢
wydatki na zycie. Przeciez musieli jako$ zapla-
ci¢ za swoj pobyt.

Tak wiec, medrey przybyli, oddali czesé i po
otrzymaniu ostrzezenia od Boga, ze Herod za-
mierza zabi¢ Jezusa, wrécili do swojego kraju
inng droga.

PaiLLip LYNCH JEST POWIESCIOPISARZEM I
KOMENTATOREM KWESTII DUCHOWYCH I
ESCHATOLOGICZNYCH. MIESZKA W KANADZIE
ATLANTYCKIE].




Wigzniowie jeden po drugim
wchodzili do malej sali konferencyj-
nej. Kazdy mial na sobie ten sam sza-
ry strdj i taka sama krotkg fryzure, ale
po ich twarzach wida¢ bylo, ze kazdy
jest inny, ze kazdy ma swoja wlasng

histori¢ wyjasniajaca ich pobyt w tym
miejscu.

»Najbardziej zatwardziali i niebez-
pieczni przestgpcy obejrza wasz pro-
gram,” przekazal nam naczelnik wiezie-
nia. ,,Wielu z nich juz nigdy nie do§wiad-
czy wolnosci. To oni najbardziej potrzebu-
ja ustyszeé to, co macie do powiedzenia.”

To byto trzy dni przed Bozym Narodze-
niem. Po przejsciu przez liczne bramki i punk-
ty kontrolne w wigzieniu o zaostrzonym rygo-
rze, nasze dzieci mialy wlasnie wystapi¢ i prze-
méwié przed osadzonymi. Jeden z mezczyzn
szczegblnie zwrocil moja uwage. Byt jednym z
tych, ktérzy jako ostatni weszli na salg i wyda-
wal si¢ by¢ najstarszy. Jego krok byt niepewny,
a jego wlosy byly siwe. Co taki cztowick w pode-
szlym wieku tutaj robi? pomyslatam.

»~Mamo, czy widziala$ tego starego cztowie-

ka w tyle?” zapytal méj syn. ,,Powinnas sprébo-
wad z nim porozmawiaé.”

L1 SuuriNG SiCHROVSKY
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»1ak.” Ale jak? pomy$latam. Nie wolno nam
bylo kontaktowa¢ sie z wiezniami. Proszg, Pa-
nie, spraw, aby stado si¢ to mozliwe.

Dzieci poradzily sobie doskonale z przedsta-
wieniem. Cudownie bylo patrze¢ jak ponure
twarze rozéwietlajg u$miechy, jak osadzeni
mezczyzni przytakujg glowami, rozmyslajg nad
przestaniem opowiadanych historii, a na koricu
pochylaja glowy w modlitwie. Wielu byto po-
ruszonych do fez. Po koncowych uklonach,

bozonarodzeniowych
zyczeniach i pozegna-
niach, dluga szara kolejka
wiezniéw znowu zaczela sie
ruszaé, tym razem w przeciw-
nym kierunku.
Szybko przemiescitam si¢ na
tyl sali, aby sprébowa¢ odnalezé
tamtego starszego czlowicka. Wie-

dziatam, ze mam tylko chwilg, zanim wejdzie
on w kolejke osadzonych. Nasz wzrok spotkat
sig, tak jak gdyby tamten mezczyzna czekal na
mnie. ,,Pani dzieci byly wspaniale,” powiedzial.
»Majg tyle mitoéci, tyle radoéci. Kiedy Pani
corka zaczeta $piewal psalm 23, nie moglem
powstrzymac si¢ od fez. Mam 68 lat i sam kie-
dy$ bytem chrzescijaninem. Znam ten psalm.”
Ochryplym glosem zaczal $piewaé w miejsco-
wym dialekcie, ,,Pan jest moim pasterzem, nie

Jego oczy poczerwienialy od nadmiaru fez.
Nie byl w stanie dokoriczy¢ wersetu. ,,Zrobi-
fem co$ bardzo zlego. Dlatego tutaj jestem,”
wyszeptal. Bylam bliska ptaczu.

Wzigtam go za reke i powiedziatam, ,Bég
Cig kocha, a Jego mito$¢ jest wieczna. Jezus juz
Ci wybaczyl i bedzie Cie zawsze kocha¢.” Tylko
to przyszto mi na my$l w tamtej chwil, ale ta
prosta prawda miala przemozny wplyw. Na
jego mokrej od Yez twarzy pojawil si¢ u§miech.
Wyprostowat sie, jakby kto$ zdjat z jego ra-
mion ogromny cigzar.

»Dziekuje, ze mi to Pani przypomniata.” Po
czym, nadeszla jego kolej na dofaczenie si¢ do
kolejki wigzniéw opuszczajacych salg. Poma-
chat rekq i zniknat.

Kiedy jechaliimy do domu, pomyslatam,
1en cztowiek popetnit powazne przestepstwo, ktd-
re bez watpienia skrzywdzito innych, ale Bdg
weigz cheiat przypomnieé mu o Swojej mitosci i
prazebaczeniu.

Jak wielu ludzi jest dzi§ na §wiecie takich jak
tamten cziowiek, uwigzionych przez poczucie
winy i wyrzuty sumienia w zwiazku z popel-
nionymi w przesztosci bfedami i krzywdami?
Czuja si¢ potepieni za to, co zrobili, albo po-
wiedzieli, lub za to co powinni zrobi¢, albo po-
wiedzie¢, a nie zrobili, albo nie powiedzieli. A
wystarczy proste przypomnienie o Bozej bez-
warunkowej, nie koriczacej si¢ mitosci, mito-
sierdziu i przebaczeniu, aby przywrécié nadzie-
je i $wiatlo w najciemniejszym miejscu naj-
smutniejszego serca.

L1 SHUPING SICHROVSKY PRACUJE JAKO
MISJTIONARKA I CHRZESCIJANSKI DORADCA NA
TAJWANIE.
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Kerta PHILLIPS

NNE SWIETA BOZEGO

Dla wielu milionéw z nas, ten rok byt nie-
podobny do innych. Od czasu IT Wojny Swia-
towej tak duza cze$¢ populagji nie byla do-
tknicta przez ten sam rodzaj kryzysu. Ci, kté-
rzy nie odczuli na whasnej skdrze koronawirusa
i zalamania gospodarczego, zyja w otoczeniu
ludzi, ktérzy tego doswiadczyli. Producencdi,
hurtownicy, sprzedawcy, kedrych roczne wyni-
ki finansowe zaleza od bozonarodzeniowej
sprzedazy zastanawiaja si¢, czy okres $wigtecz-
ny pozwoli im odrobi¢ wczesniejsze straty. Lu-
dzie, ktdrzy stracili swoje firmy martwig si¢ o
swoje whasne rodziny, oraz o swoich bylych
pracownikéw. Bezrobotni rodzice zastanawiaja
si¢ jakie $wicta beda w stanie da¢ swoim dzie-
ciom.

Tak, dla wielu z nas beda to inne é§wieta Bo-
zego Narodzenia, ale to nie musi oznaczad, ze
ten czas nie bedzie dobrym czasem. Nieszcze-
$cia czesto wydobywaja to, co najlepsze w lu-
dziach, tak samo jak okres $wiat Bozego Naro-
dzenia. Polgczmy to razem i mamy wyjatkows
okazje.

NARODZENIA

Jest to okazja do uporzadkowania spraw—
do oddzielenia tego, co liczy si¢ naprawde od
spraw mniej waznych, ktdre przywlaszczaja
swoje miejsce w zyciu codziennym, zwlaszcza
w okresach takich jak Boze Narodzenie. Jest to
okazja, aby przesta¢ skupiad si¢ na komercjaliz-
mie, ktdry zawladnat czasem $wiat Bozego Na-
rodzenia, a zacza¢ mysle¢ o prawdziwym, trwa-
lym sensie tego okresu. Jest to okazja, aby od-
krywa¢ nowe sposoby na wyrazanie milosci na-
szym bliskim, oraz okazywanie wspélczucia lu-
dziom biednym. W tym roku, wielu z nas pod
wzgledem materialnym nie bedzie moglo tak
hojnie pomaga¢ innym jak w latach minio-
nych, ale jedno jest niemal pewne—cokolwiek
damy zostanie docenione jak nigdy wezesniej.

Kerta PHILLIPS BYE REDAKTOREM
NACZELNYM ACTIVATED PRZEZ 14 LAT OD
1999 DO 2013 ROKU. TERAZ WRAZ ZE SWOJA
20N4 CARYN POMAGA BEZDOMNYM W
STANACH ZJEDNOCZONYCH.



TRUDNYCH
CZASACH -

JAK DAWAC WIECE] WYDAJAC MNIE]

Czas. Bylby$ zdzwiony jak wielu ludzi z
Twojej listy 0séb do obdarowania ucieszyloby
si¢ bardziej wieczorem w towarzystwie bli-
skich, niz tradycyjnym prezentem w pudelku.

Wyrazy wdziecznosci. Zamiast komercyj-
nych kartek bozonarodzeniowych z pospolity-
mi przestaniami, poswie¢ czas, ktdry normal-
nie spedzitby$ na zakupach prezentowych, aby
napisa¢ do obdarowywanych przez Ciebie oséb
osobite wiadomos$ci méwiace im dlaczego sa
dla Ciebie wyjatkowi.

Spersonalizowane karty podarunkowe.
Przygotuj karty podarunkowe obiecujace na
przyktad wykonanie naprawy, posprzatanie,
przypilnowanie dziecka, zalatwienie spraw, na-
uczenie umiejetnodei, ktérg posiadasz, albo
wykonanie innego rodzaju pracy.

Z16b, lub upiecz. Kiedy wymieniacie si¢
prezentami w pracy, lub na jakimg zorganizo-
wanym przyjeciu zaproponuj, aby ludzie za-
miast kosztownych prezentéw kupowanych w
sklepach przyniesli proste wypieki domowej
roboty, albo inne wiasor¢cznie wykonane po-
darunki.

Podziel si¢ talentami swoich dzieci. Przy-
gotuj nagrania swoich dzieci $piewajacych ko-
ledy, czytajacych opowiadania, lub skfadaja-
cych zyczenia dla dziadkéw, lub innych krew-
nych, ktérzy nie beda mogli z Wami spedzi¢
$wiagt. Mozesz tez oprawi¢ w ramki i wystaé
swoim bliskim artystyczne prace swoich dzie-
ci.

Otwérz swéj dom. Znasz studenta, kedry
nie moze pozwoli¢ sobie na wyjazd do domu
na $wieta, albo kogo$ miejscowego, kto nie ma
zadnej rodziny? Zapro$ taka osobe, aby spedzi-
fa $wicta z Toba i Twoja rodzina.

Mysl lokalnie. Poprzez robienie bozonaro-
dzeniowych zakupéw w niezaleznych lokal-
nych sklepach, ktére maja wyjatkowo trudny
czas w obecnym klimacie gospodarczym, mo-
zesz w pewnym sensie dawa¢ podwdjnie—ob-
darowywujesz odbiorcg prezentu, oraz wha-
$ciwciela sklepu.

Zglo$ sie jako wolontariusz do schroni-
ska, lub organizacji dobroczynnej. Uczyi
czyje$ Boze Narodzewnie wyjatkowym spedza-
jac z nia, albo nim swdj czas. Zglaszajac si¢ z
cala rodzina, albo grupa przyjaciét wzmocnisz
tez wasze wiezi, oraz stworzysz wspolne wspo-
mnienia.

Rozdawaj prezenty. Pomin rodzinng wy-
miang prezentéw, a zamiast tego przekaicie
dary wybranej ubogiej rodzinie w waszej okoli-
cy. Lokalne organizacje dobroczynne pomoga
znalez¢ rodzing w potrzebie. Zabierz swoje
dzieci na zakupy i pomdz im wybra¢ bozonaro-
dzeniowe podarunki dla potrzebujacych dzie-
ci. Mozesz tez zebraé pieniadze, ktére normal-
nie wydalibyscie na prezenty dla siebie nawaza-
jem i pomdc zmniejszy¢ stopient ubdstwa w
krajach rozwijajacych si¢ poprzez przekazanie
zebranej sumy potrzebujacym.
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W noc narodzenia Jezusa, aniotowie ukazali
si¢ pasterzom czuwajgcym nad swymi stadami.
»Chwata Bogu na wyskosciach,” obwiescili, ,,a
na ziemi pokdj ludziom dobrej woli.” W dzi-
siejszych czasach, wielu z nas postrzega pokdj i
dobra wolg jako abstrakcyjne cnoty. Niemniej
jednak, stanowia one tajemny skladnik, kedry
nadaje chrzescijariskim tradycjom znaczenia.

Wyobraz sobie probe cieszenia si¢ wyjatko-
wym bozonarodzeniowym obiadem w trakcie
rodzinnej k¥étni. Albo otrzymanie kosztowne-
go prezentu bozonarodzeniowego z wiadomo-
$cig informujaca o oczekiwaniu na odpowiada-
jacy wartoscia prezent w zamian. Bozonarodze-
niowa tradycja jest kultywowana od wiekéw,
ale to pokéj i dobra wola stojace za ta tradycja
ZNnacza najwiece;.

W obliczu zblizajacych si¢ termindw, nara-
stajacego stresu, konfliktéw pomiedzy wspét-
pracownikami, probleméw finansowych, klo-
potéw rodzinnych i wewnetrznych zawirowan,
gdzie mozemy odnalez¢ ten pokéj i dobrg
wolg, ktdrych tak pragniemy? Owszem, chwile
relaksu i odpoczynku moga zaprewni¢ nam
tymczasows ulge, ale gdzie mozemy odnalezé
naprawde trwaly wewnetrzny pokdj i dobra
wole, ktdre nie s3 uzaleznione od pewnych wy-
darzen, czy tez zewnetrznych okolicznosci?

Ludzie zyjacy w czasach Jezusa mogli bory-
ka¢ si¢ z podobnymi problemami. Nie trudno
sobie wyobrazi¢, ze na odludnym stoku, kilku
niechlujnie wygladajacych pasterzy pilnuja-
cych swych owiec moglo rozmysla¢ sobie nad

swoja obecna sytuacja w zyciu: swym ubo-
stwie, zimnej pogodzie, zagrozeniu ze strony
dzikich zwierzat, chorobach swych dziedi,
swoim niskim statusie w swojej spotecznosci,
zastanawiajac si¢ czy moga mie¢ nadziej¢ na
lepsza przysztosé.

Swiatto padajace z nieba w tamta noc przy-
niosto im odpowiedz. Anielskie przestanie po-
koju i dobrej woli bylo dla pasterzy tym, czym
jest dzi$ dla nas. Przez Jezusa, Ksiecia Pokoju,
mozemy odnalezé wewngtrzny pokdj. Pokéj,
ktéry umozliwa nam zachowanie spokoju w
trudnych okolicznosciach w naszym niepew-
nym $wiecie; pokdéj, ktéry pochodzi ze $wiado-
moéci, iz mamy Kogo$, kto zawsze jest z nami,
kocha nas, wspiera nas i prowdzi nas przez na-
sz3 wyjatkowa $ciezke w Zyciu.

Przez kochanie i komunikowanie sie z Jezu-
sem, odnajdujemy dobra wole. Dobra wole
pomiedzy nami i Bogiem. Dobra wole, ktéra
pomaga nam wyciaga¢ reke do innych. Kiedy
dobra wola w naszym sercu jest polaczona z
dzialaniem, inni, z ktérymi mamy kontakt,
mogg poczué¢ dotyk mitosci i troski Jezusa.

Milo$¢ Jezusa, oraz pokdj i dobra wola, ktd-
re On daje to sedno Bozego Narodzenie. Bez
nich, zaden perfekcyjnie zapakowany prezent
nie ma znaczenia.

L1 LIAN PRACUJE JAKO ADMINISTRATOR
BiuRrAa 1 SYSTEMOW DLA ORGANIZACJI
HUMANITARNE] W AFRYCE. POS1ADA
CERTYFIKAT CompTIA.



W zeszle $wigta Bozego Narodzenia bytam
w nowej pracy od kilku miesigcy. Moje nowe
biuro potozone bylo godzing drogi od mojego
domu. Pracowalam od godziny 14:00 do
23:00, acznie z sobotami. Nieustannie bytam
zmeczona i nie miatam czasu dla innych w
moim zyciu. I musialam i$¢ do pracy w dziert
Bozego Narodzenia!

Miatam poczucie winy, ze nie bede w stanie
poswigci¢ rodzinie, kosciotowi i wspdlnocie
tyle samo czasu i wysitku co zwykle. Zazwyczaj
planuje i jestem gospodynia bozonarodzenio-
wych projektéw charytatywnych/spolecznych,
angazuje si¢ w bozonarodzeniowe programy
pomocy organizowane przez nasz ko$ciét, oraz
robie wiele ,,$wiatecznych” rzeczy wraz z rodzi-
na i przyjaciétmi. Ale w zesztym roku, miatam
wrazenie, ze jestem w réwnoleglym wszech-
$wiecie. Wszyscy obchodzili jedne wspélne
$wieta, a ja obchodzitam inne.

Czy kiedykolwiek przezyliscie Boze Naro-
dzenie, ktére w ogdle nie przypominato wa-
szych dotychczasowych $wiat? Czy tez odczu-
waliscie niejako poczucie braku uwiazania? Ja
zwykle jestem tak zaangazowana we wszystkie
okolobozonarodzeniowe wydarzenia i zajecia,
ze Jezus staje si¢ jakby tylko ,dodatkiem” do
tych $wiat. Ale w zesztym roku bylo inaczej.
Wszystko bylo inne. Nie zajmowalam si¢ de-
korowaniem, nie zajmowalam si¢ pieczeniem.
Prawie wcale nie my$latam o zakupach. Nie or-
ganizowatam zadnego spotkania, ani przyjecia.

Ale duzo modlitam si¢, duzo myslalam w
czasie mojego dlugiego dojazdu do pracy, wy-
zbywalam si¢ wielu oczekiwan zwiazanych z
okresem $wiatecznym. Jezus urodzil sie, taki
jest fakt niezaleznie od tego w jaki sposéb
moge $wictowal to wydarzenie. Kiedy aniot
ukazal si¢ pasterzom w noc narodzin Jezusa,
powiedzial, ,,Oto zwiastuje wam rado$¢ wielka,
ktéra bedzie udziatem calego narodu: 11 dzis
w mie$cie Dawida narodzil sie wam Zbawiciel,
ktérym jest Mesjasz, Pan.”(Ewangelia wg $w.
Yukasza 2:10-11)

Nawet kiedy 25 grudnia wyglada jak kazdy
inny zwykly dzied, Jezus wciaz narodzil sie.
Zbawienie i relacja z Nim s3 swobodnie do-
stepne. Jego obecnoé¢ jest prawdziwa kazdego
dnia.

W tamte §wigta przezylam pewnego rodzaju
yteset”, moje bozonarodzeniowe priorytety
ulegly zmianie. To bardzo wyzwalajace méc
spojrze¢ na $wicta Bozego Narodzenia bez zad-
nych oczekiwan, tradycji, czy tez checi doréw-
nania, lub przebicia minionych $wiat. Aby te
$wigta byly wspaniale nie potrzeba zadnych
pomocniczych dziatad. Mozemy je $wigtowal
jak chcemy, w sposéb huczny, albo skromny.
Nic nie zmieni faktu, ze narodzil sie¢ Zbawiciel.

MARIE ALVERO BYELA MISJONARKA W AFRYCE I
MEeKsYKU. TERAZ, WRAZ Z MEZEM I DZIECMI
PROWADZI SZCZESLIWE ZYCIE W SRODKOWYM
TEKSASIE W STANACH ZJEDNOCZONYCH.
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PozDROWIENIA OD JEZUSA

MOJ DAR

DLA
CIERIE

Milto$é—to jest M6j wyjatkowy dar dla Cie-
bie. Mito$¢, keéra nie zna granic. Mitos¢, ktéra
nie osadza Ci¢ po kolorze skéry, po wygladzie,
po sposobie méwienia. Milos¢, kedra daje. Mi-
fo$¢, kedra dzieli sie. Mito$¢, ktora troszezy sie.
Milo$¢, kedra jest zywa, ciepla i zyczliwa. Mi-
to$¢, kedra jest bezwarunkowa i wieczna.

Milo$¢, ktora jest cierpliwa w $wiecie nieto-
lerancji. Mitos¢, ktéra jest wyrozumiala, kiedy
inni nie potrafig zrozumie¢ Twojegi serca. Mi-
o8¢, ktéra jest zyczliwa i czula, kiedy wszystko
wokoét Ciebie wydaje si¢ by¢ zimne i nieczule.
Milo$¢, kedra wspiera Cig w smutku, ktéra po-
ciesza Cig¢ w samotnosci, ktéra pomaga Ci, kie-
dy jestes smutny. Mitos¢, ktdra jest petna szcze-
$cia i $miechu. Mito$¢, kedra przynosi pokdj w

czasie burzy. Milo$¢, ke6ra zawsze znajdzie spo-
séb.

Moja milo$¢ jest zawsze przy Tobie—w kaz-
dym miejscu, o kazdej porze dnia, lub nocy.
Moja milo$¢ zrobi wszystko, aby ocali¢, aby
uratowad. Nie zna granic.

Moja milo$¢ przynosi spokéj duszy, kiedy
jestes zagubiony, odpoczynek, kiedy jestes znu-
zony, oraz sife, kiedy masz poczucie, ze juz nie
mozesz i$¢ dalej. Moja milo$¢ uspokoi Twoje
leki i doda Ci odwagi w obliczu rozpaczy.
Moja milo$¢ leczy, kiedy Twoje ciato jest rozbi-
te; moze u$mierzaé cierpienie i bol. Moja mi-
lo$¢ ukoi Twoj umyst, kiedy jest zatroskany i
zZmeczony; przyniesie spokéj W napieciu, tro-
skach i stresie.



