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KILKA SEOW OD REDAKC]JI
CzynnNik Boskr

W ksiazce zatytutowanej Bdg na tawie oskar-
zonych (tytut oryginalny: God in the Dock), C.S.
Lewis zawarl esej zatytulowany ,,Odpowiedzi
na pytania dotyczace chrzeécijaristwa.” Jedno
z pytari dotyczy tego, ktéra z religii na $wiecie
daje swoim wyznawcom najwicksze szczedcie.
C.S. Lewis udziela stynnej odpowiedzi:

,Poki trwa, religia wielbienia siebie jest
najlepsza. Mam starszego znajomego, 80 latka,
ktéry od najmlodszych lat prowadzit zycie
egoistyczne w samouwielbieniu. Z przykroscia
stwierdzam, ze ten czfowicek jest jednym z naj-
szezg$liwszych ludzi jakich znam. Z moralnego
punktu widzenia, jest to bardzo trudne!”

Szczeécie to wspaniata rzecz. Ale wielu
ludzi blednie rozumie, co to naprawde znaczy.
Znajomy C.S. Lewis'a znat pierwszy rodzaj szcze-
$cia— szczgscie pozorne wynikajace z my$lenia
»zyje si¢ tylko raz”. Drugi rodzaj szczeécia trwa
bez wzgledu na okolicznosci i jest wieczny—
spokéj i zadowolenie, ktdre wynikaja ze znania

1. Patrz List do Rzymian 8:28
2. Patrz 2 Ksiega Samuela 12:16-17
3. Ksiega Psalmoéw 146:5
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z Biblii Brytyjskiego i Zagranicznego
Towarzystwa Biblijnego (BZTB),

Boga i bycia w relacji z Nim.

To naturalne, ze jest nam przykro z powodu
sytuacji na Swiecie, ze rozpaczamy po stracie, ze
szamotamy si¢, kiedy jeste$my w nieszczesliwej
relagji, itd. Bég nie obiecal wierzacym blogiego
zycia w rado$ci—ale obiecal, ze zawsze bedzie
przy Tobie, ze zawsze bedzie sprawowal piecze
nad Twoim zyciem i ze zawsze bedzie wspoldzia-
fat dla Twojego dobra, jedli bedziesz Go kocha¢
i podaza¢ za Nim.!

Krél Dawid w Biblii mial niezwykle burzliwe
zycie pelne tragedii, oraz niepowodzeri i wiemy,
ze niektére z nich gleboko go dotknely,? ale,
mimo to nigdy nie stracit z oczu, skad pochodzi
prawdziwe szczescie: ,Szezedliwy, komu pomocg
jest Bg Jakuba, kto ma nadziej¢ w Panu, Bogu
swoim.”?

Niech to wydanie Activated pomoze Ci zbli-
zy¢ si¢ do Boga i odnalezé prawdziwe, trwale
szczescie.
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KerTH PHILLIPS

MOl

Ubieranie jednakowo moich trzech synéw
w wieku przedszkolnym wydawalo si¢ sen-
sowne w tamtym czasie. To ulatwialo zakupy
odziezowe, a poza tym, poniewaz byli braémi o
podobnej budowie i karnacji, dobrze wygladali
w jednakowych ubraniach. W domu, dawalo to
poczucie porzadku, jednak pozornego, biorac
pod uwage dom z trzema matymi chlopcami w
nieustannym ruchu, a w miejscach publicznych
podkreslato to, czego bylem pewny, czyli najbar-
dziej rozkoszna grupe dzieciaczkéw. Na glebszym
poziomie, odpowiadalo to mojemu poczuciu
réwnosci. Nie kochatem jednego bardziej niz
pozostatych i postanowilem sobie, ze nigdy nie
powiem, ani nie zrobig nic, co mogloby sprawi¢,
ze pomysleli by, iz ktérys z nich jest bardziej, lub
mniej kochany; traktowalem ich sprawiedliwie
we wszystkich sprawach, zaréwno tych powaz-
nych, jak i tych mniej waznych.

Ale kiedy tylko podrodli i zaczeli podejmowac
whasne decyzje, jednakowy ubidr stal si¢ kwestia
nie wchodzaca w rachube. Ich indywidualne
potrzeby zmienialy si¢ i stawaly si¢ coraz bardziej
odmienne, a ja odkrylem, ze nieustannie musze

dostosowywaé i zmienia¢ sposéb w jaki okazuje
kazdemu z nich moja milo$¢ i moje wsparcie.
Oczywiscie wciaz nie kochatem zadnego z nich
bardziej, albo mniej niz pozostalych, ale nie
moglem juz traktowa¢ ich w jednakowy sposéb.

Teraz, kiedy ci chlopcy sa dorostymi mez-
czyznami, pod wieloma wzgledami réznia sig
od siebie. Moje wczesne préby wprowadzenia
jednakowosci wydaja si¢ teraz by¢ kompletna
glupota i dzickuj¢ Bogu, ze dat kazdemu z nich
rozsadek, aby podazad za wlasnymi zaintereso-
waniami, rozwija¢ wlasne umiejetnosci i staé si
samodzielnym cztowiekiem. Kazdy z nich ma
zapewne jakie$ kwestie, ktére chciatby w sobie
zmieni¢—zawsze jest miejsce na poprawe—ale
kocham ich z calego serca takimi, jacy sa.

Tak kocha nas Bég. Poréwnujemy si¢ nieprzy-
chylnie z innymi, albo przejmujemy si¢ czyms, co
w sobie nie lubimy, tymczasem Bég prébujemy
nam powiedziel, ,Kocham Cie takim, jakim
jeste$. Jesli co$ trzeba bedzie zmienié, powiem
Ci o tym i pomogg Ci to zmieni¢, ale poza tym,
badz wyjatkowym soba.” Gdybysmy wszyscy w
to wierzyli, jakze szczedliwi by$my byli!



TWORZENIE

MARIA FONTAINE

Kiedy zycie wyznawcy Jezusa jest przezywane
tak jak Jezus to zamierzyl, staje si¢ czyms piek-
nym. Bycie chrzedcijaninem i posiadanie relacji z
Bogiem powinno by¢ czyms, co przesigka nasze
codzienne doswiadczenia, jest scalone z naszymi
decyzjami i nadaje koloru naszemu postrzeganiu
samych siebie, innych, oraz tego zycia.

Tak jak w przypadku picknego obrazu,
najwicksza chwala chrzescijanina czgsto sklada
si¢ z niezliczonych malych rzeczy. Malenkie
kropki koloru w obrazie, ktére wydajq si¢ by¢
nieistotne, kiedy sa ogladane z bliska, staja si¢
oszalamiajaco piekne, kiedy patrzy sie na nie
jako na catoksztatt. W taki sam sposéb, niezli-
czone wyrazy Bozej miloéci dzielone z innymi
w trakcie zycia chrzescijanina moga wydawad
si¢ by¢ malo znaczace same w sobie, ale Bég
widzi je w kontekscie catoksztaltu zycia, kedre
Go wyslawia i On rozkoszuje si¢ ich pieknem.

Kiedy nasze zycie skupia si¢ coraz bardziej na

1. 2 List do Koryntian 8:3-5

Bogu, On dodaje wigcej blysku naszym oczom,
wigcej sprezystoéci naszym krokom, oraz wiece;j
sily w naszej niemocy i wiecej laski w chwilach
zmagan, straty, czy cierpienia.

Kiedy nasze zaufanie do Niego rosnie, On
wzmacnia rado§¢ Swego Ducha, ktéra prze-
zwycigza nasz smutek. Im bardziej jestesmy
zdecydowani umocnié nasza drogg z Jezusem
i im bardziej pragniemy glebszego duchowego
zwiazku z Nim, tym bardziej bedzie On mégh
manifestowaé Swego Ducha za naszym posred-
nictwem. Pawel méwi wezesnym chrzedcijanom:

Wedhug mozliwosci, a nawet - zaswiadczam
to - ponad swe mozliwosci okazaly gotowosc,
4 nalegajac na nas bardzo i proszac o laske
wspdtdzialania w postudze na rzecz $wigtych.
5 I nie tylko tak bylo, jakesmy si¢ spodziewali,
lecz ofiarowaly siebie samych najprzéd Panu, a
potem nam przez wolg Boza.!

Kiedy Twoja wiara jest nieodfaczna czescia



Twoich wartosci, celéw, oraz decyzji, mitos¢,
ktéra sktonita Boga do stworzenia wszech$wiata
moze poruszy¢ Twoje serce. Poruszy Cie do
dziatania. Bég demonstrujac Swoja mitos¢ do
nas w picknie malerikiego kwiatu, a takze nie-
zmierzonej wielko$ci Swego przybycia na $wiat i
oddania Swego zycia za nas uczy nas, ze istnieje
wiele réznych sposobéw poprzez kedre mozemy
okazywac Jego Ducha i prawdg $wiatu.

Bég pragnie wypelni¢ nasze zycie Swym
Duchem, tak bardzo jak tylko Mu na to pozwo-
limy. Jestesmy Jego dzietem. Kiedy pozwolimy
Mu wymiesza¢ odcienie Jego milosci oraz taski
i rozwina¢ pigkno formy, kt6ra dla nas zamie-
rzyl, staniemy si¢ Jego arcydzielem, kedre bedzie
przemawia¢ do wielu serc.

MARIA FONTAINE I JE] MAZ, PETER
AMSTERDAM, SA DYREKTORAMI

THE INTERNATIONAL FAMILY -
CHRZESCIJANSKIE] WSPOLNOTY WIARY.
ADAPTACJA TEKSTU ORYGINALNEGO.
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Kwestie do rozwazenia
OGIEN W SERCU

Przekonanie to prawda w umysle. Wiara
to ogien w sercu.—Joseph Fort Newton
(1876-1950)

Strach ogranicza, wiara wyzwala; starch
paralizuje, wiara wzmacnia; starch zniecheca,
wiara mobilizuje; starch prowadzi do choroby,
wiara leczy; starch czyni bezuzytecznym,
wiara czyni uzytecznym—a co hajwazniejsze,
strach wiedzie do rozpaczy, natomiast wiara
raduje sie w Swoim Bogu.—Harry Emerson
Fosdick (1878-1969)

Wielka wiara to nie wiara, ktora zawsze
chodzi w Swietle i nie zna zadnej ciemnosci,
lecz wiara, ktéra trwa pomimo pozornego
milczenia Bozego. Ta wiara z cata pewnoscia
otrzyma swoja nagrode.—Father Andrew
(1869-1946)

Jestem jedng z tych oséb, ktére raczej
utona z wiara, niz poptyna bez niej.—Stanley
Baldwin (1867-1947)

Akt wiary to cos$ wiecej niz puste wyzna-
nie wiary. To zwrdcenie sie do oblicza Boga
zywego.—Christopher Bryant

Nie chce tylko posiadac wiary. Chce wiary,
ktéra mnag zawtadnie.—Charles Kingsley
(1819-1875)

Wiara to rozsadek spoczywajacy w Bogu.—
Charles Haddon Spurgeon (1834-1892)

To nie wiara nas strzeze, leczBég w ktérego
wierzymy.—Oswald Chambers (1874-1917)

Naprzéd w wierze—a reszte zostaw
Niebu.—Robert Southey (1774-1843)

A Bdg, dawca nadziei, niech wam udzieli
petni radosci i pokoju w wierze, abyscie
przez moc Ducha Swietego byli bogaci w
nadzieje.—List do Rzymian 15:13
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Niedawno, kiedy posztam do banku zauwa-
zylam, ze teraz musze tylko okaza¢ dowdd
tozsamodci, a nastepnie umiesci¢ kciuk na czyt-
niku biometrycznym. Ta niewymagajaca wysitku
czynno$¢ przywoluje wszystkie potrzebne infor-
macje z mojego osobistego rachunku bankowego
i mogg wybra¢ pieniadze bez zadnych dalszych
procedur.

Za sprawa tej prostej technicznej transakeji
zaczelam rozmyslaé o tym, w jaki soséb Bég
stworzyl kazdego z nas, a dokladnie o tym, ze
kazdy z nas ma inny, unikatowy zestaw linii
papilarnych. Miliardy ludzi zyje na ziemi i kazdy
cztowiek ma wyjatkowy i niepowtarzalny odcisk
palca. Przeszukujac internet odkrylam, ze nawet
jednojajowe blizni¢ta nie maja identycznych
odciskéw palcéw!

Bég stworzyl owa unikalno$é¢ w naszych

1. Patrz Ewangelia wg $w. tukasza 12:7
2. Patrz List do Efezjan 2:10

liniach papilarnych, a takze innych odmien-
nych cechach, ktére kazdy cztowiek posiada. Nie
zostali$my stworzeni seryjnie, jak lalki na tagmie
produkcyjnej. Wrecz przeciwnie, Bég z radoscia
tworzyl nas na Swoj obraz i podobiefstwo i
naznaczy! nasze odciski palcéw identyfikacyjnym
znakiem Swojego osobliwego, pojedynczego
dziela. On stworzyt nas z mitoscig i Jego Stowo
mowi, ze nawet wlosy na naszej glowie sa wszyst-
kie policzone.!

Na wszystkim wokét nas odnajdujemy Bozy
znak, ktéry swiadczy o Jego doskonalosci. Cate
dzieto stworzenia nosi Jego podpis i pieczed,
ktére méwia, ze jeste$my Jego dzietem, a co
najwazniejsze, ze On kocha kazdego z nas tak,
jak gdyby$my byli jedynymi ludZmi na $wiecie.?

SONIA ESCOBAR JEST MISJONARKA ODDANA
DZIELENIU SIE MILOSCIA JEZUSA Z INNYMI.
MieEszA w WENEZUELI I NALEZY DO TFIL.
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1. Zréb listg wszystkich dobrych rzeczy, kedre
masz obecnie w swoim zyciu.

Dzigkujcie zawsze za wszystko Bogu Ojcu.—
List do Efezjan 5:20

2. Znajdz czas, aby powiedzie¢ Jezusowi o
tym, jak si¢ czujesz i przez co przechodzisz.

Mituj¢ Pana, albowiem ustyszal glos mego
blagania, bo ucha swego naklonil ku mnie
w dniu, w ktérym wolatem.—Ksigga Psalméw
116:1-2

3. Poméz sasiadowi, zapisz si¢ do wolonta-
riatu, albo zréb co$ na rzecz swojej spotecznosci.
Okazujac troske innym mozesz wzmocnid
poziom pewnosci siebie.

Trzeba ... pamictaé o stowach Pana Jezusa,
ktory powiedzial: , Wiecej szczgscia jest w dawa-
niu anizeli w braniu.”—Dazieje Apostolskie 20:35

4. Shuchaj optymistycznej, radosnej muzyki,
ktéra doda Ci wigoru.

Dobrze jest dzigkowaé Panu i $§piewaé imie-
niu Twemu, o Najwyzszy.—Ksigga Psalméw 92:2

5. Spedzaj czas na lonie natury i regularnie
éwicz.

Czyz nie wiecie, ze cialo wasze jest $wiatynia
Ducha Swictego, ktéry w was jest, a ktérego
macie od Boga, i ze juz nie nalezycie do samych
siebie? Za wielka bowiem cene zostaliscie
nabyci.—1I List do Koryntian 6:19-20

6. Planuj spotkania towarzyskie z przyja-
ciétmi (online i offline). Smiech jest bardzo
korzystny dla serca, umystu, ciata i duszy.

Rado$¢ serca wychodzi na zdrowie.—Ksigga
Przystow 17:22

7. Spedzaj czas ze swoimi dzie¢mi.

A wy, ojcowie, nie pobudzajcie do gniewu
waszych dzieci, lecz wychowujcie je stosujac
karcenie i napominanie Pariskie.—List do

Efezjan 6:4

8. Dbaj o odpowiednig ilo$¢ snu.
Kiade si¢, zasypiam i znowu si¢ budzg, bo
Pan mnie podtrzymuje.—Ksigga Psalméw 3:6

9. Zréb liste trudnych spraw, ktérych
doswiadczyle$ w swoim zyciu i ktére przezwy-
cigzylte$ z pomocg Pana.

Powiedzial jeszcze Dawid: ,,Pan, ktéry wyrwat
mnie z fap Iwéw i niedzwiedzi, wybawi mnie
réwniez z reki tego Filistyna.”—1 Ksigga Samuela
17:37

10. Czytaj historie opowiadajace o tym, jak
Bég pomégt innym w trudnosciach. To pobudzi
Twoja wiare w to, ze Bég pomoze tez i Tobie.

Napomnienia Twoje s3 moim dziedzictwem
na wieki, bo sa radoscig mojego serca.—Ksigga
Psalméw 119:111
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,»To niesprawidliwe”. Tak najprawdopodbniej
brzmialy moje dwa najczeéciej uzywane stowa,
kiedy dorastalam. Wydawato mi sie, ze ktos—
albo wszyscy—zawsze mieli lepiej ode mnie.

Mialam dobrze rozwini¢te myslenie ana-
lityczne i obsesj¢ na punkcie poréwnywania
swojego wygladu, osobowosci i umiejetnosci z
innymi dziewczynami w moim wieku.

Kiedy wesztam w okres wczesnej dorostosci
i znalaztam prace w biurze, zawsze staratam sie
doréwna¢ innym cztonkom zespotu. Bylam
przekonana, ze jednym sposobem, aby zosta¢
zaakceptowana i doceniona jest rekompensowa-
nie swojego braku umiejetnosci i doswiadczenia
poprzez pracowanie ci¢zej od innych. Zawsze
staratam si¢ zdobywa¢ punkty (bez wzgledu na
to jakie punkty i kto je rozdawal) i zawsze bylam
sfrustrowana wilasna ocena.

Ogolnie méwiac, nie lubilam si¢, a w
przypadku tego, co po nickad lubitam nie
akceptowalam tego, dopéki choé troche nie
poprawifam tego. Zawsze odnajdywatam jakis
defeke.

Potem pojawilo si¢ kolejne Zrédto nieza-
dowolenia—poczucie oszukania i przegrania,
poniewaz kiedy miatam dwadziescia pare lat,
wielu moich przyjaciét bylo juz w zwiazkach
malzeniskich z dzie¢mi, natomiast ja nie mia-
fam nawet powaznego zwiazku z chlopakiem.

Nie bylam pewna, czy
byta to wina Boga, czy
tez moja wlasna, wiec
bylam zagniewana zaréwno
na Niego jak i na siebie.

Miatam problem z przeby-
waniem wéréd innych ludzi,
poniewaz niemal kazdy sprawiat,
ze czulam si¢ newystarczajaca w
jaki$ sposdb, ale paradoksalnie
odnajdywalam tez wiele kwe-
stii, ktérych nie aprobowatam u
innych. Nic dziwnego, ze moje
negatywne nastawienie spra-
wialo, iz inni trzymali mnie na
dystans. To z kolei prowadzito do
tego, ze czulam si¢ jeszcze bardziej niesympa-
tyczna i bezradna. To bylo bledne kolo.

W szczegdlnie zlym okresie, przeczytalam
kilka artykuléw na temat rozpoznawania i
pokonywania negatywnych schematéw myslo-
wych, ktére wywarly na mnie wyrazne wrazenie.
Zaczetam uswiadamiaé sobie, dlaczego bylam tak
bardzo niezadowolona i poczutam cheé zmienie-
nia czego$ w tej sprawie. Zrozumienie, ze moge
si¢ zmieni¢ bylo ziarnem wolnosci.

To sprawilo, ze zaczgtam patrze¢ na swoje
zycie z innej perspektywy—z perspektywy dziek-

czynienia Bogu za wszystko co mi dal, zamiast
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Joyce SutTIN

Kiedy poruszatam si¢ ruchami tai chi, spoj-
rzalam na lustrzang $ciang w sifowni i przyszia
mi do glowy najbardziej zaskakujaca mysl. Nie
miatam pojecia, ze jestem taka pigkna.

Pozwole sobie wytlumaczy¢. Byé moze bytam
fadnym dzieckiem, ale kiedy tylko posztam do
przedszkola us§wiadomitam sobie, ze nie jestem
najladniejsza dziewczynka w mojej grupie.
»2Ladne” oznaczalo wlosy blond, lub polyskujaco
czarne, a moje byly jasno brazowe. ,Ladne”
byly duze niebieskie, lub ciemno brazowe oczy,
a moje byly malenkie i zielonkawe. ,Ladne”
byly dofeczki i l$niacy u$miech, natomiast
méj zawsze byt nieco krzywy. Tak wiec, od
najmiodszych lat wiedzialam, ze nigdy nie bede
wyréznial si¢ swoim picknem.

Kiedy dorostam, zrozumiatam, ze jest cos,
co nazywa si¢ ,wewnetrznym picknem”. Mili
ludzie wygladali fadnie. Ztosliwi ludzie, nawet
kiedy byli fizycznie atrakcyjni, nie posiadali
pelni prawdziwego pickna. Nie wazne jak
idealne mieli wlosy, cechy, albo ciata, jesli
byli nieuprzejmi, cz¢sto widaé to bylo w
ich twarzach. Postanowitam, ze sprébuje ze
wszystkich sit wyréznia¢ si¢ przez wzglad na
posiadanie wewngtrznego pigkna. Staratam si¢
by¢ uprzejma. Staratam si¢ nie traci¢ panowania
nad soba. Staralam si¢ by¢ czula i hojna. Nie
bylam zlogliwa.

Mimo to, nigdy nie czutam si¢ pickna. Wiec
naprawde zaskoczyla mnie tamta mygl.

By¢ moze wynikala z patrzenia na siebie z

oddali w lustrze siggajacym do podlogi. A moze
z tego, ze w koficu opanowatam powolne, petne
gragji ruchy tai chi. A moze chodzito o wyparcie
oceny i spojrzenie na siebie w sposéb w jaki inni
mogli mnie postrzega¢. Tak czy siak, w tamtym
momencie dostrzegtam w sobie pickno, czego
od dawna w sobie nie dostrzegatam.

Nie staralam si¢ wyglada¢ picknie. Nie
poréwnywalam si¢ z innymi na sali. Po prostu
dobrze bawitam si¢ cieszac si¢ spokojna muzyka,
kolysaniem ciala, swoboda i poczuciem osiagnie-
cia, ktére odczuwalam, kiedy opanowywatam
co$ nowego. Jedna wazna rzecz, ktdrg wyniostam
z tej myfli to, ze zaluje iz nie pozwolilam sobie
poczué si¢ w ten sposéb wezesniej w zyciu.
Zaluje, ze poréwnywatam sie z innymi, kry-
tykowatam i osadzalam siebie sama. Zaluje,
ze wigcej czasu nie po$§wigcalam na cieszenie
si¢ muzyka i bycie wdzigczng za cialo, ktdre
potrafito si¢ do niej poruszaé. Zatuje, ze nie
pos$wiecalam wiecej czasu na robienie rzeczy za
sprawg ktorych czulabym sie piekna.

By¢ moze spojrzatam na siebie w sposéb w
jaki Bég widzial mnie w tamtym momencie,
jako starsza kobiete czujaca si¢ miodo, kobiete
czerpiaca rado$¢ z odkrywania i nauki, dziecko
Boze, kobiete wdzigczng za jej zycie i kolejny
dziedi, aby chwali¢ Boga.

JOYCE SUTTIN JEST EMERYTOWANA
NAUCZYCIELKA I PISARKA. MIESZKA W SAN
ANTONIO, W STANACH ZJEDNOCZONYCH.



Przeczytatem niedawno post autorstwa
rabina Evan’a Moflic’a, ktéry wedtug mnie ma
wiele sensu. Oto ostatni akapit:

Filozof Seren Kierkegaard powiedzial kiedys,
,Zyje sie do przodu, a rozumie do tytu.” Moc
rozumienia wstecznej czeéci zycia thkwi w nas.
Nie mozemy zmienié¢ tego, co si¢ stalo, ale
mozemy zmieni¢ znaczenie tego. To co wybie-
ramy do zapamigtania pomaga ksztaltowac to
kim postanawiamy by¢.

Tak zrobil Jézef w Starym Testamencie. Oto
co powiedziat do swoich braci, ktérzy wyrzadzili
mu straszliwa krzywde: , Wy niegdys knuliscie
o przeciwko mnie, Bdg jednak zamierzyt to
jako dobro, zeby sprawi¢ to, co jest dzisiaj, ze
przezyt wielki naréd.”

Zauwazytem, ze podobnie jak rabin Moffic,
mam sklonno$¢ do pisani historii na nowo.
Stosuje tez tzw. ,filtr paskudnosci”, ktéry retu-
szuje wiele zlych rzeczy, a jesli co$ zostawia,
spycha to na mniej znaczace miejsce.

Ale sg pewne rzeczy, ktére swidomie muszg
prébowa¢ przeformulowad, kiedy zmierzam w
ciemna strong swojej pamigci. Musze przekie-
rowad swoje mysli poprzez umyslne obdarzenie

1. Ksiega Rodzaju 50:20
2. Patrz List do Rzymian 8:28

kredytem zaufania osoby, lub sytuacje, ktdre
mnie drecza, albo poprzez zwrdcenie sobie
uwagi na to, ze mimo iz teraz nie dostrzegam
zadnego dobra, nie uniewaznia to obietnicy
Bozej, ze Bég wspétdziata we wszystkim dla
mojego dobra jako Jego dziecka.?

Taktyka, ktéra w moim przypadku okazata
si¢ by¢ bardzo skuteczna polega na tym, ze
mowig sobig co$ w stylu, ,, Taka a taka doprowa-
dzita mnie do wicieklosci, ale jestem pewny, ze
ja tez musiatem doprowadzi¢ ja do wicieklosci
i najprawdopodobniej tak samo trudno praco-
walo si¢ jej ze mna jak mnie z nia.”

Zycie jest zréznicowane i ztozone! Musiatem
pogodzi¢ si¢ z tym, ze wiele moich ocen byto
nazbyt uproszczonych. Musiatem tez zaak-
ceptowa’ fakt, ze nie jestem wystarczajaco
poinformowany, aby wydawa¢ sprawiedliwe
osady w wielu kwestiach. Myfle, ze tak naprawde
jestem w stanie zrozumie¢ o wiele wigcej
poprzez to, iz odpuscitem sobie prébowanie
zrozumienia ludzi i sytuacji za posrednictwem
mojej ograniczonej mocy rozumienia, a zamiast
tego polegam na tym, co wiem, ze jest prawda
na podstawie Stowa Bozego.

DAvID BOLICK JEST KONSULTANTEN
JEZYKOWYM I TEUMACZEM. MIESZA W
MIESCIE GUADALAJARA W MEKSYKU.
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GEORGE SOSICH
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Méj ojciec miat glebokie zaburzenia psy-
chiczne, ktére sprawialy jemu, mojej matce i
nam, siédemce rodzeristwa wiele zmartwien.
Mialem bardzo nieszczesliwe dziecifistwo.

Kiedy mialem dwa lata, zostalem dotkliwie
popazony przez garnek z wrzatkiem. Do dzisiej-
szego dnia mam blizny na kilku cz¢sciach ciata.

W wieku 17 lat, zachorowatem na zapalenie
kiebuszkowe nerek, przewlekls chorobg, ktéra
rzadko pojawia si¢ u ludzi w tak mlodym wieku.

Kiedy mialem 20 lat, zarazitem si¢ salmo-
nella, w wyniku czego trafifem do szpitala na
sze$¢ tygodni. Ledwo przezylem, a moje juz
wtedy chore nerki ulegly jeszcze glebszemu
uszkodzeniu.

1. Patrz Ewangelia wg $w. Marka 7:37
2. Patrz List do Hebrajczykéw 13:5

3. Patrz List do Hebrajczykdéw 4:15

4. List do Rzymian 8:28

W wieku 37 lat, doszto u mnie do niewydol-
nosci nerek. Utrzymywano mnie sztucznie przy
zyciu za posrednictwem dializatora, ktdry oczysz-
czat moja krew z toksyn. Czterogodzinnemu
zabiegowi poddawany bylem trzy razy w tygo-
dniu w miejscowej klinice. Bez tego leczenia
umarlbym w przeciagu tygodnia.

Dwa i pét roku pézniej, otrzymatem nerke
od swojej siostry, co uwolnito mnie od diali-
zatora, ale wymagalo ode mnie przyjmowania
ratujacych zycie lekéw immmunosupresyjnych
co dwanascie godzin, oraz dokonywania regular-
nych wizyt w szpitalu w celu obserwacji nowego
narzadu.

Pi¢¢ miesiecy po tamtym ratujacym zycie

5. Ksiega Psalmow 30:6
6. Ksiega Przystow 24:16
7. Apokalipsa $w. Jana 21:4
8. List do Rzymian 10:17



przeszczepie, moja pickna zona zmarla niespo-
dziewanie w wieku 34 lat, pozostawiajac mnie z
nasza piatka matych dzieci, oraz moimi proble-
mami zdrowotnymi. Byla to druzgocaca strata,
ale przetrwalem i kilka lat pézniej ponownie
si¢ ozenitem. Moja cudowna zona i ja mamy
dwojke pieknych dzieci.

Niestety, dwa lata temu mdj przeszczepiony
organ przestat dziata¢ i znowu musze by¢ sztucz-
nie podtrzymywany przy zyciu przez dializator.
Mam 57 lat i czekam na drugi przeszczep nerki.

Moja medyczna podrdz obejmuje dugotrwate
okresy slabego zdrowia, oraz bycia przykutym
do tozka, zagrazajace zyciu nagle sytuacje, setki
wizyt w szpitalu, tysiace igiel, gory lekéw, nie-
zliczone badania krwi, oraz inne zabiegi, kilka
operacji, wiele powiklan, oraz liczne przyjecia
do szpitala. I wszystko to wciaz trwa.

Mam $wiadomo$¢ tego, ze sa ludzie, ktdrzy
majg o wiele cigzsze zycie niz ja. Ale dla mnie,
moje zycie jest trudniejsze od zycia kogolkol-
wiek, kogo znam. Ale mimo wszystko, moje
zycie jest wspaniate. Posréd tego wszystkiego co
si¢ wydarzylo i wciaz si¢ dzieje, bytem i jestem
szczgsliwie zonaty dzigki dwém wspanialym
kobietom, mam siedmioro picknych dzieci,
stuz¢ Bogu jako misjonarz i wolontariusz od
38 lat, mieszkatem w, albo zwiedzitem 18 paristw
przezywajac po drodze liczne przygody.

A wigc jak udawalo mi sie podnies¢ po
kazdym nieszczgsciu i nie zatraci¢ pozytyw-
nego nastawienia po kazdym ciosie od losu?
Odpowied? tkwi w posiadaniu wiary w Boga i
zycie pozagrobowe.

Wiesz, ze mimo iz ty nie znasz przyczyn
swojego nieszczgscia, Bég je zna, oraz ze On
czyni wszystko dobrze.!

Wiesz, ze mimo iz twoja rodzina i przyja-
ciele nie moga zrozumieé, co przezywasz, Bég
rozumie.

Wiesz, ze On wciaz cie kocha i troszezy sie
o ciebie i ze nawet posrdd nieszezg$é, On nigdy
ci¢ nie opusci ani nie pozostawi.?

Wiesz, ze Sam Jezus nie zostal ochroniony
od cierpienia i dlatego On potrafi zrozumie¢,
co czujesz i wspdlczuje ci, bedac Samemu
odrzuconym, zdradzonym, wyszydzonym, tor-
turowanym i brutalnie skazanym.?

Wiesz, ze Biblia obiecuje, ze ,Bég z tymi,
ktérzy Go miluja, wspéldziata we wszystkim
dla ich dobra.”.

Wiesz, ze  mozesz  odnalezd
rado$¢ po rozpaczy, poniewaz On
obiecal, ze ,Placz nadchodzi z wieczora,
a rankiem okrzyki radogci.”

Wiesz, ze powalajacy cios nie jest zabdj-
czym ciosem. Z Jego pomoca mozesz wstac i
znowu walczy¢. ,,Prawy siedmiokro¢ upadnie
i wstanie.”

Mozesz odnalezé pocieszenie w biblijnej
historii Hioba, bogatego, starotestamentowego
wlhasciciela ziemskiego, kt6ry stracil swéj maja-
tek, swoje stada, swoj dom, swoje dzieci, a w
koricu swoje zdrowie w wyniku serii strasznych
naturalnych i osobistych katastrof; ale mimo to
zachowal swoja wiar¢ w Boga.

Wiesz, ze twoje cierpienie moze nauczy¢ cig
wielu cennych lekgji zyciowych, miedzy innymi
empatii wobec innych, ktdrzy cierpia, oraz ze
mozesz by¢ zrédtem wsparcia dla nich.

Wiesz, ze to zycie jest przygotowaniem do
nastgpnego zycia, oraz ze lekcje, ktérych sie
uczysz tutaj maja wieczna wartos¢.

Wiesz, ze mozesz z niecierpliwoscia oczekiwaé
na wieczno$¢ wolna od fez, probleméw, choréb
i bélu. ,I otrze z ich oczu wszelka tze, a $mierci
juz odtad nie bedzie. Ani zaloby, ni krzyku, ni
trudu juz odtad nie bedzie, bo pierwsze rzeczy
przeminely.”’

Jesli jeste$ niewierzacy, polacz sie teraz z
Bogiem poprzez przyjecie Jego Syna, Jezusa do
swojego serca i rozpocznij dzi§ swoja droge wiary.
Jesli wiara chrzescijafiska jest Ci nowa, pracuj
nad wzrastaniem w niej i wzmacnianiem jej
poprzez studiowanie Biblii i innych budujacych
wiare materiatéw chrzescijariskich. ,Przeto wiara
rodzi si¢ z tego, co sig styszy, tym zas, co sig slyszy,
jest stowo Chrystusa.”®

Wiara wszystko zmienia w naszym podejsciu
do nieszczgscia. Rozwijanie silnej wiary w Boga
warte jest wysitku i czasu.

GEORGE SOSICH JEST CHRZESCIJANSKIM
MISJONARZEM, MUZYKIEM I PISARZEM.
MIESZKA W JAPONII.
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RutH McCKEAGUE

DOSTATEK
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NADMIAR

Kiedy miatam 19 lat, méj éwczesny chlopak
powiedzial mi, ze jego mama podczas ostat-
niego wyjazdu stuzbowego byta w restauracji,
w ktérej ludzie placili 50 dolaréw za lunch—w
dzisiejszych czasach bylaby to kwota trzykrot-
nie wicksza. Powiedzial, ze marzy mu sie, aby
kiedy$ méc kupi¢ tego rodzaju lunch. , To jest
swoboda!” stwierdzit.

Stowa ,,swoboda” i ,,dostatek” okreslaja to,
czego ostatcznie cheg. Ale nie zawsze miatam
jasnos¢ co do tego gdzie konczy si¢ swobodne,
dostatnie zycie, a zaczyna uzalezniajacy, roz-
rzutny nadmiar. Cze¢sto myslatam o swobodzie w
kategoriach swobody w dogadzaniu sobie—czy
to w kwestii jedzenia, picia, rozrywki, zakupéw,
czy podrézowania.

Kilka dni temu styszatam podobny przekaz od
trzech réznych pastoréw, ktdry dotyczyt granicy
pomiedzy dostatkiem i nadmiarem, swoboda i
niewola. Kiedy sltysze ten sam przekaz z trzech
réznych zrédet w przeciagu krotkiego okresu
czasu, zwracam na to szczegdlng uwage. Pierwsze
dwa przestania uslyszalam za posrednictwem
YouTube, a trzecie w kosciele w ubiegla niedziele:

Andy Stanley: ,,Wasze apetyty nie powinny
by¢ zaspokajane.”

Ravi Zacharias: ,Daniel ustanowil ograni-
czenia dla swojego apetytu.” (Prorok Daniel
odmawial spozywania migsa i innych wysokoka-
lorycznych produktéw, oraz picia wina, kiedy
byt w niewoli w Babilonie.)

Pastor Ian: Kiedy Bdg ci co$ daje, ma to
zaspokoi¢ pragnienia twojego serca. Kiedy
nieprzyjaciel ci co$ daje, ma to na celu wopro-
wadzeni¢ ci¢ w zniewolenie wzgledem tego, co

otrzymales.”

W styczniu, odstawitam desery. Podobnie jak
wielu innych ludzi, zaczgfam nowy rok z posta-
nowieniem zrzucenia kilku kilograméw. Pierwsze
dwa tygodnie byly cigzkie. Moje pragnienie zje-
dzenia muffinka, ciastka, albo resztek wypiekéw
bozanarodzeniowych bylo wielkie. Musiatam
walczy¢ z wlasnymi sabotazujacymi myslemi,
ze moglabym zje$¢ ,tylko jedno”—nigdy nie
koriczylo si¢ na tylko jednym. To dlatego mia-
fam nadmiar kilograméw do stracenia. Ale w
polowie miesigca, odmawianie sobie nie bylo juz
trudne. Skutecznie ,zaglodzitam” swoj apetyt
na desery.

Granica pomigdzy swoboda i nadmiarem jest
trudna do okrelenia, ale ponizsze trzy pytania
moga pomdc w jej ustaleniu:

Czy jeste$ w stanie zje$¢ ,tylko jedno”? Jesli
tak, jedz. Jedli nie, nie jedz ani jednego.

Czy liczysz, ze da ci to swobodne i dostatnie
zycie? Jesli tak, nie bierz tego. Czy tez wybierasz
to jako wyraz swobody i dostatku, ktdre juz
masz? Jedli tak, prébuj.

Czy pozostale$ z niezno$nym faknieniem? Jesli
tak, porzué to. Czy tez pozostale$ ze szczerym
pragnieniem serca? Jesli tak, prébuj.

Ciekawi mnie, czy méj dawny chlopak ma
teraz “swobodg¢” jedzenia studolarowych lun-
chéw. Mam nadzieje, ze nie. Mam nadziejg,
ze odnalazt bogata swobodg znacznie lepszej
wartosci.

RUTH MCKEAGUE MIESZKA W OTTAWIE W
KANADZIE. JEST NAUCZYCIELKA W SZKOLE
SREDNIE].



MARIE ALVERO

UZI5IA

Kto by pomyslal, ze bede pisa¢ artykut na
temat szcze$cia i zadowolenia po tym wszystkim,
co przeszliémy w tym roku w zwiazku z wirusem
COVID-19? Po doswiadczeniu tak ogromne;j
niepewnodci i niejasnosci, jak to moze by¢ czas
na rozmyslanie o szcze$ciu?

Jesli jestes do mnie podobny, Twoje szczescie
po czesci pochodzi z poczucia, ze masz pewna,
kontrolg nad swoim zyciem. Pochodzi z mozli-
wosci przewidywania zdarzen. Tak, pochodzi ze
znania. Ale dzisiejszego ranka czytalam Biblig i
pewien jej fragment zwrdcit moja uwagg: , Teraz
wy, ktérzy méwicie: ‘Dzi§ albo jutro udamy
si¢ do tego oto miasta i spedzimy tam rok,
bedziemy uprawia¢ handel i osiagniemy zyski’,
wy, ktdrzy nie wiecie nawet, co jutro bedzie.
Bo czymze jest zycie wasze? Para jestescie, co
si¢ ukazuje na krétko, a potem znika. Zamiast
tego powinniscie méwié: ‘Jezeli Pan zechce, i
bedziemy zyli, zrobimy to lub owo’.”?

Nie jeste$my w stanie przewidzieé, co zro-
bimy, ani kiedy to zrobimy. Jezus uczy nas,
aby$my modlili si¢ méwiac, ,,Chleba naszego
powszedniego daj nam dzisiaj.”* Kiedy Bég
kazal dzieciom Jzraela zbiera¢é manne, musieli
to robi¢ codziennie (z wyjatkiem dnia szabatu).
Bég nie ma nic przeciwko temu, ze nie znamy
przysztosci, ze musimy Mu ufaé i polegaé na

Nim.

1. List $w. Jakuba 4:13-15
2. Ewangelia wg $w. Mateusza 6:11

Wiec jak mogg by¢ szczesliwa w niepewnych
czasach? Zmagalam si¢ z tym pytaniem przez
kilka tygodni i oto wnioski, do ktérych dosztam:
Kazdego dnia moge méwi¢ ,, Dzisiaj jest dzieti, w
ktérym stworzyl mnie Pan, bede si¢ nim radowa¢
i cieszy¢!” Mam dzisiaj i wiem, co z nim zrobid.

To nie jest odpowiedz, ani praktyczna rada.
Ale jest to podstawa, kiedy sprawy wyrwacaja sie
do géry nogami i zwyczajne mierniki szczgécia
i zadowolenia przestajg istnie¢. Kiedy trudno
mysle¢ o przysztosci, poniewaz nic nie wiesz,
czerp jak najwiecej z dnia dziesiejszego.

MARIE ALVERO BYLA MISJONARKA W
AFRYCE I MEKSYKU. TERAZ, WRAZ Z MEZEM
1 DZIECMI PROWADZI SZCZESLIWE ZYCIE
w SRODKOWYM TEKSASIE W STANACH
ZJEDNOCZONYCH.

Jezus kocha Cie tak bardzo, ze zapatacit naj-
wieksza cene, oddajac Swoje zycie, abys Ty mogt
miec zycie wieczne. Doswiadczaj Jego mitosci
teraz i na zawsze modlac sie:

Drogi Jezu, dziekuje, ze oddates Swe zycie za
mnie. Prosze, wybacz mi moje zte uczynki, przyjdz
do mojego serca i daj mi Twéj dar Zycia wiecznego.
Napetnij mnie Twojqg mitosciq i Duchem i poméz
mi lepiej Cie poznac. Amen.
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RADOSCI

Slyszakes, ze rado$¢ w Panu jest Twoja ostoja.'
Jak uzyska¢ owa rado$¢? Poprzez kochanie Mnie
calym sercem, calym umystem, cala sita, oraz poprzez
kochanie innych. Jedli tylko Twoje serce jest pelne
mito§ci—milosci do Mnie i milosci do innych—
wypelnie Cie Moja radoscia i pokojem.

Zawsze pamictaj, Twoja rado$¢ we Mnie bedzie
Twoja ostoja. Moja wola jest, aby$ odnalazt rados¢
i pokéj w swoim zyciu. Rado$¢ sprawia mi, kiedy
widze Cie szczedliwego i roze$mianego. Wiec, badz
szczesliwy i ciesz sig¢ zyciem i swoimi licznymi blo-
gostawieristwami—duzymi i malymi i wszystkim
pomiedzy! Bo cieszac si¢ tym wszystkim, radujesz
sie¢ we Mnie.

Gdzie jest Duch Paniski, tam jest wolno$é*—
wolno$¢, aby glosi¢ rado$¢, kedra odnajdujesz we
Mnie—rado$¢ zbawienia, rado$¢, kedra pochodzi z
Mojego Stowa, Mojego Ducha i modlitwy, z $wia-
dectw odpowiedzi na modlitwe, z Twoich bliskich,
rodziny i przyjaciét. Swobodnie dziel si¢ tymi rado-
$ciami, oraz miloécig i mocg, ktére M6j Duch wnosi
do Twojego zycia poprzez wolnos¢, ktéra tylko Moj
Duch moze przyniesé.
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