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Ralph Waldo Emerson napisat, ,,Celem zycia
nie jest bycie szczg$liwym. Jest nim bycie uzy-
tecznym, szlachetnym, wspétczujacym. Celem
zycia jest zycie w taki sposéb, aby zmienia¢ §wiat
na lepsze.”

To trudne zadanie. Przynajmniej w mojej opi-
nii. Czgsto trudno jest zrobié krok naprzéd, aby
co$ zmienié. Zazwyczaj wigze si¢ to z poczuciem
dyskomfortu i koniecznoscia zmiany naszych
planéw. Ale historia jest petna przyktadéw ko-
biet i mezczyzn, ktérzy zrobili krok naprzéd,
poswiccili si¢ i odegrali swoja role w zmienia-
niu $wiata na lepsze—i zmienili si¢ na lepsze, a
przez to stali si¢ szczgdliwsi.

Wezmy na przyktad apostota Pawta.
Prawdpodobnie nie posiadal ani domu, ani
ziemi, ani bydta. Nie mial ani zony, ani dzieci.
Nie miat statego dochodu i nie miat ptatnego
urlopu. Doswiadczyt niewiarygodnych
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przesladowan,' a swoje ostatnie dni spedzit wy-
tracony do lochu. Mimo to, jego listy usiane sa
stfowami takimi jak ,,rado$¢”, ,,radowac si¢”, ,za-
dowolenie”, oraz ,dobra mysl”.

Biblia méwi, ,,Jestesmy bowiem Jego dzietem,
stworzeni w Chrystusie Jezusie dla dobrych czy-
néw, kedre Bdg z géry przygotowat, abysmy je
petnili.”? Ilekro¢ w jakis sposéb stuzymy komus,
tak naprawde stuzymy Bogu i wypelniamy je-
den z Jego celéw wzgledem nas—wypetniamy
swoje przeznaczenie.

Brytyjski poeta David Whyte napisat: ,Nie
chcg, aby na moim nagrobku widniat napis:
‘Dokonywat optat za samochdd.” Ja tez tego
nie cheg. Zostaliémy stworzeni do czegos wie-
cej. Bég wykorzystal Pawta i moze wykorzy-
sta¢ ciebie i mnie, aby zmienia¢ §wiat na lepsze.

—Redakror Naczelny
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ROALD WATTERSON

PARASO

W powietrzu wisiat deszcz, kiedy pieszo po-
konywatem miasto Chiba w Japonii. Kiedy spoj-
rzatem na niskie, szare chmury, bytem zty na
siebie, ze nie wzialem parasola. Wydawalo sig,
ze za chwilg niebo gwattowanie rozerwie si.

Czekalem przy przejezdzie kolejowym, kiedy
wyczerpalo si¢ moje szczgécie. Nagle, ogromne
krople deszczu splynety kaskada z nieba.
Uslyszatem wokét siebie dzwiek otwierajacych
si¢ parasoli. Elektroniczny wyswietlacz oznaj-
mial, ze szlaban pozostanie opuszczony na czas
przejazdu trzech pociagéw, co oznaczato, ze cze-
kato mnie stanie w deszczu przez co najmniej
pie¢ minut.

Postanowilem, ze nie pozwolg, aby ta sytu-
acja wyprowadzita mnie z réwnowagi. Przeciez
to nie pierwszy raz znalaztem si¢ nieprzygoto-
wany w deszczu.

Po chwili, podeszta i stan¢ta obok mnie
pewna kobieta. Nie bylo w niej nic, co rzu-
cato by si¢ w oczy i pewnie nawet nie zwrocit-
bym na nig uwagi, gdyby nie to co stalo si¢ za
chwile. Stata obok mnie, w milczeniu trzyma-
jac parasol nad nami obojgiem, chronigc mnie
przed deszczem. Zaskoczony, podziekowatem
jej. Usmiechneta sig, ale nie powiedziala ani
stowa. Zastanawiatem si¢, co mégtbym jeszcze

powiedzie¢. Ale kiedy tak staliémy czekajac na
przejazd pociagdw, uswiadomitem sobie, ze nie
musze nic méwié. Ta kobieta nalezata do ludzi,
ktérzy bez namystu dokonuja dobrych uczyn-
kéw. Razem przeszlismy przez tory, a potem
kazde z nas poszto w swojg strone.

Tak jak w przypadku kazdego z nas, moje
zycie jest petne matych okazji, aby zrobi¢ co$,
by poméc innym i pokaza¢ im dotyk Bozej mi-
tosci, tak jak tamtego dnia zrobita to tamta ko-
bieta dla mnie. I ilekro¢ zaczynam mysle¢, ze
nie ma sensu by¢ zyczliwym wobec nieznajo-
mych, dobry powéd odnajduj¢ we wspomnie-
niu tamtej zyczliwej kobiety, ktéra podzielita
si¢ ze mng swoim parasolem.

Co wazniejsze, mam §wiadomo$¢, ze kazdy
dodatkowy krok, dobry uczynek i zyczliwe
stowo moze wydawaé si¢ male, ale tak na-
prawde moze otworzy¢ $wiat zyczliwosci dla
ludzi, ktérzy pojawiaja si¢ na mojej drodze.
Jestem pewny, ze tamta kobieta dawno temu
zapomniata o zyczliwosci, ktéra okazata prze-
moczonemu nastolatkowi wiele lat temu—ale
ja nie zapomniatem.

RoOALD WATTERSON JEST REDAKTOREM I
PROGRAMISTA.



BOZA
MILOSC DO
LUDZI

PETER AMSTERDAM

Boza bezwarunkowa milo$¢ nie ma gra-
nic, jest niezmienna i doskonala. Jest dawana
za darmo, bez wzgledu na wszystko. Kazdy z
nas zgrzeszyl, a grzech powoduje oddzielenie
od Boga. Nie mniej jednak, Bg nas kocha. Nie
znaczy to, ze On kocha wszystko to, co robimy,
ale kocha nas. Tak naprawde, On tak bardzo
kocha ludzi, iz sprawil, ze za sprawa ofiarnej
$mierci Swojego Syna, Jezusa, mozemy odno-
wic relacje z Nim, ktora zostala zerwana przez
nasze grzechy i zte uczynki. ,,Chrystus bowiem
umart za nas, jako za grzesznikéw, w oznaczo-
nym czasie, gdy$my [jeszcze] byli bezsilni. Bég
za$ okazuje nam swoja milo$¢ [whasnie] przez
to, ze Chrystus umart za nas, gdy$my byli jesz-
cze grzesznikami.”!

Bég kocha nas nie ze wzgledu na to kim je-
ste$my my, lecz ze wzgledu na to kim jest On.
On nie kocha tylko ciebie, czy mnie, czy tez in-
nych chrzedcijan, kedrzy sa wdzigezni za ogromne
poswigcenie jakiego dokonat oddajac Swojego
jedynego Syna w ofierze, aby umart za nas; On
kocha kazdego czlowieka na $wiecie tak samo
i bezwarunkowo. Nawet jesli kto$ nie styszat o
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Bogu, nawet jesli kto§ méwi, ze Go nienawi-
dzi, On wciaz kocha taka osobe bezwarunkowo.
Boza mito$¢ jest niezglebiona. Jest doskonata.

Kazdy cztowiek jest cenny dla Boga, bez
wzgledu na wiek, rasg, narodowos¢, wyglad fi-
zyczny, status ekonomiczny, przekonania reli-
gijne, upodobania polityczne, czy orientacjg
seksualna. Nie kazego czlowieka przekonania,
styl zycia, czy wybory muszg si¢ nam podobad.
Nie kazdego cztowieka opinie polityczne, czy
tez inne musza odpowiada¢ naszym opiniom.
Ludzie moga zy¢ nie zwazajac na Boze standardy
moralne; moga zy¢ w cigzkim grzechu—ale bez
wzgledu na wszystko, Bég ich kocha.

Jezus powiedzial, ze dwa najwazniej-
sze przykazania to kocha¢ Boga i kocha¢ in-
nych.? Powiedziat tez, aby$my pozwalali, zeby
nasze $wiatlo $wiecilo, by inni widzieli nasze
dobre uczynki i chwalili Boga.> To wezwanie
do dziatania pokazuje, ze Bég chce, aby$my
komunikowali si¢ z innymi w sposéb, ktéry



Go odzwierciedla, aby$my traktowali innych
z milodcia, wspélczuciem i milosierdziem, tak
jak On to robi. To czgsto wiaze si¢ z pewnego
rodzaju poswigceniem. Ale kiedy pomyslimy o
poswigceniu, ktdre Jezus dokonat dla nas, nie
ma zadnego poréwnania.

Oto historia malej dziewczynki o imieniu
Liz, kt6ra cierpiala na rzadka i cigzka chorobe.
Jedyna szansg na jej wyzdrowienie byta transfu-
zja krwi od jej piecioletniego brata, kt6ry poko-
nat to samo schorzenie i wyksztalcit przeciwciata
potrzebne do pokonania tej choroby.

Lekarz wyjasnit sytuacj¢ malemu bracisz-
kowi Liz i zapytal chtopca, czy jest gotowy od-
da¢ swoja krew siostrze. Chiopiec wahat sig tylko
przez chwile, nastgpnie wziat glteboki oddech i
powiedzial, , Tak, zrobig to, aby ja uratowaé.”

W trakcie transfuzji, chlopiec lezat na 16zku
obok swojej siostry i usmiechat sie, jak wszyscy
inni, widzac powracajacy rumieniec na jej policz-
kach. Nagle, jego twarz zbladta i zniknat z niej

us$miech. Spojrzat na lekarza i zapytal drzacym
glosem, ,,Czy od razu zaczn¢ umiera¢?”

Ten maly chlopiec Zle zrozumiat lekarza; my-
$lat, ze ma oddad swojej siostrze cafg swoja krew,
aby ja uratowac.

Céz za czuly i pickny przyktad mito-
$ci! Biblia méwi, ,Po tym poznaliémy mi-
tos¢, ze On oddal za nas zycie swoje.
My takze winni§my odda¢ zycie za braci.™

Apostot Jakub napisal, ze prawdziwa prak-
tyka wiary sklada si¢ z zaréwno zewngtrznego
jak i wewnetrznego dziatania. Na zewnatrz
wobec innych w sposéb praktyczny, oraz we-
wnatrz poprzez oddanie Bogu. Jakub powiedzial:
»Religijnos¢ czysta i bez skazy wobec Boga i Ojca
wyraza si¢ w opiece nad sierotami i wdowami w
ich utrapieniach i w zachowaniu siebie samego
nieskalanym od wplywéw $wiata.”

W swojej ksiazce zatytutowanej Well Done,
Dave Thomas stwierdzil, ,,Gotowi do dziata-
nia Chrzeécijanie postrzegaja chrzescijadstwo
jako wiare i dziatanie. Majg czas na rozmowe z
Bogiem za posrednictwem modlitwy, z odda-
niem studiuja Pismo Swiete, bardzo aktywnie
dzialaja w swoim kosciele i stuza innym, aby
szerzy¢ Stowo Boze.”

Jak stwierdzit Rick Warren w 7he Purpose
Driven Life (Zycie swiadome celu), ,W niebie,
Bég nie zapyta, ‘Opowiedz mi o swojej karie-
rze, swoim koncie bankowym i swoich zaintere-
sowaniach.” Zamiast tego, bedzie analizowal jak
traktowale$ innych, zwlaszcza tych w potrzebie.”

Jezus byt przyktadem koncepcji “gotowosci
do dziatania”. Stale okazywal mito$¢ innym.
Wspétczut potrzebujacym. Byt mitosierny.
Okazywat dobro¢. Karmit gtodnych i uzdra-
wiat chorych. Walczyt ze ztem i nieprawoscia.

Rébmy co mozemy, aby by¢ namacalnym
przykladem Bozej mitosci do ludzi poprzez dzie-
lenie si¢ Nim i Jego mifoscia z potrzebujacymi—
na drodze duchowej, poprzez zaznajomienie ich
z Jezusem, oraz na drodze praktycznej, poprzez
zaspakajanie ich potrzeb.

PETER AMSTERDAM I JEGO ZONA,
MARIA FONTAINE, SA DYREKTORAMI
THE INTERNATIONAL FAMILY -
CHRZESCIJANSKIE] WSPOLNOTY WIARY.
ADAPTACJA TEKSTU ORYGINALNEGO.



L

TiNa Kaprp

Mahatma Gandhi powiedziat kiedys, ,, Ziemia
zapewnia wystarczajaco wiele by zaspokoi¢ po-
trzeby kazdego cztowicka, ale nie jego zadze.”
Latwo powiedzied, ,,Bogaci powinni dawaé bied-
nym i rozwiazaé problem glodu na $wiecie!” Ale,
kiedy kwestia dawania dotyka nas osobiscie, te-
mat ten staje si¢ trudniejszy, niz nam si¢ wydaje.

Miatam kiedys ekstra zegarek. Byt to chio-
piecy zegarek, ale nie przeszkadzato mi to; miat
wszystkie przyciski i gadzety, o ktérych mozna
bylo marzy¢. M6j mlodszy brat miat bzika na
punkcie mojego zegarka i zapytal, czy mégltby
go dostaé. Powiedzialam mu, ze nie mogtabym
rozstaé si¢ z czyms$ tak wspaniatym i w ten spos6b
zamknetam temat. Wkrétce po tym, moj bar-
dzo cenny zegarek ulegt wypadkowi i zepsut sic.
Whasnie wtedy uswiadomitam sobie jak bardzo
glupio postapitam nie wykorzystujac okazji, aby
da¢ go mojemu matemu braciszkowi, ktéry byt
dla mnie nieporéwnywalnie wazniejszy od jakie-
gokolwiek zagarka. Pewnie tez nie stuzytby mu
wiecznie, ale przynajmniej przez chwile mégiby
si¢ nim nacieszy¢. A co wazniejsze od zegarka
samego w sobie, to znaczenie mojego podaro-
wania mu czego$ wyjatkowego, ktére zostatoby

na dtugo w pamieci mojego brata.

Staram si¢ pamietad o tamtej sytuagji ilekro¢
dopada mnie pokusa bycia samolubna w kwestii
moich rzeczy, lub kiedy zaczynam je zbyt wy-
soko cenié. Fajnie jest mie¢ tadne rzeczy i od-
jazdowe gadzety. W dzisiejszych czasach, lista
niezbednych gadzetdw jest niekoriczaca sig—od
smartfonéw, iPadéw, laptopdw, oraz sprzetu do
grania w gry komputerowe, po telewizory 3D!
Technologia potrafi by¢ wspaniata, zwlaszcza je-
§li oprécz rozrywki, pomaga nam w pracy, lub
nauce. Ale czasami dobrze jest wycofac si¢ i wy-
obrazi¢ sobie, co by bylo, gdyby ktéregos dnia
cata ta nowoczesna technologia nagle znikneta.
Po poczatkowych objawach odstawienia, zda-
liby$my sobie sprawe, ze pomimo ubytku rze-
czy materialnych, zycie trwa dalej. To co naj-
wazniejsze to ludzie, ktérych kochamy—nasi
przyjaciele, oraz nasza rodzina. Czasami zapo-
minamy o tej prawdzie i wlasnie wtedy mamy
sktonnos¢ do egoistycznego dziatania.

Akt dawania nie tylko pomaga tym, kté-
rym dajemy, lecz takze nam. Ewangelia wg $w.
Lukasza 6:38 méwi, ,Dawajcie, a bedzie wam
dane.” Czasami to, co otrzymamy w zamian



bedzie czym$ materialnym, ale najczgsciej be-
dzie to poczucie satysfakeji ze zrobienia czegos
dobrego. Czy kiedykolwiek widzieliscie rozpro-
mieniona twarz drugiego cztowieka po tym, jak
dali$cie mu cos, czego naprawde potrzebowat,
lub chcial? Jest to wspaniale uczucie!

Stary, amerykariski film z lat 30-tych ubie-
glego wieku zatytutowany 7he Man Who Played
God (Czlowick, ktdry grat Boga) opowiada o za-
moznym pianidcie, ktory stracit stuch wskutek
wybuchu bomby. Cztowiek ten wygral dluga
walke z depresja, kiedy nauczyt si¢ czytaé z ru-
chu warg. Obserwowat ludzi rozmawiajacych o
swoich pronblemach w Central Parku w Nowym
Jorku i robit wszystko, co w jego mocy, aby im
anonimowo pomdéc. Byloby cudownie méc ro-
bi¢ co$ takiego, wiedzieé, czego potrzebuja inni
i by¢ w stanie im to da¢ w tajemnicy.

Z drugiej strony, fatwo mysle¢ sobie, ze gdy-
bym miata miliony, ofiarowatabym pieniadze na
szczytne cele, albo zrobita wiele wspaniatych rze-
czy dla swojej rodziny; ale tak naprawde sedno
dawania polega na ofiarowaniu czgéci swojego
wolnego czasu, lub wy$wiadczenie przystugi w
chwili obecnej, tu i teraz.

Mam bardzo osobisty poglag na temat tego,
co oznacza mieé ofiarne serce. Nie oznacza to
tylko robienie tego co widoczne, aby pomagad
biednym, czy pokrzywdzonym, lecz takze bycie
przy innych, aby podawa¢ im pomocna dlon.
Chodzi o dawanie ofiarne bez dopraszania sie,
czy tez oczekiwania czego$ w zamian. Wiaze si¢
to z brakiem osobistych intereséw. Mito$¢ i do-
bro¢ ludzi z ofiarnymi sercami widoczna jest w
ich czynach, a ich zycie jest przykladem ocho-
czego i bezinteresownego dawania.

Chciatabym, aby w taki spos6b zapamigtali
mnie inni! Oczywiscie, kazdy z nas miewa na-
pady egoizmu, a ludzka natura zwykle obiera
droge najmniejszego oporu, ale warto dazy¢ do
bycia hojnym. Czasami dawanie to po prostu
szczery komplement, uscisk, lub stowo uznania.
Albo na przyktad ofiarowanie miodszej siostrze,
lub bratu swojego ulubionego gadzetu.

TiNa KAPP JEST TANCERKA, PREZENTERKA
I PISARKA-FREELANCERKA. MIESZKA W
POLUDNIOWE] AFRYCE. PROWADZI FIRME,
KTORA POMAGA ZBIERAC FUNDUSZE NA
PROJEKTY CHARYTATYWNE I MISYJNE.



Uwielbiam biografie. Historyczne filmy,
ksiazki, czy posty to wspanialy sposéb na to,
aby spojrze¢ ogélnie na zycie. Poprzez chwa-
lebne, czy tez odrazajace przyklady ludzi, mo-
zemy zobaczy¢ w jaki sposdb zycie rozwija si¢ i
koriczy—albo w stawie, albo we wstydzie, lub w
zapomnieniu. Czasami fabula zmierza w miejsca,
w ktdre zaden beletrysta nie o$mielit by si¢ zajs¢.

Jednym z takich przyktadéw jest Lilias Trotter
(1853-1928). Kiedy obejrzatem ostatni doku-
ment na temat jej zycia zatytutowany Many
Beautiful Things (Wiele pigknych rzeczy), bylem
poruszony jej oddaniem i zaangazowaniem w po-
zostanie wierng swoim przekonaniom. Odrzucita
stawe i sukces jako stawna artystka, aby zy¢ z dala
od $wiata. Spedzita 40 lat w Algierii pomaga-
jac kobietom w nabywaniu umiejetnosci moga-
cych poprawi¢ ich zycie. Nie pogrzebala swoich
kreatywnych talentéw, poniewaz jej sztuka roz-
kwitneta podezas jej pobytu w Algierii, z tym, ze
nie kontynuowala jej dla stawy, ani a sposéb w
jaki chcieliby niektdrzy znawcy sztuki w tamtym
czasie. Lilias tworzyla sztuke, poniewaz kochata
obserwowaé nature oraz ludzi i chciata dzieli¢
sie ta pasja z innymi.

Jej pamietniki sa petne ilustragji i zapiskéw

CURTIS PETER VAN GORDER

TRZY
LYCIA

1. Ewangelia wg $w. Mateusza 6:19-21

na temat tego, czego nauczyla si¢ od ludzi i przy-
rody: ,,Stokrotki przekazaly mi lekcje wiary,” oraz
»Mgtny potok lodowcowy przeméwit Boskim
glosem.” Zapiski Lilias pokazuja, ze fascyno-
wala jg przygoda zycia, nauki i przystosowy-
wania si¢ do nowej kultury i jezyka. Kochata
to co robifa. Jej ostatnia wypowiedz brzmiata,
,Do$wiadczytam wigcej energii, radosci, kre-
atywnosci i wspaniatosci, niz zaznatabym zo-
stajac w Londynie.”

Bég wezwal ja do trudnego zadania, do po-
rzucenia swojej strefy komfortu i ona z rozko-
sz3 oddata si¢ tej nietatwej przygodzie. Jej wplyw
widoczny jest nie tylko w jej sztuce, lecz takie
w oddziatywaniu, ktére wywarta na zycie kobiet
z ktérymi miata kontakt. Czasami mozna byto
mieé wrazenie, ze Lilias wylewa wod¢ na suchy
piasek nie widzac owocéw. Ale na pustyni ist-
nieja podziemne zasoby wody. Drzewa wydoby-
waja wode z tych zasobéw wrastajac korzeniami
gleboko w ziemie. Lilias byla jak takie drzewo.
Jej wiara byta gleboka.

Dzieta sztuki autorstwa Lilias spoczywaty
pogrzebana w piwnicach prywatnych kolek-
cjoneréw i muzedw. Dopiero niedawno, histo-
rycy sztuki wydobyli fakty z jej zycia na $wiatlo




dzienne. Ale jesli sukces mozna zmierzy¢ odmie-
nionymi na lepsze zyciami, Lilias Trotter byla
kobieta nadzwyczajnego sukcesu, a wptyw, ktéry
wywarla odczuwany jest do dnia dzisiejszego.

Kompletnie odmienny byt Narcos, inny
dokument fabularyzowany, ktéry obejrzatem.
Jest to opowies¢ o zyciu Pablo Escobar’a (1949—
1993), kolumbijskiego barona kokainowego i
terrorysty. Mimo ze byl najbogatszym przestepca
w historii, wartos¢ jego fortuny oszacowano na
55 miliardéw dolaréw, byt tez duchowym ne-
dzarzem. Jak powiedziat Jezus, ,Nie gromadz-
cie sobie skarbéw na ziemi, gdzie mél i rdza
niszcza i gdzie ztodzieje wltamuja sig, i kradna.
Gromadzcie sobie skarby w niebie, gdzie ani
mol, ani rdza nie niszcza i gdzie ztodzieje nie
wilamujg si¢, i nie kradna. Bo gdzie jest twdj
skarb, tam bedzie i serce twoje.”!

Marnos¢ bogactwa Pablo Escobar’a odzwier-
ciedla fake, ze 10% jego majatku w gotdwee zo-
stalo zjedzone przez szczury i spisane na straty.
Kiedy ukrywat si¢ przed $cigajaca go policja,
ogrzewal si¢ palac stosy banknotéw. A koniec
koricéw, jego majatek zostat oddany w rece ko-
lumbijskiego rzadu.

Oprécz marnosci jego bogactwa, wezmy

tez pod uwage $mier¢ i zniszczenie, ktére
Escobar pozostawit po sobie. Tysiace ludzi zgi-
neto w atakach i zamachach przez niego zor-
ganizowanych. W czasie rzad6éw “kréla koka-
iny”, Kolumbia okreslana byla $wiatows stolica
zbrodni. Nieoszacowany pozostaje jego nega-
tywny wplyw, ktéry odebrat i zniszczyt tak wiele
ludzkich zy¢.

Istnieje jednak promyk nadziei. Syn Pablo,
Juan Pablo Escobar Henao, prébowat dotrze¢
do ofiar szaleristwa swojego ojca za posrednic-
twem filmu dokumentalnego, a takze osobiscie.
W imieniu swojego ojca, przeprosit naréd ko-
lumbijski oraz wszystkich, ktérzy ucierpieli z
rak Pablo Escobar’a. Zamiast dolewaé oliwy do
ognia i szuka¢ zemsty, syn Pablo stara si¢ prze-
strzega¢ napomnien Jezusa o dazeniu do pojed-
nania poprzez przebaczenie ze strony pokrzyw-
dzonych oraz wybaczenie tym, kt6rzy krzywd
dokonywali.

Trzy bardzo rézne historie zycia i trzy spu-
§cizny. Jak odegramy swoja role i jaka spuscizng
pozostawimy po sobie?

CURTIS PETER VAN GORDER JEST
SCENARZYSTA I AKTOREM MIMICZNYM W
NIEMCZECH.




MARA HODLER

JAK MOGE |
/MIENIAC SWIAT
NA LEPSZE?

Ilekro¢ loguje si¢ na portalu Facebook, lub
. & wezytuje jaka$ strong internetowa z wiadomo-
a $ciami—Iub kiedy spogladam na pétke z gaze-
~ tami przy kasie w sklepie—wydaje si¢, ze nie-
ustannie dzieje si¢ cos zlego, co wywoluje u mnie

[N tarowno ztosé¢ jak i rozpacz.
Iﬁﬁdy przegladam kanaly informacyjne w so-
- cial media, pOJaW1an sie komentarze typu, , To
ie smutne!”, lub ,Nie moge znie$¢, ze co$ ta-
ego dzicje si¢!” Pomimo ze zgadzam si¢ z tymi
ierdzeniami, mam wrazenie, ze s3 one bezce-
owe. W jaki sposéb nasze méwienie, ze nie po-
obaja nam si¢ katastrofy tego §wiata pomaga

1. Ewangelia wg $w. Mateusza 25:40
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ludziom, ktérych zycia przez te niezczescia zo-
staly przewrécone do géry nogami?

Ale co mogg zrobi¢? Spakowad ogromna ap-
teczke pierwszej pomocy i wyruszy¢ do strefy wo-
jennej? Otworzy¢ swéj whasny dom dla bezdom-
nych rodzin? Umiesci¢ film na portalu YouTube,
ke6ry bedzie eksponowat paskudnos¢ zngcania
si¢ nad stabszymi? W jaki spos6b tak naprawde
moge zmieniad $wiat na lepsze?

Moim zdaniem, tego rodzaju uniwersalne
pytanie ludzko$¢ zadaje sobie od tysigcleci: Co
mamy zrobic w kwestii tych wszystkich strasznych
rzeczy, kidre dziejq si¢ na swiecie?

Niektorzy ludzie postawiaja nie wiedzie¢ i nie
przejmowac si¢. Nie §ledza wiadomosci; odci-
najg si¢ od probleméw, a w ich glowach catymi
dniami plynie nagranie piosenki ,, Wszystko jest
czadowe”.

Inni zauwazaja, ze na $wiecie obowigzuje
bezpardonowa walka i nie ma nic ztego w dep-
taniu innych, poniewaz jesli ty ich nie zdeptasz,
oni zdeptaja ciebie.

Sa tez ludzie, kt6rzy w rozpaczy dochodza do
wniosku, ze to wszystko to strata czasu, a zycie
jest pelne cierpienia. Po co pomaga¢ komukol-
wiek? I tak nic to nie zmieni.

Ostatnio wiele o tym my$latam, poniewaz
muszg si¢ z tym pogodzi¢. Nie chee zy¢ w stra-
chu, ignorancji i przygnebieniu jesli chodzi o
$wiat i to, gdzie on zmierza.

W zwiazku z czym, w swoich poszukiwa-
niach spojrzatam na zycie Jezusa. W starozytnej
Palestynie, gdzie mieszkat Jezus, istniato mnoé-
stwo probleméw, wiele z nich to te same kwe-
stie, z ktérymi borykamy si¢ dzis—ubdstwo,
choroby, cierpienie, ucisk, okruciedstwo, oraz
obojetnosé.

Jezus reagowat pomagajac kazdego dnia tym,
ke6rzy byli wokét Niego. Uzdrawial, dodawat
otuchy, blogostawitl. A z kolei ci, ktérych po-
blogostawit i uzdrowit szli dalej i szerzyli rados¢,
dobre wiesci, oraz blogostawieristwo. Kolejni,

ktérzy otrzymali blogostwieristwo i otuche szli
dalej i czynili to samo wzgledem innych ludzi.
I ten efekt domina zycia Jezusa trwa do dzis.

Nawet jesli nie mozesz zmieni¢ wszystkiego,
zréb przynajmniej cokolwiek. Badz zyczliwy.
Badz $wiattem. Badz jasnym punktem w ciem-
nym $wiecie. Nie ustawaj w troskliwosci.

Traktuj kazda napotkana kazdego dnia osobg
jako okazje do podzielenia si¢ czyms picknym.
Porozmawiaj z kasjerem, u$miechnij si¢ do in-
nych rodzicéw odbierajacych dzieci ze szkoty,
podzigkuj nauczycielowi, policjantowi, listono-
szowi, lub kelnerowi. BadZ uprzejmy dla bez-
domnej kobiety na rogu ulicy.

I idz o krok dalej poprzez bycie hojnym.
Wyobraz sobie jakze innym miejscem bytby
$wiat, gdyby kazdy cztowiek byt taki.

Ani ty ani ja nie mozemy zmieni¢ catego
$wiata, ale mozemy dokona¢ ogromnych zmian w
matym kawatku $wiata, kedry nas otacza. Kiedy
jeste$my zyczliwi dla innych wokét nas, a oni sa
zyczliwi dla ludzi wokét nich, efekt domina do-
brych czynéw moze miec zasi¢g na caly $wiat!

Moja konkluzja jest nastgpujaca, na $wiecie
panuja problemy w kwestii ktérych nie za wiele
mogg zrobi¢, ale tuz przede mna zwykle jest
ktos, kto potrzebuje mojej pomocy. I na tym
polu mogg zmienia¢ §wiat na lepsze. I bedg sta-
ral si¢ ze wszystkich sit, aby by¢ cztowiekiem,
ktéry troszezy si¢ o innych.

Kiedy bede mogta pomaga¢ na duza skalg,
pomoge na duzg skale. Kiedy bede mogta poma-
gaé na maly skale, pomogg na malg skale. I bez
wzgledu na to w jaki sposéb bedg pomagaé, bedg
pamietal nastgpujace stowa Jezusa: , Wszystko,
co uczyniliscie jednemu z tych braci moich naj-
mniejszych, Mniescie uczynili.”!

TEKST TEN JEST ADAPTACJA PODKASTU
ZAMIESZCZONEGO NA JUSTITHING,
CHRZESCIJANSKIE] STRONIE
INTERNETOWE] DLA MEODYCH LUDZI.
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BYC JAK TIP

CHRIS MIZRANY

W swojej ksiazce opisujacej lata pracy wtery-
naryjnej w surowym Yorkshire Dales w Anglii,
James Herriot opowiada histori¢ Tip’a, ow-
czarka z jednego z lokalnych gospodarstw. Po
raz pierwszy spotkat Tip’a pewnego mroznego
poranka, kiedy podszedt do domu w gospo-
darstwie, szukajac wlasciciela. Nagle, ze stosu
$niegu przy drzwiach wytonit si¢ Tip, radosny i
peten podekscytowania. James byt zszokowany
i pézniej zapytal rolnika, dlaczego pies zostat
zostawiony na zewnatrz.

»Nikt go nie zostawil”, wyjasnit rolnik.
»Prébowaliémy wszelkimi sposobami sprawi¢,
aby zostal w stodole z innymi psami, ale on
uparcie chce spaé przed naszymi drzwiami.”

Oddanie, wiernos¢, oraz rzetelno$¢ Tpip’a
byty godne podziwu! Mimo, ze byl stary i
zmgeczony, pozostal lojalny i wolal spa¢ w
zimnie u drzwi swojego pana, zamiast wybra¢
wygodna i cieply stodofe.

Bibli pochwala, tego kto “dotrzyma, cho¢

1. Ksiega Psalmoéw 15:4
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Nie pomyfslatbys, ze méwi do zgromadzenia
starszych ludzi, wéréd ktérych byly osoby na
wozkach inwalidzkich, nie mogace méwic, oraz
dotkniete demencja, lub choroba Alzheimera.

Energicznie gestykulowat reckoma w powie-
trzu z pasja opisujac jakie$ gltebokie pojecie.
Nastepnie, skupit si¢ na tablicy i kredzie: Kto
moze powiedzie¢ mi, co oznacza pokéj? Tak,
Alberto, wyjasnij prosze, a ja zapisz¢ to na ta-
blicy. Wspaniale! Dalej kochani, wyslemy to do
lokalnej gazety!”

Ferruccio pracowat w tym osrodku dla ludzi
w podesztym wieku od lat, kiedy po raz pierw-
szy go spotkatam. Kierowat zajgciami rekreacyj-
nymi, ale w zasadzie byl motywatorem, zwtasz-
cza jedli keo$ miat okazje widzie¢ go w dziataniu.

Pasja, empatia, wsparcie, troska, oraz szacu-
nek do samego korica—oto kilka wartosci, ktére
reprezentowal do dnia, w ktérym odeszdt na
emeryture, zaledwie kilka miesi¢cy temu. Tak
wiele nauczytam si¢ na jego przyktadzie, ze spo-
sobu, w ktéry méwil. Niezaleznie od tego jak
bardzo si¢ spieszyt, zawsze zatrzymywatl si¢, aby
odpowiedzie¢ na wolanie ptynace z odlegtego
wozka inwalidzkiego, albo pochyli¢ si¢, by wy-
trzeé rozlane jedzenie. Przyktadat ogromna wage
do jednostki, do pojedynczej osoby.

W kazda $rode zbieral grupe emerytéw,

aby dyskutowaé na temat biezacych wydarzen.
Nastepnie, grupa pisata listy do lokalnych polity-
kéw i urzednikéw, lub dzieci w szkole wiejskie;j,
albo grupy bosniackich uchodzcéw. Jak za do-
tknigciem czarodziejskiej rézdzki, Ferruccio po-
trafit wydoby¢ stowa z pozornie najbardziej obo-
jetnego starego mezczyzny, oraz skra$é usmiech
kobiecie na wézku inwalidzkim, ktéra miata
udar i nie mogla méwi¢, a miata w sobie tyle
mysli do wypowiedzenia, wszystko przetrzymy-
wane wewnatrz.

W czasie tych tzw. ,$rodowych spotkan”,
wiele méwiono, dyskutowano i proponowano.
Uczestnicy tych spotkan napisali ksiazke poswie-
cong miastu. Nawet lokalna prasa pisata o oma-
wianych na tych spotkaniach tematach.

Zrozumiatam jak wazne jest stworzenie $ro-
dowiska dla starszych ludzi, aby mogli si¢ otwo-
rzy¢. Tacy ludzie potrzebuja, aby ktos naprawde
poswiecit im chwile, szczerze si¢ angazujac.
Potrzebuja kontaktu wzrokowego. Potrzebuja
us$miechu. Potrzebuja kogos, kto bedzie pamie-
tat ich imie i okaze im szczere zainteresowanie.

ANNA PERLINI JEST WSPOLZALOZYCIELKA
PER UN MONDO MIGLIORE, ORGANIZAC]I
HUMANITARNE] DZIALAJACE] OD 1995
ROKU W BYRLE] JUGOSEAWII.
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OWOCNA
REFLEKSJA

Niedawno, wraz z moja dziesigcioletnia
wnuczka $wietnie bawily$my si¢ rozmawia-
jac o owocach. Wiasnie przeczytaty$my frag-
menty rozdziatu 22 z Apkalipsy $w. Jana na te-
mat drzewa zycia, ktére rodzi 12 réznych ro-
dzajéw owocéw: ,,I ukazal mi rzeke wody zy-
cia, l$niacg jak krysztal, wyptywajaca z tronu
Boga i Baranka. Pomiedzy rynkiem Miasta a
rzeka, po obu brzegach, drzewo Zzycia, rodzace
dwanascie owocéw, wydajace swoj owoc kaz-
dego miesiaca.”

Prébowaty$émy wyobrazié sobie, ktére z
owocéw mogly to by¢—oczywiscie nie mo-
glo zabrakna¢ wszystkich naszych ulubionych!
Smiaty$my sie rozmyslajac jak wspaniate musi
by¢ takie drzewo Zycia—na ktérym na tych sa-
mych galeziach rosna kokosy, jabtka, brzoskwi-
nie, mango, papajal

W jak wspaniaty sposéb, pomyslalam, Bdg po-
kazuje nam fragmenty nieba, abysmy czekali na
nie z niecierpliwoscig.

1. Apokalipsa sw. Jana 22:1-2
2. Patrz Ksiega Rodzaju 2:9

Dina ELLENS

A

»Czy sa inne fragmenty w Biblii na temat
drzewa zycia?” zapytata Emily.

Zainspirowane jej pytaniem, przeszukaty$my
Bibli¢ i znalazty$my sporo wersetéw na temat
drzewa zycia. Nie tylko ostatnia ksigga Biblii,
Apokalipsa $w. Jana, wspomina o drzewie zy-
cia; o drzewie zycia méwi tez pierwsza ksiega,
Ksiega Rodzaju. W Ksigdze Rodzaju, drzewo
zycia ro$nie w Ogrodzie Eden obok drzewa po-
znania dobra i zfa.?

Biblia zawiera wiele dodajacych otuchy frag-
mentéw na temat nieba. Naprawdg jest na co
czekad! Niebianiskie nagrody moga oznaczaé co$
innego dla kazdego z nas—dla Emily, oznacza
to jedzenie jej ulubionych owocéw, kiedy tylko
zapragnie—ale B6g obiecat te specjalne nagrody
dla kazdego cztowieka, dla ktérego Jezus jest
Zbawiecielem!

Mimo ze stajemy w obliczu trudnosci w na-
szym chrzescijaiiskim zyciu—wszak Bég wy-
zwa nas do bycia walecznymi zwycigzcami—
Bég daje nam tez wiele pokrzepiajacych obiet-
nic na temat nagréd oraz blogostawienistw, ktére
na nas czekaja.



Uwiebiam czytad inspirujace historie ludzi,
ktdrzy zalozyli organizacje pozarzadowe, albo
sierocirice, adoptowali dzieci, stworzyli organi-
zacje sprawiedliwego handlu, albo dokonali inne
zmieniajace $wiat czyny. Tacy ludzie s niezwykle
inspirujacy, ale wiekszo$¢ z nas nie zostata powo-
tana do tego rodzaju misji. Wickszo$¢ z nas wie-
dzie niewyrdzniajece sig, proste zycie skupione
wokét rodziny. Podziele si¢ z tobg trzema kwe-
stiami, ktére pomogly mojej rodzinie nauczyé¢
si¢ kochad i stuzy¢ naszej spotecznoéci w naszym
zwyczajnym, codziennym zyciu.

1) Powiedz tak stuzeniu innym

Moze to by¢ pomoc w twoim kosciele, lub
w szkole twoich dzieci, albo pomoc okazywana
twojemu sasiadowi, lub gdziekolwiek, gdzie ist-
nieje zapotrzebowanie na twoja pomoc. I mozesz
by¢ pewny, ze istnieje zapotrzebowanie na twoja
pomoc. Przekonali§my si¢ o tym, kiedy zacze-
liSmy pomaga¢ w naszym kosciele. Zaczelimy
od po$wigcania okoto godziny naszego czasu,
ale widzac nowe potrzeby, méwilismy tak. Tego
rodzaju stuzenie pozwala nam odwdzigczy¢ si¢
naszej spotecznosci, oraz budowad i umacnia¢
liczne przyjaznie.

2) Odpus¢ sobie bycie perfekcyjnym

Uwielbiasz podejmowa¢ gosci, ale tylko
wtedy, kiedy miates czas na posprzatanie domu,
zaplanowanie uroczystego positku, oraz przygo-
towanie $wiezych kwiatoéw na stéf? Przekonatam
si¢, ze dyspozycyjno$¢ to pierwszy krok w

goscinnosci. Zyczliwe przyjecie kogos w domu
to czgsto dobry poczatek dla nowej przyjazni.
Otworzg dla ciebie drzwi swojego domu, nieza-
leznie od tego jak wyglada méj dom i podzielg
sie z toba tym wszystkim, co mam w kuchni.
Przestatam krepowad sie dzieleniem swoimi nie-
doskonato$ciami i przekonatam sie, ze w ten
sposdb latwiej jest tak samo postgpowaé innym.

3) Pamietaj, ze relacja jest wazniejsza od
wygody

Tak jak wszyscy, czasami mam dos¢ ludzi.
Uwielbiam potozy¢ si¢ w swoim 16zku i w sa-
motnosci obejrze¢ dobry serial. Ale nieco pézniej
dzisiaj, zamierzam uda¢ si¢ do kuchni i upiec
troche stodkosci, poniewaz méj maz zaprosit
znajomych na ogladanie meczu pitki noznej. 1
wiem, ze w przysztosci bede z wigkszym senty-
mentem wspomina¢ spotkania z bliskimi, niz
swoje samotne ogladanie seriali w pizamie.

Twoje $wiatto moze nie jest wielkie, ale be-
dzie jasno $wieci¢, kiedy otworzysz swoje zy-
cie dla tych, kedrzy sg wokoét ciebie i bedziesz
im shuzy¢ z serdecznoscia i radoscia. Tak jak to
czynit Jezus.

MARIE ALVERO BYEA MISJONARKA W
AFRYCE I MEKSYKU. TERAZ, WRAZ Z MEZEM
1 DZIECMI PROWADZI SZCZESLIWE ZYCIE
W SRODKOWYM TEKSASIE W STANACH
ZJEDNOCZONYCH.
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\ doskonaly— amia;
jestem przy"ao aby
cie. Wowczasj'hle'
po drodze potkniesz si
Zwracaj si¢ do r ie, kie
jesz sity i wytrzymatosci. Przy
Mnie, kiedy potrzebujesz odp *'z
wskazéwek. Przyno$ Mi swc 5. a
pomogg ci je nies¢. Oddawaj Mi sw
i obawy, a Jadam ci Swoj . okéj, k
nie pojety. Powierzaj Mi w wsz cke
zrédfem rozpaczy, zmcchqtlan wy!
sumienia, aby$ nie musiat dZwigac ¢
Potéz wszystkie te cigzary u Mo
pozwdl, aby Moja mitosé uzd' o
odbudowata cie. . i
Kiedy bedziesz przynosi¢ Mi kazd
troske, obawe, lub problem, bede dax
wskazéwki. Kiedy bedziesz mysle
bede napetniat ci¢ Swoim doskonats
kojem i bede dawat ci sile, aby$ nie
Si(;. -
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