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KILKA SEOW OD REDAKC]JI

BUDOWANIE CHARAKTERU

Wielki amerykariski kaznodzieja Dwight
L. Moody trafnie opisat charakter nastepuja-
cymi stowami: Charakeer jest tym, czym jestes
po ciemku.

Jako Chrzescijanie, wszyscy chcemy wzra-
sta¢ w duchowej dojrzatosci i w podobieristwie
do Chrystusa. Chcemy by¢ tym wszystkim kim
mozemy by¢ z pomocg Chrystusa, chcemy za-
pomnie¢ o grzechu i o tym, kim jeste$my w na-
szych najgorszych chwilach i zastapi¢ to postawa,
ktéra wyraza owoce ducha—mitoé¢, dobro¢,
tagodnos¢, opanowanie i tak dalej.!

Ostatecznie, chcemy upodobnic si¢ do Jezusa,
chcemy myfsle¢ tak, jak On myslat i chcemy
zachowywad sig tak, jak On zachowywat sie.
Biblia zacheca nas, aby$my dazyli do naslado-
wania Chrystusa: ,Kto twierdzi, ze w Nim trwa,
powinien réwniez sam postgpowac tak, jak On
postepowal.”> Chcemy, aby nasz charakter byt
$wiadectwem Bozej prawdy, nawet w naszych
najciemniejszych momentach i bez wzgledu na
to, czy kto$ na nas patrzy.

1. Patrz List do Galatéw 5:22-23

Budowania i rozwijania cnotliwych cech nie
mozna nauczy¢ sie z ksiazki, czy z kazania. To nie
dzieje si¢ samoczynnie, przypadkowo, ani nagle.
Jak pisze Peter w swoim tekscie na str. 4-6, ,;s3
rzeczy, ktdre musimy sami zrobié, aby wzrastad
w podobienistwie do Chrystusa.”

Apostot Pawet poszedt o krok dalej piszac,
ze Bég moze wykorzysta¢ nawet ucisk, aby
wzmocni¢ nasza wiare. Kiedy przezywamy
trudne chwile, pokrzepienie moze nam przy-
nie$¢ przypomnienie sobie jego triumfalnych
stéw: ,,Chlubimy si¢ takze z uciskéw, wiedzac,
ze ucisk wyrabia wytrwato$¢, a wytrwalos¢ -
wyprébowang cnotg, wyprébowana cnota za$
- nadzieje.”?

To wydanie Activated zglebia temat chrzesci-
jariskich cnét i zachgca kazdego z nas, aby$my
codziennie starali si¢ wzrasta¢ w nich ze wszyst-
kich swoich sit.

—Redaktor Naczelny

2. 1 List $w. Jana 2:6. Patrz takze1 List $w. Piotra 2:21

3. Listdo Rzymian 5:3-4
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W pézne sobotnie popotudnie, ruch uliczny
wlédkt si¢ w kierunku zattoczonego, waskiego
skrzyzowania w duzej metropolii. Piesi pokony-
wali pasy ruchu zygzakiem. Kolejki samochodéw
wyjezdzaly z jednego z najbardziej ruchliwych
centréw handlowych, obciazajac dodatkowo
juz przepetnione skrzyzowanie. Bez sygnalizacji
$wietlnej i bez kontroleréw ruchu drogowego,
ruch uliczny zablokowat si¢ btyskawicznie.

Widzac t¢ problematyczng sytuacje, bezro-
botny mtody chlopak w sptowiatym, ciemnonie-
bieskim swetrze, podartych jeansach i znoszonych
butach sportowych przedart sie przez rzedy samo-
chodéw i kolysajac glowa w rytm wpadajacego
w ucho kawatka hip-hopowego plynacego przez
jego wielkie, nauszne stuchawki niespiesznie prze-
szedt na $rodek zablokowanego skrzyzowania.

Po klasnigciu w dlonie i kilku energicznych
ruchach rekoma, mlodzieniec zasygnalizowat jed-
nemu pasowi ruchu ruch naprzéd, kolyszac sie
przy tym w rytm muzyki. Bez oficjalnych sygna-
téw i twarzy pozbawionej wyrazu, jak w przy-
padku zawodowych kontroleréw ruchu drogo-
wego, kierowat przetadowanym ruchem ulicz-
nym tariczac calym swoim sercem i dusza. Mimo
ze nie posiadat zadnego specjalistycznego sprzgtu
do zarzadzania ruchem drogowym, na jego twa-
rzy promienial wyraz radosci i satysfakdji z tego,
ze robil co$ na rzecz innych ludzi wokét niego.

1. Ksiega Koheleta 9:10

Podskakujac, przektadajac stopami, obraca-
jac sig, pstrykajac palcami w rytm muzyki kiero-
wat kolejkami samochodéw. Najpierw pierwszy
pas ruchu, potem kolejny. Powoli, ruch uliczny
zaczat poruszaé si¢ do przodu. Kiedy kontynu-
owat swéj uktad taneczny, krople potu ptynely
po jego czole, ale na jego twarzy promieniat sze-
roki u$miech.

Nikt nie spodziewat si¢ takiego wystgpu.
Przejezdajac obok niego, niekt6rzy kierowey pod-
nosili kciuki w gére, a inni wreczali mu napiwek
za jego wysitek i fantastyczny show. Potem, ten
sam mlody cztowiek pojawiat si¢ codziennie na
tym samym skrzyzowaniu w godzinie szczytu,
aby pomdéc w roztadowaniu korkéw ulicznych.
I kazdego dnia wykonywat swoj taniec, promie-
niujac duma ze swojej pracy. On dostrzegt co
trzeba byto zrobié i to zrobit.

Nie mineto duzo czasu zanim zauwazyli go
funkcjonariusze do spraw bezpieczeristwa drogo-
wego i zatrudnili go jako zawodowego kontro-
lera ruchu drogowego. Tym sposobem, mlodzie-
niec nie tylko zyskat ptatna pracg, lecz takze zto-
to-niebieski mundur pasujacy do jego primien-
nego usmiechu.

Stare przystowie méwi, ,Kazdego dzieta, ktére
twa reka napotka, podejmij si¢ wedlug twych
sil?”! W przypadku tego miodego cztowieka, jego
entuzjazm wzgledem zadania wyprowadzit go z
bycia bezrobotnym i dat prace—taka, przy kto-
rej dostownie mozna tariczy<.



CHRZESCIJANSKI
CHARAKTER

PETER AMSTERDAM

Kluczowym elementem stawania si¢ podob-
nym do Jezusa jest rozwijanie poboznego cha-
rakteru. Ten tekst bedzie skupiat si¢ na cechach,
ktére wedtug Pisma Swictego chrzescijanie po-
winni nagladowac i kedére prowadza do bycia
podobnym do Chrystusa. Te cechy charakteru
chrzedcijariskiego mozna odrézni¢ od innych
cech charakteru, ktére pomimo ze sa dobre,
nie koniecznie czynia nas bardziej podobnymi
do Chrystusa. Na przyktad, dobrze jest posia-
da¢ takie cechy jak kreatywno$¢, tatwos¢ przy-
stosowania si¢, bystro$¢, oraz stanowczo$é, ale
do tych cech Pismo Swicte nie odnosi sie bez-
posrednio; natomiast zajmuje si¢ takimi ceca-
chami jak wiara, fagodno$¢, cierpliwos¢, mitos¢,
wdzieczno$¢ itd.

Zaden chrzeécijanin nie jest doskonaly;

1. Patrz 2 List do Koryntian 5:17

2. List do Galatow 5:22-23

3. Patrz List do Kolosan 3:12-14

4. Patrz List do Filipian 4:8-9

5. Patrz Dzieje Apostolskie 20:35

6. Patrz Ewangelia wg $w. Mateusza 7:12
7. Patrz 1 List do Tymoteusza 6:11

8. Patrz Ewangelia wg $w. Mateusza 5:36-37
9. Patrz List do Tytusa 2:2-8

10.Patrz Ksiega Psalméw 15

11. Patrz 1 List do Tymoteusza 4:12

12. Patrz List $w. Jakuba 1:19

13.Patrz 1 List do Tymoteusza 1:5
14.Patrz List do Tytusa 1:8

15.Patrz 1 List do Tymoteusza 6:18

wszyscy popetniamy bledy, wszyscy grzeszymy,
nike z nas nie jest w petni podobny do Chrystusa
i nigdy tego nie osiagniemy w tym zyciu.
Rozwdj poboznego charakteru nie mozna
osiagna¢ poprzez przestrzeganie zasad z poczucia
obowiazku, lub poprzez poczucie, ze jesli
systematycznie bedziemy postepowad whasciwie,
bedziemy prowadzié zycie na podobiedstwo
Chrystusa. Owszem, sg sprecyzowane rzeczy do
zrobienia, oraz zasady do przestrzegania, ale to
nie samo przestrzeganie ich bez namystu prowa-
dzi do rozwoju poboznosci; chodzi o przestrzega-
nie zasad w odpowiedzi na nasza mitos¢ do Boga,
ke6ry mieszka w nas. Czyny, kedre odzwiercie-
dlajg pobozno$¢ wywodza si¢ z naszego wnetrza,
z naszej relacji z Bogiem i naszego stawania si¢
nowym stworzeniem.! To dzieki pracy Ducha
Swietego nasz charakrer ulega przemianie.
Oczywiscie, sa rzeczy, ktére musimy sami zro-
bi¢, aby wzrasta¢ w podobienistwie do Chrystusa.
Musimy osobiscie regularnie podejmowaé mo-
ralne decyzje, aby zestroi¢ nasze zycie, mysli i
postepowanie z naukami plynacymi z Biblii. Ale
wszystko to musimy postrzega¢ w ramach faski
Bozej. To Duch Swiety doprowadza do zmian w
naszym zyciu, ktére popychaja nas w kierunku
wzrastania na podobieristwo Chrystusa. Mamy
tez swoja rol¢ do odegrania, ale prawdziwa
zmiana dzieje si¢ za sprawa Ducha Swic;tego.
Kiedy wyruszamy w podréz 16dka, musimy usta-
wi¢ zagle w odpowiedniej pozycji, aby ztapa¢
wiatr. To wiatr porusza t6dka, ale zagle musza
by¢ podniesione. Przeksztalcajaca moc Ducha
Swigtego moza nas zmienié; ale jesli chcemy by¢



poruszeni, musimy podjaé wysitek potrzebny do
tego, aby zagle mogly ztapa¢ wiatr.

Chrzescijaniski charakter ma swoje Zrédlo w
naszym przekonaniu o tym, kim jest B6g—ze
Bég méwi do nas za posrednictwem Jego Stowa,
ze jestesmy w relacji z Nim, oraz ze pragniemy
zy¢ zgodnie z tym, co On wyjawil w Biblii.
Konieczne jest podejmowanie $wiadomych
wyboréw, aby pozwoli¢ Duchowi Swictemu na
przeksztatcenie naszego charakteru. Wiaze si¢ to
z ciaglym podejmowaniem wiasciwych decyzji
do czasu, kiedy whasciwe postgpowanie, pobozne
postgpowanie stanie si¢ nasza druga natura.

Wyksztatciwszy chrzescijaiski charakter dzien
po dniu, rok po roku, kiedy nagle napotykamy
powazne moralne wywanie, jeste§my w stanie go
pokona¢, poniewaz wyszkoliliémy sic w poboz-
nosci, w podobienstwie do Chrystusa. Stawanie
si¢ bardziej podobnym do Chrystusa oznacza
tez rozwdj takich cech jak przebaczenie, wielko-
dusznos¢, pokora, oraz wdzigeznoéé. Kiedy re-
gularnie wybieramy bycie wyrozumiatym, wiel-
kodusznym, pokornym i wdzigcznym, cechy te
staja si¢ czedcig tego, kim jeste$my.

W pismie Swietym odnajdujemy to, co uwa-
zane jest za cechy chrzedcijariskie, w szczegdlno-
$ci w liscie owocéw Ducha: ,,Owocem za$ ducha
jest: mitos¢, rados¢, pokdj, cierpliwosé, uprzej-
mo$¢, dobroé, wierno$¢, fagodno$é, opanowanie.
Przeciw takim [cnotom] nie ma Prawa.”?

Ale wspominane s3 tez inne Poboine ce-
chy w Pi$mie Swietym. Pismo Swigte méwi
nam, aby$my mieli w sobie wspétczucie, do-
bro¢, pokore, fagodnosé, cierpliwos$é, oraz

przebaczenie;® aby$my mysleli o tym, co
czyste, mite, godne pochwaty, godne podziwu i
doskonate;* aby$my pomagali stabym i pamie-
tali, ze wigcej szczgscia jest w dawani anizeli bra-
niu;’® aby$my czynili to co chcieliby$my, aby
inni wzgledem nas czynili;® aby$my podazali za
sprawiedliwo$cia, poboznoscia, wiara, mitoscia,
wytrwalo$cia, tagodnoscia;” abysmy szanowali
swoje stowo;® aby$my byli opanowani, petni
godnosci, rozsadni, dobrzy i uczciwi;? aby$my
zyli uczciwie, méwili prawde i dotrzymywali
swoich obietnic, nawet kiedy to boli;'® aby$my
byli wzorem w mowie, w zachowaniu, w mitosci,
w wierze i w czysto$ci;'! aby$my byli chetni do
stuchania, oraz nieskorzy do méwienia i nieskorzy
do gniewu;'? aby$my kochali z czystego serca,
dobrego sumienia i szczerej wiary;'? aby$my byli
goscinni, mitowali dobro, byli rozsadni, spra-
wiedliwi, pobozni i zdyscyplinowani;' aby$my
byli hojni i chetni do dzielenia si¢ z innymi."

Te i inne cechy mozna znalez¢ w Pi§mie
Swictym. Kiedy wktadamy wysitek w rozwi-
janie w nas tych cech, podnosimy nasze za-
gle, dzigki czemu Duch Swicty moze dziata¢ w
naszym sercu, umysle i duszy, aby nas zmie-
ni¢. Niektore, albo wiele z tych cech moze nie
przychodzi¢ nam naturalnie i na poczatku be-
dziemy musieli cigzko pracowad, aby je przyjac.
Celem jest rozwdj charakteru na podobieristwo
Chrystusa i aby to osiagna¢ musimy ,,zwlec z sie-
bie dawnego czlowieka z jego uczynkami i przy-
oblec nowego ... wedtug obrazu Tego, ktéry go
stworzy}.”1

Wzrastanie na podobieristwo Chrystusa



wymaga $wiadomej zmiany. Na poczatku nie
przychodzi nam to naturalnie, a kroki, ktére
podejmujemy, aby dotrze¢ do celu wiaza si¢
z trudnymi decyzjami i dziataniami, ktére sa
sprzeczne z instynktem. Zrywanie ze ztymi na-
wykami i zastgpowanie ich dobrymi nie jest
prostym zadaniem, tak samo jak zastgpowanie
grzesznych postaw, zachowan i dziatan poboz-
nymi. Aby zrobi¢ miejsce dla nowych nawykéw,
musimy oduczy¢ si¢ pewnych starych nawykéw
umystu, ciata, wyobrazni, mowy itd.

Na przyktad, jesli z natury bylismy ego-
istyczni, zerwanie z nawykiem egoizmu wymaga
zmiany w kwestii tego, jacy jeste$my. Musimy
walczy¢ ze swoimi wrodzonymi postawami ego-
istycznymi poprzez podejmowanie §wiadomych
decyzji w zakresie bycia wielkodusznym, nie wy-
magania tego, aby sprawy toczyly si¢ po naszej
mysli, lecz wrecz przeciwnie, pozwalanie innym
stawiania na swoim. Taka zmiana wymaga prze-
myslanego, intencjonalnego dziatania, ale z cza-
sem, nasza sktonno$¢ do myslenia tylko o sobie
i o tym czego chcemy pomniejszy si¢, a my sta-
niemy si¢ bardziej $wiadomi i wrazliwi na po-
trzeby innych. Staniemy sie bardziej podobni
do Chrystusa w tym obszarze.

Nalezy zauwazy¢, ze wzrastanie na podo-
biedstwo Chrystusa wiaze si¢ zaréwno z po-
zbywaniem, jak i przybieraniem cech cha-
rakteru. Czesto, wierzacy skupiaja si¢ na wy-
zbywaniu cech grzesznej natury. Postrzegamy
powstrzymanie grzechu jako cel wierzac, ze

16. List do Kolosan 3:9-10
17. List do Efezjan 4:23-24

Odrzuémy wiec uczynki ciemnosci, a
przyobleczmy sie w zbroje Swiatta.—
List do Rzymian 13:12

Niegdys bowiem byliscie ciemnoscig,
lecz teraz jestescie Swiattosciq w Panu:
postepujcie jak dzieci swiattosci!—List
do Efezjan 5:8

Bqdzcie wiec nasladowcami Boga, jako
dzieci umitowane.—List do Efezjan 5:1

bedziemy blizej Boga, bedziemy lepszymi
ludZzmi, bedziemy bardziej pobozni, jesli po-
konamy ten, lub tamten grzech, albo zly na-
wyk. To prawda, ale walka z nasza grzeszna na-
tura to tylko czeé¢ bitwy. Pismo Swicte méwi
nam, ze musimy ,,odnawia¢ si¢ duchem w wa-
szym myfSleniu i przyoblec cztowicka nowego,
stworzonego wedtug Boga, w sprawiedliwosci
i prawdziwej $wigtosci.”"” Oprécz wyzbywania
si¢ grzesznych cech, musimy rozwija¢ pobozne
cechy. Musimy zwlekad z siebie cechy dawnego
czlowieka i jednoczesnie przyobleka¢ cechy no-
wego cztowieka. Nie mozemy lekcewazy¢ ani
jednego, ani drugiego.

Wyzwanie polega na $wiadomym wyzby-
waniu si¢ grzechu i przybieraniu poboznosci,
dzigki czemu wiatr Ducha Bozego moze nas
nie$¢ w kierunku wzrastania na podobienstwo
Chrystusa.

PETER AMSTERDAM I JEGO ZONA,
MARIA FONTAINE, SA DYREKTORAMI
THE INTERNATIONAL FAMILY -
CHRZESCIJANSKIE] WSPOLNOTY WIARY.
ADAPTACJA TEKSTU ORYGINALNEGO.



Mieszkamy przy wiejskiej drodze na obrze-
zach malego miasta. Z naszej strony miasta
mozna na dwa sposoby wjecha¢ do naszej wioski,
ale obie mozliwosci wiaza sie z kilkoma przeszko-
dami dla rowerzystéw takich jak méj maz i ja.

Jeden wjazd ma znak STOP, kedry jest noto-
rycznie ignorowany przez kierowcéw, z ktérych
wigkszo$¢ w ogéle nie zwraca uwagi na zasady
dotyczace pierwszefistwa przejazdu. Wielu ludzi
wykorzystuje t droge jako skrét i nie zdaje so-
bie sprawy z tego, ze na drodze wystepuja waskie
odcinki, piesi robiacy zakupy na przydroznych
straganach, oraz pokorni rowrzysci.

Drugi wjazd to waska droga wiejska, ktéra
wchodzi do miasta tuz przed ruchliwg szkota. W
czasie godzin lekcyjnych, wielu rodzicéw zdaje
si¢ zapomina, ze jest to droga publiczna i za-
trzymuja si¢, aby zaparkowaé w kazdy mozliwy
sposéb—a potem stoja tam i rozmawiaja przez
telefon. Naprzeciwko szkoly znajduje sig plac bu-
dowy, wigc dodatkowo w tym catym zamiesza-
niu swoje miejsce probujg wywalczy¢ ogromne
cigzaréwki. I znowu, wydaje sig, ze pokorny ro-
werzysta jest najmniej istotny.

Co z rzekomo bezbronnym rowerzysta?
Zaczelam traktowaé te dwa wjazdy jako ,strefy
wojenne” i bylam gotowa do walki! Niemal
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codziennie jezdzitam do miasta na rowerze i w
myslach powtarzatam wszelkie sceny ,niespra-
wiedliwosci” jakie mi wyrzadzono, tak abym po
powrocie do domu mogta opowiedzie¢ wszystkie
szczegbly. , Nie uwierzysz, co fym razem si¢ wy-
darzylo!” oznajmiatam mezowi. Kazde zdarzenie
powtarzane w moich myslach byto wzmacniane.
Co zrobit szalony kierowca? I jak zareagowatam?

Az przestalam tak robié.

To byto proste. Uswiadomitam sobie, ze w
moim zyciu dzieja si¢ duzo wazniejsze rzeczy,
niz codzienne przedostawanie si¢ przez te dwie
waskie uliczki! Musiatam tylko uswiadomic so-
bie, Ze na mojej drodze do miasta mogg stawad
w obliczu paru skomplikowanych manewréw,
to wszystko. Ale czyz nie kazda droga w zyciu
odstania pewne przeszkody? I czy kiedy kazdy
kierowca na drodze walczy w swojej whasnej bi-
twie, odrobina cierpliwosci z mojej strony za-
szkodzita by mi? Albo odrobina uprzejmosci?

W tamtym czasie, préba pokonania irytacji
i przejscia do porzadku dziennego wydawata si¢
by¢ wielkim postanowieniem. A teraz, wydaje
si¢ to by¢ jedynym logicznym rozwiazaniem.
Razem podrézujemy po drodze zycia i jestem
pewna, ze czasem inni kierowcy na tej drodze
musza mie¢ cierpliwo$¢ w stosunku do mnie.
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Jezus dat proste przykazanie: ,Mituj swego
blizniego.”" Jednak, sfowo ,,blizni” jest mato pre-
cyzyjne i pewien madry cztowiek zapytat Jezusa,
»A kto jest moim bliZnim?”? Jezus odpowie-
dzial historig o pewnym podréznym na dro-
dze do Jerycha, ktdry zostal napadnigty przez
ztodziei, pobity, okradziony i pozostawiony na
pewna $mieré. Dwéch ludzi przechodzito koto
niego, ale zaden z nich nie zatrzymat sie, aby
mu pomoc.®

Ewangelia wg $w. Mateusza 19:19
Ewangelia wg $w. tukasza 10:29

Patrz Ewangelia wg $w. tukasza 10:25-37
Patrz Ewangelia wg $w. tukasza 6:35;
Ewangelia wg $w. Mateusza 5:44

Patrz Ewangelia wg $w. tukasza 6:28
Patrz Ewangelia wg sw. Mateusza 5:44

7. Patrz Ewangelia wg $w. Mateusza 10:8
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~ A HISTORIA NA SKONCZENIE
Z WYMOWKAMI

Mogg tylko spekulowat, co kazdy z nich my-
§lat przechodzac obok tego biednego cztowicka
lezacego na skraju drogi.

Pierwszy przechodzien to kaptan. Ubrany
w swoja najlepsza szatg, by¢ moze pracuje nad
kazaniem, ktére ma zamiar wyglosi¢ pézniej w
ciagu dnia. Jego mysli zaprzatnigte sa jego wha-
snymi sprawami, rozmy$la o prawie i gratuluje
sobie przestrzegania go co do joty.

By¢ moze kaptan jest zaskoczony, kiedy wi-
dzi krwawiacego mezcezyzng na drodze. Ubrania
rannego s3 podarte i brudne, wigc trudne okre-
§li¢ jego pozycjg spoteczna. Podchodzi blizej,
ale go nie rozpoznaje. By¢ moze mysli sobie, ze
nie moze si¢ spézni¢, nie moze zburudzi¢ szaty
i tak oto podejmuje decyzje. Odwraca wzrok i
przechodzi obok po drugiej stronie ulicy.

Storice wspina si¢ coraz wyzej na niebie,
drapiezne ptaki zaczynaja krazy¢é w gérze. W



upale dnia, pojawia si¢ lewita. On tez sig spie-
szy, w my§lach planuje swéj dzied w Jerychu.
Nagle napotyka pobitego podréznego, ktdry
przez wzglad na upal w samo potudnie wyglada
coraz gorzej.

Lewita natychmiast zaczyna martwid sig, ze
ztodzieje powrdca; by¢ moze boi sig, ze tez zo-
stanie okradziony. I dlatego przechodzi obok.

Biedny podrézny, staby i umierajacy, jest bli-
ski utracie nadziei. Mija kolejna godzina, zanim
na drodze pojawia si¢ kolejna osoba. Tym ra-
zem, ranny mezczyzna nawet nie ma nadziei na
to, ze zblizajacy sie cztowiek zatrzyma sie przy
nim, poniewaz jest to Samarytanin.

Pomiedzy Zydami a Samarytanami pano-
wata nienawis¢. Zydzi gardzili Samarytanami,
przeklinali ich i obrazali od wiekéw. Mimo, ze
ich kultury byty podobne i Samarytanie wyzna-
wali t¢ sama wiarg, uwazani byli za wierzacych
drugiej kategorii, niegodnych bycia czgscig na-
rodu zydowskiego. Samarytanie byli przekleci
w zydowskich synagogach, nie mogli stuzy¢ w
charakterze $wiadka w sadzie i wedtug Zydéw
byli wykluczeni z nadziei zycia wiecznego.

Wzigwszy to wszystko pod uwage,
Samarytanin miat najlepsza wymoéwke, aby
nie zatrzymac si¢. A mimo to, zatrzymal sie.
Zatrzymal sie, zajal si¢ rannym czlowiekiem
i zawi6zt go na swoim osiotku do najblizszej
gospody, gdzie mégt zapewnié¢ mu opieke do
czasu wyzdrowienia. Nieznajomy Samarytanin
posunat si¢ nawet o krok dalej. Z whasnej kie-
szeni wyjat dwie srebrne monety i zaptacit go-
spodarzowi za opieke nad rannym cztowiekiem
moéwiag, ,,Jesli co wigcej wydasz, ja oddam to-
bie, gdy bede wracal.”

Samarytanin nie przestal ,mitlowad swo-
jego blizniego” nawet wtedy, kiedy pojawita
si¢ trudna, czy niewygodna sytuacja, nawet
wtedy, kiedy musiat osobiscie ponies¢ koszt.

On ,milowal swojego nieprzyja-
ciela.” Przymknat oko na lata zycia w niezgodzie
i wyciagnat reke do czlowieka w potrzebie.
Kochat mimo wszystko.

On ,btogostawit tym, keérzy go przekli-
nali.” Postanowil nie zwaza¢ na obrazy i nie-
mite stowa i kocha¢ mimo wszystko.

On uczynit dobro dla , tych, ktérzy go prze-
$ladowali.”® Pomimo bycia Zle traktowanym,
pomimo bycia pogardzanym, on kochal mimo
wszystko.

Czesto tatwo jest czué si¢ usprawiedliwionym
w kwestii braku troskliwosci. Mozemy mie¢ po-
czucie, ze mamy tylko ograniczong ilo$¢ mito-
$ci i kiedy osiagamy nasz limit mozemy dyspo-
nowa¢ tylko odrobing mitosci. Jest to mitos¢
ludzka. Po prostu sami nie mamy wystarcza-
jaco duzo mitosci.

Opowiadajac t¢ historie, Jezus pozbawit nas
wszelkich wyméwek, kedre mogliby$my czynig,
aby usprawiedliwi¢ nasz brak mitosci i troski
w stosunku do innych. On przekazal nam, ze
naszym bliznim nie jest tylko ten, kto mieszka
obok nas, lecz jest to kazdy, kogo napotykamy w
potrzebie. Jezus nie powiedzial, ,Miluj swojego
blizniego, ale tylko wtedy, gdy nie jest on zbyt
dziwny.” Nie powiedziat, ,Mituj swojego bliz-
niego, ale tylko dotad, dopdki nie zacznie plot-
kowa¢ na twdj temat.” Nie powiedzial, ,Mituj
swoich bliznich, ale tylko wtedy, kiedy poda-
baja ci si¢ oni z wygladu, lub kiedy chciatbys
miec ich w gronie swoich przyjaciét.”

Jezus méwi, ,Mituj swojego blizniego”.
Kropka.

On méwi nam, aby$my kochali ponad mate
trudnosci w zyciu—aby$my kochali bez bycia
wybrednym, czy stronniczym. Aby$my kochali,
nawet jesli zostali$my zranieni, lub Zle potrak-
towani—poniewaz w taki sposéb On kocha.
Wszyscy czasami potrafi by¢ trudni do zniesie-
nia, ale mimo to, On za kazdym razem nam wy-
bacza i mimo wszystko nieustannie nas kocha.
On nie oczekuje doskonalosci i nie wstrzymuje
Swojej mitosci, kiedy na nig nie zastugujemy.

Jezus daje nam Swoja mito$¢ darmo. Tak jak
darmo otrzymujemy Jego mito$¢, powinni$my
darmo ja dawac.’

MARIE STORY MIESZKA W SAN ANTONIO,
W STANACH ZJEDNOCZONYCH, GDZIE
PRACUJE JAKO ILUSTRATORKA —
FREELANCERKA ORAZ DORADCZYNI

— WOLONTARIUSZKA W LOKALNYM
SCHRONISKU DLA BEZDOMNYCH.



DUCHBWE
PODNOSZE|
CIEZAROW

STEVE HEARTS

Jedna z moich ulubionych form aktywnosci fizycznej jest
podnoszenie cigzaréw. Nie jestem kulturysta; ¢wicze, aby
wzmacnia¢ mig$nie, oraz zachowa¢ dobra kondycje. Interesuje
mnie tez podobiefistwo pomigdzy podnoszeniem cigzaréw i
rozwojem duchowym.

W ,duchowym podnoszeniu ci¢zaréw”, mamy naprawde
wspaniatego trenera. W Ewangelii wg $w. Mateusza 11:29, Jezus
méwi nam, ,,WeZcie moje jarzmo na siebie i uczcie si¢ ode
Mnie.” Dla mnie, ,jarzmo” jest symbolem tego wszystkiego
co wzmacnia i éwiczy nasza wiarg i chrzescijafiska droge. Zaraz
po tych stowach, Jezus obiecuje, ,,Jarzmo moje jest stodkie, a
moje brzemig lekkie.”*

W moim zyciu duchowym, niektére formy podnoszenia
cigzaréw nie s zdrowe—dZwiganie cigzaréw i obciazen, kedre
sa niepotrzebne, ktére mnie przyttaczaja zamiast mnie wzmac-
nia¢. Moga one przybierad forme zbytecznych wymagan, ktdre
nakladam na siebie, lub trosk i zmartwien, ktérych nie prze-
kazuje Bogu. Te ci¢zary moga oddziatywa¢ na mnie nie tylko
duchowo, lecz takze fizycznie, jesli tylko nadarzy si¢ okazja.

Miatem 18 lat, kiedy u mojej mamy po raz pierwszy zdia-
gnozowano raka. Nic podobnego nigdy wezesniej nie wydarzyto
si¢ w naszej rodzinie. Wszyskich gleboko dotkneta ta sytuacja.
Pomimo moich usilnych staran bycia silnym na zewnatrz, we-
wnatrz bylem klebkiem nerwéw. Ciagle gralem w gre ,,a co je- 1. Ewangelia Wgsw.
$Ii”. A co jesli pojawiq si¢ komplikacje i Mama nie przezyje? Jak Mateusza 11:30



bedziemy dalej 2y¢, jesli ona nas zostawi? 1 tak bez konca.

Tak bardzo si¢ martwitem, ze wkrétce sam zachorowatem.
Zachorowalem na grype. Przez kilka dni moja temperatura
wzrastala i malata. Koniec koficéw, dostalem drgawek go-
raczkowych. Upadtem, uderzytem si¢ w glowe i na kilka mi-
nut stracitem przytomno$¢. Na szczgécie, oprécz ogromnego
siniaka na glowie, nic powaznego mi si¢ nie stalo, ale zosta-
tem zatrzymany na jedna noc w szpitalu w celu obserwagji.

Zanim zostalem wypuszczony do domu, otrzymatem za-
lecenie przyjmowania przez jakis czas lekéw o dziataniu an-
tydrgawkowym. Leki sprawialy, ze czulem si¢ bardzo zme-
czony—przez co spedzatem wiecej czasu w 16zku niz normal-
nie. To wtedy ustyszatem glos Boga, ,DZwigasz cigzar zmar-
twienia, ktdry sprawia, ze jeste$ chory i przyttoczony. Musisz
Mi go przekaza¢ i zaufaé Mi.”

Kiedy catkowicie powierzylem swoje troski i obawy
Jezusowi, ulga wypetnita moje serce i poczutem sig lzejszy
w $rodku.

List do Hebrajczykdéw 12:1 radzi, ,,Odlozywszy wszelki
ciezar, [a przede wszystkim] grzech, ktéry nas tatwo zwodzi,
winni§my wytrwale biec w wyznaczonych nam zawodach.”
Zawsze myslatem, ze wspomniany tu ci¢zar odnosi si¢ do cig-
zaru grzechu, lub niepostuszeristwa. Ale zaczalem zdawad so-
bie sprawe, ze nawet delikatniejsze i pozornie uzasadnione rze-
czy jak stres czy troska mogg nas ztapaé w sidla i przyttoczy¢.

Ktdregos ranka, podczas lektury religijnej, natknatem
si¢ na fragment z Ksiegi Habakuka 2:3—werset, do kté-
rego wezesniej nie przyktadatem zbytniej wagi. Teraz zdawat
si¢ ozy¢ na nowo—jak gdyby zostat napisany specjalnie dla
mnie. ,Jest to widzenie na czas oznaczony, lecz wypetnienie
jego niechybnie nastapi: a jesli si¢ opdznia, ty go oczekuj,
bo w krétkim czasie przyjdzie niezawodnie.”

I stalo si¢ jasne, jasne jak storice. Mialem powierzy¢ swéj
niepokdj i czekad na ,,czas oznaczony”, kiedy wszystko zosta-
nie objawione.

Teraz staram si¢ podaza¢ za radg z Listu do Filipian 4:6—
7:,O nic si¢ juz zbytnio nie troskajcie, ale w kazdej sprawie
wasze pros$by przedstawiajcie Bogu w modlitwie i btaganiu
z dzigkczynieniem! A pokdj Bozy, ktéry przewyzsza wszelki
umyst, bedzie strzegt waszych serc i mysli w Chrystusie Jezusie.”

STEVE HEARTS JEST NIEWIDOMY OD URODZENIA. JEST
PISARZEM I MUZYKIEM. NALEZY DO TFI w AMERCE
POENOCNE].




Na wideoklipie, ktéry obejrzalam na YouTube
jaki$ czas temu, jedna z uczestniczek dyskusji
panelowej opowiadata o trudnym czasie w jej
zyciu, ktéry doprowadzit do powaznej depresji.
Przyjaciel poradzit jej, aby przygotowata listg
1000 powodéw do wdzigcznosci, wige zaczeta
spisywac dobre rzeczy, ktdre przytrafialy sig jej
kazdego dnia. Powoli i stopniowo jej negatywne
nastawienie ulegto zmianie.

Czgsto myslatam o tym wideoklipie, ale do-
piero niedwano podjetam si¢ zadania przygoto-
wania zlozonej listy powodéw do wdzigcznosci.
Postanowitam to zrobi¢, kiedy po doswiadczeniu
osobistej straty, doswiadczytam pogorszenia
zdrowia, oraz niepozadanej zmiany w pracy.

Te problemy zaskoczyly mnie. Bytam kom-
pletnie skonsternowana. Tak jak ciemne chmury
przepowiadaja burzg, poczutam powiew depresji.

Wiedziatam, ze musze co$ zrobié z ta
negatywna sita, ktora wdzierata si¢ w moje zycie.
Wtedy, przypomniatam sobie o 1000 powodéw
do wdzigcznosci, oraz o tym jak moc pozytyw-
nego nastawienia wyciagneta tamta kobiete z
depresji. Pomyglatam, ze warto sprawdzié, czy
odczuj¢ na whasnej skérze podobne korzysci.

Nastepnego dnia, z piérem w reku, usiadtam
przed pusta strong mojego nowego pamietnika.
Po chwili, kilka prostych powodéw do
wdzigcznosci pojawito si¢ w mojej glowie:

1. Storice, kiedy wedtug prognoz miat pada¢
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deszcz

2. Niezakl6cony sen w nocy

3. Pt godziny porannej modlitwy

4. Dobra wiadomo$¢ od przyjaciela ...

Kontynuujgc tworzenie listy, uswiadomitam
sobie, ze wiele powodéw do wdzigcznosci
mozna odnalezé w matych rzeczach, ktére tatwo
przeoczyé, lub potraktowad za pewnik. Tak jak
nicoszlifowane diamenty, trzeba je wydoby¢ z
mutu negatywnego nastawienia.

Udato mi si¢ kontynuowaé tworzenie
listy i teraz 1000 powodéw do wdziecznosci
péiniej moge powiedzied, ze to krétkie cod-
zienne ¢wiczenie pomagato mi pokonaé chwile
przygnebienia. Dzigki niemu, tatwiej byto mi
skupi¢ si¢ na tym, co si¢ udato w danej sytu-
acji, co pomagato w tlumieniu negatywnego
myf$lenia.

Wracajac pamigcig do stron mojego
pamigtnika, traktuje go jako skrzynig ze skar-
bami petng daréw Bozych, odpowiedzi na
modlitwy, oraz dowodéw Jego mitosci i troski
wzgledem mnie. Co wigcej, jestem pewna, ze
bedzie mnéstwo kolejnych powodéw do zano-
towania w przyszlych pamigtnikach.

IR1S RICHARD JEST DORADCA. MIESZKA W
KENII, GDZIE OD 1995 ROKU DZIALA JAKO
WOLONTARIUSZKA, PRACUJE TEZ NA RZECZ
LOKALNE] SPOLECZNOSCI.



Stowami prostej modlitwy, zapros Jezusa, aby towa-

rzyszyt ci przez zycie:

Drogi Jezu, prosze przyjdz do mojego serca, przebacz
mi moje zte uczynki i daj mi zycie wieczne. Poméz mi
odnajdywac dobro w tym, co nadarza sie na mojej

drodze. Pomdz mi lepiej poznac Ciebie i Twdj plan
wzgledem mnie, oraz jak by¢ dobrym i kochajqcym

dla tych, ktorych spotykam na swojej drodze.

F
i

A /
DOBRAEBYC

/YWYM
ROSANE PEREIRA

Kiedy miatam lat 17, wraz z przyjaciéimi
pojechali$my na karwat do miasta Salvador.
Wynajeliémy bardzo tani dom i spali§my na pod-
todze, jak wigkszos¢ miejscowych. Pomimo ze
nasi sasiedzi byli bardzo ubodzy, byli dla nas wy-
jatkowo mili. Sekretem szczescia i $miechu, ked-
rymi dzielili sie z innymi bylo proste zycie, ktére
wiedli, oraz mito$¢ i przyjaza, kedrymi szczodrze
obdarzali innych. Po raz pierwszy uswiadomi-
tam sobie wtedy, ze mito$¢ jest odpowiedzia na
wiele probleméw ludzkosci.

W tym roku, miatam podobne doswiad-
czenie. Podczas porannej modlitwy, zaczgtam
zapisywaé wszystkie rzeczy, za ktére jestem
wdzigczna. Przed koricem lutego, moja lista
obejmowata 180 spraw. Bytam z siebie zado-
wolona. Przyszedt marzec z dtuga seria proble-
méw i préb. Zaczgtam zastanawiad si¢, Za co
moge by teraz wdzigczna? Rozgladnetam sig roz-
paczliwie szukajac czego$ pozytywnego do za-
notowania. [ wtedy uslyszatam stodki, tagodny
glos: Bgdz wdzigczna za to, ze Zyjesz!

Na poczatku, brzmiato to jaki$ dowcip. 7o
wszystko? Zapytatam z niedowierzaniem.

Pomysl jeszcze raz, ustyszalam ponownie

tagodny glos. Gdybys nie zyta, nie mogtabys nic
grobié, aby rozwiqzad problemy, tak wigc szcze-
Sciem jest byc Zywym! Tam gdzie jest Zycie, jest na-
dzieja na to, ze problemy mogq zostac rozwiqzane
z Mojq pomocq!

Jezus nie obiecal nam, ze oszczedzi nas od
probleméw, ale obiecal nam, ze bedzie przy nas
w trudnych chwilach. Ewangelia wg §w. Jana
16:33 méwi: ,, To wam powiedziatem, abyscie
pokéj we Mnie mieli. Na §wiecie doznacie uci-
sku, ale miejcie odwagg: Jam zwycigzyt $wiat.”

Jesli wiemy, ze Bog jest z nami w kazdej trud-
nej chwili, mozemy by¢ spokojni, bez wzgledu
na to, co dzieje si¢ wokét nas. Jest to spokdj,
kedry wykracza poza wszelkie zrozumienie, o
czym Pawel pisze w Liscie do Filipian 4:7—to
uczucie wdzigcznosci, ze Bég ma nad wszyst-
kim kontrole, nawet wtedy, kiedy my nie wi-
dzimy rozwiazania.

ROSANE PEREIRA JEST NAUCZYCIELKA
JEZYKA ANGIELSKIEGO I PISARKA. NALEZY
po TFI. MiEszkA W R10 DE JANEIRO W
BrAzYLII
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ErsA SICHROVSKY

Przebiegajac wzrokiem nagléwki w interne-
towym serwisie z wiadomosciami, zobaczytam
ten tytut: ,,On jest wojownikiem: Guo Youming
nie ulegnie rzadkiej chorobie.” Zaintrygowana,
kliknetam na artykut i zaczgtam czytaé niezwy-
kta histori¢ Guo Youming’a.

Kiedy byt dzieckiem, jego mama zauwazyta,
ze chodzi niepewnie i czgsto przewraca sig. Jego
stan pogarszat si¢. Kiedy miat lat 7, zdiagnozo-
wano u niego dystrofi¢ mi¢sniowa. Ta diagnoza
byta druzgocaca dla rodzicéw Youming’a, kté-
rzy walczyli z poczuciem winy i rozpacza, kedy
dowiedzieli sig, ze jest to nieuleczalna choroba.
Youming opowiadal, ze on tez chciat popas¢ w
rozpacz, ale uswiadomit sobie, ze takim podej-
$ciem sprawi, ze zycie jego rodzicéw bedzie jesz-
cze cigzsze. Zamiast tego, nie pozwolit aby jego
choroba ograniczata go. Zdeterminowany po-
stanowit, ,bede dawat z siebie wszystko i odwaz-
nie si¢ u§miechat.” W wicku 9 lat, przestat cho-
dzi¢ i zostat przykuty do wézka inwalidzkiego.
Weraz z zanikiem mieg$ni, jego kodczyny prze-
staly pracowaé. Dzié, jego nieztrudzona matka
pomaga mu w jedzeniu, korzystaniu z toalety,
myciu si¢ i innych podstawowywch zadaniach.

Pomimo ze Youming musiat polega¢ na swo-
jej mamie w kwestii dowozenia do szkoly, nigdy
nie opuscil zaj¢é. Za sprawa swojej pozytyw-
nej i pogodnej postawy, byt ulubieicem wiérdd

1. Historie Guo Youming'a (w jezyku chifskim)
mozna przeczytac tutaj: https://www.nownews.
com/news/20170714/2588753
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réwiesnikéw i nauczycieli, ktdrzy podziwiali jego
zwycieski poglad na zycie pomimo zmagari z cia-
gle pogarszajaca si¢ choroba.

W wieku 26 lat, Youming moze przyjmowaé
tylko plynne pokarmy i oddycha tylko dzigki re-
spiratorowi. Jego sita fizyczna gwattownie stab-
nie, nie mniej jednak, mtody mezczyzna z deter-
minacja kontynuuje swoja edukacje. Z wyréznie-
niem zdaje egzamin ustny i zdobywa tytut magi-
stra w dziedzinie literatury chiriskiej. Literatura
jest pasja Youming’a. Jego dysertacja to kolek-
cja jego wierszy, oraz innych prac. Obejmuje
100 000 stéw. Jest to monumentalne osiagniecie
dla Youming’a, ktéry moze pisa¢ dziesig¢ stéw
na minutg tylko przez dziesig¢ minut kazdego
dnia, lezac na plecach i korzystajac z myszki i
specjalnej klawiatury. Youming ma nadzieje, ze
w przysztosci uda mu si¢ zda¢ egzamin na urzed-
nika paristwowego.

»Nie mozemy wybra¢ swojego losu”, méwi
Youming, ,.ale mozemy wybra¢ to w jaki sposdéb
przyjmiemy swéj los. Kiedy zycie wydaje si¢ bez-
sensowne, musimy nada¢ mu sens. Niezaleznie
od tego czy przezyjemy dzien w smutku, czy ra-
dosci, musimy przezy¢ ten dziedi. Dlaczego nie
przezy¢ go w radosci? Tak diugo jak sam z sie-
bie nie zrezygnuje, nie zrezygnuje ze mnie Bég,
ani inni.”!

ELsA SICHROVSKY JEST PISARKA-
FREELANCERKA. MIESZKA Z RODZINA NA
TAJWANIE.
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Mieszkatam w pewnej wiosce w Tanzanii,
gdzie rosto wielkie, stare drzewo awokado, ktére
byto lokalnym skarbem. Rosto posrodku wioski,
a jego owoce byly dostgpne dla kazdego w wio-
sce. Mieszkaricy wsi otaczali to drzewo opieka i
ochrong—dla niektérych owoce z tego drzewa
stanowily jedyna racje Zywnosci w ciagu dnia.

Aby drzewo awokado zaowocowalo potrzeba
okoto 15 lat. W tym czasie, drzewo wymaga
tez starannej opieki. Dla mieszkaricéw wsi, to
drzewo symbolizowalo prac¢ wykonywang z
miloscig i cierpliwoscia, oraz nagrody, na ktére
trzeba dtugo czekag, ale potem mozna doceniaé
przez dziesiatki lat.

Na moim dawnym podwérku za domem rést
olbrzymi dab. Jego galezie rozchodzily si¢ nad
podwoérkiem, zapewniajac cien, oraz doskonala
gataz na hustawke. Kiedy sprzedawali$my nasz
dom, to drzewo stanowilo jeden z atutéw w pro-
cesie sprzedazy. Méj nowy dom znajduje si¢ na
niedawno wybudowanym osiedlu i wszystkie
rosnace tu drzewa to mlode drzewka, ktére nie
daja jeszcze cienia i nie s3 jeszcze pickne. Minie
wiele dziesigtek lat zanim stang si¢ przydatne.

Zaczetam rozmyslaé o drzewach, kiedy czy-
tatam na temat owocéw Ducha.! Lista wymie-
nia wiele cnét, kedrych chciatabym mie¢ wig-
cej w zyciu, ale co mnie uderzylo, to ze owoce
rosng na drzewach, a drzewa potrzebuja czasu,
aby da¢ owoc.

1. Patrz List do Galatéw 5:22-23
2. List $w. Jakuba 1:4

Mysle, ze dla-
tak bardzo do-
drzewa. Zdajemy
tego, Ze musi mi-
sigtek lat, aby
sto na tak wiel-
waé owoce.

tego potrafimy
ceniaé dojrzate
sobie sprawg z
naé wiele dzie-
drzewo wyro-
kie i mogto da-
& Wiemy, ze
musimy by¢ " cierpliwi w stosunku
do drzew, tymczasem czg¢sto zapo-
mniamy, ze musimy tez by¢ ciepliwi wzgledem
siebie i innych, kiedy dojrzewamy do momentu,
gdy mozemy wyda¢ owoce Ducha Swigtego.

Moze mina¢ wiele lat, w czasie ktérych nic
nie dostrzezemy. I w tych cichych latach mo-
zemy ufaé, ze dopdki nasze korzenie rosna gle-
boko w Jezusie, w koficu przyjdzie czas, kiedy
wydamy owoce Ducha. Bég nie pogania nas.
On méwi, , Wytrwato$¢ za$ winna by¢ dzietem
doskonatym, abyscie byli doskonali, nienaganni,
w niczym nie wykazujac brakéw.”?

Jest to prawda, kt6ra dopiero zaczetam rozu-
mieé. Nie poganiaj owocéw. Rozumienie tego
zmienia moje my$lenie. Nie pedze za rezulta-
tami. Interesuje mnie rozwéj. Moge poméc w
tworzeniu §rodowiska, ktdre jest potrzebne do
rozwoju i wierzy¢, ze Bog sprawi, iz pojawia
si¢ owoce.

MARIE ALVERO BYEA MISJONARKA W
AFRYCE I MEKSYKU. TERAZ, WRAZ Z
MEZEM I DZIECMI PROWADZI SZCZESLIWE
ZYCIE W SRODKOWYM TEKSASIE W
STANACH ZJEDNOCZONYCH.



Es ist eine normale Reaktion fiir
Menschen, sich im Recht zu fithlen und
zu jammern und auf dem Negativen
herumzureiten, wenn sie mit einer
unerfreulichen Situation konfrontiert
werden. Einige jedoch haben bereits die
Kraft des positiven Denkens entdeckt
und finden sie von Vorteil. Sie wird
sogar noch vervielfacht, wenn sich diese
Gedanken in Lob fiir meine Giite und
Unterstiitzung, meinen Schutz und
die vielen Segnungen in deinem Leben
umwandeln.

Eure Kérper sind dafiir geschaffen,
dynamisch auf positives Denken zu
reagieren, und mich zu loben ist die
ultimative Form. Wenn ihr mich
selbst mitten in scheinbar diisteren
Situationen rithmyt, initiiert ihr eine
Reaktion, die euch tatsichlich korper-
lich besser fiihlen lisst und extra Kraft
gibt, durchzuhalten. Aber das ist nur
der Anfang, denn gleichzeitig macht ihr
mich froh, indem ihr mir mitteilt, dass
ihr meine Segnungen trotz der nega-
tiven Dinge wertschitzt; dass ihr das
Vertrauen habt, dass ich mich um die
Angelegenheiten kiimmere und weiter
fiir euch sorgen werde.




