NIEPOKOJ | GLEBOKI, -~ =
BLEKITNY OCEAN

Modlgca sie matka

Rozwigzywanie problemow
wraz z Bogiem

_.m%gmawdoh odobnytermln s e

riémodpowledz__ _

.Eﬁ. -}in ‘e.,"‘\A'



'

ODPOWIEDZ

Czy zastanawia-
lidcie sie kiedys, dla-
czego wydaje nam
sie, ze niektére mo-
dlitwy pozostaja bez
odpowiedzi? Czy tak
jak ja, mysleliscie kiedys, ze to nasze modlitwy w
szczegdlnosci pozostaja bez odpowiedzi?

Bedac wierzacym przez cale swoje zycie, mo-
dlifem si¢ o wiele, wiele rzeczy i czgsto tez do-
$wiadczalem rozczarowania zwigzanego z bra-
kiem odpowiedzi na moje modlitwy—przy-
najmniej miatem wrazenie, ze nie zostaly one
wystuchane w sposéb w jaki oczekiwatem, lub
miatem nadzieje.

Znam wiele tradycyjnych wyjasnien, dlaczego
tak si¢ dzieje i—kiedy moje emocje nie wcho-
dza w rachube—majg one sens. Ale przyznaje,
ze bywaly tez takie chwile, kiedy wyuczone wy-
ja$nienia, dlaczego moja modlitwa ,nie zostata
wystuchana” wydawaly si¢ by¢ oschtle i ozigble.

Niedawno, natknatem si¢ na wiersz, ktéry
podchodzi do tej kwestii z nieco innego punktu
widzenia—ktdry wydaje mi si¢ by¢ bardziej po-
zytywny i ktéry przeméwit do mnie na poziomie
osobistym. Mam nadziejg, ze ten wiersz podnie-
sie tez i was na duchu.

1. wiersz autorstwa anonimowego weterana
Wojny Secesyjnej, widnieje w holu Szpitala
Weteranéw w Shreveport, LA
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KILKA SEOW OD REDAKC]JI

Najhojniej obdarowany’

Prositem Boga o danie mi mocy w osiaga-
niu powodzenia.

Uczynit mnie stabym abym si¢ nauczyt po-
kornego postuszeristwa.

Prositem o zdrowie dla dokonania wielkich
czynéw.

Dat mi kalectwo, abym robit rzeczy lepsze.

Prositem Boga o bogactwo, abym mdégt by¢
szczgsliwy.

Dat mi ubdstwo abym byt rozumny.

Prositem o wtadze, zeby mnie ludzie cenili.

Datl mi niemoc, abym odczuwal potrzebe
Boga.

Prositem o towarzysza, abym nie zyt samotnie.

Datl mi serce, abym mégt kocha¢ wszystkich
braci.

Prositem o rado$¢.

A otrzymalem zycie, abym mogt cieszy¢ sie
wszystkim.

Niczego nie otrzymatem, o co prositem.

Ale dostatem wszystko, czego sie
spodziewatem.

Prawie na przekér sobie, moje modlitwy nie-
sformutowane zostaly wystuchane.

Jestem spo$réd ludzi najhojniej ze wszyst-
kich obdarowany.

Samuel Keating
Redaktor Naczelny
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Po czterech latach i 44-godzinnej podrézy au-
tobusem w koricu dotartam z wizyta do mojej
corki i zigcia, aby zobaczy¢ po raz pierwszy moja
wnuczke o imieniu Giovanna. Od razu zdobyta
moje serce—taka $liczna, taka madra i taka ru-
chliwa. Inni dziadkowie zrozumieja, kiedy po-
wiem, ze moja wnuczka jest najcudowniejsza,
najwspanialsza dziewczynka na $wiecie!

Ktéregos dnia biegata po domu i bawita sie,
bedac przy tym nieco niesforna. W czasie wy-
ginania si¢ na t6zku i popisywania si¢ swoimi
stynnymi pozami, nagle z fomotem wyladowata
na ziemi. Wygladata na zaskoczona, na szczgdcie
nie stalo si¢ jej nic powaznego. Przez chwilg sie-
dziata na ziemi z wyrazem twarzy laczacym szok,
niedowierzanie i zazenowanie.

Kiedy doszta do siebie i wstata, zapropono-
watam, ze pomodle si¢ za nia, poniewaz bytam
pewna, ze taki nieoczekiwany upadek musiat by¢
bolesny. Kiedy skoficzylam si¢ modli¢, Giovanna
otworzyta swoje wielkie brazowe oczy, w ktd-
rych znowu pojawita sig—ta charakterystyczna
iskierka wesotosci. Roztozyta rece i byta gotowa,
aby powréci¢ do waznych spraw jej mlodego zy-
cia: dalszego skakania i bawienia sie.

Kilka dni pézniej, tata Giovanny musiat

wyjecha¢ do innego miasta. Nie bylo go przez
kilka dni i bardzo za nim tesknita. Mieli w zwy-
czaju spedzad ze sobg wspdlny czas po obiedzie
i to wlasnie o tej porze dnia najbardziej tgsknita
za tata. Ktdregos wieczoru, moja cérka powie-
dziata Giovannie, ze zamiast by¢ smutna, po-
winna pomodli¢ si¢ za tatusia i zaczely wspélnie
si¢ modli¢. Natychmiast, na jej twarzy w miej-
sce zmartwienia i zagubienia, pojawit si¢ spo-
koéj i zaufanie—byta znowu szczesliwa i wesota.

Jej prosta wiara sktonita mnie do ponownej
oceny mojej whasnej wiary. Jedna rzecza jest mo-
dli¢ si¢ i wierzy¢, ze Bég odpowie na nasze mo-
dlitwy (to dlatego przede wszystkim modlimy
si¢), ale zupelnie inng rzecza jest modli¢ sie i
natychmiast przestawad sie martwi¢ o dang sy-
tuacje, poniewaz szczerze wierzymy, ze odpo-
wiedz jest juz w drodze. Giovanna naprawde
wierzyla, dlatego mogta rado$nie is¢ do przodu
przez swoje zycie.

Wigc, po co si¢ martwi¢? Mozemy zastoso-
wac rozwigzanie Giovanny dla naszych wlasnych
probleméw i rozczarowart. Musimy tylko powie-
rzy¢ Mu swoje troski w modlitwie, wierzy¢, ze
On je rozwiaze, a potem juz nie martwic si¢ o

to jak, albo kiedy nadejdzie odpowiedz.



Czesto, kiedy modlimy sie za innych, uzdro-
wienie nastepuje natychmiast, lub w krétkim
okresie czasu. Ale doswiadczamy tez takich sy-
tuadji, gdzie ciagle, przez wiele miesiecy, a nawet
lat modlimy si¢ 0 pomoc w rozwiazaniu powaz-
nych probleméw zdrowotnych i wciaz nie wi-
dzimy rezultatéw, o ktére prosimy. Czgsto, za-
stanawiamy si¢ wtedy co si¢ stato. Czy popel-
niliémy gdzies biad?

To co Biblia méwi na temat nie ustawania
w czynieniu dobra' z pewnoscig dotyczy mo-
dlenia si¢ o pomoc w rozwiazaniu dtugofalo-
wych schorzed. Czasem, mozemy sobie pomy-
$le¢, Po co marnowac czas, skoro wydage sig, ze to

1. Patrz List do Galatéw 6:9

2. List do Hebrajczykow 10:36

3. List $w. Jakuba 5:16

4. Patrz Ewangelia wg $w. tukasza 17:12-19
5. Patrz 2 List do Koryntian 5:7

MARIA FONTAINE

nie dziata? Ale my widzimy tylko chwile, nato-
miast Bég widzi rozlegte ramy czasowe. Musimy
ufaé, ze On wie, co przyniesie nam najwicksze
dobro. Koniec koricdw, czy to nie o to tak na-
prawde zabiegamy?

Oczywiscie, w ludzkiej naturze tkwi to, ze
kiedy nie dostrzegamy rezultatéw, kedrych ocze-
kujemy, mozemy czud si¢ pokonani, sfrustro-
wani, pelni pytan, poniewaz tak gorliwie i szcze-
rze modlilismy sig, a to wlasnie jest czas, kiedy
powinni$my ufaé. Przychodzi mi tutaj na mysl
nastepujacy fragment z Biblii: ,, Potrzebujecie
bowiem wytrwatosci, abyscie spetniajac wolg
Boza, dostapili obietnicy.”™

Wezmy moja sytuacj¢. Po tylu latach mo-
dlitw, wciaz zmagam si¢ z wyniszczajaca chorobg
oczu. Czy to oznacza, ze moje modlitwy poszly
na marne, lub byly nieskuteczne? Odpowiedz
to bezwarunkowe, jednoznaczne i definitywne
nie! Moje modlitwy nie poszty na marne. Nie



byly bezcelowe i bezowocne. Biblia méwi nam,
ze nasze modlitwy majg “wielka moc.”

Kiedy zatrzymuje si¢ na chwile i mysle o
Bozej perspektywie, dostrzegam bardziej zréw-
nowazony obraz mojej sytuacji. Kiedy méwig
o0 tym, ze moje oczy nie zostaly jeszcze uzdro-
wione, mam §wiadomos¢, ze jest to tylko czgs¢
petnego obrazu. Owszem, nie zostatam jeszcze
ytrwale” wyleczona, ale wielokrotnie doswiad-
czytam przejsciowych uzdrowien.

Kiedy zbyt mocno skupiam si¢ na wadze by-
cia wyleczong catkowicie i trwale, minimalizuj¢
i lekcewazg wspanialsze rzeczy, ktére Bég do-
konat w moim zyciu. Kiedy przyktadam zbyt-
nig wagg do wyeliminowania schorzenia zupet-
nie i w moich ramach czasowych, przyktadam
mniejsza wage do wspanialych rzeczy, kedre Bég
czynit dla mnie wielokrotnie uzdrawiajac mnie
chwilowo, kiedy bylo to najbardziej potrzebne.

Weiaz modlg si¢ o petne uzdrowienie, ponie-
waz wiem, ze On moze w ten sposéb odpowie-
dzie¢; ale dzigkuje Mu tez za to w jaki sposéb mi
juz odpowiedziat. Cierpig na dtugofalowe scho-
rzenie, a On oferuje dtugoterminowa opicke me-
dyczna, ktéra zapewnia mi to czego potrzebuje
kazdego dnia, w zaleznosci od moich indywi-
dualnych potrzeb. Prawd¢ méwiac, to dobrze,
ze mam t¢ chorobe tak dtugo, poniewaz dzigki
temu dtuzej mogg do§wiadcza¢ powtarzajacych

si¢ dotykéw uzdrowienia. Te chwile, kiedy Jezus
chwilowo poprawit stan mojego wzroku, abym
mogta zrealizowac jakies zadanie, lub zaspokoi¢
jaka potrzebe wzmacniaja moja wiar¢ w uzdro-
wienie bardziej niz w przypadku, gdy otrzyma-
tabym kompletne uzdrowienie na samym po-
czatku. Te chwile nie byty pelnym, ani “ostatecz-
nym” uzdrowieniem, ale zawsze otrzymywatam
uzdrowienie, ktére wedtug Niego potrzebowa-
fam w danym czasie! Jego uzdrawiajace dotknie-
cia pojawialy sie wtedy, kiedy potrzebowatam
ich najbardziej.

To dtugofalowe schorzenie oczu przyczynito
si¢ do tego, ze w moim zyciu nastapito wigcej
wspaniatych rzeczy niz w przypadku, gdy do-
$wiadczytabym jednego trwatego uzdrowienia.
Bég skierowat moc wszystkich moich modlitw
o moje uzdrowienie w tak wiele dobrych rzeczy.
On odpowiedziat na moje modlitwy pomagajac
mi nauczy¢ si¢ wspétczucia i zaufania do Niego
poprzez bycie nie w petni uzdrowiona.

Czasami, szybkie uzdrowienie moze nie by¢
tym, co w ostatecznym rozrachunku przyniesie
wyzsze dobro. Wezmy na przyktad dziesigciu tre-
dowatych, ktérzy kiedy szli zostali uzdrowieni.
Dziewigciu z nich byto tak zdekoncentrowanych
natychmiastowym uleczeniem, ze zapomnieli
nawet podziekowa¢ Jezusowi.! Nieotrzymanie
pelnego uzdrowienia pomaga mi nieustannie
kierowac si¢ bardziej wiara niz widzeniem” i dzie-
kowa¢ Bogu za Jego uzdrawiajace dotkniecia.

MARIA FONTAINE I JE] MAZ, PETER
AMSTERDAM, SA DYREKTORAMI

THE INTERNATIONAL FAMILY -
CHRZESCIJANSKIE] WSPOLNOTY WIARY.
ADAPTACJA TEKSTU ORYGINALNEGO.



DLACZEGO TAK

WAZNY JESTCZAS €

SPEDZANY SAM NA £
SAM Z BOGIEM? ¢

Kazda relacja wymaga czasu. Relacja z
Bogiem, mimo ze pod wieloma wzgledami
rézni si¢ od innych relacji, dziata zgodnie z za-
sadami innych relacji. Biblia zawiera wiele po-
réwnar majacych nam pomoc okresli¢ nasza re-
lacje z Bogiem. Na przyktad, Chrystus jest opi-
sywany jako oblubieniec, a Kosciét jest przed-
stawiany jako oblubienica. ... Taka blisko$¢
wiaze si¢ z czasem spedzonym sam na sam z
ukochang osoba. Kolejnym rodzajem relacji jest
relacja pomiedzy ojcem i dzieckiem. Bliskie rela-
gje rodzicielskie to takie, w ktdrych dzieci i ro-
dzice spedzajg ze soba wyjatkowy ,,czas sam na
sam”. Spedzanie czasu sam na sam z bliska osobg
to okazja do prawdziwego poznania tej osoby.
Podobnie jest ze spedzaniem czasu sam na sam
z Bogiem. Kiedy jestesmy z Nim sam na sam,
zblizamy si¢ do Niego i poznajemy Go w inny
sposob niz w grupowym otoczeniu.

Bég pragnie spedzania ,czasu sam na
sam” z nami. On chce mie¢ osobistg relacje z
nami. Stworzyt nas jako jednostki szczegélne

i wyjatkowe, ,utkal” nas w tonie matki.! Bég
zna intymne szczegbly naszego zycia, takie jak
ilo$¢ wloséw na naszej glowie.? On zna wszyst-
kie wroble osobiscie, a my jeste$my ,,wazniejsi
niz wiele wrébli.”? On zaprasza nas, aby$my do
Niego przyszli i Go poznali.* Kiedy pragniemy
pozna¢ Boga blisko, to bedziemy Go szukaé® i
spedza z Nim czas. Bedziemy jak Maria, siedzie¢
u stop Jezusa i stucha¢ Jego glosu.® Bedziemy
takneli i pragneli sprawiedliwosci i zostaniemy
nasyceni.” ...

W Starym Testamencie, Bég wzywa proro-
kéw, aby przyszli do Niego sami. Mojzesz spotkat
si¢ z Bogiem sam na sam przy plonacym krzewie,
a potem na Gérze Synaj. Dawid, ktérego liczne
psalmy odzwierciedlaja jego zazyto$¢ z Bogiem,
faczyt si¢ z Nim duchowo w czasie ucieczki od
Saula.® Eliasz odczut Boza obecno$é, kiedy byt
w grocie. W Nowym Testamencie, Jezus spedzat
czas sam na sam z Bogiem. Jezus whasciwie pole-
cit nam, aby$my czasami modlili si¢ rozmawiajac
sam na sam z Bogiem: ,,Gdy chcesz si¢ modli¢,
wejdz do swej izdebki, zamknij drzwi i médl
si¢ do Ojca twego, ktéry jest w ukryciu.™ ...

Spedzanie czasu sam na sam z Bogiem uwal-
nia nasz umyst od tego co nas rozprasza, dzigki
czemu mozemy skupi¢ si¢ na Nim i stysze¢ Jego
Stowo. Trwajac w Bogu, mozemy cieszy¢ sig bli-
skoscia, do ktérej nas wzywa, oraz naprawde
Go poznawad.

TEKST DZIEKI UPRZE]MOéCI WwWw.
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L1 LIAN

W czasie drugiego dnia pobytu w mojej no-
wej pracy, méj nowy przelozony wreczyl mi swoj
laptop, méwiac: ,,Potrzebujg, abys zaktualizowat
go do najnowszej wersji systemu operacyjnego.”

Bylem w obcym kraju, w otoczeniu wspét-
pracownikéw méwiacych w obcym dla mnie je-
zyku i jako mtodszy technik informatyk miatem
problem ze zaznajomieniem si¢ z nowym srodo-
wiskiem pracy, zrozumieniem technicznych ter-
minéw w obcym jezyku, oraz radzeniem sobie z
nieuniknionymi problemami, ktére przekraczaty
moj poziom doswiadczenia.

Po dotarciu z powrotem do swojego biurka,
zaczatem robi¢ zapasows kopie wszystkich pli-
kéw i ustawien systemowych, tworzac jednocze-
$nie plan dziatania. Po raz pierwszy pracowalem
z oparta na chmurze technologia i szybko zda-
tem sobie sprawg z tego, ze to zadanie bylo bar-
dziej skomplikowane niz sadzitem. Pojawily si¢
kwestie zwigzane z kompatybilnoscia i bezpie-
czefistwem, nie moglem odnalez¢ prostej metody
przenoszenia plikéw pomigdzy starym i nowym
systemem operacyjnym, a na dodatek, odkry-
fem Ze nasz nowy system operacyjny nie bedzie
w stanie polaczy¢ si¢ z nasza drukarka sieciowa
bez specjalistycznego oprogramowania.

Po kilku godzinach szukania rozwiazan i sle-
czenia nad mapg sieci firmowej, wcigz miatem
dtuga listg zadani do zrealizowania, a zblizal si¢
czas zamkniecia biura. Zaczalem martwié sie,
czy zdaze z wykonaniem zleconego zadania i czy

wynik koricowy spetni oczekiwania. W milczeniu
zaczatem modlié sig, proszac Jezusa, aby nakiero-
wal mnie na prawidlowe rozwiazanie.

Skoriczysz jutro przed godzing 10-tgq
rano! Uslyszalem Jego szept w swoim sercu.

10-tq rano? Zapytatem. To nie brzmi
realistycznie.

Skoticzysz jutro praed 10-tq rano! Powtdrzyt
Jezus.

Szczerze méwiac, zaczatem zastanawiaé sig, czy
Jezus naprawde rozumie wyzwania zwiazane z in-
formatyka. Niemniej jednak, postanowitem po-
czekad, aby zobaczy¢, co przyniesie kolejny dzien.

Nazajutrz o poranku w biurze, wziglem gle-
boki oddech, pomodlitem si¢ o wskazéwki, a po-
tem uruchomitem system. Nie dtugo po tym, od-
krytem rozwiazanie, o ktérym nie miatem kom-
pletnie pojecia poprzedniego dnia.

Przed 10-ta, skoriczylem zlecone zadanie.
Wszystkie pliki zostaly wezytane, a problema-
tyczne kwestie zwigzane z kompatybilnoscia
zniknely. Mimo ze nie bytem pewny dlaczego,
ani jak, drukowanie nie stanowito zadnego pro-
blemu. Kolega z pracy ustawit certyfikaty bez-
pieczefistwa, a mdj przetozony podzigkowat mi
Za moja prace.

Dos$wiadczenia takie jak to przekonujg mnie,
ze Bdg osobicie interesuje si¢ moim zyciem. A
kiedy wyciszymy swéj zabiegany umyst i poswie-
cimy chwil¢ na stuchanie, uslyszymy glos Boga w
sercu, ktdry przynies spokéj naszej duszy.



W swojej ksiazce Rok zycia w modlitwie (A
Year of Living Prayerfully), Jared Brock opisuje
w sposdb humorystyczny, a zarazem wzrusza-
jacy swoja podréz dookota §wiata, w czasie ked-
rej odkrywa i zglebia, jak modla si¢ wyznawcy
réznych religii—poznaje ich prakeyki, metody,
zwyczaje, oraz style. Autor chciat nie tylko spo-
rzadzi¢ listg technik, lecz pragnat takie w pelni

1. 1 List do Koryntian 16:14

2. Ksiega Psalméw 66:18-19

3. Ewangelia wg sw. Mateusza 6:7-8
4. Ksiega Jeremiasza 29:13

5. Ksiega Daniela 9:18

6. List $w. Jakuba 1:6

7. Ewangelia wg sw. Marka 11:25

8. 1 List $w. Jana 3:22

9. List $w. Jakuba 4:3

10.1 List $w. Jana 5:14

GABRIEL GARCIiA VALDIVIESO

doswiadczy¢ modlitwy z réznych perspekeyw wy-
znaniowych. Wraz ze swoja zona, po$wigcili caty
rok na to wyzwanie.

Jego podréze zaprowadzily go migdzy in-
nymi do:

Ontario w Kanadgzie, gdzie specjalista ds. stra-
tegii modlitewnych opowiedzial mu o spektaku-
larnych odpowiedziach na modlitwe, kedrych
byt $wiadkiem.

Nowego Jorku, gdzie poznat chasydzkie tra-
dycje modlitewne.

Jerozolimy, gdzie zwiedzit rézne miejsca i ko-
$cioly, dowiedziat si¢ o modlitwie tradycyjnej i
rytualnej, oraz u$wiadomit sobie, ze modlitwa to
nie praktykowanie odpowiednich pdz, lecz rela-
cja, do ktérej dazymy.

Swietej Géry (Athos) w Gredji, gdzie miesz-
kajacy tam ortodoksyjni mnisi uwazaja modlitwe
za sztuke nad sztukami i nauke nad naukami, a



inspiracj¢ odnajduja w prostym zyciu i praktyce
modlitwy powtarzalne;.

Hiszpanii, gdzie zanurzyt si¢ w mistycyzmie.

Frangji, gdzie odwiedzit klasztor karmelitéw
i zobaczyt, gdzie brat Wawrzyniec przeksztatcat
proste zadania w chwile modlitwy, o czym mowa
w O praktykowaniu Bozej obecnosci (The Practice of
the Presence of God). Potem do Taizé, miejsca mig-
dzynarodowych ekumenicznych spotkar, gdzie
katolicy, protestanci, oraz ortodoksyjni chrze-
$cijanie modla si¢ wspélnie w pokoju i jednosci.

Brock przekazuje, ze prébowat odnalez¢ szyb-
kie, proste i skuteczne sposoby zblizenia si¢ do
Boga, ale ostatecznie odkryt, ze prawdziwym
sensem modlitwy jest po prostu bycie z Bogiem.

Nie musimy tak jak Brock wyrusza¢ w podréz
dookota $wiata, aby poznaé¢ modlitwe. Musimy
tylko nauczy¢ si¢ fgczyé si¢ z Bogiem wykorzy-
stujac podejscie, ktore najbardziej nam odpo-
wiada. Bez wzgledu na obrang przez nas me-
tode, najwazniejszg sprawg jest bycie z Bogiem,
rozmowa z Nim.

Dla niektdrych, moze to by¢ modlitwa $pie-
wana, dla innych bedzie to modlitwa pisana.
Czesto, jedyne na co mozemy sobie pozwoli¢
to krétka modlitwa; ale czasem dobrze jest po-
$wieci¢ dtuzsza chwile na otworzenie serca przed
Bogiem, a potem wystuchanie w ciszy tego co
On ma nam do powiedzenia.

Czasami, nasze modlitwy bedg bardzo wy-
mowne i klarowne; innymi razy, jakajac sie, nie
bedziemy w stanie wykrztusié z siebie stowa. Nie
martw si¢. Bog sltyszy i rozumie kazda modlitwe,
nawet ta, kedra brzmi niewyraznie.

Czasami, mamy ochot¢ pomodli¢ si¢ wia-
snymi, prostymi sfowami; innymi razy, mozemy
skorzysta¢ z Pisma Swictego, aby wspoméc sie
jakims fragmentem, lub psalmem.

Czasami, mozemy pragna¢ pomodli¢ si¢ w
uroczystym miejscu, takim jak na przyktad ko-
$cidt, lub $wiatynia, albo na fonie przyrody, gdzie
mozemy odcia¢ si¢ od hatasu i zametu $wiata;
innym razem, mozemy tez idac zatfoczona ulica
pomodli¢ si¢ za przyjaciela, lub krewnego w po-
trzebie, albo za jaka$ smutng sytuacje dziejaca
si¢ na $wiecie.

Réznorodnos¢ nadaje zyciu smak, nadaje tez
smak modlitwie. Stosuj metody, ktére pomagaja
ci skupid si¢ i pamigtaj o regularnosci. Nie béj sie

prébowac réznych metod, prébuj modli¢ si¢ w
réznych miejscach z réznymi ludZzmi. Korzystaj
z do$wiadczent innych ludzi.

Stowo Boze daje nam pewne wskazéwki:

Zacznij od mitosci.—, Wszystkie wasze
sprawy niech si¢ dokonujg w mitoci!™

Oczy$¢ swoje serce.—, Gdybym w mym sercu
zamierzat nieprawo$¢, Pan by mnie nie wystu-
chal. Lecz Bég wystuchat: dostyszat gtos moje;j
modlitwy.”

Unikaj bezsensownego powtarzania.—,Na
modlitwie nie badZcie gadatliwi jak poganie. Oni
mysla, ze przez wzglad na swe wicloméwstwo
beda wystuchani. Nie badzcie podobni do nich!
Albowiem wie Ojciec wasz, czego wam potrzeba,
wpierw zanim Go poprosicie.”

Niech twoja motywacja nie bedzie tylko po-
czucie obowiazku.—,Bedziecie Mnie szukad i
znajdziecie Mnie, albowiem bedziecie Mnie szu-
ka¢ z catego serca.”™

Badz pokorny.—,Zanosimy swe modlitwy
do Ciebie, opierajac si¢ nie na naszej sprawie-
dliwosci, ale ufni w Twoje wielkie mitosierdzie.”

Miej wiarg.—, Niech za$ prosi z wiara, a nie
watpi o niczym!”®

Wpierw przebacz.—,A kiedy stajecie do
modlitwy, przebaczcie, jesli macie co przeciw
komu.””

Zestréj swoje zycie z Jego zasadami.—, ] o co
prosi¢ bedziemy, otrzymamy od Niego, ponie-
waz zachowujemy Jego przykazania i czynimy
to, co si¢ Jemu podoba.”®

Porzu¢ egoistyczne pobudki.—,Modlicie sig,
a nie otrzymujecie, bo si¢ Zle modlicie, starajac
si¢ jedynie o zaspokojenie swych zadz.”

Nie wykraczaj poza wol¢ Boga.—
,Ufno$¢, keéra w Nim poktadamy, po-
lega na przekonaniu, ze wystuchuje On
wszystkich naszych présb zgodnych z Jego
wolg.”1°

Liczy si¢ jakost, a nie ilos¢ naszych modlitw.
Bdg jest bardziej zainteresowany nasza szczeroscig
niz elokwencjg. On styszy kazda modlitwe ply-
naca z serca i czgsto odpowiada w sposéb, o kté-
rym nigdy by$my nie pomydleli. Warto Mu ufad.

GABRIEL GARCIA V. JEST REDAKTOREM
HISZPANSKIEGO WYDANIA ACTIVATED.
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Dorastalam w otoczeniu strumy-
kéw, jezior i rzek, ale kiedy miata 16
lat pojechatam do Atlantic City, w sta-
nie New Jersey i po raz pierwszy zo-
baczytam ocean. Tego samego wie-

czora, kiedy przyjechalismy, wyszli- |

$my na promenadg, a z niej trafitam
na drewniane molo. Kiedy pierwsze
tysiac fal rozbijato si¢ u moich stép,
przerazona chwytatam za balustrade.
Od tego czasu patam powsciagliwa
sympatia do oceanu. Nigdy nie by-
tam dobra plywaczka, ale lubie widok
oceanu, dotyk piasku pomiedzy pal-
cami u stop, a nawet uczucie niewaz-
kosci, kiedy jest si¢ unoszonym przez
delikatne fale—pod warunkiem, ze
mogg si¢ trzymac czegos co unosi sig
na wodzie.

Tak wiec rozumiatam moich dwéch
nastoletnich synéw, ktdrzy rozwineli
zywe zainteresowanie boogie boardin-
giem, kiedy spedzalismy wakacje w po-
blizu plazy. Z radoscia patrzytam jak
solidnie przywiazani do swoich desek
daleko od brzegu czekaja na doskonaty
fale. Ale z biegiem czasu, stawali si¢ co-
raz bardziej $miali, twierdzac, ze do-
skonalg fale mozna odnalez¢ coraz da-
lej na oceanie. Siedziatam na brzegu i
obserwujac punkty, czyli moich synéw

w oddali, po$réd blgkitnego oceanu,

£ probowatam opanowaé swoj niepokdj.

Niepokéj wydaje si¢ by¢ niemal nie-
zbedna czescia bycia rodzicem. Jest to
przejaw milosci i troski. Jest to tez sy-
gnat ostrzegawczy, ze nadszedt czas, aby
pomodli¢ si¢. Myfle, ze niepokdéj tak
naprawde moze by¢ czyms dobrym, je-
§li sprawia, ze kierujemy nasze nega-
tywne, zatroskane mysli w modlitwe,
ktéra moze poméc doprowadzi¢ do po-
zytywnego wyniku w danej sytuadji.

Naszym obowiazkiem jest uczy¢ na-
sze dzieci i prowadzi¢ je we wlasciwym
kierunku, ale w pewnym momencie
musimy wycofac si¢ i zaufa¢ Bogu, ze
uchroni je przed powazna krzywda.
Kiedy dzieci rosna, musza mieé¢ moz-
liwos¢ uczenia si¢ poprzez stale po-
szerzajacy si¢ wachlarz do§wiadczen;
musza nauczy¢ sie braé za siebie od-
powiedzialno$é, oraz musza nauczyé
si¢ modli¢ sig, kiedy znajda si¢ “po-
$réd glebokiego, blekitnego oceanu.”

Ale $wiadomos¢ tego, ze ich ro-
dzice sa “na brzegu”, wciaz troszczac
sie o nich i wciaz czujnie sie modlac
za nich daje im poczucie bezpieczeni-
stwa—tak jak wtedy, kiedy jeden z
moich synéw doswiadczyt chwili pa-
niki, po tym jak jedna z fal zaskoczyta



go i wytrqcila z réwnowagi, a sznur,

ktérym byt przywiazany do swojej de- §

ski zsunat si¢. Myflal, ze utonie, ale
przypomniat sobie, ze jestem na plazy
i modle si¢ za niego i sam zwrécit sig
do Boga. W tej samej chwili wiedzial,
ze nic mu nie bedzie i tak tez sie stato.

Kiedy dzieci dorastaja i wyprowa-
dzaja si¢, wazne jest, aby wiedzialy, ze
maja matke, keéra modli si¢ za nich.
To bedzie im tez przypominaé o tym,
aby zwracaly si¢ do Boga w chwilach
zmartwien i niepokoju. Nie zawsze
mogg by¢ przy nich, aby ich wesprze¢,
ale On moze. Nie jestem w stanie za-
spokoi¢ wszystkich ich potrzeb, ani
rozwiazaé wszystkich ich probleméw,
ale On moze wspdldziata¢ z nimi we
wszystkim dla ich dobra, kiedy beda
praktykowac swoja wiare i modli¢ sie.

Pewien znajomy opowiedzial mi
kiedys, o tym jak byl na plazy z przyja-
ciétmi i ich dzie¢mi. W pewnym mo-
mencie, jedna z dziewczynek zostata
ztapana przez prad wsteczny. Kiedy
prad wciagat ja w glab morza, on zdat
sobie sprawe, ze dziecko jest w tarapa-
tach. Skoczyt do wody i zaczat ptyna¢
w kierunku tonacej dziewczynki, aby
ja uratowad. Prad okazat si¢ by¢ sil-
niejszy niz przypuszczat i dotarcie do

niej zajeto mu sporo czasu. Kiedy do-
tart do dziecka, byto bliskie utonigcia.

Prébowat wyciagna¢ dziewczynke z
pola dzialania pradu, ale w pewnym
momencie u$wiadomit sobie, ze jest
wyczerpany i nie da rad¢ jej pomdéc.
Wezwat Boga na pomoc, a Pan po-
wiedzial mu, aby przestat szarpad si¢
i stopa siggnal w dét. Znalazt, jak mu
si¢ wydawalo, koniec piaszczystej fachy
i na niej udato mu si¢ przeczekad trzy-
majac dziewczynke i falujac na wodzie
do przybycia ekipy ratunkowej amery-
kariskiej strazy przybrzeinej.

Kiedy byli juz bezpieczni na brzegu,
jeden z ratownikéw wyznat, , Nie rozu-
miem jak wytrzymates tam tak dtugo,
trzymajac dziewczynke i plywajac w
miejscu.” Méj znajomy opowiedziat
mu o piaszczystej tasze, kt6ra byt w
stanie dotkna¢ wyciagnigtymi nogami.
,Nie wiem o czym méwisz,” odpowie-
dziat ratownik. ,Znamy ten obszar i
tam gdzie byte§ woda jest gleboka na
wiele metréw. Nie ma tam zadnej
piaszczystej tachy.”

Nawet posréd glebokiego oceanu,
Bég da nam co$ na czym mozemy
oprzeé swoje stopy, nawet jesli musi
stworzy¢ to z niczego w odpowiedzi
na nasze najgoretsze modlitwy.
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i mozesz sama wzia¢ sobie szklanke wody. Mygle,
ze czasem Bog wlhasnie tak si¢ czuje, kiedy mo-
dlimy si¢ o rzeczy, ktérymi bez problemu mo-
zemy sami si¢ zajac.

Moja siedmioletnia cérka moze potrzebo-
wac rady jak nie przytrzasnaé palcéw w drzwiach
szafki kuchennej, albo jak pozmywaé po sobie,
ale z calg pewnoscig jest w stanie sama wziaé so-
bie szklanke wody. I oczekuje od niej, ze to zrobi.
Gdyby byta chora, bytaby to kompletnie inna hi-
storia, ale generalnie oczekuje od swojej coreczki,
ze sama przyniesie sobie rzeczy, ktore potrzebuje.

Biblia jest petna przyktadéw tego jak Bég
oczekuje, ze ludzie zajma si¢ tym co mogliby sami
zrobi¢, zanim On zrobi to czego oni nie mogg
zrobi¢. Bég ocalit Noe i jego rodzing przed po-
wodzia, ale oczekiwat, ze Noe zbuduje arke. Bég
w cudowny sposéb zapewnit manng Izraelitom,
ale oczekiwat od nich, ze bgda ja zbiera¢ kazdego
dnia. Jezus wskrzesit Eazarza z martwych, ale za-
nim to zrobit nakazat ttumowi odsunaé kamien
do wejécia grobu.

Kiedy Jezus rozmnozyt chleb i ryby, najpraw-
dopodobniej nie potrzebowat do tego “zestawu
startowego” w postaci pigciu bochenkéw i dwéch

ryb. Mégt tez najprawdopodobniej sprawié, aby
pokarm pojawit si¢ w reku kazdej osoby w thumie,
zamiast nakazywa¢ Swoim uczniom, aby rozdali
jedzenie. Ale znowu, Jezus oczekiwal, aby kazdy
wykonat to co do niego nalezy. Kiedy wykonamy
swoja czes¢ pracy, mozemy mie¢ pewnos¢ ze Bg
wykona swoja cze$¢ wedtug Swojej woli.

Wszystkie te przyklady to sytuacje, w kedrych
potrzebny byt cud. Ale s tez chwile, w kt6rych
nie potrzeba cudu. Trzeba tylko wykona¢ swoja
czg$¢ pracy. “Wszystko zalezy od ciebie,” ze tak
nazwg tego rodzaju sytuacje.

Nie chodzi mi o to, aby nie modli¢ sie.
Chodzi mi o to, aby$my nie oczekiwali od
Boga, ze zrobi cof za co sami jeste$my odpo-
wiedzialni. A kiedy juz wykonamy to co do nas
nalezy, $miato idZmy dalej. Obywatele kraju
maja pewne prawa, tak samo my, ktérzy jeste-
$my obywatelami Nieba. Kiedy wypetnimy wy-
magania, zdobywamy prawa i przywileje. A przy-
wileje dziecka Bozego wykraczaja poza wszelkie
oczekiwania.

TEKST TEN JEST ADAPTACJA PODKASTU
ZAMIESZCZONEGO NA JUsTITHING"
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KRAG 11y,

Dzwiek
mojego telefonu przerwat
moja spokojna, wieczorng przejazdike.
Po drugiej stronie zabrzmiat gtos mojej bli-
skiej przyjaciétki, ,Marie, potrzebuje, aby$ pomo-
dlifa si¢ za mnie!” Miata tylko kilka minut, aby poroz-
mawia¢. Opowiedziata mi o stresujacych sprawach dzieja-
cych si¢ w jej zyciu, a ja zapewnitam ja, ze pomodlg si¢ za nia.
Kiedy skoriczyty$my rozmowe, modlitam si¢ za nia na glos przez
reszte swojej przejazdzki.
Jeste$my przyjaciétkami od jakiegos czasu i wymienity$my sig kil-
koma naglymi rozmowami telefonicznymi i tekstowymi w sytuacjach
kryzysowych z prosba o modlitwe. Modlitysmy sie za siebie nawzajem
w czasie powaznych zmian zyciowych i mysle, ze tak nadal pozosta-
nie. Modlitwa—ustawiczna rozmowa pomigdzy Jezusem i mna—
misternie wplata si¢ we wzloty i upadki mojego zycia. Uwielbiam
jak w chwili potrzeby, lub radosci ktos inny moze dofaczy¢
si¢ do tej rozmowy i dodaé swoja wiarg, pasje i mitos¢.
Wsréd chrzescijan, zwrot ,Modle sie za ciebie”
czgsto jest rzucany mimochodem. Kiedy kto§ -
jest w kryzysie, zwykle rozgladamy
si¢ za czyms co faktycznie

modli si¢ za mnie wiem, ze
wszystko si¢ utozy. Modlita si¢ za

mnie przy wielu trudnych chwilach i sama
$wiadomos¢ tego, ze ona modlifa si¢ za mnie byla
zawsze wzmacniajaca i pocieszajaca. Przynajmniej wie-
dziatam, ze ona byla pewna Bozej wiernosci, kiedy mi

mozemy zrobic, po-
niewaz to wydaje si¢ by¢
bardziej pomocne niz ,,tylko
modlitwa.” Ale tak naprawde, gor-
liwa modlitwa to jedna z najwspa- brakowalo tej ufnosci.
nialszych form pomocy jaka mozemy Modlenie sig za siebie nawzajem to jeden z gtéwnych spo-
sobéw pomagania sobie nawzajem w$réd wyznawcow Jezusa.

wykonad.
Moja mama stale mi to demon-  Biblia méwi, ze Jezus ,zyje, aby si¢ wstawia¢ za [nami].”’ I On
struje. Nie jest to kobieta ani za- przyznaje nam tez przywilej wstawiania si¢ za soba nawzajem.
mozna, ani wplywowa, ale Nie jestem ekspertem w sprawie modlitwy ale uwazam, ze moja
modlitwa moze pomdc podnie$¢ na duchu zniechgcone bli-

kiedy méwi mi, ze
skie osoby i przynie$¢ zmiane na lepsze.
Kiedy moja przyjaciétka prosi mnie, abym pomodlita
si¢ za nia, modle si¢ ze szczerego serca. Wiem, ze ona
tak samo postapi dla mnie. Wiem, ze poprzez
modlitwg mozemy okazywaé siebie nawza-
jem mito$¢ i troske, pomimo odle-

glosci czy rozigki.

1. List do Hebrajczykéw 7:25
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CHRIS MIZRANY
-

Siedziatem w samochodzie na parkingu myslac
o zmianach w moim zyciu i pracy. Miatem wra-
zenie, ze dopadfa mnie faza plateau, w zwigzku
z czym bytem naprawde trochg zaniepokojony.

Nagle, obok mojego okna pojawit si¢ mez-
czyzna. Niski, potargany, z bezgraniczna rado-
$cig przywitat si¢ ze mna serdecznie. Bylem nieco
zaskoczony i powsciagliwy. Przestgpczos¢ szerzy
si¢ w Potudniowej Afryce i nie brakuje tu opor-
tunistéw szukajacych fatwych ofiar. Ale kiedy
spojrzalem na niego z nieufnoscia, on konty-
nuowat: ,,Pickny dzieri dzi§ mamy!”

Chrzaknatem, sporzadzajac w glowie listg war-
to$ciowych przedmiotéw w samochodzie.

»Bog naprawde wie jak uczyni¢ kazdy dzien
wyjatkowym!” Ponownie szorstko przytaknatem,
nie majac pojecia, gdzie nieznajomy mi cztowiek
zmierza z rozpoczetym tematem.

»Jedna rzecz na temat Boga, On wie wszystko!
On jest naszym Zbawicielem i ratuje nas nie tylko
przed piektem, lecz takze przed naszymi proble-
mami tutaj!” Zaintrygowal mnie, w zwiazku z
czym zareagowalem z wigkszym entuzjazmem.

Nastepnie, nachylit si¢, opart reke 0 samochdéd
niczym stary przyjaciel i powiedzial, ,Jeszcze
jedna rzecz o Bogu. Bég zaplanowal pory w

1. Patrz List do Hebrajczykéw 13:8

A

naszym zyciu. Kazda jest inna i kazda wymaga
naszej petnej uwagi w danym dla niej czasie. Bég
jest obecny w kazdej porze, niezaleznie od tego
kiedy dana pora nadchodzi, lub co przynosi w
naszym zyciu. On jest zawsze z nami, aby po-
méc nam wej$¢ w nowq, pore.”

Nie pami¢tam co odpowiedzialem; bytem
poruszony. Nieznajomy czlowiek usmiechnat
si¢, pozyczyl mi mitego dnia, odwrdcit si¢ i od-
szedt spacerowym krokiem, gwizdzac melodie.
Chcialem mu jeszcze co$ powiedzie; powie-
dzied, ze zostal zestany przez niebo, aby doda¢
mi otuchy; powiedzie¢ jak wiele jego stowa zna-
czyly dla mojej zatroskanej duszy. Ale im dtuzej
myslalem o tym wydarzeniu, tym bardziej uswia-
damialem sobie, ze ten czlowiek juz to wiedziat.

Tamtego spokojnego dnia, moje niespo-
kojne serce zostalo uspokojone przez tego sa-
mego, ktdry uspokoit morze dla Swoich uczniéw.
Nie mam pojecia kim byt tamten cztowiek. Nie
poznatem nawet jego imienia. Ale wiem, ze on
okazal mi wsparcie, byt niczym Jezus ukazujacy
si¢ przestraszonemu uczniowi. Pory mojego zy-
cia bedg nieustannie si¢ zmieniaé, ale Jezus po-
zostanie ten sam'

CHRIS MIZRANY JEST PROJEKTANTEM
STRON INTERNETOWYCH I FOTOGRAFEM.
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POZDROWIENIA OD JEZUSA

MODLITVWY
STRZELCOW
WYBOROWY

Jesli cheesz ukierunkowad swoje modlitwy,
aby przyniosly najlepsze wyniki, sprébuj
odsuna¢ wszystko inne z mysli. Mozesz to
zrobi¢ gdziekolwiek, w kazdej chwili, nawet
w zattoczonym miejscu publicznym—na
lotnisku, w autobusie, lub pociagu, gdzie-
kolwiek bedziesz. Po prostu zatrzymaj si¢ na
chwile i skoncentruj swoje mysli na Mnie, a
Ja pomogg ci skupi¢ mysli, aby$ mégt ukie-
runkowa¢ swoje modlitwy.

Ukierunkowane modlitwy wciagaja cig
prosto w dziatanie. Nie stoisz na liniach
bocznych obserwujac i wspierajac z oddali.
Stoisz w samym $rodku walki. Nie tylko
wspierasz, lecz takze wspétczujesz, okazujesz
wspdlczucie i robisz wszystko co mozesz, aby
pomoc doprowadzi¢ do zwyciestwa, poniewaz
modlisz si¢ tak jak by$ byt na miejscu drugiej
osoby i bitwa staje si¢ dla ciebie realna.

Skoncentruj swoje modlitwy na proble-
mie, celuj starannie, aby$ mégt zrobié swoje,
by poprawi¢ sytuacjg, pociagnij za spust
modlitwy i zatatwione. A potem, powierz
Mi sytuagje.




