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Wiekszo$¢ z nas
patrzac na Matke
Terese i ludzi takich
jak ona mysdli sobie:
nigdy nie bede taki
jak oni; nigdy nie bedg
tak $wigtobliwy, nigdy nie uda mi si¢ wywrzeé
wplywu na zycie tak wielu ludzi. By¢ moze nie,
ale tragedia polega na tym, ze wiele ludzi mysli,
ze nie moze i nawet nie prébuje.

Matka Teresa nie postanowita by¢ §wieta, czy
laureatka Nagrody Nobla. Nie zaczeta tez od
pomagania ttumom najbiedniejszych z biednych.
Dostrzegta potrzebujacych w swoim najblizszym
otoczeniu i zareagowala.

Bég wykorzystuje zwyczajnych ludzi w
zwyczajnych okolicznosciach, aby okazywaé
wyjatkowa miloé¢. Wszystko sprowadza si¢ do
zasad Zycia, ktére glosit Jezus: mitowaé Boga
calym sercem, dusza i umystem, mitowac
bliznich jak siebie samego,!, oraz traktowac
innych w sposéb w jaki sami chcieliby$my by¢
traktowani.? Jesli sprébujemy zy¢ w ten sposdb,

1. Patrz Ewangelia wg $w. Mateusza 22:37-40
2. Patrz Ewangelia wg $w. Mateusza 7:12
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PRZYNAGLENI 1 NAPEDZANI MILOS’CIQ

czyn po czynie, rozmowa po rozmowie, nie
doprowadzimy do zmiany catego $wiata z dnia
na dzien, ale stopniowo zmienimy $wiat wokét
nas — nasze wlasne zycie i zycie innych ludzi, na
ke6rych mamy wptyw.

Apostot Pawel, wyjasniajac zycie w stuzbie,
ktére on i inni pierwsi Chrzescijanie przyjeli,
powiedzial, ,Mitos¢ Chrystusa przynagla nas.”
Ta sama mito$¢ moze tez nas napgdzaé. Im wigcej
bedziemy wykorzystywaé Boza mito$é, tym bar-
dziej bedzie ona rosna¢, tym bardziej bedzie ona
stawac si¢ czeécig naszych reakgji i tym bardziej
bedzie ona widoczna w naszych czynach. Taki
byt sekret sukcesu Pawla i Matki Teresy — moze
tez by¢ to sekret naszego sukcesu.

To wydanie magazynu Activated po§wiecone
jest tym wszystkim, ktérzy codziennie bezintere-
sownie poswigcaja si¢ w imi¢ mitosci Chrystusa.
Nawet jesli dzisiejszy $wiat was nie zauwaza,
Bég wie i widzi.

Samuel Keating

Redaktor Naczelny
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Ktéregos dnia, kiedy miatam dziewigé lat,
razem z moim starszym bratem wybralismy si¢
na basen. Nie umiatam wtedy jeszcze dobrze ply-
wad. Jedyne co potrafitam to podstawy ptywania
»pieskiem” oraz unoszenie si¢ na plecach. Mgj
starszy brat byt doskonatym plywakiem, dlatego
rodzice wyslali go ze mna, aby mnie pilnowal.
Tamtego ranka, poktdcilismy si¢ o co$, nawet
nie pamigtam o co, ale bytam poirytowana tym,
ze rodzice nalegali, aby brat mi towarzyszyt.
Postanowitam, ze sama sobie poradz¢ i nie
chciatam, aby ptywat ze mna.

Zaczgtam od najplytszego miejsca. Przez
chwile ptyngtam na plecach, ale nagle uswia-
domilam sobie, ze mogg by¢ blisko korica basenu
i ze zaraz mogg uderzy¢ glowa w $ciang. Myflac,
ze od krawedzi basenu dzielg mnie jedynie cen-
tymetry, przewrdcitam si¢ na brzuch. Nie mogac
dosiggna¢ dna, wpadtam w panike i zaczgtam
miotad si¢ w wodzie, przez co jeszcze wigksza
ilo$¢ wody zaczeta dostawad si¢ do moich ust i
nosa. Krztuszac si¢ i szamotajac si¢ w wodzie,
poczutam czyje$ ramiona wokét swojego pasa,
ktére uniosty mnie ponad wode i przeniosty na
brzeg basenu.

»Nic ci nie jest?” zapytal mdj brat.

Wymamrotalam co$§ wypluwajac wode.
Zawstydzona czekalam, az mnie zbeszta.
Tymczasem on w milczeniu poczekat, az si¢
uspokoje, a potem zabral mnie do domu.

Patrzac wstecz, moja relacja ze starszym bra-
tem nie byla zbyt bliska. Sprzeczali$my si¢ o
najbardziej btahe sprawy, na przyktad kto dostat
grubsza kromke chleba na $niadanie. Ale dzien,
w ktérym uratowal mnie na basenie pokazat
site naszej wigzi — wigzi migdzy rodzefistwem.
Pomimo wszystkich dzielacych nas réznic, w
chwili, kiedy najbardziej go potrzebowatam,
on byt przy mnie.

Milo$¢ mojego brata ilustruje tez to w jaki
sposob Jezus, méj duchowy Starszy Brat, stanowi
nieustannie obecng pomoca w trudnych chwi-
lach. Nawet kiedy odwracam si¢ od Niego w
swojej dumie i uporze i spieram si¢ z Nim o to w
jaki sposdb dziata w moim zyciu, On nie patrzac
na moje butne pretensje, obejmuje mnie Swoimi
ramionami w chwilach zagrozenia i stresu.

ELsA SICHROVSKY JEST PISARKA -
FREELANCERKA. MIESZKA Z RODZINA NA
TAJWANIE.



MARIA FONTAINE

Kiedy czuj¢ skradajace si¢ uczucie zmeczenia,
wynikajace ze zbyt diugiej kolejki napigtych
termindw, pomaga mi zatrzymanie si¢ na kilka
minut, aby pozwoli¢ odpocza¢ mojemu umy-
stowi i sercu.

Czasami wychodze¢ na balkon, lub siadam
w swoim fotelu obok duzych szklanych drzwi i
daj¢ odpoczaé swoim obolatym oczom patrzac
na uroki wypetniajace mdj widok — krajobraz
obfitujacy w drzewa i zaro$niete pola, oraz géry
widoczne w oddali. Geste skupiska drzew maja
gleboki odcierd zieleni, ktdry uspakaja i relaksuje.

Ptaki réznych rodzajéw, rozmiaréw i koloréw
musza mysle¢ tak samo, poniewaz jest ich petno

wokdt domu. Moimi ulubionymi sg ptaki w
kolorze jasnozéttym. Nie tylko pigknie wygla-
daja, lecz takze pigknie $piewaja swoim mocnym,
radosnym glosem.

Dopéki skupiam si¢ na urokach w oddali,
czuj¢ wylacznie inspiracje. Niestety, tak jak w
zyciu, nie wszystko jest doskonate, kiedy patrze
na to co maluje si¢ w blizszej odlegtosci. Wiszace
opodal balkonu, cigzkie czarne i szare kable
przecinaja pickna sceneri¢ niczym szpetne rysy
na zdjeciu oprawionym w ramke. Prébuja przy-
ciagna¢ moja uwagg, jak gdyby probowaly zepsu¢
pigkno tego doskonatego daru. Ponizej, po dru-
giej stronie matej uliczki, znajduje si¢ nieduzy



dom na szczycie ktérego
widnieje ogromna antena
satelitarna, a w poblizu,
stoi stara, nieuzywana beto-
nowa latarnia, pozbawiona
gérnej czedei, z elementami
zbrojenia wystajacymi w
kazda strone. Stoi bez celu,
zakldcajac krajobraz.

W czasie jednego z takich
momentdw zatrzymania si¢
na chwile, prébowatam sig
odprezy¢, ale zamiast tego
zaczgtam skupiaé sie na
mankamentach tego jakze
picknego poza kilkoma
wadami krajobrazu. Nieco
zniechgcona  pewnymi
elementami otoczenia
malujacego si¢ przede mna,
zauwazylam mojego ulubio-
nego z6ttego ptaszka, ktéry
usiadl na przewodach w
poblizu mojego balkonu i
zaczat dla mnie $piewad.

Nagle, przewody
stracity swoja szpetno$¢.
Uswiadomitam sobie, ze
gdyby nie one, to male
anielskie stworzenie pod-
noszace mnie na duchu nie
$piewato by dla mnie. Kiedy
zaczetam si¢ odprezad, para
plomiennie czerwonych
ptakéw usiadta na pobliskiej antenie satelitarnej.
Wygladaly na niezwykle spokojne. Siedzialy tam
sobie przez dhuzszy czas, dzigki czemu mogtam
z radoscig patrzeé na ich wzajemng interakeje.
Ich komunikacja byla bardzo entuzjastyczna.
Niemal mogtam sobie wyobrazi¢, ze omawiaja to
co przydarzyto im si¢ w ciagu dnia. Przez rados¢ z
ich obserwacji, zapomniatam o brzydocie anteny
satelitarne;.

Potem nastapilo koronne wydarzenie.
Ciemne chmury zaczely szybko naplywad.
Myslatam, ze bedzie to koniec tego matego
ptasiego przedstawienia, ale po chwili miatam
si¢ przekonad, ze byl to tylko poczatek. Kiedy
deszcz zaczat pada¢, gromada jaskétek i wrébli w

towarzystwie mojego matego zéttego $piewaka i
kilku czerwonych ptakéw zaczeta sig gromadzi¢
na czarnych przewodach. Radosnie $wiergo-
taly w deszczu, pozwalajac mu zmywac kurz
i brud zycia. Wesoto podskakiwaty i kwility
niczym grupka matych dzieci bawiacych si¢ przy
zraszaczu.

Ulewa trwata tylko kilka minut. Kiedy storice
znowu zaczelo wychylaé si¢ zza ciemnych chmur,
spojrzalam na méj wyjatkowy widok w komplet-
nie inny niz do tej pory sposéb. Uswiadomitam
sobie, ze tak wiele spraw, ktérym stawiamy czota
w zyciu, wyglada szpetnie, zwlaszcza na krétka
mete iz bliska. Ale jakze wiele moze si¢ zmieni¢,
kiedy pozwolimy Bogu pokaza¢ nam w jaki spo-
s6b te pozornie na chwile obecng szpetne rzeczy
moga czasami by¢ droga do blogostawieristw i
pickna, kedre On chee wprowadzié w nasze zycie.
Gdybys$my tylko mogli pamigtad, ze te pozornie
brzydkie rzeczy stanowia tylko sceng, na kedrej
Bég moze nam ofiarowaé Swoje najcenniejsze
skarby radosci i nadziei, oraz przypomnienie,
ze pickno jest we wszystkim co Bdg stawia na
naszej drodze.

MARIA FONTAINE I JEJ MAZ, PETER
AMSTERDAM, SA DYREKTORAMI

THE INTERNATIONAL FAMILY -
CHRZESCIJANSKIE] WSPOLNOTY WIARY.




ANNA PERLINI

_ LANCUCH

Od zawsze imponowali mi ludzie, ktérzy
potrafiag wybaczaé. Kiedy bytam dzieckiem, byt
to przyjaciel ze szkoly, ktéry nie mscit si¢ na
tych, ktérzy nasmiewali si¢ z jego niezdarnosci
i pryszczatej twarzy. Pozniej, musiatam nauczy¢
si¢ wybacza¢, kiedy méj chtopak zostawit mnie
bez powodu i bez stowa wyjasnienia. Potem
pojawil si¢ zwiazek malzenski, ktéry byt Zré-
dtem nieskoriczonych okazji do przebaczania i
oczekiwania na przebaczenie. Praca w zespole to
takze wspaniale pole do éwiczenia przebaczania.

Jestem raczej spokojna osobg i generalnie
kieruje si¢ dewiza ,,zyj i pozwdl zy¢ innym”. Nie
lubi¢ wchodzi¢ w spory, nie trzymam w sobie
uraz. Ale czy potrafitabym wybaczy¢ komus kto
zabiltby kogo$ mi bliskiego? Albo jesli bytabym
niesprawiedliwie trzymana w wigzieniu przez
lata? Albo gdyby wojna zniszczyta méj dom, mia-
sto i musialabym ucieka¢ i szuka¢ schronienia
jako uchodzca — i znosi¢ podejrzliwe spojrzenia
wiekszosci ludzi?

Nie wiem.

Dobrze jest wiedzie¢, ze ludzkosci znane
sa tak wyrozumiale jednostki, ktdre stanowia
promyk nadziei. Poczawszy od Jezusa, poprzez
niezliczonych misjonarzy, aktywistéw, pewnych
rodzicéw ze spolecznodci Amiszdw, ktdrzy wyba-
czyli i pomogli rodzinie cztowieka, ktdry zabit ich
dzieci, po bardziej $wiezy przyktad duchownego
ojca Boulesa George, ktéry wygtosit przestanie

PRZEBACZENIA

po dwéch zamachach bombowych w egipskich
miastach Tanta i Aleksandria, gdzie 44 chrze-
$cijan zostalo zabitych, a ponad 100 innych
odniosto rany w Niedziel¢ Palmowa w 2017
roku. W swoim kazaniu, duchowny wybaczyt
mordercom ofiar zamachéw i wezwal wierzacych
do tego, by modlili si¢ za zamachowcéw, aby ci
dostrzegli $wiatto i doswiadczyli bezwarunkowej
milo$ci Boga.

Nigdy nie przestanie mnie zdumiewac to, ze
obok tak okrutnych ludzi, ktérzy popelniajg tak
ohydne zbrodnie, s3 jednostki, ktdre sa zdolne
do przebaczenia wbrew logice. Nienawis¢ rodzi
nienawis¢, ale mitos$¢ rodzi mitos¢, a Boza mitos¢
ma moc inicjowania cyklu mifosci, zamiast cyklu
$mierci.

Proces ten czgsto zaczyna sie¢ od matych
krokéw przebaczenia, w rodzinie, w grupie przy-
jaci6t, czy wéroéd wspdtpracownikéw. Moze sie to
wydawa¢ mato wazne w poréwnaniu z wielkimi
problemami w obliczu, ktérych stoi $wiat, jak
na przyktad wojny, czy ktétnie polityczne. Ale
tak naprawde wszystko zaczyna si¢ od nas, od
naszego osobistego zycia i od naszych osobistych
wyboréw, ktére dokonujemy kazdego dnia.

ANNA PERLINI JEST WSPOEZAEOZYCIELKA
PER UN MONDO MIGLIORE , ORGANIZAC]JI
HUMANITARNE] DZIALAJACE] OD 1995
ROKU W BYRLE] JUGOSEAWII.
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Nawet ciemne chmury i podmuchy lodowa-
tego wiatru na zewnatrz nie byly tak ponure i
zimne jak moje serce. Wyjetam rondel z kuchen-
nej szafki, odmierzytam w nim wodg oraz suche
ziarna fasoli i wlaczytam kuchenke. Moje mysli
krazyty wokét wydarzent z minionych tygodni
i miesiecy.

Dwie godziny pézniej, specyficzna wor bie-
gnaca z korytarza zwrécila mojg uwage: dym!
Pobiegtam do kuchni. Czarne kigby dymu
opanowaly cate pomieszczenie, pokrywka ron-
dla stukotata pod wplywem cisnienia. Szybko
wylaczytam kuchenke, zdjetam z niej rondel,
whozytam go do zlewu i odkrecitam kran. Woda
zaskwierczata, kiedy podniostam pokrywke.

Caly rondel byt czarny jak smota. Z ziaren
fasoli nie zostato nic oprdcz tlacej sie, stopionej
bryly. Nawet pokrywka byla zweglona. Zdarzato
mi si¢ wezedniej przypali¢ garnki, ale nigdy az
tak bardzo. Garnek jest zniszczony! pomyslatam.
Nie ma szans na jego wyczyszczenie.

Kiedy stalam w kuchni otoczona dymem
i para, uderzyto mnie podobienistwo tej calej
sytuacji do mojego zycia na tamta chwile:
przypalony, osmolony batagan. Moje zycie jest
gniszczone! Nie ma szans na jego naprawienie.

Kiedy tamtej nocy kladlam si¢ spa¢, moje
mysli zwrécily si¢ ku Jezusowi. Kocham cig,

ustyszatam szept Jezusa, i zawsze bede cig kochac,
niezaleznie od tego co zrobitas, lub nie zrobitas.
Razem zawsze mozemy zaczad wszystko od nowa.

Moj przypalony rondel stat si¢ inspiracja,
ktéra data mi odwagg, kiedy opanowywato mnie
uczucie potgpienia. Spedzitam wiele godzin
czyszczac rondel proszkiem do szorowania.
Smolista czerni stopniowo zamieniata si¢ w kolor
szary, potem jasnobrazowy, az w koncu ujrza-
fam punkty w pierwotnym, srebrnym kolorze.
Im wigcej dostrzegatam srebrnych punktéw,
tym bardziej umacniata si¢ moja wiara w moje
wewngtrzne uzdrowienie. W koricu, odzyskatam
I$niacy, srebrny rondel, oczyszczony z wszelkich
$ladéw smolistej czerni.

Zrozumiatam, ze kiedy Bég wybacza, nie
tylko zapomina, lecz takze uzdrawia. Jego nie-
gasnaca mitos¢ daje nam odwagg, by podnies¢
si¢ tam, gdzie upadlismy, wiare, by porzuci¢
przesztosé, oraz nadzieje, aby i§¢ do przodu w
przysztosé.

EVELYN SICHROVSKY ZAJMUJE

SIE TWORZENIEM TRESCI DO
ANGLOJEZYCZNYCH KSIAZEK I
MATERIALROW EDUKACYJNYCH DLA DZIECI.
MIESZKA W POLUDNIOWYM TAJWANIE.
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Miatem podstawowsa wiedz¢ na temat tego
kim byla Hagar z réznych ilustrowanych Biblii,
ktére czytalem jako dziecko. Ale w tym roku,
po tym jak postanowitem przeczyta¢ Bibli¢
od deski do deski, spojrzatem na jej histori¢ z
innej perspektywy — Bozej mitosci do kazdego
z nas z osobna.

Hagar byla egipska stuiaca Sary, zony
Abrahama.! Na poczatku, pojawia si¢ jako
drugoplanowa posta¢ w historii Abrahama i
umowy, jaka Bdg z nim zawarl. Bdg obiecat
Abrahamowi niezliczone potomstwo, ale Sara —
ktéra nie mogta zaj$¢ w ciaze i stawala si¢ coraz
bardziej niecierpliwa z powodu niespetnionej
obietnicy Boga — poprosita Abrahama, aby
przyjat jej niewolnice Hagar jako konkubine.

Abraham zgodzit si¢. Wkrétce po tym,
Hagar stata si¢ brzemienna. I tu sprawy
zaczynaja si¢ komplikowaé. Wedtug tradycji
zydowskiej i muzutmarskiej, Hagar byla cdrka
faraona, ktéra zostala ofiarowana Abrahamowi
w prezencie w czasie jednego z jego pobytéw w
Egipcie. Trudno stwierdzié, czy jest to prawda,
czy tez nie. Ale niezaleznie od statusu, mogg
sobie wyobrazi¢ jak odizolowana musiata si¢

1. Patrz Ksiega Rodzaju 16
2. Ksiega Rodzaju 16:4
3. Ksiega Rodzaju 16:13

czu¢ ta egipska dziewczyna posréd kompletnie
innych dla niej ludzi i kultury. Kiedy dowie-
dziata sig, ze jest w ciazy, najprawdopodobniej
pomyslata, ze jej sytuacja poprawi sie. By¢ moze
miata nadziej¢ na to, ze uda si¢ jej wyréznic
posréd obcych jej ludzi. By¢ moze zaczela sie
chetpi¢. Niezaleznie od tego jak bylo, Biblia
méwi nam, ze Hagar ,zaczela lekcewazy¢ swa
pania.”?

Sara poskarzyla si¢ Abrahamowi, a Abraham
oznajmit Sarze, ze Hagar nalezy do niej i moze
z nig postapic tak jak bedzie cheiata. Za sprawa
tego co Sara postanowita zrobi¢, cigzarna Hagar
uciekta na pustynie, gdzie u Zrédta w czasie gdy
gasita pragnienie odnalazt ja aniot.

Te czg$¢ historii uwielbiam: Bég zestat
aniofa, aby odnalazt zbiegla dziewczyne i
namoéwit jg do powrotu do obozu Abrahama.
Byla to dziewczyna, ktdra najprawdopodob-
niej czula si¢ bezwarto$ciowa, niechciana i
niekochana; dziewczyna, ktéra miata ego i
wady; dziewczyna, ktéra byla Egipcjanka i
najprawdopodobniej byla wciaz wierna swoim
wezesniejszym tradycjom i pogariskim bogom;
dziewczyna, ktdra gardzila swoja pania; dziew-
czyna, ktéra bez watpienia popetnitaby jeszcze
wigcej bledéw w przysztosci.

Ale tam na pustyni — Bég ukazal si¢ zroz-
paczonej Hagar, poniewaz pod warstwami



okolicznosci, wyboréw i wad bito serce dzieta, w
ktore Bdg tchnat zycie. I to whasnie widziat Bég,
kiedy wystat aniota, aby odnalazt t¢ dziewczyne,
ktérej istnienie zaczgto si¢ w Jego wyobrazni i
ktérej historie zycia zapisal w Swojej ksiedze.

To jedno spotkanie z aniolem na pustyni
wystarczylo, aby zacheci¢ Hagar do powrotu
do domu. Ale zanim to uczynita, nadata imig
Bogu, ktdry ja odnalazt i przeméwit do niej.
Nazwata Go ,, Widzacy mnie”.?

Znacie takie dni, w ktdérych nie wyglada-
cie, lub nie czujecie si¢ najlepiej? Moje zwykle
charakteryzuja si¢ niestaranng fryzura, starym
swetrem, ktéry jest réwnie wygodny, jak
brzydki, zle dobranym ubiorem, oraz silnym
pragnieniem bycia niewidzianym przez nikogo.
Czasami, moje duchowe braki sprawiaja, ze
pragne si¢ ukry¢, na przykiad kiedy w mojej
glowie pojawia si¢ pytanie jak mocno kocham
Boga, albo kiedy zaniedbuj¢ modlitweg, lub nie
robi¢ czego$ co powinienem w koricu zrobié.
Te rzeczy sprawiaja, iz czuje, ze nie zastuguje
na bycie widzianym przez Boga.

Ale to whasnie te chwile, w ktérych najbar-
dziej czujemy si¢ niegodni mitosci, zmieniajg
nas, poniewaz Bég pomimo wszystko méwi
nam, ze zastugujemy na Jego mitos¢. I to wia-
$nie zrobit Bég dla Hagar w tamten dzien.
Pokazal jej, ze troszczy si¢ o nig i ma plan na

jej zycie. To jest moc bycia widzianym przez
Boga. Ta moc data Hagar wewngtrzna site, aby
wrdcié do sytuacji, ktéra jeszcze kilka dni temu
uwazata za niemozliwg do wytrzymania.

Wiele kwestii podoba mi si¢ w tej historii.
Ponizej, trzy najwazniejsze sprawy:

Po pierwsze, dla Boga nie ma drugoplano-
wych postaci. Biblijna narracja skrécita histori¢
Hagar i przedstawia ja w roli drugoplanowe;j
w gtéwnej historii Abrahama i Sary. Ale Bég
miat ksi¢ge z jej imieniem — historig jej zycia, w
ktorej gwiazda byta ona. I tak jest w przypadku
kazdego z nas, kto ma poczucie odgrywania
drugoplanowej roli w historii kogo$ innego.

Po drugie, Bég zna najgorsze chwile naszego
Zycia i mimo to nieustannie w nas wierzy.
Niezaleznie od tego gdzie jesteSmy, w jakim
duchowym, czy fizycznym stanie jestesmy, Bég
widzi nas i wierzy w nas.

Po trzecie, pigkne jest to, ze Bég szukat i
odnalazt Hagar, kiedy uciekta. Tak wiele razy
w swoim zyciu uciekatem od réznych sytuacji.
Nie w sensie fizycznym, lecz emocjonalnym. Ale
Bég widzi gdzie jestem, emocjonalnie, fizycznie
i geograficznie — i nic nie moze mnie oddzieli¢
od Jego mitosci.

RoALD WATTERSON JEST REDAKTOREM I
PROGRAMISTA.
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\jx Mllo

KWESTIE DO
ROZWAZENIA

Pan, twdj Bdg jest posréd ciebie ... On ...
uniesie sie weselem nad tobg ... wzniesie okrzyk

radosci.—Ksigga Sofoniasza 3:17

3
I jestem pewien, Ze ani §mier¢, ani Zycie, ani
aniotowie, ani Zwierzchnosci, ani rzeczy teraz-
niejsze, ani przyszle, ani Moce, ani co wysokie,
ani co glebokie, ani jakiekolwiek inne stworzenie
nie zdofa nas odlaczy¢ od mitosci Boga, ktéra
jest w Chrystusie Jezusie, Panu naszym.—List

do Rzymian 8:38-39

3

Mimo, ze jestesmy nickompletni, Bég kocha
nas kompletnie. Mimo, ze jeste$my niedoskonali,
Bég kocha nas doskonale. Mimo, ze mozemy
czué si¢ zagubieni, Boza mito$¢ otacza nas kom-
pletnie. ... On kocha kazdego z nas, nawet tych,
ktérzy sa pelni wad, odrzuceni, niezaradni, petni
smutku, albo zatamani. —Dieter E Uchtdorf
(ur. 1940)

3
Wasz Ojciec Niebieski kocha was — kazdego
z was. Ta mito§¢ nigdy si¢ nie zmienia. Nie ma
na nig wplywu wasz wyglad, posiadtosci, suma
pieniedzy na koncie w banku. Nie zmienig jej

wasze talenty i zdolnosci. Ona po prostu jest.
Jest dla was, gdy jestescie smutni i szczedliwi,
zniecheceni i pelni nadziei. Mitos¢ dla was
istnieje bez wzgledu na to, czy czujecie, ze na
nig zaslugujcic, czy nie. Po prostu jest zawsze.
—Thomas S. Monson (ur. 1927)

o3
Bég jest mitoscia. Nie potrzebowal nas. Ale
chciat nas. I to jest niesamowite.—Rick Warren

(ur. 1954)

«©3

Niestabnaca mito$¢ Boga do nas to fakt
obiektywny wielokrotnie potwierdzony w Pismie
Swietym. Jest prawdziwa niezaleznie od tego czy
w nig wierzymy czy tez nie. Nasze watpliwosci
nie niszczq Bozej milosci; nie tworzy jej nasza
wiara. Boza milo§¢ wywodzi si¢ z natury Boga,
ktéry jest mitoscia i sptywa na nas poprzez
nasz zwiazek z Jego ukochanym Synem.—/erry

Bridges (1929-2016)

3
Stworca gwiazd wolatby umrze¢ dla ciebie niz
zy¢ bez ciebie. Napawaj sie tym.—Max Lucado
(ur. 1955)
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Moja cérka Kristen jest nasza ulubienica.
Od urodzenia. Wraz z zong $ledzimy kazdy jej
ruch i dokumentujemy jej nastroje, miny, oraz
dziatania. Duzo o niej rozmawiamy i dzielimy
si¢ historiami na temat jej zabawnych nawykéw
iupodoban. Wspieramy ja i troszczymy si o nig
i robimy wszystko, aby ochroni¢ jg przed jaka-
kolwiek krzywda. Nasza cérka absorbuje calg
nasza uwagg, nawet w $rodku nocy. Wstajemy
rano nie mogac doczekac si¢ co Kristen zrobi
w nowym dniu. Jej $miech zawsze nas roz-
wesela, a jej Izy stanowia dla nas bodziec do
naprawiania sytuacji. Dla nas, nasza cérka jest
najwspanialsza.

Jednak, Kristen ma tez swoje gorsze chwile,
na przyklad, walczy w porach positkéw i snu,
czasami dotyka zakazanych przedmiotéw.
Uczymy ja, aby zamiast krzycze¢, jasno wyra-
zata swoje prosby, nagradzamy ja za postepy, a
czasem karzemy za zle postgpowanie. Kristen
nie jest doskonata, ale jest nasza i kochamy ja.

1. Patrz Ksiega Przystow 3:11-12

2. Patrz Ewangelia wg $w. tukasza 12:29-21;
Ewangelia wg $w. Mateusza 7:11

3. Patrz 2 List do Koryntian 6:18

4. Patrz List do Galatéw 4:5-7

I wiecie co mi przyszto do glowy? Ja jestem
ulubiericem Boga. Pomimo swoich wad, przy-
nosz¢ rado$¢ Swojemu Ojcu. On $ledzi kazdy
moj ruch i z radoscia czeka na to co nowego
zrobi¢. Wspiera mnie Swoim Stowem i chroni
mnie w wielkim $wiecie. On jest sprawiedliwy
i uczy mnie poprzez moje wybory i wynikajace
z nich konsekwencje.! Poprzez Swoje poswie-
cenie, On dat mi niegasnaca milos$¢ i styszy
moje prosby o kazdej porze i w kazdym miej-
scu.” Nagrody, ktére On ofiaruje s3 bezcenne
i wieczne. I wierzcie lub nie, ja jestem jego
ulubionym dzieckiem. Tak jak i kazdy z was.?

On znal nas zanim zostaliémy poczgci.
Doskonale nas rozumie i bedzie blisko nas na
wieki. Jestesmy dla Niego wyjatkowi. On ma
plan dla kazdego z nas. Tak jak stowa mojej corki
rozgrzewaja moje serce za kazdym razem, kiedy
wola , Tata!”, tak samo my ogrzewany serce
Naszego Ojca, kiedy zwracamy si¢ do Niego.*
Niezaleznie od tego czy czujemy si¢ wyjatkowi
czy tez nie, dla Niego, jestesmy najwspanialsi!

CHRIS MIZRANY JEST PROJEKTANTEM
STRON INTERNETOWYCH, FOTOGRAFEM I
MISJONARZEM FUNDACJI HELPING HAND W
KAPszTADZIE W POLUDNIOWE] AFRYCE.
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Niedawno czytatam na temat ruchu “Podaj
dalej dobry uczynek.” To co najbardziej mnie
zainteresowalo to prostata tej filozofii. Mimo
to, czesto trudno jest nam wykazaé altruizm w
stosunku do drugiego cztowieka, kiedy chcemy
zrewanzowac si¢ za otrzymang pomoc, lub gdy
chcemy kontynuowaé cykl dobrych uczynkéw.

Tak wiele razy w swoim Zzyciu potrzebowa-
fam pomocy i kto§ mi pomégt. Kiedy miatam
19 lat i wyjezdzatam z Indii po dwdéch latach
pracy jako wolontariuszka, bytam zdruzgotana.
Kochalam swoja prace z biednymi dzie¢mi i
osobami niestyszacymi. Catkowicie oddawa-
fam si¢ pomocy humanitarnej, w kt6ra bylam
zaangazowana. Pakowanie walizki tez nie byto
prostym zadaniem. W czasie swojego pobytu
tam, zgromadzitam wiele rzeczy. Przez wzglad
na restrykgje linii lotniczych co do wielkosci
bagazu, musiatam zrezygnowa¢ z niektérych
swoich rzeczy. Ostatecznie méj bagaz sktadat
si¢ z jednej duzej walizki, mniejszej torby pod-
recznej oraz mojej gitary.

Na lotnisko w New Delhi przybylam z
cigzkim sercem trzy godzin przed planowa-
nym czasem odlotu. Bytam smutna z powodu
wyjazdu i koniecznosci pozegnania si¢ z rze-
czami i ludZmi, kedrych tak bardzo polubitam.

Dzwoniac weze$niej na lotnisko, dowiedzia-
tam si¢, ze mogg zabra¢ ze sobg 32 kilogramy
bagazu i Ze moja gitara bedzie wliczala si¢ do


http://www.payitforwardfoundation.org/about

dodatkowego bagazu podrecznego. Ale kiedy
dotarfam do stanowiska odprawy na lotnisku,
ustyszatam od kobiety zajmujacej si¢ odprawa,
ze w przypadku tego konkretnego lotu moge
zabra¢ tylko 23 kilogramy bagazu i moja gitara
nie moze by¢ wliczona do bagazu podrecznego.
Dowiedziatam sig tez, ze moja torba podreczna
jest za cigzka.

Nie wiedziatam co rozbié¢. Nie miatam
pienigdzy, aby pokry¢ oplate za nadbagaz i nie
moglam uwierzy¢, ze teraz dowiaduje si¢ czegos
kompletnie innego niz to co ustyszatam wcze-
$niej w czasie rozmowy telefonicznej.

Poprositam kobietg o rozmowe z jej przetozo-
nym. Kiedy czekatam, zauwazytam, ze wyglada
na bardzo zdenerwowanego; nerwowo rozma-
wiat z trzema innymi pasazerami. Wiedziatam, ze
przybytam na lotnisko w ztym czasie. Zaczgtam
si¢ modli¢, proszac Boga, aby mi pomdgt. Moi
przyjaciele, ktérzy podwiezli mnie na lotnisko
odjechali. Nie wiedziatam co zrobi¢ z bagazem,
ktéry powinnam zostawic.

Przelozony kobiety energicznie zapytat mnie
czego chcg. Najdokladniej jak mogtam, stara-
tam si¢ wyjasni¢ mu swoje trudne potozenie.
Zapytatam go czy przez wzglad na to, ze nie
mam pienigdzy, moze znie$¢ dla mnie optate
za nadbagaz. Odmdéwit i oznajmil, ze skoro nie
mam pienigdzy mam dwa wyjécia do wyboru,
albo zrezygnuje z lotu, albo wyrzuce do $miet-
nika swéj nadmierny bagaz, abym mogta wejs¢
na poklad.

Wyobrazcie sobie jak si¢ czutam. Zatamana,
oburzona i sfrustrowana, zastanawiatam sig
dlaczego to przydarzylo si¢ wlasnie mnie. Nie
moja wing bylo to, ze w biurze linii lotniczych
udzielono mi zlych informacji. Myslatam, iz
po uslyszeniu, ze bytam wolontariuszka, ktdra
poswigcita dwa lata swojego Zycia na pomaga-
nie jego rodakom, czlowiek ten bez wickszych
oporéw zgodzi si¢ na umorzenie oplaty.

I wtedy pewien nieznajomy zapytal mnie
jaki mam problem. Wyjasnitam mu calg sytu-
acje, poczawszy od powodu mojego pobytu w
Indiach po moje biezace na tamtg chwile poto-
zenie. Wyznalam tez, ze prositam przetozonego

pracownikéw odprawy o pomoc, ale najwyraz-
niej nie byt w nastroju do pomagania.

Nieznajomy pracowat dla innej linii lotniczej
i znat przelozonego pracownikéw odprawy.
Poszedt zapytad go, czy pozwoli mi na wejscie na
poktad z nadbagazem. Jednak nic nie wskérat.

Przez chwilg, stal pograzony w myslach, po
czym zwrdcil si¢ do mnie, ,Pokryje za ciebie
oplate za nadbagaz. Ja tez lecg tym samym
samolotem. Szkoda by bylo, aby$ przegapita
lot po tym wszystkim co zrobitas dla moich
rodakéw!”

Bytam w szoku. Poczutam ulge i ogromna
wdziecznosé.

W czasie lotu, siedziatam obok tego wspa-
niatego cztowieka. Opowiedziat mi, ze kiedy byt
mtlodszy, mnie wigcej w moim wieku, znalazt
si¢ w podobnej sytuacji. Kto$ do niego podszedt
i zapytal czy potrzebuje pomocy. Ow niezna-
jomy uiscil optate za jego przejazd pociagiem i
poprosit, aby przekazat dalej ten dobry uczynek.

Widzac mnie chodzacg tam i z powrotem
na lotnisku, zrobito mu si¢ mnie zal, kiedy
pomyslat o swoich trzech cérkach. Jedna z nich
tamtego dnia wracata do Wielkiej Brytanii i
wyobrazil sobie co by bylo gdyby to ona, tak
jak ja, znalazta si¢ w potrzebie. I wtedy whasnie
postanowit mi pomdc.

Clieszyl sig, ze to zrobit, nie tylko dlatego, ze
jemu kiedys ktos§ pomégt i chciat si¢ odwdzie-
czy¢, lecz takze dlatego, ze tak nalezato zrobid.
Wiedzial, ze Bog zawsze patrzy i jesli jego
corki znalaztyby si¢ w trudnym potozeniu, Bég
pomdglby tez im.

Ten cztowiek podat dalej dobry uczynek,
pomdgt mi w trudnej sytuacji i wywart ogromny
wplyw na moje zycie. Od tamtego czasu, staram
si¢ ze wszystkich sit pomaga¢ ludziom. Nie
tylko dlatego, ze tak nalezy czyni¢, lecz takze
dlatego, ze kto$ kiedy$ pomdgt mi. Przekazujmy
innym ludziom zyczliwo$¢, ktdra sami kiedys
otrzymali$my.

MICHELE ROYS JEST PRZEDSIEBIORCZYNIA
SPOLECZNA I MATKA DWOJKI DZIECI.
MIESZKA W IRLANDII.
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W zeszta niedzielg obejrzatam pewien wywiad,
w ktérym go$ciowi tego wywiadu zadano naste-
pujace pytanie: ,Jaka jest najwicksza potrzeba
w dzisiejszym $wiecie?” Megzczyzna bez wahania
odpowiedziat: ,Empatia. Swiat potrzebuje wiccej
empatii.”

Ja, bez zastanawiania, odpowiedziatabym, ze
$wiat potrzebuje wigcej milosci. Ale podobata
mi si¢ jego odpowiedz. Byta bardziej konkretna.

Empatia to stawienie siebie w czyjej$
sytuacji. Empatia to dawanie drugiej osobie
kredytu zaufania. Empatia to $wiadomos¢ tego,
ze kazdy ma swoja wlasna histori¢. Empatia
pomaga nam wigcej stucha¢, a mniej doradzaé.
Empatia pomaga nam w dazeniu do zrozumienia
i wystrzegania si¢ osadéw.

Przypomniatam sobie jedng z moich przy-
jaciétek o imieniu Judy. Kiedy po raz pierwszy
spotkatam ja w okolicy, staratam si¢ by¢ zyczliwa.
Prawie wcale nie reagowala, ani nie rozmawiala
ze mng. Po wielu miesiacach préb nawiazania z
nig kontaktu, w koncu porozmawiata ze mna i
wyjasnila, ze ma powazne problemy z plecami
i chodzenie jest dla niej tak bardzo bolesne, ze
nie moze méwic. Po jej operacji i powrocie do
zdrowia, zostaly§my dobrymi przyjaciétkami.

To ona nauczyta mnie nie ocenia¢ innych ludzi,
ktérzy czesto borykaja si¢ z tak powaznymi pro-
blemami, ze nawet trudno jest nam sobie to
wyobrazi¢. Judy nauczyta mnie wiele na temat
empatii.

W dzisiejszym $wiecie, w kedrym ludzie bez
zastanowienia komentujg i oceniaja sytuacje
wyswietlajace si¢ na ekranach ich komputeréw,
potrzebujemy wiecej empatii. W dzisiejszych
czasach, w kedrych czgsto potepiamy i kryty-
kujemy ludzi, ktérych nawet nie prébujemy
zrozumieé, potrzebujemy wigcej empatii. We
wspolczesnym $wiecie, w ktérym pozwalamy
na to, aby strach budowat §ciany mie¢dzy nami,
potrzebujemy wiecej empatii. Jesli chcemy, aby
Jezus miat wieksza kontrole w naszym zyciu i w
naszym mysleniu, potrzebujemy wigcej empatii.

JOYCE SUTTIN JEST EMERYTOWANA
NAUCZYCIELKA I PISARKA. MIESZKA W SAN
ANTONIO, W STANACH ZJEDNOCZONYCH.

Pamietajcie o uwiezionych, jakbyscie byli
sami uwiezieni, i o tych, co cierpia, bo i sami
jestescie w ciele.—List do Hebrajczykéw 13:3



MARIE ALVERO

KOCHA
. WARTO

Zapytany o to, ktére z Bozych przykazan jest
najwazniejsze, Jezus odpowiedziatl: ,Bedziesz
mitowat Pana Boga swego calym swoim sercem,
calg swoja dusza i calym swoim umystem. To
jest najwicksze i pierwsze przykazanie. Drugie
podobne jest do niego: Bedziesz mitowat swego
blizniego jak siebie samego. Na tych dwéch
przykazaniach opiera sig cate Prawo i Prorocy.”

On wiedzial, ze uczac si¢ kocha¢, nauczymy
si¢ co to znaczy by¢ $wietym. Mysle, ze wiedzial
tez, ze jest to najprawdopodobniej najtrudniej-
sze przykazanie do spetnienia w naszym zyciu.
Naszym zadaniem jest kocha¢ ludzi wokét siebie,
nawet jesli wydaje nam si¢, ze na to nie zastuguja.

Bardzo dlugo, moje podejscie do tego przy-
kazania byto nieco inne. Utozsamiatam milos¢ z
byciem warto$ciowym. Bég kochal mnie ponie-
waz zastugiwalam na Jego milo$¢, a ja kochatam
tych, keérzy zastugiwali na moja mitos¢.

Ale ktéregos dnia, zadatam sobie pytanie:
Coéz takiego zrobitam, dzigki czemu zastuzy-
tam sobie na mito$¢ Boga? Nic. Uswiadomitam
sobie, ze Bég kocha mnie nie dlatego, ze jestem
tego warta. Jestem warto$ciowa, poniewaz On
mnie kocha. Potrzebowatam troche czasu,
aby przyzwyczai¢ si¢ do tej zmiany mySlenia.

1. Ewangelia wg $w. Mateusza 22:37-40
2. Patrz 1 List $w. Jana 4:19

Uswiadomienie sobie, ze nie musz¢ dazy¢ do
zdobywania mitosci Boga byto niezwykle wyzwa-
lajace. Zdanie sobie sprawy z tego, ze jestem w
petni kochana, bez koniecznoéci zastugiwania na
te mifo$¢ to tez ogromna lekcja pokory.

Jakze bardzo jest to kontrkulturowe! W swiecie,
w ktérym warto$¢ utozsami si¢ z osiagnigciami,
wynikami i liczbami, jedynym powodem tego, ze
jestem warto$ciowa dla Boga jest to, ze On mnie
kocha. Dzi¢ki zmianie myslenia, w koricu zrozu-
miatam co mial na mysli Pawel, kiedy powiedzial,
ze kochamy Boga, poniewaz On sam nas pierwszy
pokochat.? Rozumiejac glebie Bozej mitosci do
nas oraz stopien w jakim na nig nie zastugujemy,
jakze mozemy Go nie kochad!

MARIE ALVERO BYEA MISJONARKA W
AFRYCE I MEKSYKU. TERAZ, WRAZ Z MEZEM
1 DZIECMI PROWADZI SZCZESLIWE ZYCIE
w SRODKOWYM TEKSASIE W STANACH
ZJEDNOCZONYCH.

Boza mitos¢ jest,dobra”itrwa,na wieki"[[Ksiega
Psalméw 136:1]]. Jest na wyciagniecie twojej
reki. Wystarczy, ze o nig poprosisz”

Drogi Jezu, przyjdz prosze do mojego zycia,
wybacz mi moje przewinienia i poméz mi kochac
Ciebie i innych. Amen.




POZDROWIENIA OD JEZUSA

Troszcze
sie o ciebie

Znam cie, widze cie i troszcze sie o cie-
bie. Interesuj¢ si¢ kazdym twoim bolesnym
przezyciem. Interesuje si¢ tym jak si¢ czu-
jesz. Interesujg si¢ tym co myslisz. Interesujg
si¢ trudno$ciami, ktérym stawiasz czota.
Troszcze si¢ o twoje dzieci. Interesuje, si¢
twoimi nieszcze$ciami. Interesuje si¢ two-
imi problemami finansowymi. Interesuje sie
twoja sytuacja mieszkaniowa i potrzebami
materialnymi. Troszeze si¢ o potrzeby two-
ich dzieci. Interesujg si¢ twoimi duchowymi
zmaganiami.

Przyjmuje¢ ci¢ z otwartymi ramionami.
Mito$¢, ktéra slesz Mi w swoich modlitwach
i ktéra darzysz innych jest cenna w Moich
oczach. Léni niczym zloto. Jest niczym stodko
pachnaca para, ktéra ochladza i orzezwia.
Moje drogie dziecko, kocham ci¢ z catego
serca!



