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Chyba wszyscy zgodza si¢ z tym, ze dzisiejszy $wiat
bardzo rézni si¢ od $wiata, kt6ry znali nasi rodzice
i dziadkowie. Co zabawne, ta opinia nie jest czyms
nowym. ,,Przyczyng ... wzrostu zaburzer nerwowych

jest zwigkszony popyt wynikajacy z warunkéw wspét-
czesnego zycia,” glosi artykut opublikowany pod ko-
niec 19 wieku!' ,,Skoriczyly si¢ blogie, spokojne dawne czasy,” ubolewat William
Smith prawie 130 lat temu. ,W pospiechu i zamecie wspétezesnego zycia ...
brakuje cichych i spokojnych chwil, w ktérych kiedys nasi przodkowie ... znaj-
dowali odprezenie.”

Swiat nieustannie si¢ zmienia, a nasze zycie przechodzi przez okresy, ktére
przynosza roézne wyzwania i mozliwosci. Radzimy sobie ze stresem i podejmu-
jemy decyzje najlepiej jak potrafimy, ale nie wiemy co czeka nas w przysztosci,
a nasze przeszle osiagniccia nie gwarantuja przysztych sukceséw. Czgsto mamy
podobne odczucie jak autorzy powyzej — bytoby nam lepiej, gdyby$my mogli
zwolni¢ tempo Zycia.

Kiedy wydaje nam sig, ze wszystko w zyciu zmienia si¢, co wywotuje nasze
zaniepokojenie i zagubienie, lub kiedy zycie wydaje si¢ by¢ przerazajaca podréza
po niezbadanym terenie, mozemy polega¢ na naszym niezmiennym Bogu. Bég
jest staly. Jest taki sam dzi$ jak wtedy kiedy chodzit po ziemi i bedzie taki sam
jutro.® ,Zamiar Pana trwa na wieki; zamysly Jego serca - poprzez pokolenia.”

Mimo, ze nie wiemy co czeka nas w przysztosci, Bég nigdy nas nie zostawi
ani nie zawiedzie w potrzebie. ,Panie, ostojo moja i twierdzo, méj wybawicielu
... tarczo moja, mocy zbawienia mego i moja obrono.”

Samuel Keating
Redaktor Naczelny

1. G. Shrady (na podstawie P.C. Knapp), ,Czy wzrasta cze- 3. Patrz Ksiega Malachiasza 3:6
stotliwosc¢ zaburzen nerwowych?” Medical Record, 1896 4. Ksiega Psalmow 33:11
2. Morley: Dawne i wspoétczesne (London: Longmans,

Green, and Co., 1886), 75

5. Ksiega Psalmoéw 18:3

Polecamy naszg strone internetowa

oraz naszych dystrybutoréw, u ktérych
mozna zamowi¢ publikacje ksigzkowe i
audiowizualne, dostarczajace natchnienia,
motywacji i wielu praktycznyvh porad.
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MYSLAELAM, ZE PRZEPROWADZKA
BEDZIE PROSTA ZMIANA OTOCZE-
NIA, wymagajaca co najwyzej drobnych
zmian. Jak by nie patrze¢, wracatam do
mojej ojczyzny, znajac juz jezyk, ludzi i
zwyczaje. Skoro zdotatam przyzwyczai¢
si¢ do skwaru, ostrego jedzenia, riksz i
monsunéw w Indii i Nepalu, gdzie spe-
dzitam osiem lat jako wolontariuszka, ta
przeprowadzka z pewnoscia nie bedzie
niczym trudnym.

Przezytam niespodzianke!

Z chwilg wyladowania we Wtoszech,
na przypuszczalnie swojskiej ziemi, na-
potkatam trudnosci: poczucie zakto-
potania i wyobcowania, koniecznos¢
nadrobienia zaleglosci w kwestii zmian
spolecznych, powazne problemy zdro-
wotne oraz obawy o przysztos¢. Wejscie
do supermarketu przyprawialo mnie o

1. http://www.perunmondomigliore.org

ANNA PERLINI

zawroty glowy, podrézujac po dro-
gach szybkiego ruchu czutam strach.
Przyjaciel uspokoil mnie, ze najpraw-
dopodobniej przezywam szok kultu-
ralny, co pomoglto mi w zrozumieniu
mojego niejasnego stanu umystowego
i fizycznego.

W pewnym momencie znalaztam
si¢ w szpitalu. Miatam podda¢ si¢ nie-
wielkiemu zabiegowi operacyjnemu.
Stracitam calq pewno$¢ siebie. Bytam
przerazona. Na szczgdcie, w czasie dtu-
gich samotnych godzin lezac w szpi-
talnym tézku, staba i obolata, zdota-
tam ponownie polaczy¢ si¢ z Bogiem.
Miatam przy sobie maty Nowy Testa-
ment i jeszcze jedna ksiazke religijna,
ktére zaczgtam czytad z desperacja, jak
gdyby cate moje zycie zalezato od stéw
w nich zawartych.

To duchowo przywrécito mnie do
zycia i do nowych poczatkéw. Kazde

stowo w moich matych ksiazkach wy-
skakiwalo ze stron wypelniajac moja
dusz¢ nowo odkrytym poczuciem ja-
snosci i kierunku.

Kiedy wyszlam ze szpitala, moje
ciato byto wciaz obolale, ale moje serce
i dusza nie byly juz takie same.

Powoli odzyskiwatam site, odrobi-
n¢ kazdego dnia, az w koncu wkro-
czylam w kolejng pomyslng faze w
moim zyciu.

Za kazdym razem kiedy wspomi-
nam ten ciezki okres, ciesze sie, ze
szagubitam” si¢ na chwile, poniewaz
do$wiadczenia z tamtego czasu odno-
wily moja pasj¢ i przygotowaly mnie
do mojej kolejnej pracy.

ANNA PERLINI JEST WSPOLZAELOZYCIEL-
kA PER UN MONDO MIGLIORE,' ORGA-
NIZACJI HUMANITARNE] DZIALAJACE]
OD 1995 ROKU W BYLE] JUGOSLAWII. B
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JEGO PRAGNIENIE,
JEGO PLAN,
EC

\\ _ “u

MARrA __
"PRZEZ ZYCIE, WSZYSCY MUSIMY
DEJMOWAC DECYZJE. W zaleznoéci od naszego
harakteru, mozemy to uwielbia¢, lub mozemy si¢ tego
‘ba¢. W przypadku wiekszosci z nas, po trochu lubimy i
po trochu boimy si¢ podejmowania decyzji.

Ja osobiscie nie lubi¢ podejmowa¢ decyzji. Dwa razy w
moim dorostym zyciu zatamatam si¢ i rozplakatam w stre-

ntrum handlowego z powodu zbyt wie-
1 opcji wyboru tego co mozna byto zjes¢ w porze lunchu.
\ Zalosne, prawda? Gdyby tylko méj maz i dzieci przystaly
\\_ na to, wolatabym jes$¢ codziennie to samo tylko po to, aby
\ unikna¢ konieczno$ci podejmowania decyzji dotyczacej
. tego co przygotowal na dany positek. Nie wspomng juz o
A\

\_ powainicjszych wyborach w zyciu, jak na przyktad gdzie

1. PatrzKsi stéw 3:6
“PatrzKs Imow 37:31
3. Patrz Ks salméw, 119:105
4. Ksiega ow 20:,SJ

\ mieszka¢, jaki zawdd wybraé, na co wydad pieniadze, itd.
\ j wy Wy a
% Ostatecznie, moje zycie bedzie zbiorem moich decyzji i

nikajacych z nich konsekwencji, dobrych i ztych. Moim
\k] ych h konsekwengji, dobrych i ztych. M

/

/
/
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zdaniem, $wiadomo$¢ tego wiaze si¢ z dwoma kwestiami:
1. Naprawdg potrzebuj¢ pomocy Boga.
2. Potrzebujg tez planu.
Na szczescie, Bdg, jedli tylko mu na to pozwolg, chee aktywnie uczestniczy¢ w
moim podejmowaniu decyzji. Jesli Mu zaufam, On pokieruje mnie na drodze zycia.!
Jedli Jego Stowo bedzie w moim sercu, zaden mdj krok si¢ nie zachwieje.? Jedli bede
przestrzega Jego Stowo, bedzie Ono $wiattem na mojej drodze, ktdre pokaze mi, w
ktérym kierunku mam i$¢.? Bdg jest gotowy na to, aby mi pomdc, ale co ze mna?
Dobrym punktem wyjscia jest rozpoczecie studiowania Stowa Bozego i norm
postepowania, jakie Bég nam dal, aby$my przestrzegali w zyciu. Boze Stowo przy-
pomina elementy odblaskowe na jezdni, ktére pokazuja podzial miedzy pasami
ruchu, dzigki czemu nie skrecamy na nadjezdzajace pojazdy, a takie pokazuja
skraj drogi, dzi¢ki czemu nie spadamy w wawdz. Znajac Stowo Boze znamy pew-
ne granice i wskazéwki, dzigki ktérym mozemy zmierza¢ w dobrym kierunku.
Czasem nie ma nic trudnego w podejmowaniu decyzji: wiem, ze Stowo Boze
moéwi, abym byla kochajaca i zyczliwa, wige zadanie sobie pytania typu ,, W jaki
sposéb moge okaza¢ czuto$é?” moze ujawni¢ oczywisty najlepszy wybér. Ale cza-
sem jest to bardziej skomplikowane, na przyktad wtedy gdy wszystkie opcje wy-
boru pozostaja w zakresie Bozej woli, lub gdy mam zdecydowang opini¢ na temat
danej sytuacji, ktéra wplywa na méj proces podejmowania decyzji. Czasem cigzko
jest podja¢ decyzje w zgodzie z samym soba. Ale pamictajmy, ze Biblia méwi, iz
Bég bedzie kierowat nami na drodze naszego zycia, jesli zaufamy mu. Tak wiec
zwracajac si¢ do Niego, mozemy liczy¢ na Jego pomoc i wskazéwki.
Czy styszeliscie powiedzenie, ,,Jesli nie wiesz dokad idziesz, najprawdopodobniej
tam nie dojdziesz”? Stowo Boze zaklada, ze mamy plany: Niech ci udzieli, czego w
sercu pragniesz, i wypelni kazdy twéj zamyst.”
Oczywiscie, to, ze mamy plan — nawet jesli zgadza si¢ on z Bozym planem —
nie oznacza, ze nasz plan urzeczywistni si¢ natychmiast, albo bez problemu. Ale
posiadanie ogdlnego planu czy celu pomaga w codziennych wyborach.
Kiedy dochodze¢ do rozwidlenia drogi, dzigki mojemu planowi wiem, ktéra
$ciezke wybraé. Kiedy czuje samotno$¢ w czasie mojej podrézy, pamigtam, ze
wybratam t¢ Sciezke przez wzglad na to, gdzie mnie zaprowadzi. Kiedy inne
$ciezki wydaja si¢ by¢ tatwiejsze, lub kusza mnie z jakiej$ przyczyny, pamigtam
ze cel mojej podrézy jest pragnieniem mojego serca
Bég ma wyjatkowy plan dla kazdego z nas. Bég stworzyt nas na Swoje po-
dobieristwo i dat nam wolna wole¢ w podejmowaniu decyzji, dlatego tez mamy
szans¢ aktywnego uczestniczenia w ustalaniu i realizowaniu tego planu. Jesli
wiesz, gdzie zmierzasz, kieruj si¢ Stowem Bozym i pozwél mu prowadzi¢ si¢ po
drodze. Jedli nie jeste$ pewien gdzie zmierzasz, skoncentruj si¢ na zyciu zgod-
nym z tym co naucza Stowo Boze, a Bég wypelni twoje serce planem. Kiedy w
twoim sercu pojawi si¢ Jego plan, Jego pragnienie, bedziesz wiedziat co robié.

MARA HODLER TO BYEA MISJONARKA PRACUJACA NA DALEKIM WSCHODZIE
I WE WSCHODNIE] AFRYCE. OBECNIE MIESZKA W TEKSASIE WRAZ ZE SWOIM
MEZEM I DZIECMI. PROWADZI MALY RODZINNY BIZNES. B



DZIFtKI ROZWOJOWI TECH-
NICZNEMU mozemy troche lepiej
zrozumieé Boga i sposéb w jaki
radzi sobie ze Swoimi sprawami. Na
przyktad, modlitwe mozemy zobra-
zowad jako telefon komérkowy, ktéry
wykorzystuje si¢ do natychmiastowej
komunikacji z kims, kto jest na drugim
koncu $wiata. Komputery przechowujg
i przetwarzaja informacje firmowe, co
moze pomdc nam zrozumie¢ w jaki
sposob Bég zna nas tak dobrze, ze
Biblia méwi, iz nawet nasze wlosy na
glowie sa wszystkie policzone.!
Jednym z cudéw w Biblii, ktéry
od zawsze przykuwat moja uwagg jest
cud, w ktérym Jezus nakazat Piotrowi
ztowic rybe i wyjaé z jej pyszczka mo-
net¢ potrzebng do zaplaty podatku.?

1. Patrz Ewangelia wg $w. Mateusza 10:30

2. Patrz Ewangelia wg $w. Mateusza 17:24-27
3. Patrz Ewangelia wg $w. Mateusza 21:1-7
4. Ksiega lzajasza 30:21
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CARLOS CAMPOS
&

Podobny cud ma miejsce, kiedy
Jezus nakazuje Swoim uczniom udaé
si¢ do sasiedniej wioski, w ktdrej maja
znalez¢ osiotka, na ktérym Jezus uro-
czyscie wjedzie do Jerozolimy.? Skgd
Jezus wiedziat gdzie i kiedy Jego ucznio-
wie znajdg wiasciwg rybg i osta?

Bozy GPS czgsto dziata w moim zy-
ciu. Czgsto za jego sprawa odnajduje to
co stracilem, spotykam pewne osoby,
lub odnajduje pewne miejsca — wielo-
krotnie we wlasciwym momencie.

Moja zona i ja niedawno modlilismy
si¢ 0 to, abySmy znalezli mechanika
specjalizujacego si¢ w naprawach samo-
chodéw kempingowych. Podrézowali-
$my przez male nadmorskie miasteczka
i dowiedzieli$my sig, ze silnik w naszym
samochodzie kempingowym wymaga
sprawdzenia przez mechanika znajacego
si¢ na tym konkretny modelu samocho-
du. W jednej z wiosek poczutem impuls
do przejechania przez pewna ulice. Po
drodze, nic nie zwrécito naszej uwag,

wiec udaliémy sie w kierunku korca
ulicy. I wtedy nagle naprzeciw nam
wyszedl pewien mezczyzna i zapytal,
»Przyjechaliscie tutaj z powodu znacz-
nika lokalizacji GPS, prawda?” Zasko-
czeni, zapytaliémy co ma na mygli.

Wyjasnil nam, ze jest mechanikiem
specjalizujacym si¢ w naprawie samo-
chodéw kempingowych. Niedawno,
pewien czlowiek podrézujacy dookota
$wiata skorzystal z jego ustug. Byl tak
bardzo zadowolony z wykonanej ustugi,
ze postanowit opisaé warsztat na blogu
... podat wspétrzedne GPS, aby wszy-
scy podrézujacy tym samym modelem
samochodu mogli odnaleZ¢ specjali-
styczny warsztat samochodowy.

Nie korzystamy z GPS, ale trafili-
$my doktadnie w to miejsce. , Twoje
uszy uslysza stowa rozlegajace si¢ za
toba: , To jest droga, id7cie nia!””

CARLOS CAMPOS JEST CZEONKIEM
TFI w CHILE. m




LISCIASTY
KAKTUS

IrR1S RICHARD

SPACERUJAC WASKA SCIEZKA
W TROPIKALNYM LESIE, do
ktérego czgsto chodzimy na niedzielne
spacery, w promiennym porannym
afrykariskim storicu zauwazytam wspa-
niatego kaktusa. Zatrzymatam sig, aby
blizej mussi¢ przyjrze¢. Ciemnozielone,
gumowate liscie s3 grube, owalne i
pelne duzych, ostro zakoriczonych
cierni. W kontrascie do zadziornej
powierzchownosci pozostaja delikatne
kwiaty wylaniajace si¢ na czubkach
niektdrych lisci. Rézne odcienie z6kci
i misterna budowa sprawiaja, ze te
pickne kwiaty ol$niewaja. Niczym
obecno$¢ Jezusa po trudnym okresie
zyciowej podrézy. Niczym kwiat poja-
wiajacy si¢ w najmniej oczekiwanych
okolicznosciach, Jezus zapewnia mnie
o Swojej mitosci i trosce.!

Skrecajac, zobaczyli$my ognisto-

1. Patrz Ksiega Psalméw 46:1-2
2. Patrz Ksiega Izajasza 43:1-2
3. Patrz Ksiega Psalméw 23

4. Patrz Ksiega Izajasza 40:31
5. Patrz Ksiega Psalméw 18:2

czerwone drzewo roztaczajace wysoko
w gorze swoje silne lisciaste ramiona.
Na czubku kazdej galezi znajduje si¢
plomienny pomarariczowo-czerwony
kwiat, ktérego plomienng czerwier fa-
godzi chtodny lazur nieba. Kiedy nie-
bezpieczeristwo, choroba lub konflikt
strzelaja w moja stron¢ plomiennymi
strzatami, Bdg niczym wiecznie chiod-
ne bi¢kitne niebo, tagodzi kazdy Igk.
Poczucie zagrozenia znika, poniewaz
Jego obecnos¢ chroni mnie.”

Dalej, méj ulubiony obszar trasy
przebiega w cieniu krélewskich bam-
buséw. Ich szerokie todygi siggaja wy-
soko w gére tworzac zielony tuk nad
szlakiem, kt6ry chroni przed stodcem i
deszczem. Jezus jest moim opiekunem
i ochrona. Kiedy jestem w tunelu, On
jest $wiattem na jego koricu.?

Kreta Sciezka prowadzi teraz w dét
zbocza w kierunku strumyka. Poniewaz
nie ma tu mostu, miejscowi rolnicy
umiescili nad strumykiem dwie klody.
Balansujac po pniu, przypominam so-
bie, ze Jezus dat nam kamienie w stru-
mieniu w Swoim Stowie.

Strome zbocze prowadzi do dro-
gi. Zdyszani i spoceni, dochodzimy
do szczytu. W pokonaniu ostatniego
glazu pomaga mi przyjaciel, wyciaga
reke, chwyta mnie za dori i weiaga do
g6ry. Na kocu kazdej modlitwy jest
Jezus, ktéry wyciaga pomocng reke
za porednictwem przyjaciela, wsp6t-
malzonka, a nawet nieznajomego.

Na szczycie wzgdrza, orzezwia-
jaca, chlodna bryza owiewa nasze
spocone czola, natychmiast dodajac
nam energii. Przed nami rozposcie-
ra si¢ zapierajacy dech w piersiach
widok z fadicuchem niebieskich gér
w oddali. Jezus jest chtodng bryza
przynoszaca wytchnienie po kaz-
dym wyzwaniu, dajaca nowa na-
dzieje i site na dalsza droge.*

Jezus jest moja skata — silna, nie-
zawodna, niezmienng i wieczng.’
IR1IS RICHARD JEST DORADCA.
Mieszka w KENII, GDZIE OD 1995
ROKU DZIALA JAKO WOLONTA-
RIUSZKA, PRACUJE TEZ NA RZECZ
LOKALNE]J SPOLECZNOSCL W



WOLNA

WOLA

PETER AMSTERDAM, ADAPTACJA

CZY STAJAC W OBLICZU WAZ-
NYCH DECYZ]JI, kiedy potrzebujesz
jasnych wskazéwek, masz wrazenie,
ze Bog milczy? — Wiasnie wtedy, gdy
liczysz na precyzyjna odpowiedz z
Jego strony? Ja czasem odnoszg
takie wrazenie. W takich chwilach
przezywam duchowa walke. Kiedys,
kiedy borykatem si¢ z pewna decyzja,
bardzo chciatem, aby Bég wskazat mi
kierunek, ale On w Swojej madrosci
postanowit nie udzielaé mi bezpo-
$rednich odpowiedzi. Aby is¢ dalej,
musiatem wykonaé cigzka prace

1. Patrz Ewangelia wg $w. Mateusza 22:37-40
2. Patrz List do Rzymian 8:28

3. Patrz 1 List Sw. Jana 3:21-22

4. List do Hebrajczykow 13:20-21
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—zbadad opcje wyboru, szukaé Bozej
rady, poréwnaé mozliwosci, rozpacz-
liwie si¢ modli¢, a przede wszystkim,
powierzy¢é Mu swoja droge. Musiatem
zaufaé, ze pokieruje moim zyciem w
sposdb zgodnym ze Swoim wyborem.
Jako Chrzedcijanie checacy wy-
stawia¢ Boga poprzez nasze zycie,
chcemy nauczyé si¢ podejmowania
decyzji i dokonywania wyboréw w
oparciu o Boze zasady. Rozwazanie
mozliwosci, poréwnywanie zalet i
wad, wykorzystywanie naszej madro-
$ci darowanej nam przez Boga, oraz
ocenianie sytuacji wykorzystujac Sto-
wo Boze to wszystko elementy mito-
wania Boga calym naszym umystem,
sercem i dusza zgodnie z pierwszym i
najwazniejszym przykazaniem.'

p=—

Stres i chaos jaki przezywamy w
chwilach podejmowania decyzji po
czgéci wynika ze strachu przed poraz-
ka, strachu przed nie zauwazeniem
Bozej woli, lub strachu przed podje-
ciem decyzji, ktéra negatywnie wply-
nie na nas samych lub innych w spo-
s6b nieprzewidywalny. Jesli chodzi o
wazne decyzje, ktdre okreslajg nasza
przysztos¢, wiemy z do$wiadczenia,
ze czasem pomimo naszych najlep-
szych intencji i checi, nasze decyzje
prowadza do nieoczekiwanych nega-
tywnych skutkéw i konsekwengji, z
keérymi musimy zy¢.

Bég stworzyt nas i dat nam wolng
wole, dlatego tez mozemy dokony-
waé niezaleznych wyboréw; z tego
samego powodu, osobiscie odpowia-



damy za swoje decyzje i ich skutki i
musimy bra¢ odpowiedzialno$¢ za
to jak tocza si¢ sprawy, nawet wtedy
kiedy pojawiajg si¢ negatywne na-
stepstwa. Musimy tez ufaé w to, ze
Bég obiecal wspoétdziata¢ dla dobra
tych, ktérzy Go kochaja, niezaleznie
od poczatkowego obrotu spraw.” Bég
moze nawet przekierowaé nasze bfe-
dy i niewlasciwe decyzje na korzyst-
ne tory, ktére doprowadza nas do
Jego ostatecznego celu.
Nieoczekiwane zakrety na dro-
dze i niezamierzone skutki sa czescia
zycia niezaleznie od tego jak madre
sa nasze decyzje. W Biblii widzimy
jak czgsto bieg zycia nie zgadzal si¢ z
oczekiwaniami i planami ludzi. Kie-
dy Mojzesz wyruszyt do Ziemi Obie-

canej, najprawdopodobniej nie prze-

widywal trwajacej 40 lat wedréwki
po pustyni. Ale nie zawahat si¢, ani
tez nie stracit z oczu koficowego celu
podrézy; szedt naprzéd pomimo
przeszkdd.

Nawet kiedy podejmujemy wia-
$ciwe decyzje, nie mamy gwarancji
spokojnej podrézy. Czesto dalej be-
dziemy napotykaé na swojej drodze
problemy i komplikacje, ktdre sa cze-
$cig doswiadczenia cztowieka i czesto
stuza wzmocnieniu naszej wiary. Be-
dacym naszym Ojcem niebieskim,
Bég wie, ze nauka podejmowania
decyzji i przyjmowania odpowie-
dzialnodci za ich skutki — i wszyst-
kie lekcje jakie uczymy si¢ na naszej
drodze zycia — sa cz¢scig duchowego

WZIOStU i roZwojuL.

Kiedy powierzamy nasza drogg
Bogu i dazymy do tego, aby Go za-
dowoli¢, mozemy mieé zaufanie do
naszej relacji z Nim; mozemy by¢
pewni tego, ze bedzie przy nas we
wszystkich decyzjach, malych i du-
zych.?

,Bog pokoju ... niech was uzdol-
ni do wszelkiego dobra, byscie czy-
nili Jego wolg, sprawujac w was, co
mile jest w oczach Jego, przez Jezusa
Chrystusa.”

PETER AMSTERDAM I JEGO ZONA,
MARIA FONTAINE,
RAMI THE INTERNATIONAL FAMILY

SA DYREKTO-

- CHRZESCIJANSKIE] WSPOLNOTY
WIARY. B



KWESTIE DO ROZWAZENIA

‘mozemy odkry¢ nowych oce-
dopdki nie jesteSmy w stanie
brzegu z oczu.—André Gide

P Decyzja jest iskra, ktdra jest poczat-

kiem dzialania. Dopdki nie podej-

miesz decyzji, nic si¢ nie dzieje. De-

cyzja to odwazne stawianie czotfa pro-

blemom, wiedzac, ze bez poradzenia

sobie z nimi, problemy pozostana na

zawsze bez odpowiedzi.— Wilferd Pe-
terson (1900-1995)

Panie, wskaz mi co robi¢, a co pozo-
stawi¢ niewykonane.—Elizabeth Fry
(1780-1845)

Bég zawsze daje z Siebie wszystko dla
powierzaja Mu wybér.—
Taylor (1832-1905)

o kierowanie twoimi
ki nie jeste$ gotowy ru-
—Autor nieznany

majg wolno$¢ decydowania
oich wlasnych wyborach moral-
ch, ale musza tez wyjasnié swoje
wybory przed Bogiem.—Aiden Tozer
(1897-1963)
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Podejmujemy nasze decyzje, a potem
nasze decyzje tworza nas.
—Frank Boreham (1871—1959)

»W czym tkwi tajemnica Pana
sukcesu?” — reporter zapytat
prezesa banku.

,Dwa stowa.”

,Jakie, prosz¢ Pana?”

»Dobre decyzje.”

»A w jaki sposéb podejmuje Pan
dobre decyzje?”

»Jedno stowo.”

,Jakie, prosz¢ Pana?”

,Doswiadczenie.”

»A w jaki sposéb zdobywa Pan
do$wiadczenie?”

,Dwa stowa.”

,Jakie, prosze Pana?”

»Zte decyzje.”

—Autor nieznany

Im nizej schodzimy w doling decyzj,
tym wyzej musimy si¢ wznies¢ ... na
gére modlitwy.

—Peter Taylor Forsyth (1848—1921)

Nigdy nie podejmuj trwalych decyzji w
oparciu o chwilowa burze. Niezaleznie od
tego jak bardzo wzburzone sg fale, pamie-
taj, ,,To minie.”— 7. D. Jakes (ur. 1957)

Czlowieck musi postanowi¢ czego nie
zrobi i dopiero wtedy bedzie w stanie z
werwg, robi¢ to co powinien robié.

—Mencjusz (372-289 p.n.e.)

Czlowiek jest czlowiekiem, poniewaz
moze dziala¢ w zakresie swojego losu.
Moze zastanawiad si¢, podejmowac decy-
zje i wybiera¢ pomiedzy alternatywami.
—DMartin Luther King Jr. (1929-1968)

Wezoraj minglo. Jutro jeszcze nie na-
deszto. Mamy tylko dzi. Zaczynaj-
my.—Matka Teresa (1910—-1997)

Daj mi, Panie, wiedzie¢ to, co godne
wiedzy,

kocha¢ to, co godne kochania,

chwali¢ to, co Tobie si¢ podoba,

szanowac to, co Tobie bliskie,

gani¢ to, co w Twoich oczach nikczemne.

Nie pozwdl, abym kierowat si¢
pozorami, jakie widza oczy
zewnetrzne,

Abym sadzit wedtug tego, co
zastyszaly uszy glupcéw,

Ale spraw, abym umiat rozrézniaé
zawsze duchowe od widzialnego,

A ponad wszystko umiat szukaé we
wszystkim i zawsze Twojej woli.

—Thomas z Kempis (1380-1471)m



CHRIS HUNT

MOJ PRZYJACIEL JACK MIESZKAL
W DUZYM DOMU W PRZY]JEMNE],
pelnej zieleni podmiejskiej dzielnicy.
Bylo to wspaniale miejsce do wycho-
wywania piatki dzieci, jakie miat Jack,
ale jego dzieci juz dawno temu zatozyty
swoje rodziny. Jakie$ 15 lat temu, firma
Jack’a zbankrutowata. Dla Jack’a i
jego zony, najrozsadniejszym rozwia-
zaniem pod wzgledem praktycznym
i finansowym bylo przeprowadzenie
si¢ do mniejszego mieszkania, jed-
nak tak bardzo kochali swéj dom,
ze ciagle odkladali t¢ trudng decyzje
na podzniej. Mieli nadziej¢ na to, ze
ich sytuacja si¢ poprawi. Tymczasem
lata mijaty, a ich dlugi narastaty. W

1. Patrz Ksiega Rodzaju 12:1-4;
List do Hebrajczykow 11:8
. Patrz List do Hebrajczykow 11:27, 29
. Patrz Ewangelia wg $w. Marka 1:16-20
. Patrz Ksiega Rodzaju 12:10
. Patrz Ksiegga Rodzaju 13:7-8
. Patrz Ksiega Rodzaju 14:14-16
. Patrz Ksiega Wyjscia 16:3
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korcu byli zmuszeni do sprzedazy
domu. Niestety, w tym czasie rynek
mieszkaniowy zatamat sie. Zysk ze
sprzedazy domu nawet nie pokrywat
ich dtugéw.

Nie podejmowanie decyzji to de-
cyzja. Podobnie jak Jack, sam mam
mndstwo wilasnych historii zwigzanych
z op6znianiem podjecia decyzji. Z tru-
dem przychodzi mi godzenie si¢ z pew-
nymi sprawami. Istnieje kilka przyczyn
tego, ze czasem odwlekamy podjecie
decyzji tak dtugo jak to tylko mozliwe.

Boimy si¢ stawi¢ czofa nieznanej
przysztosci. Niezaleznie od tego jak
bardzo staramy si¢ przewidzie¢ skutki
naszych decyzji, istnieje wiele czynni-
kéw wykraczajacych poza nasze zro-
zumienie i kontrol¢. Nigdy nie mamy
pewnosci co si¢ wydarzy.

Obawy zwiazane z przysztoécia nie
zniechgcity Abrahama. Powiedziat Bogu
,tak” i opuscit swéj dom w Haranie nie
wiedzac gdzie zmierza.'! Mojzesz wyka-
zal si¢ podobna wiarg prowadzac nie-
wolnikéw hebrajskich z Egiptu przez

Morze Czerwone do Ziemi Obiecanej.?
Uczniowie Jezusa porzucili swojg prace,
aby podaza¢ za Jezusem, co wymagalo
innego rodzaju wiary.?

Ktéz wie czy Abraham przewidy-
wat trudnosci, jakie mial napotkad
— miedzy innymi, gtéd,* problemy
rodzinne,” oraz bitwy.® Czy Mojiesz
mogt spodziewad si¢ burzliwej podrd-
zy po pustyni?’ Uczniowie Jezusa tez
nie zawsze zyli beztrosko. Ale wyda-
rzenia pokazuja, ze wszyscy ci ludzie
podjeli whasciwe decyzje, pomagajac
stworzy¢ fundamenty naszej wiary.

Nieliczni z nas staja w obliczu tak
dramatycznych okolicznosci jak ww.
bohaterowi biblijni, ale wszyscy sta-
jemy w obliczu decyzji, duzych i ma-
tych. Niech Bég pomoze nam podej-

mowac dobrze przemyslane decyzje.

CHRIS HUNT MIESZKA W WIELKIE]
BRYTANII. JEST WIERNYM CZY-
TELNIKIEM ACTIVATED OD CZASU
PIERWSZEGO WYDANIA MAGAZYNU

w1999 R. ®
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siedzac pod drzewem, ale jaka$ czegs¢
~ mnie krzyczata, aby znowu usiadl. Na

Q‘ drodze panuje jeszcze wigkszy skwar!

- Czy to wystarczy, abym sie poddal?
Urodzitem sig, aby biegad! méwig sam
do siebie. Ale wciaz nie mogg zaczaé

. biec dalej. Nie moge Go zawiesé! pré-

| buj¢ przekona¢ siebie samego, ale cieri
WciaZ mnie mocno trzyma.

I wtedy slysze glosy niesione fa-
godnym wiatrem, ktéry wiruje wokét

- mnie! Od kolejnego zakretu przywo-
tuja mnie — mistrzowie przesztych
biegéw. Nie sa to urlopowicze sacza-
cy koktajle za ogrodzeniem; glosy te
unosza si¢ znacznie wyzej na trybu-

~ nach z krzesetek zarezerwowanych dla
tych, ktdrzy istnieli wczesniej, kedry
zastuguja na honor i uznanie przyzna-
wane tym, kt6rzy zaplacili swojg ceng

i dobiegli juz do mety.

moje imie. ,,Biegnij z wiatrem!” krzy-
cza do mnie.

Teraz nadszedt czas! Moje serce
pedzi, ale znowu si¢ waham. Czy dam
radg? ,, Tak”, obiecuje méj Trener. ,,Po-
niewaz jestem z Toba i poprowadzg ci¢
przez cala droge. Nie koncentryj sig
na wysitku; skoncentruj si¢ na celu.
A przede wszystkim, nie obwiniaj sie,
poniewaz to co liczy si¢ na koricu, to
ze si¢ nie poddasz.”

Jak zawsze, pierwszy krok jest naj-
trudniejszy, ale jako$ daje rade. Mysle,
ze to mial na mysli méwiac ,,wytrwa-
le biec.” Teraz kiedy znowu zaczatem
bieg, kazdy nastgpny krok wydaje si¢
by¢ tatwiejszy od poprzedniego. My-
$le, ze dam radg. Nie, mysle, ze razem
damy rade.

JoHN KELLY JEST CZLONKIEM TFI w

Wotaja mnie — nie, wykrzykujq | JaronIL m

Kiedys spojrzysz wstecz na swoje zycie
i uswiadomisz sobie, ze wszystko war-
tosciowe co osiggnates poczatkowo
stanowito dla ciebie wyzwanie. | tak
powinno by¢, poniewaz wielkie wy-
zwania przygotowuja zwyklych ludzi
na niezwykly sukces.

Kazde wyzwanie pojawia sie z ja-
kiegos powodu - jest doswiadczeniem
lub lekcja. Wspaniata podréz nigdy nie
jest tatwa, a zadna dawka nieszczescia
nie jest strata czasu, jesli na jego pod-
stawie uczysz sie i rozwijasz.

—Angel Chernoff

MODLITWA

Dziekuje Ci Jezu za to, ze jeste$ moim
trenerem, przyjacielem i najwiekszym
zwolennikiem. Przyjmuje Twoje zapro-
szenie do domu Twojego i Twojego
Ojca po przebiegnietym biegu. m



ELsA SICHROVSKY

KIEDY MIAEAM 12 LAT, w wakacje
moj tata zaskoczyl mnie i moja mtod-

sza siostr¢ o$wiadczajac, ze ma inne
plany dotyczace przerwy wakacyjnej.
Zamiast planowaé nasze wakacje,
dat nam pieniadze, ktére odtozyt i
pozwolit nam zdecydowa¢ co z nimi
zrobimy. Mogly$my je oszczedzié,
wyda¢ wedlug naszych zyczes, lub
wykorzysta¢ je na pigciodniowe
wakacje nad jeziorem. Po rozmowie
i modlitwie, wraz z siostrg powie-
dzialy$my Tacie, ze chcemy jecha¢
na wakacje nad jezioro.

Ale natychmiast po podjeciu de-
cyzji, poczutam ogarniajaca mnie
niepewno$¢. Moze nie byt to najlepszy
wybdr? Byc moze lepiej byto wydac te
pienigdze na cos innego? Po tym, sze-
reg rodzinnych probleméw zmusit

1. Ksiega Przystéw 3:6
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nas do przetozenia naszych wakagji
na przyszly rok, co dodatkowo nasi-
lito moje obawy.

Kiedy przedstawitam swoje od-
czucia Tacie, zapewnil mnie, Ze przez
wzglad na to, iz moge zmienia¢ zda-
nie, obawy i watpliwosci s naturalng
czedcig podejmowania decyzji. , To ze
nie jeste§ pewna czegos, nie oznacza,
ze podjetas zia decyzj¢”, uspakajat
mnie Tata. Pocieszona jego stowa-
mi, postanowitam poczeka¢ i zaufaé
Bogu, ze wszystko si¢ utozy w czasie
wyznaczonym przez Niego. Rok p6z-
niej, przezywaliémy cudowne waka-
¢je nad jeziorem!

Do domu wrécitam z czym$ wie-
cej niz szczgdliwymi wspomnienia-
mi i pamigtkami; do$wiadczenie to
nauczylo mnie waznej lekeji, ktdra
od tamtego czasu pomogla mi wie-
lokrotnie, kiedy stawatam w obliczu

waznych decyzji.

Nauczytam si¢, ze kazda decyzja
wiaze si¢ z ryzykiem; ale bycie go-
towym na podjecie tego ryzyka po-
maga w podjeciu madrego wyboru.
Trudno$ci w podejmowaniu decyzji
oraz poczucie obawy i niepewnosci
po podjeciu decyzji — to co$ natural-
nego, a burza emocji nie jest oznaka
tego, ze nie powinnam wyruszaé w
podréz ani tego, ze mdj statek zato-
nie. Bég jest moja kotwica i moim
kompasem. Moge Mu ufaé, ze nie
tylko mnie podtrzyma, lecz takze
poprowadzi mnie do Swojego dosko-
nalego celu, a Jego Stowo obiecuje:
»My$l o Nim na kazdej drodze, a On
twe $ciezki wyréwna.”!

ELSA SICHROVSKY JEST PISARKA
FREELANCERKA. WRAZ Z RODZINA
MIESZKA NA TAJWANIE. m



CHWILE WYCISZENIA

ROZCHMURZ[[z

ABI MAY

DziaraLNoS$¢ JaNa CHRZCI-
CIELA W PRZEWAZAJACE]
MIERZE POPRZEDZALA DZIA-
EALNOSC JEZUSA. Jan Chrzciciel
glosit przestanie skruchy i obwieszczat
nadejécie Zbawiciela. Niektdrzy jego
uczniowie zostali uczniami Jezusa,' inni
pozostali po jego stronie.

Jan byt gorliwym nauczycielem.
Jego surowos¢ mogla czgéciowo wia-
zaé si¢ z tym, ze byl nazarejczykiem od
urodzenia, co oznaczato, ze nie wolno
byto mu pi¢ alkoholu, nie mégt obci-
na¢ wloséw oraz musial przestrzega¢
innych restrykeji.? Oczekiwat tez wie-
le po swoich uczniach. Pewnego razu,

. Patrz Ewangelia wg $w. Jana 1:35-37
. Patrz Ksiega Liczb 6

. Ewangelia wg $w. Mateusza 9:14

. Ewangelia wg $w. Mateusza 9:15

. Patrz Ewangelia wg $w. Jana 15:9

. Ksiega Micheasza 6:8
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. Patrz Ksiega Psalmow 16:11;
Ksiegq Izajasza 26:3; 62:5

kilku z nich zapytalo Jezusa: ,Dla-

czego my i faryzeusze duzo poscimy,
Twoi za$ uczniowie nie poszcza?”?

By¢ moze byli zdziwieni i nieco za-
zdro$ni o bardziej swobodny styl zycia
uczniéw Jezusa. By¢ moze pytanie to
bylo nawet wyrazem nieco zadufanej
reprymendy dajacej do zrozumienia,
ze Jezus powinien skloni¢ swoich
uczniéw do poprawy ich zachowa-
nia. Jezus odpowiedzial: ,,Czy goscie
weselni mogg si¢ smuci¢, dopéki pan
miody jest z nimi? Lecz przyjdzie
czas, kiedy zabiora im pana miodego,
a wtedy beda posci¢.” Jak by moéwil,
»Rozchmurzcie si¢. Problemy wkrétce
nadejda, a wigc cieszcie si¢ chwilami
spokoju poki je macie.”

Wszyscy czasem czynimy nasze
zycie trudniejszym niz to konieczne
poprzez przyjmowanie wickszej od-
powiedzialnodci na siebie anizeli Bég
od nas oczekuje. Komplikujemy to
co mogloby by¢ proste. Tymczasem
najwazniejsza rzeczg jaka On chce jest

milog¢.” Prorok Micheasz wyrazit to
nast¢pujacymi stowami: Powiedziano
ci, czfowiecze, co jest dobre. I czegoz
zada Pan od ciebie, jedli nie petnienia
sprawiedliwosci, umitowania zyczli-
wosci i pokornego obcowania z Bo-
giem twoim?”*

Oczywiscie, sa takie chwile, kiedy
nasze droga jest wyboista, lub musimy
podja¢ zmieniajace zycie decyzje. Ale
kiedy nie jestesmy w tych krytycznych
chwilach, moze powinnimy uni-
ka¢ zaprzatania sobie glowy matymi
szczegblami zycia. W przewiewnym
razie, mozemy przeoczy¢ petnig rado-
$ci i spokoju, ktérag mozna dozna¢ w
obecnosci Boga.”

Zycie nie zawsze jest skompliko-
wane, a decyzje nie zawsze s3 wazne.
Pamigtajmy o tym i radujmy si¢ we
whasciwym czasie.

ABI MAY JEST PISARKA — FREELAN-
CERKA I WYCHOWAWCA. MIESZKA W
WIELKIE] BRYTANII B
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Jesli bedziesz podaza¢ za Mng nie oznacza to, ze nigdy nie napotkasz probleméw, poniewaz
problemy s3 czg¢scia zycia na ziemi, sa jednym ze sposobéw w jaki uczg ci¢ i wzmacniam cig.
Jesli podazasz za Mng oznacza to, ze niezaleznie od zyciowych przeszkéd, mogg troszezy¢ si¢ o
ciebie i czyni¢ to czego ty nie mozesz uczyni¢. Mogg dziata¢ w sferze duchowej, aby spowodowac
wydarzenia, ktére pomoga ci odnies¢ sukces.

Kiedy twoje serce jest ze Mna, a ty chcesz mnie zadowoli¢ i by¢ Mi postusznym, z przyjem-
noscia ci pomoge. Réwnoczesnie, z przyjemnoscia bede ci blogostawi¢. Wiem, ze jeste$ cztowie-
kiem i wiem, ze popelnisz bledy, a by¢ moze czasem zboczysz z drogi, albo uczynisz co§ co Mnie
nie bedzie zadowalad. Ale nie znaczy to, ze przestang cig¢ kocha¢ i udziela¢ ci blogostawieristw.

Zawsze chetnie pomoge ci wréci¢ na wlasciwa droge, na $ciezke Mojej woli. Nie pozwdl, aby
twoje bledy i porazki przekonaly ci¢ o tym, ze nie mozesz za Mna podaza¢. Potrzebujesz tylko
chetnej duszy, gotowego umystu i serca petnego wiary — wiary, ktéra si¢ nie podda, lecz bedzie
trwa¢ dziert po dniu.

Moja wola w stosunku do ciebie ma charakter osobisty. Kiedy zapytasz Mnie o nia, pokazg ci
co robi¢ i pomogg ci podjaé wszelkie potrzebne kroki do jej spetnienia.




