ZMIEN SWOJE ZYCIE. ZMIEN SWOJ SWIAT.

~ICTIVateD

Pie¢ krokow do sukcesu
Odkryj swoj potencjat : :

Ladowanie na Ksiezycu
Odkrywanie Boga



KILKA SEOW OD REDAKC]JI
INNY RODZAJ ZYCZEN

Nikt z nas nie wie co przyniesie przyszto$é. 1 stycz-
nia zyczymy sobie nawzajem ,szcze$liwego nowego
roku”, ale tak naprawde mamy znikoma kontrole

nad tym jak potoczy si¢ nasze zycie. ,Nie chwal si¢

dniem jutrzejszym, bo nie wiesz, co dzied ci przy-
niesie.”! poucza nas Biblia. Na przestrzeni ubieglego
roku, kilku moich przyjaciét zmagato si¢ z trudnym okresem w zyciu. Zyczenie
im szczedeia i pomyslnosci wydaje si¢ by¢ nieco puste i bezwartosciowe.

Planowanie spraw w zakresie zycia osobistego i zawodowego jest potrzebne,
ale juz na poczatku nowego roku wszyscy dobrze wiemy, ze nadchodzacy czas
przyniesie mnéstwo wydarzen i spraw, ktdre nie bedziemy w stanie przewidzie¢
i nad ktérymi bedziemy mie¢ ograniczong kontrolg.

Nie ma w tym nic zlego ani strasznego, jesli tylko bedziemy pamigtad, ze
najszezesliwsze i najbezpieczniejsze miejsce dla nas i dla tych, ktérych kochamy
jest w rekach Boga. Zamiast zyczy¢ szczgécia tym, na ktérym nam zalezy, zyczmy
im bliskosci ze Zrédtem tego szczedcia, kochajacym Ojcem, ktéry obiecuje nam,
»Nie opuszczg ci¢ ani pozostawig.”

Niezaleznie od tego czy ten rok przyniesie nam pomyslnoé¢ czy tez trudne
chwile, zdrowie czy chorobe, milo$¢ czy strate, zawsze mozemy by¢ pewni Bozej
mifosci i obecnosci,’ Jego odpowiedzi na nasze modlitwy,* a takie Jego nie-
zmiennego dzialania dla dobra tych, ktdrzy s3 Jego dzie¢mi i Go miluja.’

Bég nigdy nie zapomina o Swoich obietnicach i zawsze je dotrzymuje. Jak
stwierdza Pawel, ,Ile tylko obietnic Bozych, wszystkie s3 ,,tak” w Nim.”®

Niech Bég blogostawi wam Swoja obecnoscia i troska w nadchodzacym roku.

Samuel Keating
Redaktor Naczelny
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MINELO PRAWIE POEL WIEKU OD
CzASU, kiedy Neil Armstrong 20 lipca
1969 roku o$wiadczyt, ,, To maly krok
dla czlowieka, ale olbrzymi skok dla
ludzkosci.” Byto to donioste wydarzenie
— po raz pierwszy cztowick stanal na
powierzchni Ksiezyca.

Dzieki
zaloga Apollo 11 dotarfa tam, gdzie

technologicznej wiedzy,
wezesniej nie bylo zadnego czlowie-
ka. Z trudem mozna sobie wyobrazi¢
mysli i emocje obu astronautéw i ich
rodzin. Co ciekawe, w czasie ladowa-
nia pierwszej zatogi na Ksiezycu, wy-
darzyt si¢ mniej znany incydent.
Towarzyszacy Armstrong owi
astronauta, Buzz Aldrin, poczynit

1. http://www.ericmetaxas.com/writing/
essays/buzz-aldrin-guideposts-
article-full-text/

2. Patrz http://www.websterpresby.org/

wnlLunar.asp.
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specjalne przygotowania do niezwyklej
podrézy. Zanim astronauci postawili
pierwsze kroki na Ksi¢zycu, Aldrin po
cichu przeczytal wybrane stowa Jezusa
z Ewangelii wg $w. Jana. Nastgpnie
wyjal miniaturowy kielich mszalny
wraz z odrobing chleba i wina. Oto
co powiedzial w wywiadzie udzielo-
nym magazynowi Guideposts w 1970
roku:  ,Wlalem wino do kielicha,
ktéry dostatem z mojego kosciola. W
zmniejszonej grawitacji plyn wlewat
si¢ do$¢ powoli. Przemknela mi przez
glowe ciekawa mysl - pierwszym ply-
nem i pierwszym pokarm spozytym na
Ksiezycu byly elementy komunii $wie-
tej.”! Ze wzgledu na polityke NASA,
ceremonia ta nie zostala podana wtedy
do wiadomosci, nie mniej jednak zo-
stal dobrze udokumentowana.?

Aldrin nie byl jedynym astro-
nauta, kedry wyrazit swéj zachwyt i
wdzigczno$¢ w stosunku do Boga. Rok
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Astronauta nie moze sie uno-
si¢ w przestrzeni bez obecnosci
Boga w swoim sercu i umy-
Sle—Jurij Gagarin (1934-1968),
radziecki kosmonauta, pierwszy
cztowiek w przestrzeni kosmicznej
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wezesniej, Frank Borman, dowddca
pierwszej zalogowej misji lotu wokét
Ksiezyca, patrzac na nasza planete
z odleglosci 250 tysiccy mil, nadat
przez radio wiadomo$¢ — cytat z bi-
blijnej Ksiggi Rodzaju: ,Na poczatku
Bég stworzyt niebo i ziemig.”

Jak pézniej wyjasnit, ,Miatem
przemozne wrazenie, ze byla tam sita
wspanialsza niz ktokolwiek z nas, ze
byt tam Bég, ze tam rzeczywiscie miat
miejsce poczatek.”

Kiedy
pierwszy krok w swojej odkrywczej

ludzie c¢i podejmowali
podrézy, Bég byt z nimi. Podejmujac
nasze pierwsze kroki w tym nowym
roku, odkryjmy obecno$¢ Boga w na-
szym Zyciu.

CHRIS HUNT MIESZKA W WIELKIE]
BRYTANII. JEST WIERNYM CZYTELNI-
KIEM ACTIVATED OD CZASU PIERWSZE-
GO WYDANIA MAGAZYNU W 1999 R. B
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MARIE STORY

KIEDY DZIECIIZREALA PRZYGO-
TOWYWALY SIE DO PRZEJéCIA
PRZEZ RZEKE JORDAN, Jozue
nakazal kaplanom, aby wzi¢li Arke
Przymierza i szli na czele ludu.
Natomiast Izraelitom przekazal naste-
pujace wskazéwki: ,,Gdy ujrzycie Arke
Przymierza Pana, Boga waszego, i nio-
sacych ja kaplanéw-lewitéw, wyruszcie
i wy z waszego postoju i postepujcie
za nia. Tak wiec poznacie droge, ktéra
macie i§¢, bo nigdy nig nie szliscie.”
,Nigdy nig nie szliscie” — czgsto
whaénie tak si¢ czuje! Staje¢ w obliczu
nowej sytuacji lub problemu i nie

1. Ksiega Jozuego 3:3-4

2. Patrz Ksiega Jozuego 3:8
3. Ksiega Jozuego 3:15-16
4. Ksiega Izajasza 30:19-21
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mam pojecia jak uporad si¢ z nowy-
mi okoliczno$ciami. I$¢ czy zostal?
Przyjaé propozycje czy tez ja odrzucié?
Pewne decyzje sg fatwe do pod-
jecia. Bywa tak, ze droga przed nami
wydaje si¢ by¢ prosta, mimo tego, ze
nigdy nia nie podazalismy. Ale zdarza
si¢ tez, ze rozposcierajaca si¢ przed
nami $ciezka wydaje sie by¢ pelna nie-
bezpieczenstw i probleméw. Patrzenie
przed siebie, w przysztos¢, moze by¢
ekscytujace, ale moze tez przerazaé
przez wzglad na to co nieznane.
Piszac ten tekst, stoj¢ w obliczu dy-
lematu. Zaoferowano mi prace, ktéra
wydaje si¢ by¢ calkiem ciekawa. Jest
to zajecie, ktdre sprawia mi rados¢,
co wigcej, wynagrodzenie jest catkiem
niezlte. Ale jest jeden problem — przy-
jecie oferty tej pracy wiaze si¢ z prze-

prowadzka do innego miasta, a dopiero
co zaklimatyzowali$my si¢ tu gdzie je-
stesmy. Musieliby$my odtozy¢ na péz-
niej inne nasze plany, mieszkaliby$my
z dala od rodziny i nowych znajomych.
Mysl o nowej pracy i przeprowadzce w
pewien sposdb jest ekscytujaca, ale jest
tez niepokojaca, poniewaz nie mam
pojecia jak uloza si¢ sprawy.

Dzieci Izraela tez nie wiedzialy jak
potoczg si¢ ich sprawy. Wiedzieli, ze
przed nimi jest ziemia obiecana, ale na
ich drodze do ziemi obiecanej pojawita
si¢ przeszkoda - rzeka Jordan.

Izraelici nigdy wczesniej nie podré-
zowali tg droga. Dlatego tez, musieli
podazaé za Arka, ktéra byla symbo-
lem obecnosci Boga i Jego obietnic.
Podazajac za Arka — podazajac za
Bogiem — mogli pewnym krokiem i§¢



—Autor nieznany

Zréb pierwszy krok w wierze. Nie musisz widzie¢ catej drogi.

Po prostu zréb pierwszy krok.
—NM artin Luther King (1929-1968)

Osiagnieciem nie jest koniec drogi, lecz poczatek kolejnego

okrazenia.—Harvey Mackay (ur. 1932)

na przéd wiedzac, ze zmierzaja w od-
powiednim kierunku.

Zdarza si¢, ze droga, ktéra pro-
wadzi nas Bég nie ma dla nas sensu.
Czesem, wydaje si¢ by¢ wrecz szalona,
jak wtedy gdy Bég nakazal Jozuemu
wyda¢ kaptanom niosacym Arke po-
lecenie wejécia do rzeki i zatrzymania
si¢ w niej.

Przypuszczam, ze niektdrzy Izraelici
byli wrecz przerazeni zblizajac si¢ do
wezbranych brzegéw rzeki. Ale Biblia
moéwi nam, ze zaledwie gdy ,nogi ka-
planéw niosacych arke zanurzyly sig
w wodzie przybrzeinej, zatrzymaly si¢
wody plynace z gory i utworzyly jak-
by jeden wal na znacznej przestrzeni.”
Kaplani niosacy Arke stali na suchym
korycie rzeki, tymczasem lud Izraela
bezpiecznie po suchej ziemi przepra-

Cokolwiek potrafisz lub myslisz, ze potrafisz, rozpocznij to.
Odwaga ma w sobie geniusz, potege i magie.

Niektore historie nie maja jasnego poczatku, srodka i konca.
Zycie polega na niewiedzy, koniecznosci zmiany, chwytaniu

chwili i wykorzystywaniu jej, bez Swiadomosci co bedzie da-
lej. C6z za cudowna wieloznacznos¢.

—Gilda Radner (1946-1989)

Mysle, ze jest co$ duzo wazniejszego niz wiara: Dziatanie!
Swiat jest peten marzycieli, ale brakuje tych ktérzy ruszg do

przodu i zaczng stawiac konkretne kroki by realizowa¢ swoja

wizje.—W. Clement Stone (1902-2002) m

wial si¢ przez rzeke Jordan.

Moim zdaniem, historia ta przed-
stawia wspanialy sposéb na podejmo-
wanie decyzji. Kiedy stoimy w obliczu
trudnych wyboréw, kiedy jestesmy na
drodze ,ktéra nigdy nie szli§my”, kie-
dy zmagamy si¢ z nowymi wyzwania-
mi i tym co pozornie wydaje si¢ nam
by¢ niemozliwe, patrzmy na Jezusa.
Tylko Bég wie co nas czeka, a wigc
warto podazad za Jego wskazéwkami.

Boég interesuje si¢ naszymi proble-
mami, zmartwieniami i dylematami,
tak samo jak troszezyt si¢ o Swéj lud,
ktéry zostal zatrzymany nad brze-
gami rzeki Jordan. Biblia obiecuje
nam, ,Rychlo okaze ci On lask¢ na
glos twojej prosby. Ledwie uslyszy,
odpowie ci. Twoje uszy uslysza stowa
rozlegajace si¢ za toba: ,, To jest droga,

idZcie nia!”, gdybys zboczyt na prawo
lub na lewo.”

Stowo Boga zawiera solidne obiet-
nice, na ktérych mozesz polegaé w
chwilach, w ktérych potrzebujesz
Jego odpowiedzi i wskazéwki. Patrzac
na Jezusa, podazajac za Jego wskazdw-
kami, bedziemy mogli pewnym kro-
kiem kroczy¢ w przysztos¢, jaka Bég
dla nas zaplanowal.

MARIE STORY JEST ILUSTRATOR-
K4 1 PROJEKTANKA, PRACUJE JAKO
FREELANCER. JEST TEZ CZELONKIEM
TFI w STANACH ZJEDNICZONYCH.
ARTYKUL TEN ZOSTAL ADAPTOWA-
NY Z PODKASTU NA STRONIE WWW.
JUSTITHING.COM (CHRZESCIJANSKI
SERWIS INTERNETOWY DLA MEODYCH

LUDZI). W



MALY CHLOPIEC MIAL PEWNIE
OKOLO 4 LAT. Z zainteresowaniem
patrzytam jak jego ojciec wszed! na
krawedZ odskoczni nad basenem,

po czym zaprezentowal synowi jak
skoczy¢ do wody. Maluch bit brawo i
wiwatowal na widok plusku wywola-
nego skokiem taty do wody, ale kiedy
sam mial wykona¢ skok, cofnat sie z
przerazeniem. ,Nie martw si¢ synu,
zlapig ci¢”, zapewnial go tata.

Po chwili dopingowania ze strony
taty, chlopiec odwazyt si¢ wejs¢ na
koniec odskoczni, gdzie chwiejac si¢
zaczal pokazywal swojemu tacie sto-
jecemu ponizej w basenie, aby nieco
si¢ przyblizyt. ,Nie, tato, trochg bar-
dziej w ta strong! ... Nie, w tamtg
strong!” Po chwili przygladania si¢ ca-
fej tej sytuacji, w pewnym momencie
bylam pewna, ze maluch zaraz skoczy
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do wody. Ale w ostatniej chwili wy-
straszyl si¢, odwrécit i z opuszczong
glowa poszedt na brzeg basenu.

Tata nie okazujac rozczarowania,
cierpliwie zachecat syna do tego, aby
si¢ nie poddawal. W koricu, udalo
mu si¢ naméwi¢ synka do powrotu
na krawedz odskoczni, skad maluch
skoczyt w ramiona swojego taty cze-
kajacego w wodzie. Wyraz twarzy taty
méwil sam za siebie. ,Zrobile$ to!
Jestem z ciebie dumny, synku!”

W duzej mierze przypominam tego
chlopca. Od kilku miesiecy jestem w
trakcie pakowania si¢ i przygotowywa-
nia do przeprowadzki do innego pan-
stwa, gdzie czeka na mnie nowa praca,
nowe do$wiadczenia i nowi przyjacie-
le. Mimo, ze wiem, ze wszystko bedzie
dobrze, czasem wciaz martwie sie o to
jak potocza si¢ sprawy.

Bég méwi, ,Nie martw sig! Skacz!
Jestem tuz przed toba, ztapi¢ ci¢! Nie
zawiode cie!”

Na co ja odpowiadam, “Dobrze,
skocze, ale czy mozesz podej$¢ nieco
blizej? Czy mozesz przesunaé si¢ w t3
strong, albo w tamta, abym mogla po-
czud si¢ bezpieczniej?”

Bég, ktdry jest nieskoriczenie bar-
dziej cierpliwym ojcem w poréwna-
niu z ktérymkolwicek ojcem na ziemi,
nieustannie zapewnia mnie, Ze moge
Mu ufa¢. I ma racje, oczywiscie.
Zawsze byt przy mnie. Nike, tak bar-
dzo jak On, nie radowal si¢ z powodu
moich malych osiagnieé. A wiec, po
raz kolejny, wykonam skok.

Liria POTTERS JEST PISARKA
I REDAKTORKA. MIESZKA W
STANACH ZJEDNOCZONYCH. B



JEDEN-

KROK

MiILUTIN BUNCIC

KILKA LAT TEMU, zapisalem si¢
na kurs nauki jezyka angielskiego.
Moim jezykiem ojczystym jest
jezyk chorwacki. Przez ponad 20 lat
pracowalem jako zawodowy ttumacz
(zarédwno ustny jak i pisemny), tak wigc
w jezyku angielskim méwitem kazdego
dnia. Nauczanie jezyka angielskiego
(jako freelancer) sprawiato mi rados¢.

Nie mniej jednak, po jakim§ cza-
sie zdalem sobie sprawe, ze dyplom
nauczycielski dalby mi wiecej mozli-
wodci. Chciatem tez wykorzystaé na-
uczanie na letnich obozach chrzesci-
janiskich, aby dzieli¢ si¢ Boza miloscia
i otucha. Stad pomyst kursu naucza-
nia. Od tego czasu realizuj¢ wszystko
to co sobie zaplanowalem.

Pracuje zaréwno z dorostymi jak i
dzie¢mi i rozumiem strach i lek, jaki
przezywaja ci, kt()rzy maja wrazenie,
ze nie maja umiejetnosci albo predys-
pozycji do nauki nowego jezyka. Tak
naprawde, nawet teraz, kiedy pisze

ten tekst, sam borykam sie ze strachem
przed przysztoscia!

Czasem buduje swoje lekcje w
oparciu o zwigzly i trafny cytat mo-
tywacyjny. ,Nawet podréz tysiaca
mil zaczyna si¢ od jednego kroku” to
jeden z moich ulubionych cytatéw.
Rozpoczynanie jest zawsze najtrud-
niejszym etapem; kiedy prébujemy
czego$ nowego, CzZesto postrzegamy to
co nowe niczym wielka gére pietrzaca
si¢ przed nami i po prostu wiemy, ze
nigdy nie bedziemy w stanie wspia¢
sie na nia. Owszem, taki widok znie-
checa, zwlaszeza gdy poréwnujemy sie
do tych, ktérzy stoja na szczycie takiej
gory. Ale kiedy pokonamy poczatkowy
strach i zrobimy pierwszy krok, znaj-
dziemy sie na drodze do zwyciestwa.

MiLuTIN BUNCIC JEST NAUCZYCIE-
LEM JEZYKA ANGIELSKIEGO I ZAWO-
DOWYM TLUMACZEM. MIESZKA NA
WEGRZECH.




EDYS POWIEDZIAEL, ze
¢jszy to wspanialy przyklad
yzowanych pomiedzy
jami — dniem wczo-
dzisiejszym! Dzierd
$nie ten dzied, to jedna
zych rzeczy jaka kiedykol-
y posiadad.
dokona¢ niemalze wszyst-
ylko bedziemy zy¢ dniem
owo Boze méwi, ,Jak
oja trwala.”' Kazdego
atrz w gore, uchwy¢ dlori
Jezusa i powiedz, ,Dzi§ zaufam Ci,
dzi$, z Twoja pomoca, bede i$¢ krok po
kroku obok Ciebie, a Ty dasz mi do-
skonaly spokdj.”

Dzi$ mozesz zrobié to co odktada-
fe$ przez tak dtugi czas. Nie dokonasz
tego w dniu wczorajszym, a w dniu
jutrzejszym mozesz nie mie¢ szansy
na zrobienie tego, ale dzienl dzisiejszy
nalezy do ciebie! Dzi§ mozesz by¢ tym
kim zawsze chciate$ by¢ ,w dniu ju-
trzejszym”

zonego Prawa 33:25

Twoja przesztos¢ nalezy do Boga
i zadne przeszte rozczarowania nie
powinny zakl6ca¢ dnia dzisiejszego.
Dzien jutrzejszy jeszcze nie nastal i
nie powinienes zapozyczac si¢ z niego.
Dzien dzisiejszy wypelniony jest zto-
tymi szansami i wspanialymi mozli-
wosciami! To jest ztote jutro, o keérym
marzyle§ wezoraj.
— Virginia Brandt Berg (1886—1968)

Korzystaj z dnia dzisiejszego. Nie po-
zw6l, aby twéj dzieri dzisiejszy zostat
skradziony przez ducha dnia wczoraj-
szego czy tez obowiazki dnia jutrzej-
szego! Dostrzezenie wszystkich wspa-
nialych rzeczy jakie moga wydarzy¢ sie
w dniu, ktdry trwa niezwykle buduje i
inspiruje.—Steve Maraboli (ur. 1975)

Kazda chwila ma ogromna wartos¢.
—Johann Wolfgang von Goethe
(1749-1832)

Wezoraj minglo. Jutro jeszcze nie na-
deszlo. Mamy tylko dzi$. Zaczynajmy.
—Matka Tersa (1910-1997)

DZASER ISZ 40

Jednaznajtragiczniejszych rzeczyzna-
nych mi w ludzkiej naturze jest to,ze
wszyscy odkladamy zycie na pdzniej.
Wszyscy marzymy o jakim$ magicz-
nym, rézanym ogrodzie za horyzon-
tem - zamiast cieszy¢ si¢ rézami, kt6-
re kwitng dzi$§ pod naszym oknem.

—Dale Carnegie (1888-1955)

Pod koniec zycia nigdy nie bedziecie
zatowad, ze nie zdaliscie jeszcze jedne-
go egzaminu, nie wygralicie jeszcze
jednej sprawy czy nie podpisaliscie
jeszcze jednej umowy. Natomiast zal
wam bedzie chwil niespedzonych z
mezem, dzieckiem, przyjacielem czy
rodzicami.

—Barbara Bush (ur. 1925)

Postanéw sobie uszczesliwiaé przy-
najmniej jedng osobe kazdego dnia,
w przeciagu dziesigciu lat mozesz
uszczesliwi¢ 3650 oséb, mozesz roz-
weseli¢ male miasteczko poprzez
sw6j wklad w fundusz powszechnej
radosci.

—Sydney Smith (1771-1845) m




Jedynymi ograniczeniami mozliwosci
Twojego jutra sa wszystkie “ale” kto-
rych uzywasz dzisiaj.

—Les Brown (ur. 1945)

Oddanie otwiera drzwi do naszej wy-
obrazni, umozliwia widzenie i pozwa-
la nam przeksztatca¢ nasze marzenia
W rzeczywistos¢.

—James Womack

ZOBOWIAZANIA

PETER AMSTERDAM, ADAPTACJA

POCZ@TEK NOWEGO ROKU TO
NIEZWYKLE CIEKAWY CZAS.
Czg¢sto wracamy myS$lami do
doswiadczeri minionego roku, a takze
patrzymy w przyszto$¢ zastanawiajac
si¢ co przyniesie nam nowy rok. Z
entuzjazmem patrzymy na wyzwania,
keérym sprostalismy, na zwycigstwa,
ktére odnieslismy, na postep, ktérego
dokonali$my, na zobowiazania, ktdre
zrealizowali$my i na blogostawieristwa,
ktére otrzymalismy w minionym roku.
W tym czasie, czesto tez oceniamy
obszary naszego zycia, w ktérych
planowali$my poczynié postepy, jed-
nak w ostatecznym rozrachunku nie
zdolali$my zrealizowa¢ whasnych aspi-
racji. Nawet trudne chwile i problemy

1. Ewangelia wg $w. Mateusza 6:33

—a nawet porazki — kedre przezylismy
moga by¢ zrédlem nauki.

Kiedy otwieraja si¢ drzwi do nowe-
go roku, kiedy my§limy o nowych po-
stanowieniach i zobowiazaniach, war-
to po$wigci¢ troche czasu na modlitwe
i przemyslenie kwestii naszej relacji z
Jezusem, naszego zycia modlitewne-
go, naszej pomocy i hojnosci wzgle-
dem innych. Wspieranie naszych ro-
dzin, wychowywanie i ksztalcenie na-
szych dzieci, dbanie o nasz codzienne
potrzeby — te wszystkie zadania sa na-
szymi podstawowymi obowiazkami,
a takze czgécia tego co buduje nasza
lepsza przyszto$¢ na tym $wiecie i w
tym zyciu, ale pamigtajmy tez o tym,
co Jezus powiedzial swoim uczniom:
yStarajcie si¢ naprzéd o krélestwo
<Boga> i 0 Jego sprawiedliwos¢, a to

wszystko bedzie wam dodane.”

Nasze zobowiazanie si¢ do za-
angazowania si¢ w nasza relacje z
Bogiem, do oparcia naszych wartosci
na Jego nauce, moze zmieni¢ i zmie-
ni nasze codzienne zycie na zawsze.
Poprzez takie zobowiazanie stanie-
my si¢ bardziej podobni do Jezusa w
naszych relacjach z innymi, stanie-
my si¢ tez wigkszym blogostawieri-
stwem dla naszych rodzin, przyjaciét
i tych wszystkich, ktérych kochamy.
Staniemy si¢ lepszymi, pobozniejszy-
mi ludZmi. Warto podja¢ takie zobo-
wiazanie.

PETER AMSTERDAM I JEGO ZONA, MA-
RIA FONTAINE, SA DYREKTORAMI THE
INTERNATIONAL FAMILY - CHRZESCI-
JANSKIE] WSPOLNOTY WIARY. B



BEDAC ‘MALYM DZIECKIEM,
wczesto lezalam w 16zku w domu
moich dziadkéw stuchajac odgloséw
plynacych z telewizora na parterze,
patrzac jednoczesnie na obrazy
powieszone na $cianie. Jeden z nich
przedstawial kobietg o falujacych
rudawych wlosach, w koszuli nocnej,
kt6ra kurczowo, z calej sity, trzymata
sic kamiennego krzyza stojacego
posrodku wzburzonego morza. Wokét
niej dryfowaly kawatki fodzi, rozsza-
late fale ,prébowaly” wciagnad ja z
powrotem do wody, ale kobieta nie
poddawala si¢ — wpatrzona w krzyz
kurczowo si¢ go trzymala.

Wtedy, tak naprawdg nie rozumia-
fam przestania tego obrazu. Pamigtam
jak o nim my$latam kiedy zasypiatam.
Zastanawialam  si¢, dlaczego kobie-
ta tak kurczowo trzymala si¢ krzyza,

1. Patrz Ksigga Psalmow 27:1
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Joyce SutTIN

dlaczego go nie puscita i nie ztapala si¢
jednego z plywajacych wokét niej ka-
watkéw drewna.

Po latach, kiedy sama do$wiadczy-
fam kryzysoéw wiary, zaczelam rozumieé
sens tego obrazu. W trudnych chwilach,
prébowatam trzymad si¢ réznych rzeczy,
ktére utrzymywaly mnie na powierzch-
ni, ale moje Zycie nie mialo zadnego
celu. Uswiadomitam sobie, ze trwanie w
Bogu — zwlaszcza kiedy jest cigzko — jest
tak naprawde najwazniejsze.

Obraz ten ma jeszcze jedno gleb-
sze znaczenie, ktére odkrytam, kiedy
zobaczylam go ponownie kilka lat
p6zniej: caly obraz utrzymany jest w

m y |

Spraw, bym rychto doznat Twojej taski,
bo w Tobie poktadam nadzieje.
Oznajmij, jaka drogg mam kroczy¢,

bo wznosze do Ciebie moja dusze.
—Ksiega Psalmoéw 143:8

ciemnej tonacji, z wyjatkiem jednego
promienia $wiada, ktére pada bezpo-
$rednio na krzyz. Zrozumialam, ze
byt to kolejny powdd, dla ktérego ko-
bieta z obrazu trzymala si¢ krzyza za-
miast pochwyci¢ jeden z plywajacych
wokot niej kawatkéw drewna. Mogla
dryfowa¢ w ciemnosciach, ale wolala
pozostaé w $wietle.

Kiedy wkraczamy w nowy rok i
stajemy w obliczu $wiata pelnego nie-
znanych probleméw, mozemy czué
przerazenie. Jest tylko jedno bezpiecz-
ne miejsce posréd burzy i tylko jedno
$wiatlo w ciemnosci. Wokét moze
panowac¢ nieszczgdcie, strach i $mier,
ale Bég jest moim $wiattem i zbawie-
niem." Pan jest sita mojego zycia i po-
moze mi trwac.

JOYCESUTTINJEST NAUCZYCIELKAI
PISARKA. MIESZKA W SAN ANTONIO
W STANACH ZJEDNOCZONYCH. H
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SUKCESU

PETER OGUNDELE

STO1SZ W OBLICZU NOWEGO ZADA-
NIA LUB NOWE] DECYZJI? Sprébuj
wykorzysta¢ ponizsze sprawdzone i
niezawodne kroki do sukcesu.

Q

Maédl sie: Nie lekcewaz znaczenia mo-
dlitwy. Nie modlacy sie czlowiek to
bezsilny czlowiek. Brak sily wiaze sie
z brakiem wytrzymalosci, co prowadzi
do nieuchronnej porazki. Kiedy mo-
dlitwa staje si¢ nawykiem, zwyciestwo
staje si¢ stylem zycia. To modlitwa do-
daje skrzydet naszym marzeniom: jesli
chcesz, aby twoje marzenia spelnity
si¢, wykorzastaj moc modlitwy.

Q

Miej marzenia: Zycie bez wyobraz-
ni to zycie bez celu. Jesli wiesz gdzie
zmierzasz, jeste$ w polowie drogi do

. Dzieje Apostolskie 27:22
. Patrz Ksiega Psalmoéw 121:5,8.
. Patrz Ewangelia wg $w. Jana 16:33.
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. Patrz Ksiega Psalmow 136:3;
Ksiega Przystow 4:18.

5. Patrz Ksiega lzajasza 43:1;
Ewangelia wg $w. Jana 15:16.

6. Patrz Ksiega Jeremiasza 31:3;
Ksiega Izajasza 54:10.

7. Ksiega lzajasza 40:31

8. Ksiega Psalmow 51:10
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swojego celu. Nie przyjmuj skwapli-
wie wszystko to co przynosi ci zycie —
wiedz czego cheesz i daz do tego czego
chcesz. Nie wystarczy mie¢ wzniostych
i szczytnych marzeri; potrzeba zagorza-
fosci w ich spelnianiu i realizowaniu.

Q

Pracuj: Sukces pojawia si¢ wtedy, kie-
dy faska spotyka si¢ z przygotowaniem
- innymi stowy, ci¢zka praca. Droga
do sukcesu nie ma nic wspdlnego ze
spacerem wolnym od pracy.

Q

Uczsig od innych: Nie musisz popelnia¢
tych samych bledéw co inni. Madra
praca polega na przyjmowaniu zasad od
tych, ktérzy z powodzeniem podrézuja
szlakiem, kt6rym ty zmierzasz.

Q

Miej pozytywne nastawienie: Stojac
na okrecie bladzacym w samym $rod-
ku nawalnicy, apostol Pawel oznajmil,
LA teraz radz¢ wam by¢ dobrej mysli,
bo niket z was nie zginie, tylko okret.™
Kiedy wyrazamy wiarg stowami, Bég
moze przekszralcié nasze marzenia w
rzeczywisto$¢. Zachowuj pozytywne
nastawienie poprzez wyrazanie pozy-
tywnych mysli.

o o

o N
Oto pig¢ pozytywnych stwierdzeri -
powtarzaj je kazdego ranka:
1.Bég jest zawsze ze mna, a wigc do-
tr¢ tam gdzie trzeba.?
2. Cigzkie chwile mina, przetrwam je.?
3.Nieustannie si¢ ucze.*
4.Jestem niezastapionym narzqdziem,
stworzonym przez Boga w szczegdl-
nym celu.’
5.Boza milo$¢ nigdy mnie nie opé-
§ci.t
PETER OGUNDELE JEST PASTO-
REM, TERAPEUTA, DORADCA
EDUKACYJNYM, | CZYTELNIKIEM

ACTIVATED. MIESZKA W OGUN
STATE, W NIGERII. B
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MODLITWA

Drogi Jezu, przed rozpoczeciem no-
wego roku, chciatbym na chwile za-
trzymac sie i poby¢ z Toba.

Twoje Stowo obiecuje, ze ,ci, co
zaufali Panu, odzyskaja sity”” Daj mi
prosze sity, aby zmierzy¢ sie z tym co
przyniesie nadchodzacy rok.

Krél Dawid modlit sie nastepuja-
cymi stowami, ,Spraw, bym ustyszat
rados¢ i wesele!”® Przyjdz prosze do
mojego serca i zycia i pokieruj mna w
nadchodzacym roku. m

_|
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KEerTH PHILLIPS

JESTEM PODEKSCYTOWANY
MOIM NOWOROCZNYM POSTA-
NOWIENIEM, i mam nadzieje, ze si¢
uda. Nie, wiem, ze si¢ uda, poniewaz
moja przyszio$¢ catkowicie od tego
zalezy. ,Mysl na malg skale.”

Moze si¢ wydawaé, ze strategia ta
jest zaprzeczeniem powszechnej nowo-
rocznej reguly — ,Mysl o rzeczach wiel-
kich” — ale tak naprawdg uzupelnia ja.
Stategia ,,my$l na malg skal¢” pojawita
sic w mojej glowie po przeczytaniu
artykutu ,Formula” autorstwa Jim’a
Rohn’a. Oto kilka fragmentéw, ktdre
podsumowywujg strategie ,myslenia
na malg skale”™

Porazka nie jest pojedynczym, kata-
strofalnym wydarzeniem. Nikt nie ponosi
porazki z dnia na dzieri. Porazka jest nie-
uniknionym rezultatem nagromadzenia
negatywnego myslenia i blgdnych decyzji.
U]mujz;c rzecz prosciej, pomz'/m to nic
innego jak kilka bledéw w rozumowaniu
powtarzanych dzien za dniem.

W istocie nasze codzienne dziatania nie

1. Zrédto: www.affirmware.com.au/

Sculptor-Private/the_formula.html
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wydajq sig byé az tak wazne. Drobne prze-
oczenia, marne decyzje lub starata jednej
tylko godziny nie skutkujq natychmiastowo
i nie sq czyms, co tatwo byloby zmierzyc.
Najbardziej niebezpiecznym atrybu-
tem porazki jest jej subtelnosé. W krot-

kim okresie czasu te drobne blgdy w ro-
gumowaniu nie wydajq sie robic zZadnej
réznicy. Dopdki nic strasznego nie dzieje
si¢ w nasgym zyciu, dopdki nie widzi-
my  natychmiastowych  konsekwencyi,
ktdre zwracajq naszq wwage, po prostu
dryfujemy sobie z jednego dnia w drugi,
powtarzajgc te same bledy, pozwalajgc
negatywnym myslom ostabiac nas, stu-
chajqgc negatywnych gloséw i podejmujqc
bledne decyzje.

I tu dochodzimy do swietnej wia-
domosci. Otdz réwnie tatwo jest poda-
zad formuty porazki jak is¢ za formuty
sukcesu. Sukces to kilka prostych aktéw
dyscypliny powtarzanych kazdego dnia.!

Najlepszym sposobem na realizacjg
naszych celéw zyciowych jest posta-
nowienie dokonywania lepszych ,,ma-
tych” wyboréw, a najlepszym czasem
na to jest okres Nowego Roku. W
podejmowaniu wyboréw i trwaniu w

nich najlepiej pomoze nam Ten, kté-
ry nas stworzy! i dokladnie wie czego
potrzebujemy! Z Bogiem, wszystko
jest mozliwe. ,My$l na malg skale.”

KEITH PHILLIPS BYE REDAKTOREM
NACZELNYM ACTIVATED PRZEZ

14 LAT OD 1999 DO 2013 ROKU.
TERAZ WRAZ ZE SWOJA ZONA
POMAGA BEZDOMNYM W STANACH
ZJEDNOCZONYCH. B

WYBIERAM

Wybieram mitos¢ zamiast nienawisci.

Wybieram usmiech zamiast ztosci.

Wybieram tworzenie zamiast
niszczenia.

Wybieram trwanie zamiast rezygnacji.

Wybieram chwalenie zamiast
plotkowania.

Wybieram pocieszanie zamiast ranienia.

Wybieram dawanie zamiast brania.

Wybieram dziatanie zamiast zwlekania.

Wybieram wybaczanie zamiast
przeklinania.

Wybieram modlitwe zamiast rozpaczy.

—Autor nieznany


http://www.affirmware.com.au/Sculptor-Private/the_formula.html
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Koos STENGER

SLYNNY HIMALAISTA, GEORGE
MALLORY zapytany kiedy$ o to dla-
czego chce wej$¢ na Mount Everest,
odpowiedzial krétko: ,Bo tam jest.”

Czy nie wiedzial, ze pozostanie w
domu byloby znacznie bezpieczniej-
sze? Czy nie przejmowal si¢ zagroze-
niami, trudami i niebezpieczerstwa-
mi?

Niestety, Mallory’emu i jego to-
Wwarzyszowi we wspinaczce przytra-
fit si¢ tajemniczy wypadek w 1924
roku podczas préby wejécia na szezyt
Mount Everest; jego cialo odnalezio-
no po 75 latach. Umart prébujac.
Mam pewne podejrzenie, ze jesli
Mallory mialby szanse, sprobowalby
jeszcze raz. Wizja nie jest wolna od ry-
zyka, ale niesie ze soba nagrody.

Wigkszo$¢ z nas nie miata by nic
przeciwko staniu na szczycie gory, ale
to co nas martwi, to co wywoluje w
nas wahanie sie, to podréz na szczyt
i poswiecenia z nig zwigzane. Z dru-

giej strony, dla tych ktérzy maja wizje,
sama podréz jest ekscytujaca. Tylko
ci, ktérzy pokonuja gdry, widza $wiat
w nowej perspektywie. Jak powiedzial
amator wspinaczki po gérach, Henry
Edmundson, “Jest w tym czyste pick-
no krajobrazu, ktérego nigdy weze-
$niej nie widziales, tajemnica tego
co kryje si¢ za kolejnym urwiskiem,
przytdumiony ryk potoku potozo-
nego tysiagce metréw ponizej, spokéj
péznego popotudnia i gleboka wigz z
tymi, z ktérymi dzielisz to marzenie.”

Na horyzoncie tego roku widzg juz
kilka gor, ktére bede musial pokonac.
Chcg wspiaé si¢ na nie z wiarg i wizja,
trzymajac si¢ za rece mojego Pasterza,
kt6ry idzie ze mna i obiecal, ze mnie
nigdy nie opusci, nawet na jeden dzien.

Niech ten rok bedzie rokiem wizji!

KooOs STENGER JEST PISARZEM-
-FREELANCEREM. MIESZKA W
HoLANDII =

To co otrzymujemy z przygody jest
czysta radoscia.
—George Mallory (1886—1924)

Ludzie ci wspinaja sie na goére, wcho-
dza w chmury, znikaja, ponownie sie
pojawiaja. Droga jest nieréwna, pet-
na nieustannych trudnosci. ... Kiedy
wznosz3 sie, wzrasta odczucie zimna.
Muszg zrobi¢ drabine, pociosac 16d i
iS¢ po nim. Coraz trudniej im oddy-
chac. ... Bezwzgledu na wszystko, nie
poddaja sie. Pna sie w gore.

—Victor Hugo (1802-1885)
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ANNA PERLINI

OD KIEDY ZACZEEAM CHODZIC DO SZKOLY, jedna z najwigkszych przyjemnosci sprawialo
mi rozpoczynanie nowego notatnika. Pierwsza, licznie pachnaca strona i wszystko czyste

i doskonale, bez zagic¢ i wgnieceni bylo tak kuszace i obiecujace! By¢ moze, cata ta rados¢
wynikala z tego, ze nie zawsze bylam starannym dzieckiem, a nowy notatnik byt kolejna szansa
na to, abym mogla poprawi¢ charakter pisma. Albo najzwyczajniej, cieszytam si¢, poniewaz
zaczynalam co$ nowego.

Z biegiem czasu, moje niecierpliwie wyczekiwanie przenioslo si¢ na noworoczne terminarze.
Ich wybdr jest ogromny — dostepne s w réznych rozmiarach i rodzajach, poczawszy od duzych,
grubych, eleganckich po male, kieszonkowe, ktére swietnie pasuja do malych torebek. Pézniej
przyszed! czas na elektroniczne terminarze.

Kilka lat temu, zmienil si¢ méj punkt widzenia. Przez wzglad na ilo$¢ obowiazkéw w pracy,
ktéra wymaga wysokiego poziomu organizacji, zaczelam korzystaé z duzych Sciennych termi-
narzy, ktdre daja oglad na caly rok i mozliwos¢ zapisania gtéwnych zblizajacych si¢ wydarzen.

Chciatam mie¢ oglad na caly rok, a nie tylko na pierwszych kilka fadnych, czystych i do-
skonalych stron na poczatku terminarza. Wspaniale jest czu¢ ekscytacje, kiedy rozpoczynamy
co$ nowego myslac o wspaniatych perspektywach i zamiarach — w korficu méwi sie, ze ,,dobry
poczatek to potowa sukcesu” — nie mniej jednak réwnie wazne jest to, aby zaplanowa¢ cala swoja
droge do celu, ocenié¢ swoje sity i pamigtaé o tym, ze droga do celu nie bedzie prosta — upadki i
porazki s3 nieuniknione.

ANNA PERLINT JEST WSPOELZAEOZYCIELKA PER UN MONDO MIGLIORE (HTTP://WWW.PE-
RUNMONDOMIGLIORE.ORG/), ORGANIZACJI HUMANITARNE] DZIAEAJACE] OD 1995 ROKU
W BYLE] JUGOSEAWII. |




BiBLIA MOWI O GRUPIE LUDZI,
ktérzy podjeli probe wykonania ambit-
nego planu budowniczego. Niestety,
praca przy budowie pierwszego na
$wiecie drapacza chmur — Wiezy Babel
— miala nieprzewidziane konsekwencje.
Tak, naprawde, budowa Wiezy Babel
przysporzyta ludziom nielada klopoty.!

Sprawy nie zawsze ukladaja sie po
naszej mysli, niezaleznie od naszego
przygotowania czy naszych mozliwosci.
Nigdy nie mozemy by¢ pewni naszego
planu, nawet jesli jest on dobry, nie wie-
my co czeka nas w przyszosci.? Ale nie

. Patrz Ksiega Rodzaju 11:1-9
. Patrz List Sw. Jakuba 4:13-15
. Patrz Ksiega Wyjscia 16:13-15,31
. Patrz Ewangelia wg $w. Jana 2:1-11
. Ewangelia wg $w. Jana 2:11
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. Patrz Ewangelia wg $w. tukasza 10:1,17

- Chwile
Wyciszenia
ABIMAY ¢

jest to pelny obraz. Pierwsze proby moga
skoriczy¢ si¢ rozczarowaniem, ale mogg
tez prowadzi¢ do sukeesu i spelnienia:

Kto$ musiat jako pierwszy sprébo-
wad. Widok czego$ ziarnistego na ziemi
byt zagadka dla ludu Izraela, glodnego i
zniecheconego dhuga pustynna podréza,
Ale po pierwszej prébie smaku, manna
okazala sie by¢ milq niespodzianka. Byt
to poczatek lepszych rzeczy, ktdre czeka-
ly ich na drodze.?

Starosta weselny byt zaskoczony, kie-
dy sprébowat cudownego wina. Wino
to pierwotnie bylo woda, ale Jezus za-
mienit wodg w przepyszny, wysokicj
jakosci tunek — jednoczesnie wzbudzit
niemale zamieszanie. Coz za poczatek
spektakularnej postugil® ,Taki to po-
czatek znakéw uczynit Jezus w Kanie
Galilejskiej. Objawil swojg chwale i

uwierzyli w Niego Jego uczniowie.”
rzy| g0 Jeg

Kiedy Jezus wystal swoich uczniéw
w droge, nie wiedzieli czego spodziewad
si¢ w trakcie swojej pierwszej podrézy
wiary. Mogli obawiac si¢ nieprzewidzia-
nych konsekwendji i straci¢ okazje, ale
tak nie bylo. Ruszyli zgodnie ze wska-
zéwkami i powrdcili z radoscia.®

Podejmujac pierwsze kroki w 2015
roku, pamietajmy o tej pierwszej pré-
bie smaku manny, o tym pierwszym
tyku cudownego wina weselnego, a
takze o tej pierwszej podrézy wedlug
wskazowek Jezusa. Zwréémy sie do
Boga z prosba o Jego wskazéwki, po-
pro$my Go o odwage w prébowaniu
nowosci, a potem z wiarg w naszych
sercach, pewnie kroczmy do przodu.

ABI MAY JEST PISARKA — FREELAN-
CERKA I WYCHOWAWCA. MIESZKA W
WIELKIE] BRYTANII. =
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POZDROWIENIA OD JEZUSA

Przed wami stoi $wiat nowych minut, nowych godzin, nowych
dni, nowych tygodni, nowych miesi¢cy. Na progu nowego roku,
tak wiele rzeczy jest nowych i $wiezych. Wasze przeszle grzechy i
bledy zostaly wymazane przez Moja mito$¢ i przebaczenie.'

Nie obiecam wam, ze nowy rok bedzie prosty, ale obiecuje, ze
bede z wami we wszystkich trudnych chwilach jakie ten rok przy-
niesie.

Jestem waszym Dobrym Pasterzem i nie bedzie wam niczego
brakowa¢ co lezy w Mojej woli dania wam.

Zabiorg was na zielone pastwiska i odnowi¢ waszego ducha w
kazdej trudnej chwili. Pozwol¢ wam odpoczywaé przy spokojnych
wodach.

Wprowadze was w $ciezki Mojej prawosci, z Moja prawda
i obietnicami przy waszym boku — poniewaz musicie by¢ silni i
zdolni we Mnie.

Nawet kiedy bedziecie kroczy¢ ciemnymi dolinami, kiedy sta-
niecie w obliczu niebezpieczenstw wzgledem waszej duszy czy cia-
fa, kiedy doswiadczycie trudnych chwil, dam wam sile, abyscie nie
lekali si¢; dam wam zdolno$¢ wzniesienia si¢ ponad te sytuacje.

Bede z wami w kazdej chwili — w chwilach trudnych i rado-
snych. W chwilach préb, dam wam wskazéwki, poprowadze was i
dodam otuchy.

Moja dobro¢, laska, milos¢ i sita bedq z wami wszedzie!
'Z%@eszkacmw Monn domu na zawsze — najpierw w M01m du—

1. Patrz Ksiega Izajasza 1:18
2. Patrz Ksiega Psalméw 23




