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A SZERKESZTO BEVEZETOJE
A MI ALLANDONK

Bérkit megkérdezel, az fogja mondani, hogy a mai
vildg nagyban eltér sziileink és nagysziileink vildgatdl.
Ebben az a legérdekesebb, hogy nem tjkelett érzésrdl
van sz6. ,Az idegrendszeri betegségek novekedése...
a modern életvitel miatt az emberekre nehezedd ko-
vetelményekkel magyardzhatd, 4llt egy, a XIX. szd-
zadban megjelent Gjsdgcikkben.' ,Vége a régi csendes napoknak,“ sirdnkozott

William Smith csaknem 130 évvel ezel8tt. ,A modern élet zsongdsébdl hidnyzik
2

az elddeink életére jellemzd csend és nyugalom,

Amellett, hogy a vildg folyamatosan véltozik, az életiinknek is megvannak
a maga id8szakai, kihivésai és lehetdségei. Megtesszitk a t6liink telhetdt, hogy
kezeljiik a stresszt és j6 dontéseket hozzunk, de nem tudjuk, hogy mit tartogat a
jov8. Multbeli teljesitményiink azonban nem garantdlja a sikert a jovében. Néha
a fenti szerz8khoz hasonldan gy érezziik, hogy jobban jdrndnk, ha le tudndnk
lassitani az id&t.

Amikor minden viltozik a vildgon, amikor fokozddik a fesziiltség és elve-
szettnek érezzitk magunkat a feltérképezetlen vizeken, mindig szdmithatunk
soha sem viltozé Isteniinkre. O mindig dllandé. O pontosan olyan ma, mint
amikor a f6ldén jért és pontosan ilyen lesz holnap is.> ,De az UR terve 6rokké
megmarad, szivének szdndéka nemzedékr8l nemzedékre.“*

Bér nem tudjuk, hogy mit tartogat szimunkra a jové, bizonyosak lehetiink
benne, hogy Isten soha nem fog elhagyni minket és mindig a segitségiinkre
lesz, amikor sziikségiink van rd. , Az UR az én készalam, varam és megmentdm,
Istenem, készikldm, ndla keresek oltalmat, pajzsom, hatalmas szabaditém, fel-
legvdram!*

Samuel Keating
Ugyvezeté Szerkesztd
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4. Zsoltarok 33:11
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AZT GONDOLTAM, hogy a koltozés
minddssze egy kis kornyezetvéltozdst
jelent majd, néhdny apré Gjdonsdggal
kiegészitve, amihez alkalmazkodnom kell.
Végiil is csupdn sziil6hazdmba késziiltem
visszatérni. Beszélem a nyelvet, ismerem
az embereket és a szokdsokat. Ha sikeriilt
hozzészoknom a rekkend héséghez, a csi-
pds ételekhez, a riksdkhoz és az Indidra és
Nepdlra jellemzd monszunhoz, ahol nyolc
évet toltottem Snkéntesként, valahogy
csak megbirkézom egy hasonl6 véltozdssal
az ellenkezd irdnyban.

Nem tudtam mi vdr rdim!

A kihivdsok abban a percben kezd8d-
tek, hogy gépem landolt az olaszorszdgi
repiil8téren, ami elvileg ismerds terepnek
szémitott. El8szor is furcsdn éreztem ma-
gam. Mintha mdr nem tartoznék oda.
Meg kellett szoknom a tdrsadalomban

1. http://www.perunmondomigliore.org

[RTA: ANNA PERLINI

bekovetkezett valtozdsokat és felkésziil-
ni a jov kihivdsaira az egészség terén,
ami szemmel ldthatéan silyos irdnyba
vette az irdnyt arrafelé. A bevdsdrlé-
kézpontok kindlatdba beleszédiiltem, a
gyors orszdgutakat pedig minden dron
probaltam elkeriilni. Egyik bardtom
megnyugtatott, hogy csak kulturdlis
sokkrdl van szd. A sajit hazdmban. Ta-
ndcsa mindenesetre segitett rendezni a
bennem kavargé érzelmeket.

Nem sokkal hazatérésem utdn be kel-
lett fekiidjek egy kérhdzba, hogy egy ké-
nyes miitétet végezzenek el rajtam. Min-
den kordbbi magabiztossigom szertefosz-
lott és meg voltam ijedve. Hala Istennek
kérhdzi maginyomban végre ismét meg
tudtam er8siteni kapcsolatomat a lelki-
ckkel. Nalam volt kicsi Ujszovetségem és
egy misik keresztény inspirdcids {rdsokat
tartalmazé konyvecske, amiknek olvasa-
sdba olyan er6vel kapaszkodtam, mintha

az életem fliggdtt volna tdle.

Az olvasds megerGsitette lelki élete-
met és egy 4j kezdetet is hozott. Konyve-
im minden sora 4j kinyilatkoztatdsként
sz0lt hozzdm, tisztdn kirajzolva el8ttem
az utamat.

Mire hazamehettem a kérhazbél, bar
testem minden porcikaja sajgott a fdjda-
lomtdl, szivem és lelkem teljes dtvaltozd-
son ment at.

Lassan visszanyertem az er6met és
életem egy (j szakasza kezdédott el.

Akdrhdnyszor visszanézek erre a ne-
héz id8szakra hélds vagyok, hogy egy
idére ,elvesztem®, mert az Ur igy meg-
Ujithatta er6met és el8készitett a kovet-
kez6 feladatra.

ANNA PERLINI A PER UN MONDO MiG-
LIORE!, A BALKAN TERULETEN 1995
OTA AKTIV HUMANITARIUS SZERVEZET

TARSALAPITOJA. B
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[rRTA: MARA HODLER

LET SORAN MINDANNYIAN HOZUNK
NTESEKET. Természetiinkedl fiiggben, van kdztiink, aki

szeret mindent megérteni, mig médsok félnek a felfedezéstdl.
Alegtbb ember esetében valészintileg ennek a két alapvetd
hozzdalldsnak a keverékérdl van szé.
En szemely szerint nem szeretek dontéseket hozni. Kétszer
| felndic életemben, hogy sirva fakadtam egy be-
V4 kbzpont ételudvaraban, mert a bdség zavardban nem
tudtam, hogy mit vélasszak. Nem szomor(i? Ha a férjem és
i\ a gyerekeim beleegyeznének, minden nap ugyanazt f6zném,
\ mert {gy sohasem kellene dontenem ezzel kapcsolatban. Es
1. Lasd: Pélg )
2. Lasd: Z50 ; / B, \ seirdl, mint példdul, hogy hol éljiink, milyen szakmdt vélasz-

\ akkor még egy szét sem széltam az élet valéban nagy dénté-

asd: Zs 105/ \, szunk, hogyan osszuk be a pénziinket és sorolhatndm.
F \
4. Zsoltarg ;

Az életemet a dontéseim és az azokbdl eredd jo és rossz
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kovetkezmények hatdrozzdk meg. Ez két dolgot emel ki szimomra:
1. Sziikségem van Isten segitségére.
2. Sziikségem van egy tervre.
A j6 hir, hogy Isten tobb mint hajlandé segiteni nekiink, persze csak ha
hagyjuk. Ha megismerjiik Ot, igazgatni fogja az utainkat.' Ha az Igéje a szi-
viinkben van, nem fognak ingadozni a lépteink.? Ha mécsesként feltartom az
O Tgg¢jét, akkor az megyildgitja az utamat és ldtni fogom, hogy merre menjek.?
Isten szerepe mindebben egyértelmd, de mi van velem?
A legjobb kiindulépont Isten Igéje, igy a legfontosabb 1épés, hogy minél t5b-
bet olvassuk ttmutatdsat. Isten Igéje olyan, mint egy reflektor, ami megyvildgitja
a sotét utat. Egy auté fényszérdja megmutatja a sdvok kozotti elvélaszt6 vonalat,
igy segit elkertilni a baleseteket, hiszen ldtjuk az Gt szélét és nem fogunk letérni
réla vagy nekimenni egy mdsik auténak vagy belezuhanni az Gt melletti szakadék-
ba. Az Isten Igéje 4ltal feldllitott korldtok segitenck az Giton maradnunk.
Néha nagyon egyszer(i a dolog: Tudom, hogy Isten Igéje arra buzdit, hogy
legyek szeretd és kedves, tehdt sokszor a legegyszertibb feltenni a kérdést, hogy az
adott helyzetben mi lenne a leginkdbb szeretd 1épés, és mindjart kénnyebb lesz
megtaldlni a vélaszt. Az élet persze sokszor sszetettebb ennél. Péld4ul, amikor
tobb lehetdség is belefér Isten akaratdba, vagy amikor az embernek erds érzései
vannak egy bizonyos dologgal kapcsolatban, ami nagyban befolydsolja donté-
seinket. Néha nehéz meghozni azt a déntést, amivel békénk van. Emlékezziink
azonban, hogy a Biblia szerint Isten igazgatni fogja az utunkat, ha megismerjiik
Ot. Ez egy igéret, amire tdmaszkodhatunk.
Hallottad mdr a monddst, hogy ,ha nem tudod, hogy merre tartasz, valészin(i-
leg valahol mdshol fogsz kikotni”? Isten Igéje azt feltételezi, hogy készitettiink
valamiféle tervet: ,Adja meg szived vdgydt, teljesitse minden tervedet!
Természetesen a terv létezése Snmagdban még nem garantdlja, hogy az azon-
nal és gond nélkiil meg is fog valésulni, még akkor sem, ha az 6sszhangban van
Isten akaratdval. Ha a te utad hasonlit az enyémre, akkor biztos, hogy nem egye-
nesen eldre halad. Egy dltaldnos terv és cél azonban nagyon sokat segit a napi
déntések meghozataldban.
Amikor keresztithoz érkezek, a tervem segit elddnteni, hogy melyik utat vé-
lasszam. Amikor egyediil érzem magam az titon, emlékeztetem magam, hogy azért
véalasztottam az utat, mert arra vezet, amerre menni akarok. Amikor mds utak
konnyebbnek vagy csdbitébbnak tlinnek, emlékeztetem magam a kittizott célra.
Isten mindannyiunk szdmdra készitett egy egyedi tervet. Mivel Isten az O sajét
képére, szabad akarattal felruhdzva teremtett minket, aktiv részevevdi lehetiink a terv
kivitelezésének. Ha mdr tudod, hogy merre tartasz, maradj kozel Isten Igéjéhez és en-
gedd, hogy vezessen az utadon. Ha még nem vagy biztos benne, hogy merre kell men-
ned, Ssszpontosits arra, hogy Isten Igéje szerint élj és Isten megmutatja majd a tervet
is. Amint az O terve és az O akarata a szivedben lesz, tudni fogod, hogy mit tegyél.

MARA HODLER A KOZEL-KELETEN ES KELET-AFRIKABAN VEGZETT MISSZIOS
SZOLGALATOT. JELENLEG TEXAS ALLAMBAN EL FERJEVEL ES GYERMEKEIVEL
ES EGY KIS CSALADI VALLALKOZAST VEZET. B



A TECHNOLOGIAI FEJLESZTESEK
IDONKENT JO PELDAZATKENT
szolgdlnak Isten megértéséhez és
ravildgithatnak arra is, hogy miként
igazgatja a dolgokat. Példdul az imdt
a mobiltelefon miikédésével is szem-
léltethetjiik, amivel ugyebdr azonnal
képesek vagyunk kommunikdlni egy
midsik emberrel, akkor is, ha § éppen
a vildg mdsik oldaldn tartézkodik. A
szdmitdgépek képesek minden adatot
feldolgozni és térolni egy adott céggel
kapcsolatban. Ez alapjdn fel tudjuk
fogni, hogy Isten még a hajszélainkat
is szdmon tartja.!

A Biblidban olvashaté csoddk ko-
zlil az egyik mindig kiilondsen érde-
kes volt szimomra. Arrél a torténet-
6l van sz6, amikor Jézus azt mondta
Péternek, hogy fogjon egy halat és a
szdjéban benne lesz az adé megfizeté-

1. Lasd: Maté 10:30

2. Lasd: Maté 17:24-27
3. Lasd: Maté 21:1-7

4. Ezsaids 30:21

[rRTA: CARLOS CAMPOS
[ ]

séhez sziikséges pénzérme.?

Hasonlé csoda volt az is, amikor Jé-
zus arra utasitotta kovetdit, hogy men-
jenek el a szomszédos vdrosba, ahol
megtaldljék azt a szamarat, amin majd
bevonul Jeruzsilembe.> Honnan tudta
Jézus, hogy hol raliljdk meg a megfelels
halat vagy, hogy hol lesz a szamdr?

Sokszor littam mdr Isten GPS-
ét mikddni a sajét életemben. Nem
egyszer vezetett mdr elveszettnek hitt
tdrgyakhoz vagy navigdlt gy, hogy
osszefussak egy bizonyos emberrel,
vagy eltaldljak egy bizonyos helyre.
Sokszor rdaddsul nem csupdn a meg-
felel helyre vezetett, hanem a megfe-
lels id8ben is.

A feleségemmel
imddkoztunk, hogy taldljunk egy jé
szerel6t, aki meg tudja szerelni laké-

nemrég azért

buszunkat. Egy kis part menti vdro-
sokon 4t utaztunk, amikor kideriilt,
hogy valami nem stimmel az autéval
és egy szerel§ azt mondta, hogy olyan
valakire lesz sziikségiink, aki kifejezet-
ten ért ehhez a modellhez. Az egyik

kisvdrosban hirtelen azt éreztem, hogy
be kell hajtsak egy bizonyos utcdba.
Utkdzben semmi kiilondset nem l4t-
tunk, igy egyszerien végighajtottunk
az titon, amikor hirtelen egy férfi jott
ki az utcdra elénk és azt kérdezte,
hogy a GPS pin kéd miatt joteiink-e.
Meglepddve kértiik, hogy magyardzza
el pontosan mit ért ezalatt.

Elmondta, hogy 8 a lakébuszok-
ra specializdléddott szerel$. Kideriilt,
hogy kordbban egy férfi, aki lakd-
busszal jérja a vildgot, ndla csindltatta
meg a jarmivét és annyira elégedett
volt a munkdjdval, hogy még egy blog
bejegyzést is irt az esetr8l, amiben
megadta a szerelémihely GPS koor-
dindtdit, hogy mésok is konnyen oda-
taldljanak.

B4r mi nem hasznilunk GPS ké-
sziiléket, mégis odataldltunk a helyre.
»Sajdt fiileddel hallhatod a mégotted

hangzé szét: Ezen az Gton jdrjatok!

CarLOs CAMPOS A FAMILY
INTERNATIONAL TAGJA CHILEBEN. B



A SZELES LEV
KAKTUSZ

IrTA: IRIS RICHARD

KEDVENC TROPUSI ERDONK-
BEN SETALVA EGY GYONYORU,
napsiitotte vasirnap reggelen, egy
csodélatos kaktuszt fedeztem fel.
Megilltam, hogy megcsoddljam. A
sotétzold, gumiszerd, hasos, ovilis
alakd leveleket hatalmas tiiskék
boritottdk. A zord kiilsé ellenére
a novényen csoddlatos és torékeny
virdgok néttek a levélvégeken. A
sarga kiilonbozd drnyalatainak és
az aprolékos mintdnak kdszonhe-
tden a virdgzat tényleg vardzslatos
volt. Ehhez hasonld Jézus jelenléte
is életiink egy-egy tiiskés szaka-
szt kovetden. A legvdratlanabb
helyeken felbukkané virdgokhoz
hasonléan biztosit engem szerete-
térdl és gondoskoddsdrol.!

1. Lasd: Zsoltarok 46:2-3
2. Lasd: Ezsaias 43:1-02
3. Lasd: Zsoltarok 23

4. Lasd: Ezsaiés 40:31

5. Lasd: Zsoltarok 18:3
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A kanyaron til egy tdzvirdgfa haj-
totta felénk erds, csodilatos levelekkel
boritott 4gait. Minden 4gon égetSen
élénk narancssdrga virdgok, amelyek-
nek az aztrkék ég szolgdltatotr ldgy
hdtteret. Amikor a veszély, betegség
vagy zlirzavar nyilakat 1§ felém, Isten
eltiz minden félelmet, ahogyan a kék
ég megldgyitja a vOros tiizes szinét. A
kétségbeesés elmenekiil, amikor Isten
jelenléte betakar.?

Kedvenc ésvényem kovetkezd sza-
kaszdn bambuszok fogadnak. Széles
torzsitk magasra nyulik, z6ld hidat for-
mélva messze a fejiink felete, védve a
nap tizét8l. Jézus az én védelmezd6m
és pajzsom. Amikor egy alagtitban ta-
lilom magam, O a fény az Gt végén.?

A kanyargé erdei 6svény egy patak-
hoz érkezik az enyhe lejtd utén. Epi-
tett hid hijdn a helyiek két fatorzset
fektettek a viz f6lé. Mikdzben a fikon
egyensulyozunk, eszembe jut, hogy J¢-
zus is hasonlé dtkelSket adott nekiink
az Igében.

Egy meredek szakasz utdn visz-
szatériink az udtra. Kifulladva és
izzadtan ériink fel a cstcsra. Hogy
dtsegitsen az utolsd kiszogellésen,
bardtom kinytjtja értem kezét és
felhtz. Jézus minden imdnk tilol-
daldn ott 4ll és segitd kezet nyjt,
van, amikor egy bardton, mdskor
hdzastdrsunkon vagy éppen egy
idegenen keresztiil.

A domb tetején frissitd szelld
fogad benniinket és azonnal meg-
Ujitja lankadé erénket. A kildtds
lélegzeteldllitd, a tdvolban hatalmas
kék hegyek sorakoznak. Jézus a hiis
szell6, ami felfrissit minden kihi-
vés utdn, 4j reményt és erét adva a
folytatdshoz.!

Jézus az én kdszédlam - erds, meg-
bizhaté, mozdithatatlan és 6rok.’

IrR1S RICHARD TANACSADOKENT
DOLGOZIK KENYABAN, AHOL
1995 6TA VEGEZ AKT{V ONKEN-
TES MUNKAT. B



SZABAD

UGYNOKOK

[RTA: PETER AMSTERDAM, ATDOLGOZAS

ELOFORDULT MAR, hogy egy
komoly dontés el8tt 4llva gy érezted,
mintha Isten elhallgatott volna, és
nem beszélne hozzid tobbé? Eppen,
amikor a legnagyobb sziikséged lenne
a valaszdra? Szémomra igazi lelki
kiizdelem volt, amikor ez eléfordult.
Egy alkalommal kiilénésen szerettem
volna, ha Isten egyértelm(ivé teszi az
utat eléttem, de O, az O tokéletes
bolcsességében, nem adott kozvetlen
vélaszt. Ehelyett magamnak kellett
kizdrdsos alapon megtaldlni a legjobb

1. Lasd: Mata 22:37-40
2. Lasd: Réma 8:28

3. Lasd: I. Janos 3:21-22
4, Zsiddk 13:20-21

opciét. Kikértem mésok véleményét,
mérlegre tettem az el6ttem 4116 nyitott
ajtokat és kétségbeesetten imddkozva
az Urra hagytam az utam. Biznom
kellett abban, hogy az Altala vilasz-
tott mdédon, de igazgatni fogja az
utaimat.

Keresztényként azt szeretnénk, ha
életiink Istent dicsSitené, igy termé-
szetesen Istennek tetsz6 dontéseket
akarunk hozni. A lehetdségek szdm-
bavétele, az el6nyok és hdtrdnyok
mérlegelése, Istenadta bolesességiink
haszndlata és az elénk tdruld helyze-
tek megvizsgdldsa Isten Igéje alapjin
mind hozzdtartozik ahhoz, hogy
szeretjitk Istent teljes sziviinkkel, el-

ménkkel és lelkiinkkel, engedelmes-

.

kedve az els6 és legnagyobb paran-
csolatnak.!

Déntéseinket a bukdstél vald
félelem neheziti meg leginkdbb.
Emellett persze aggdédunk, nehogy
elmulasszuk megtaldlni Isten toké-
letes akaratdt és nem akarjuk, hogy
dontésiink negativ hatdssal legyen
mdsok vagy sajdt életiinkre. Amikor
jovénket meghatdrozé fontos donté-
sekrdl van sz4, tapasztalatbdl tudjuk,
hogy a legjobb szdndékkal hozott
doéntéseinknek is lehetnek negativ
kovetkezményei, amelyeket el kell
fogadnunk.

Mivel Isten szabad akarattal ru-
hazott fel minket, lehetdségiink van
6ndllé dontéseket hozni és ugyan



ezen okbdl kifolydlag véllalnunk
kell déntéseink kdvetkezményeit is,
legyenek azok pozitivak vagy nega-
tivak. Biznunk kell Isten igéretében,
hogy a javunkra fordit mindent, ha
szeretjiik Ot, az elsé ltszélagos ered-
ményektd]l fiiggetleniil.? Isten ké-
pes a hibdinkat és minden 4ltalunk
elrontott helyzetet is olyan médon
dtforditani, hogy az végiil nemcsak a
javunkat szolgélja, hanem végiil el is
juttat benniinket az O t6kéletes cél-
jahoz.

A viratlan kanyarok és nem ki-
vant kévetkezmények az élet részei,
akkor is, ha mindig a lehetd legbol-
csebb dontéseket hozzuk. A Bibli-

dban szdmtalan példdt ldtunk arra,

amikor egy adott helyzet nem az el-
vérdsok szerint alakult. Amikor pél-
ddul Mézes elindult az Igéret Foldje

felé, bizonydra nem gondolta, hogy
elészor 40 évig vandorolnak majd a
pusztdban. Ugyanakkor egy percre
sem vette le szemét a végcélrdl és a
nehézségek ellenére tovdbbment.
Arr6l nem beszélve, hogy a jé
dontések sem garantdljék a prob-
lémamentes utat. Mindig lesznek
buktatdk, akadélyok és nehézségek.
Mindezek f6ldi tapasztalataink ré-
szei és segitenek megerdsiteni hi-
tiinket. Isten, a mi Mennyei Atydnk,
jol tudja, hogy a déntések és azok
kévetkezményei, illetve az ttkézben
tanultak, mind a lelki novekedés és

fejlédés részei.

Ha megtanuljuk Istenre bizni
utainkat és prébdljuk azt tenni, ami
kedves &elbtte, bizodalmunk lehet
Vele valé kapcsolatunkban és abban,
hogy O mindig veliink van. A dénté-
seink sordn is.?

»A békesség Istene pedig... tegyen
készségessé titeket minden jéra, aka-
ratdnak teljesitésére; és munkdlja
benniink azt, ami kedves &el6tte
Jézus Kirisztus 4ltal, akinek dicsGség
orokkon-orokké. Amen.“

PETER AMSTERDAM ES FELESEGE,
MARIA FONTAINE A FAMILY INTER-
NATIONAL KERESZTENY HITKOZOS-
SEG VEZETOL B



MEGFONTOLANDO GONDOLATOK

ser nem képes 1j vizeket felfe-
amig nincs bétorsiga szem eldl

veszteni a partot.
André Gide (1869-1951)

P A doéntés indita el a torténéseket.
Amig nem hozzuk meg a dontést,
semmi sem torténik. A dontés az a ba-
tor tett, ami szembenéz a probléméval,
tudva, hogy amig nem néziink szembe

velilk, megvilaszolatlanul maradnak.
—Wilferd Peterson (1900—1995)

Uram segits ldtnom, hogy mit kell el-
végeznem ¢és mit kell békén hagynom.

—Elizabeth Fry (1780—1845)

Isten a legjobbat adja azoknak, akik

dontés. —James Hudson

arra, hogy vezesse a

mber szabadon hozhatja meg mo-
is dontéseit, ugyanakkor szdmot is
kell adnia ezekrél Istennek.

—Aiden Tozer (1897-1963)
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Kialakitjuk a déntéseinket, majd a
dontéseink alakitanak minket.
—Frank Boreham (1871-1959)

,Uram, mi a titka a sikerének?“ -
kérdezte egy riporter az elnokét.

LKét s26.¢

,Mi lenne az a két sz6, Uram?“

,Helyes dontések.*

,Es hogyan tud helyes déntéseket
hozni?*

»Egyetlen sz4.“

,Mi lenne az a sz, Uram?“

,» Tapasztalat.“

Es hogyan szerez tapasztalatot?®

LKét s26.

,Mi lenne az a két sz8, Uram?“

,Rossz dontések.

—smeretlen szerzé

Minél mélyebbre megyiink a dontés
volgyében, anndl magasabbra kell
emelkedniink utdna ... az ima hegyén.
—Peter Taylor Forsyth (1848—1921)

Soha ne hozz végleges dontést egy 4t-
meneti vihar alapjdn. Akdrmilyen erd-
sen tombol, emlékeztesd magad, hogy
ez is elmulik egyszer.

—T. D. Jakes (sziiletett: 1957)

Az embernek el kell donteni, hogy
mit nem fog megtenni és akkor sok-
kal nagyobb erdvel teszi meg, amit
kellene.

—Mencius (koriilbeliil i.e. 372—289)

Az ember azért ember, mert szaba-
don alakithatja sajdt sorsdt. Szabadon
gondolkozhat, szabadon dénthet és
valaszthat az alternativak koziil.

—DMartin Luther King Jr. (1929-1968)

A tegnap elmult. A holnap még nem
jott el. Egyediil a ma a miénk. Alljunk
hdt neki! —7eréz anya (1910-1997)

Add, 6 Uram, hogy tudjam, mit
tudnom kell,

Szeressem, mit szeretnem kell,

Dicsérjem, ami szimodra 6rom,

Ertékeljem, mi szdmodra driga,

Es gytloljem, ami bant.

Add, hogy ne azért itéljek, amit ldtok,

Ne azért {téljek, amit hallok,

De ldssam, mit [4tnom kell

Es mind felett, keressem, amit
keresnem kell,

Jézus Krisztuson, a mi Urunkon
keresztiil.

—Thomas a Kempis (1380—1471)m
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[rTA: CHRIS HUNT

JACK BARATOM EGY HATALMAS
HAZBAN ELT EGY KELLEMESEN
ZOLD KORNYEKEN. Idedlis kornye-
zet volt 6t gyermeke felneveléséhez,
csemetéi azonban mdr kirepiiltek és
sajat csalddot alapitotrak. Ugy 15
évvel ezeldtt Jack véllalkozdsa csé6dbe
ment. Pénziigyi és gyakorlati szem-
pontbdl j6 dontés lett volna Jack és
felesége szdmdra, ha egy kisebb hdzba
kéledznek, de nem vitte 8ket rd a lélek,
hogy meghozzdk ezt a nehéz dontést
és eladjdk szeretett otthonukat.
Megtartottédk a hdzat, azt remélve,
hogy a dolgok valahogy jobbra fordul-
nak majd. Ehelyett azonban az évek
sordn addssiguk olyan mértékben
megndvekedett, hogy végiil nem volt

. Lasd: |. Mozes 12:1-4, Zsidok 11:8
. Lasd: Zsidok 11:27-29
. Lasd: Mark 1:16-20
. Lasd: I. Mézes 12:10
. Lasd: I. Moézes 13:7-8
. Lasd: I. Mozes 14:14-16
. Lasd: Il. Mozes 16:3
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mds valasztdsuk, el kellett eladjik a
hdzat. Addigra azonban az ingatlan-
piac dsszeomlott és a hdz eladdsdbél
befolyt pénz nem fedezte adéssdguk
Osszegét.

Egy dontés elhalasztdsa is dontés.
Szdmtalan hasonld torténetet mesél-
hetnék sajét életembél, amikor igen-
csak nehezemre esett odairni a nevem
a kipontozott vonal f5lé. Azt hiszem
nagyon is koriilirhat6 oka van annak,
amikor a lehetd legtovdbb halogatunk
egy dontést.

Taldn feliink szembenézni az isme-
retlen jovével. Hiszen akdrmennyire
is megprobdlunk minden eshetéség-
re felkésziilni, mindig akad egy sor
tényez8, ami felett nincs hatalmunk.
Nem tudhatjuk biztosra, hogy mi ké-
vetkezik.

Abrahdm nem félt a jovétsl. Igent
mondott Istennek és maga mogodet
hagyta Hérdnt, nem tudva, hogy
hovd megy.! Mézes is hasonléan erds
hitet mutatott, amikor kivezette a
zsidé rabszolgédkat Egyiptombdl a

Vords-tengeren keresztiil, egészen az
[géret Foldjéig.” Jézus tanitvinyai is
maguk mogott hagytdk addigi életii-
ket és megélhetésiiket, amihez szintén
hitre volt sziikségiik.?

Ki tudja, hogy Abrahdm litta-e
milyen nehézségek varnak ré? Ehin-
ség,* csalddi problémdk’ és csatdk,’
hogy csak néhdnyat emlitsiink. Mé-
zes vajon ldtta mi vdr rd a pusztdban?’
Jézus tanitvdnyainak sem volt mindig
konnyl az élete. Az eseményekbdl
azonban tudjuk, hogy ezek az embe-
rek jé dontéseket hoztak, amivel meg-
alapoztdk a hitet.

Koziiliink csak kevesen keriilnek
szembe olyan drdmai dontésekkel,
mint amilyenekrdl a Biblidban olva-
sunk, de mindannyian hozunk kis és
nagy dontéseket egyardnt. Isten se-
gitsen, hogy ezek helyesek legyenek.

CHRIS HUNT NAGY-BRITANNIABAN
EL £S 1999-ES ELSO MEGJELENESE
OTA RENDSZERES OLVASOJA AZ
ACTIVATED MAGAZINNAK. B
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IrRTA: JOHN KELLY

/

kezdjek el futni. Megmondtam Neki, _
hogy nem vagyok képes rs. Nem tu- |

»IEZERT TEHAT MI 1S, AKIKET A
BIZONYSAGTEVOKNEK AKKORA
FELLEGE VESZ KORUL, tegyiink
le minden rdnk nehezedo terhet, és a

dultam el a versenyben. Megfeledkez-
tem az azzal jir$ izgalomrdl, semmi
mésra nem tudtam gondolni, mint |l dom befejezni a versenyt. Itt vagyok
minddssze 15-20 kilométerre a starttdl

és mar le kell ilndm. Mibél gondolja, [

hogy milyen forr6 az aszfalt.

Nem tettem egyebet, mint megdll-
tam, hogy egy kis [élegzethez jussak és az
élboly mir el is tint. Ugy érzem, hogy
nagyon lemaradtam. Ugyanakkor egy
erdt érzek magam mellett. Az edz6m 8

benniinket megkornyékezd biint, és
dllbatatossdggal fussuk meg az eldttiink
levé pdlydt. Nézziink fel Jézusra, a hit
szerzbjére és beteljesitdiére, aki az elbtte
levd drom helyett - a gyaldzattal nem
t9r6dve - villalta a keresztet, és az Isten

hogy képes vagyok ra? ! e

Azt mondja, hogy majd O meger§- | -o\
sit. Ad egy pohdr hisitd vizet. Csoddla-
tosan felfrissit, és kézben réjovok, hogy I
hangja az, aki mindig kozel van és gyen- §
ge jellemem ellenére biztat, hogy men-
jek tovabb. Miért t6rédik még mindig
velem? Nem ldtja, hogy csak egy vesztes

j6 ideje nem ittam mdr bel6le. Azt gon-
doltam, hogy nincs rd id6m

Azt mondja, hogy majd O dikedlja
az iramot, hogy egészen végig kitartsak.

«]

tronjdnak a jobbjdra iilt.

Néhédny hénappal ezeléte kezdtem
hétat forditani Isten elhivdsinak. Azt
hiszem egyszer(ien belefiradtam a kiiz-
delembe. Ha jél belegondolok, nem is
hétat forditottam, mint inkdbb megall-

vagyok? Nemcsak vesztes, de még iires
igéreteket is tettem Neki és mdsoknak.
Példdul a tobbi futénak, a szponzorok-
nak, a szurkoléknak, a baritaimnak, a
csalddomnak és magamnak is.

O mégis azt mondja, hogy mind-
ez nem szdmit. Csupdn arra kér, hogy
tegyem félre a multat, felejtsem el az
utolsé néhdny keserves kilométert és

»De, ha nem vagyok elég gyors, akkor
nem fogok gy6zni, - vitatkozom. ;

Emlékeztet rd, hogy nemcsak egy . =
trofedére futok. Nem azért futok,
tam. Egy versenyben a megillds egyenld hogy legy6zzem a t6bbi futét. Egy
a kieséssel. Tudat alatt azt kérdezgettem tigyért futok. Azért, hogy dtvigyem a

magamtdl, hogy egydltalin minek in- z4szl6t a célvonalon. Nem azért indul-

tam a versenyben, hogy feladjam.

1. Zsidok 12:1-2 A pohdr kiiiriilt, a szomjam csilla-



-

- szitek, de a testem még pihenni akar.
Az \rton legaldbb 6t fokkal melegebb
van. Ez azonban nem tarthat vissza!
- A futdsra sziilettem. Ezt mondogatom
magamnak. Mégse tudok djra neki-
- végni. Nem okozhatok Neki csaldddst!
' Prébdlom meggy8zni magam, de az
drnyék még mindig visszahuz.

Ekkor meghallom. A szell§ hozza
felém a hangot. Régmult korok ver-
: senyzdi szolitanak, hivogatnak. Nem
| a kerftés mogote 4ll6, kokeéle sziir-
cs6l6 nyaralék. Ezek a hangok sokkal
magasabbrdl jonnek felém. Olyan he-
lyekr8l, amelyeket azoknak tartanak
fenn, akik mdr megfutottik a versenyt
és megérdemlik tiszteletiinket és elis-
merésiinket. Akik megfizették a ver-
senyfutds 4rdt és 4tlépték a célvonalat.

Ok hivnak. Nem is hfvnak, kiabl- |

va sz6litjdk a nevem! ,Fuss a széllel!“
- mondjdk.
Eljott az id6. A szivem hevesen

dobog, de még mindig tétovdzok. Si-
keriilni fog? Igen.“ - biztat az edz8m.
ySikeriilni fog, mert itt vagyok veled
és végig melletted leszek. Ne a kiiz-
delemre, hanem a célra 6sszpontosits!
Els6sorban pedig ne kdrhoztasd ma-
gad, mert a végén csak az fog szdmita-
ni, hogy nem adod fel.”

Mint mindig, most is az els§ 1épés a
legnehezebb, de valahogy megteszem.
Szerintem erre gondolt, amikor azt
mondta, hogy ,kitartdssal fussunk®.
Most meg valahogy minden egyes 1é-
pés konnyebbnek tlinik. Azt hiszem

. mégiscsak sikeriilni fog. Nemcsak hi-

szem, tudom, hogy egyiitt menni fog.

JouN KELLY A FAMILY

INTERNATIONAL TAGJA JAPANBAN. B

\

Amikor egy napon visszatekintesz az
életedre, rajossz, hogy minden fontos
teljesitmény kihivas is volt egyben. Ez
igy helyes, mert a kihivasok a hétkoz-
napi embereket nem hétkdznapi sike-
rekre készitik eld.

Minden kiizdelemnek oka van. Ez
lehet tapasztalatszerzés vagy tanulas.
A fontos utak soha sem konnytek, de
egyetlen akaddly lekiuzdése sem el-
vesztegetett id6, ha tanulunk beléle és
noveksziink altala.

—Angel Chernoff

IMA

K6szonom Jézus, hogy az edzém, a
bardtom és a legnagyobb tamogatém
vagy! Elfogadom meghivasodat, hogy
Hozzéd és Atyddhoz menjek haza miu-
tan megfutottam a versenyt. m
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IrRTA: ELSA SICHROVSKY

TIZENKET EVES KOROMBAN
EDESAPAM azzal lepett meg engem

és a hiigomat, hogy egy merében eltérd
tervet jelentett be a nydri vakdciora.
Ahelyett, hogy megtervezte volna
szdmunkra a nyarat, ahogyan azt
kordbban tenni szokta, nekiink adta
a nydrra félretett pénzt és azt mondta
hogy mi déntsiik el, hogy hogyan
fogjuk beosztani. Ha akarjuk, félre
tehetjiik, ha akarjuk, elkélthetjiik vagy
haszndlhatjuk egy 6tnapos téparti
vakdciéra. Egy rovid tandcskozdst
és imdt kovetden kozoltiik Apdval,
hogy az 6t napos vakdcié mellett
dontottiink.

A dontés meghozatala utdn azon-
ban elfogott a kétség. Mi van akkor,

ha rossz dintést hoztam? Lehet, hogy
sokkal jobb dolgokra is kilthettiik vol-

1. Példabeszédek 3:6
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A HELYES

na a pénzt. Roviddel ezutdn egy ko-
moly tdjfun sujtott le a térségre, ahol
életink, tgyhogy a nyaraldst el kellett
halasszuk, ami tovibb erdsitette a
bennem 1év8 kétségeket. Lebet, hogy
tiil nagy feneket keritettem az egésznek?

Amikor megosztottam édesapdm-
mal az érzéseimet, megnyugtatott, hogy
bdr szabadon megvaltoztathatom a
dontésemet, nem kell aggédnom, mert
a félelmek és kétségek a dontéshozatal
természetes  velejdrdi. ,Csupdn azért
mert bizonytalan vagy, nem biztos,
hogy rossz déntést hoztdl,“ mondta.
Szavai bitoritdst adtak, ezért tgy don-
tottem, hogy Istenben bizva megvdrom,
amig minden kidolgozédik az O toké-
letes idézitése szerint. Es lim, egy évvel
késébb 6nfeledten élveztiik a megérde-
melt nyaraldst a tondl!

Ezittal azonban a szép emlékek
mellett egy fontos tapasztalattal is gaz-

VALASZTAS

dagabb lettem, ami t6bbszor is segitett
azéta, amikor komoly dontések el6tt
alltam.

Megtanultam, hogy nem igen léte-
zik kockdzatmentes dontés, ugyanakkor
egyetlen bolcs dontést sem hozhatunk
kockdzatvillal4s nélkiil. Természetes do-
log, ha nehéznek taldljuk a déntéshoza-
talt, illetve ha aggédunk vagy bizonyta-
lanok vagyunk a dontést kovetSen. Az
érzelmek ilyen vihara nem jelenti azt,
hogy rossz hajéra szdlltunk volna vagy,
hogy a hajénk el fog siillyedni. Isten a
mi horgonyunk és irdnyt(ink. Bizha-
tunk Benne, hogy nemcsak fenntart a
vizen, de segit, hogy elérjiink a céldllo-
mésig, ahogyan azt Igéjében megigérte:
»2Minden utadon gondolj r4, és 6 egyen-
getni fogja dsvényeidet. !

ELsa SICHROVSKY SZABADUSZO
fRO. CSALADJAVAL TAIWANON EL. B



CSENDES PILLANATOK

LAZITS!

IRTA: ABI MAY

KERESZTELO JANOS SZOLGA-
LATANAK NAGY RESZE JEZUS
SZOLGALATANAK KEZDETE
ELOTT ZAJLOTTS. Jdnos a blinokbdl
val6 megtérést és a Megvilto érkezését
hirdette. Bar tanitvdnyainak egy része
Jézus kévetdjévé valt,! mésok nyilvdn
késbbb is vele maradrtak.

Janos fanatikus tanité hirében 4llt.
Szigora részben valészinileg nazaré-
nus neveltetésének volt kdszonhetd,
ami azt jelentette, hogy soha nem
ivott alkoholt, soha nem végta le a
hajdt és mds szigoru szabdlyokat is be-
tartott.” Kétségkiviil hasonlé szigori-
sdgot kovetelt kovetditdl is, akik egy

. Lasd: Janos 1:35-37
. Lasd: IV. M6zes 6
. Maté 9:14
. Maté 9:15
. Lasd: Janos 15:9
. Mikeas 6:8
. Lasd: Zsoltarok 16:11, Ezsaias 62:5
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alkalommal ezt kérdezték Jézustdl:
»Miért van az, hogy mi és a farizeusok
sokat bojtoliink, a te tanitvdnyaid pe-
dig nem bojtolnek?*?

Valészintleg csoddlkoztak és egy
kicsit irigykedtek is, Jézus tanit-
vadnyainak lazdbb életvitelét ldtva.
Taldn némi 6nhitt feddés is lehetett
kérdésiikben, arra célozva vele, hogy
Jézus tanitvdnyainak ideje lenne
osszeszedni magukat. Akdrhogyan is
volt, Jézus a kovetkezd vdlaszt adta:
»Gydszolhat-e a ndsznép, amig veliik
van a vélegény? De jonnek olyan
napok, amikor elvétetik t8lik a v6-
legény, és akkor bjtdlni fognak.“t
Ugy hangzik, mintha azt akarta vol-
na mondani, hogy ,Lazits egy kicsit!
A bajok igy is gy is jéonnek majd.
Elvezzétek a békét, amig lehet.

Gyakran mi magunk nehezitjiik
meg a sajdt helyzetiinket, azdltal, hogy
tobbet vallalunk anndl, mint ameny-
nyit Isten elvdr t8liink. Az egyszerd

helyzeteket is tulbonyolitjuk. Végtére
is O leginkdbb szeretetet akar.” Mike-
4s igy fogalmazta meg: ,Megjelentette
néked, oh ember, mi légyen a jé, és
mit kivin az Ur te t6led! Csak azt,
hogy igazsdgot cselekedjél, szeressed
az irgalmassdgot, és hogy aldzatosan
jérj a te Isteneddel.“®

Természetesen eléfordul, hogy az
utunk gdrongydssé vélik és életbeva-
gdan fontos dontéseket kell hoznunk.
Amikor azonban nem éppen ilyen
helyzetek kézepén vagyunk, nem sza-
bad, hogy az élet minden apré rész-
letébdl nagy tigyet csindljunk. Lehet,
hogy ezzel elmulasztjuk az Isten jelen-
létével jér6 orom és béke teljességét.”

Az élet nem mindig bonyolult és
nem minden dontés életbevdgd. Em-
lékezziink erre, és amikor helyénvald,
lazitsunk egy kicsit!

ABI MAY SZABADUSZO IRO ES
OKTATO NAGY-BRITANNIABAN. B
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Az En kévetésem nem jelenti azt, hogy tobbé nem taldlkozol problémakkal, mert a problémdk
a foldi élet részei és rajruk keresztiil tanitalak és erdsitelek téged. Inkdbb azt jelenti, hogy az élet
nehézségei ellenére is képes vagyok gondoskodni rélad és segitek elérni azt, amire egyediil nem
lennél képes.

Amikor a szived a helyén van és a nekem tetszé utat vélaszrod, segiteni fogok ebben. Utkoz-
ben pedig 6romém telik abban, hogy megéldjalak. Tudom, hogy csak ember vagy és hibdzol,
néha letérsz a helyes Gtrdl vagy olyat teszel, ami nem tetszik nekem. Ez azonban nem jelenti azt,
hogy megvonom téled a szeretetem vagy dlddsaimat.

Mindig segiteni fogok, hogy visszataldlj az Gtra, ami visszavezet az akaratomhoz. Ne hagyd,
hogy a hibdid és bukdsaid elhitessék veled, hogy nem tudsz kévetni Engem. Amikor a szellem és
az elme készen 4ll, a sziv tele hittel, nem fogod feladni, hanem nap nap utdn kitartasz.

Az En akaratom egy személyes dolog kozted és Koztem. Kérdezz, és megmurtatom mit tegyél,
majd pedig segitek megtenni a sziikséges 1épéseket.




