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EIZATQTI'H AITO TON ZYNTAKTH

MA®HZH KAI ANAIITYEH

Amd ™ @OON TOVG, TO TOSLE £YovV diya yio pabnon.
Kaf’ ov ypdvo ekmAnpmvovial ot Bacikég Tovg
avayKes, M dlyo TOLG Yo VEQ TANPOPOPTGN Kol
gumelpieg etvar amepropiotn. Av givar vtuyicpéva
KoL £XOVV EVOLOOEPOVTO, TTPAYLOTO VO KAVOLV Kol
UTOPOLV VOl TOL KAVOLV [LE OCPAAELL GTO HEPOS TTOV
npémeL, TOTE AKOUO KOADTEPA.

H vevpoemotiun pog avaeépet mog 1o 90% g dtavontiknig avantuéng
€VOG mad100 AapPAvEL YDPO e AOTPATIOLN TOYVTNTO AVAUESO OTT YEVVIION
Kot TV nAkia tov tévte. To moidid anopvlovv TANPoEopies Kot ovanTdGeouV
KOVOTNTEG AT’ OG0 AKOVV Kot BAETOVY TOVG AALOVG Vo KAvouv Kot emiong on’
avtd mov dokidlovv kor pabaivouv amd pova tovg. H kdbe eikodva, popmdid,
Nyog kot aicnon éxovv éva avtiktvmo. [ToAd npv elcéABovv oty aibovoa
ddaokoriog, ol veupmVES TOVG SopoVV SiKTLA, 1) YVMGT TOVG EKPNYVLTAL, OL
YAOOGIKEG TOVG IKAVOTITEG OVOTTUGGOVTAL Kol TPOETOLUALovV Ta Bepédto yia
i Lon yepdtn padnon.

‘Opog y1o ToAAovg ard epds ovtds o yeiLappog LabNong LETATPERETOL GE
£va 61yavo puaKL OV LE TOV Kapd oTeEPEVEL OAO Kot TEPLGGOTEPO. To AyYX0g
Kat o1 euBvveg GVVVEPLALOVV TOV VOU Hag Kot TOGO 1) avartuén 660 Kot
pnabnon mopopepifovral, divovtag tn 0£om ToVG GE TPAYHOTO TOV PaivovTL
7O OTUOVTIKG — 1 e GALo AOY1o, o EnEiyovTa.

"Hrav o I'kdvti mov &iye met, «Mdabarve Aeg kan Tpdkettal vo (oeis TovTo-
TVO». Av Kot 0 Kopog [og €86 ot Y1 €ivol TEPLOPIOUEVOC, dEV EVVOEITO Vo
TAWOVE VO AVATTVGGOAOTE Kol Vo, pafaivovps. Mépog g avakdAvyng Kot
™G STHPNONG TG EVLTLYIOG EIVAL VO TAPOUEVOVLE OVOLKTOL GE VEN TPAYLOTOL
KaOmG TEPVEA 0 YPOVOGC, AV KoL ALTO dEV Elvar TAVTA EDKOAO VOL YiVEL.

Mepikéc amd Tic To oNUAVTIKES GTLYHEG 0T {on £X0VV va KAvouV LE T
pabnon Kkdétt Kovovpylov, avehptnro and to 16co amAd propel va etvor
avtd. Tétoeg oTrypég Ommg T1g meptypapel 1 Mapia 610 aphpo g oTIg
oeAideg 4-6 umopovv va Bektiddcovy onuavtikd ) (o Hog, EVM 1) TVEVLLOL-
TIKN OVOATTUEN UITOPEL VO AVOVEDGEL TO OPOLLO KOL TNV THOTN HOG, OTMG LLOG
neprypapel n T{Ovg otig oelideg 8-9.

EAniCo to apBpa avtd Kabmg kat to vrdOAouTa 6To TEHY0G 0vTd ToVL Activated
VoL GOG 0PEGOVY.

Samuel Keating
Apyovvtaxng
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MepinynOeite oTIC 10TOOENISEG pag 1y
EMKOWVWVAOTE Pe évav amd Toug KATwo1
QAVTITPOOWTTOUE HAG YIa Va ammoAAUCETE TNV
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mdpxsl péVo éva ao@alég Bepélio: Mia yvriola
Kal BaBeld oxéon e tov Incov Xplotod, n omoia
Ba oe kabodnyrosl péoa amd kdbs avatapayn.
Ave€dpTtnTa amd TG BUEANEG TTOU EEoTAVE YUPW OAg,
€oeic Ba oTékeoTe oTOOEPOI av oTnpileoTe MAVW
otn &1k Tou ayamn. — Charles Stanley (yev.to 1932)

!

EITIPPOH MIAX
MOTY 2ZIKHX

2T MOONIAX

AT110 THN ANNA PERLINI

OTAN O ITATEPAX MOY L€
£Bale va akodom v 61 Zopeavia!
oV Mretofev 1008C TOAEC POPEG
xopis apeiPorio Tpoocrtadovce va
LoV LETAPEPEL TO TAOBOG TOV Y10 TNV
KAOGGIKT LOVGIKY.

"Hpovv pikpn tote, Kt OUog to
Bopdpon toco {wvtovd. H povowmn
Eekivaye Kanmg amaAd, angikovilovtag
£vo. elpnVIKO BouKoAKO ToTio, KOBMG
émanlo ELTLYICUEVN GTA TTOSWL TOV
matépa pov. Metd epydtav €va pikpd
GOVVEQPO KO APYLE0L VO, VOIDO® KOG
avnovyn kot TAnciolo To KovId Tov.
1t cvvéyeta akolovbodoe o Myog
a6 po. Bpovn, HeTd Evag Kepavvoc,
Ko GLUVENILE VoL EAVEL PEYPL TTOV
N 6velha duvapwve TOG0 TOAD Ko
YvOTOY TOGO TPOUOKTIKY TOL UE EKOVE
VoL TEPTW GTNV OYKOALL TOV TOTEPOL

1. AkoUOTE TNV 6N ZUpPWVia Tou
MmetéBev oto: https://www.youtube.
com/watch?v=LHmWoAj4al0.

2. http://www.perunmondomigliore.org/

pov. Avtdg de, pov yibvpile mapryopo
AdY10, «M1v avnovyeis, mondi pov. H
vl Oo mepdoet. BAémeig; [Tépaoe
Nnon. H povown odrélew.

Kdbe 1660 axolvyape kot Tait
v 3o Lovoikn ot — Kot ABE M
GTLYWN| TOL ToL T0 {NTovoa £y® N 1.
T'ehodoape pali yapovpeva, 6tav
EMEGTPEPE O NOLYOG TOVOG LETA TO
amoKOpOQ®LLO — 1 YOAN VY Kot 1) npepio
peta t verla.

[Tépacav moALd ypovia amod ToTE,
TO HIKPO KOPLTGAKL LEYOAMGE Kot 1) 6M
Sopeavia tov Mretofev Egydotnke
Kot avTiKaTaotdinke amd GAA®V E00V
LOVGKEG.

Tehucd opmg, NABav kot ot aAnOwvEg
Bveldec e Long. Kdamowo popd mov
TEPVOVGO OVOKOAES KATAGTACELS,
KOmolog pov €dmaoe £va CD pe
cupe®vio avTr Kot Ao cuVERNcav and
mv apyn Eava. Me ékave va daxpicw,
otav avTA@OnKa TOG 0 TUTEPOS LoV
YvopLe amd TOTE TL LoV EMPVANCOE M)
Com: Tanvieg pépec, duvartég Bverleg

Kot petd yoAnvn wéAt. ‘Hrav Aeg ko
NOeXe va. [LE TPOETOUAGEL OO TPLV.

H ayxaiid tov grovpaviov atépa
Hov vIpée TAVTO TOGO AP yopT,
KoONGLYAOGTIKY Kot TOPOVGE, QKOO
Kot 6TV 0 EMYEIOS TATEPAS OV OEV
Bploxodtav edm mo. Me Bornoe va
KkpatnO®d Kot vo eAmilo dtov Ola YOp®
HOV NTOV YAOTIKA Kot OEALDIN, EMEON
070 TEMOG 1] KGO OEA O, TepVAEL Kot
OAa yivovton Eavd yoAnvia Kot cuyva
KO TTO OLOPPO. KO TTLO AQUTEPA
oo TPLv.

Axopa Kot GNHeP, OTOTEITOTE
KOV® OVTO TO KOLUATL LOVGIKNG,
daxpOlm Myakt. [Mpaypotikd dev
UTOP® VO TO amoPOY®, Yloti £XEL Yivel
N Hovoikn ovvleon tng (ong pov.

H ANNA PERLINI EINAI SYNIAPYTHE
TOY PER UN MONDO MIGLIORE?,
ENOX ANOPQITIZTIKOY OPTANIEMOY
MOY APASTHPIOMOIEITAI STHN
NMPQHN [TOYTKOSAABIA ATIO TO
1995. m


https://www.youtube.com/watch?v=LHmWoAj4al0
https://www.youtube.com/watch?v=LHmWoAj4al0
http://www.perunmondomigliore.org/
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OI NEPIZXOTEPOI ATIO MAX
EIMAXTE APKETA AITASXOAH-
MENOI. ZuvN0m¢g GKENTOLOOTE Kot
epovtilovue TePLGGOTEPQ OO OGO
UTOPOVUE VO XOPEGOVUE GTN HEPOL
pog. Orot pag BéAovpe va Eyove TO
hvo yépt otn Lon pog, OUg eym
TPOCAOTIKA, TO VoL KOAOVOD TG TPO-
TEPAOTNTES [LOV OGOV CLPOPA VT
oV BEA® va kKave Kot ypetdlopon vo.
KAV, PEPIKES POPEG POV Elvar po
TPOKANON KOl Ol PEPEG LOL GLVIBWG
EUTEPLEYOVV TTEPLEGOTEPQ Ot OGO
UTOP® VO YOPECH LEGO. GE OVTEG.

To yeyovog dev gival Hovo 0Tt Ex®
Tépa TOAAG vV KAV®, 0AAG pdALOV
T0 OTL Tpémer va epyalopat e o
TOPAYOYIKO KO ATOTEAEGULOTIKO
TPOTO. Al0POpETIKE, GTO TELOG
npocnafd vo Kuvnyod TpofAnuata,
vo. TpéY® vo to Tpordpw, avti va
amolopBéve Tn omovdaio EKTAN-
pmon oL TpocPépet avtn N Lon
kabmg Badifovpe TAAL-TAGL pe TOV
Incovb. Eipar siyovpn nog kot moAroi
oo £04G ovTIHETOTICETE KO TIG OlKEG
o0G cuveyelg euBHVeES Kot TPOKANGELS,
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glte puKpés eivar avtég, gite peydieg
Kot iomg Kot puo oateleioTn oepd
omd TPAypoTe IOV TPEMEL VAL Yivouy
— mpAypaTa To. omoia £ival EOKOAO va
GLGGOPEVTOVV KUl VOl LETATPATOVV
og cofopd nTAuaTa YEUATO AyYXog oV
oVTA OEV TOL OLUYEIPIOTOVUE COCTA.
[ToAb cuyva mdve tov 0vtd
pov va. fubileton péca oe Eva TEALOL
mov Pabundov kataxkAvleton and
SvoKoAiEG Kat TO ampOPAETTO 1|
anpdopeveg emmhokég otn Lon N v
epyaocio. Otav ta Tpdypata apyilovv
VO GLGOOPEHOVTAL, AVTO TOV KAVE
ovtopata givor 01t gite TapaPréne
T OYL Kot TOGO enegiyovta eedn dgv
patveTat va givot Kot T0G0 GHLOVTIKA
TPOG TO TAPOHV OGO TO TEPLGGATEPO
enelyovta. Oumg oty mopeia, Tpv
KOV TO KOTOAGP®, TIvVED TOoV €00TO
HOV OVTIUETMOTO LE KATOLO OTd
€Keivo T0 TPANV Kpd TPOPAN L0 TOV
ey® giya mapaPfréyet Kot Tov TP
£xel peTOTPONEL 0€ KATL TOAD 1O
cofapo, Tov araitel TOV XPOHVO OV
kot v Tpoooyn pov. Etot apyilm
va S1opfdve avTd TO VEOTEVKTO

ABAINOYME

Soykopévo Bépa, To omoio péxpt
TOPA EYEL TPOEEVIGEL KOl KATOL0L
opopévn nud M €xel tpo&evnoet
TEPLOGOTEPES EMTAOKES O OTOLEG
npénel vo, S10pHmBovv Kot amattovv
KON TEPIOTOTEPO AT TOV YPOVO
pov. X1o petal, erovaiapupave o
610 AdBog Tov va TopoafAénm Ol
To GAlo pukpd (npata, To oroio
0o cuveyicovv va gppavifovran
GLYYPOVOG.

Eivat éva didAnpa to omoio
eoiveral va ennpedlel Tapa ToALoVG
TOALGoYOAOVG aVOPDOTOVG. AVTOV
7oL €180vg T0 GYEd10 VaL BETELS TIG
TPOTEPAOTNTEG GOV pe Pdon To va
avtipetonilels To TpofAnuate povo
otav ovtd Pyoivouv ekTOG EAEYXOL
avti va éyelg acyoindet pali toug
VO VTA NTOV OKOUO AL, oiveTol
011 ival T0 6OGTO ekEtvn TV GTLYUN,
Opmg avtod dev ypedletan va yivetal
€101, Agv ypeldletorl va TepVApE ™
N Hog KuVY®VTOG TIG TPOKANGELS
g (Mg Kot va ayy®vOHaeTE e
VTG, Kavovtag dlayeipion PAG-

Bng kot vordBovtag modd cuyxva



TOPOGVPUEVOL GE 0L KOTNPOPaL,
OTOTEAEGLOL TOV «TTPOPANUATIKOD HOG
XPEOVGY.

TIpoorobod va dive Teplocdtepn
TPOCOYN OTO TPAYLOATA OTOV VT
glvon pukpd ko ivor EukoAOTEPO VO,
TOL XEPLOTO. Z1YA — G1yd aAAGL® TOV
TPOTO TOL EVEPYD, divovtag meEPIoGo-
TEPN OMUOcio 6TO «va Tporafaive
KO V0L 0TOPEVYM» KOl O)L VO, KAVE®
o cvveyn dtayeipion Gnuumv.

Koty va yiver avto, €xet
YPEWOTEL 0ALOY OE TEPLOCOTE-
povg amd Evav Topéa. Amortionke
JLoL 0AAOYT] GKETTIKOD Y10l TO TAG
e&etal 10 KabeTi TOL TOPOLGIALETOL
o (o1 pov. Amartel po cuveldnm
npocnddeln vo PAETm ta (nTpota
Omm¢ eppavifovtat Ko vo. avolop-
Bavo dpdon — N aKoOpo KaAdTEPQ, Vo,
npoPrénm mbavég ekPacelc Kot v
glpon Totun va Tig YEPLoTd PoAg
apyiocovv va eEehicoovTat.

Mepikég popéc, T0 KUVIYL T®V
mpoPAnpdtov propel vo givar Kot
TO AMOTEAECLO EAAELYNG EMOPKOVG
avtomeapyiog. Xvyva pov tvor

TOAD SVGKOAO VO OTAUATC® KATL
méve 610 omoio epydlopat pue GKomod
va apyicm kdtt GAAo to onoio iy
TPOYPUUUOTIOEL. ZVUYKEVIPOVOLLOL
TOG0 TOA) TOV® GE KATL, DOTE
Balw omv dxpn ta dA e TpdypoTo
mov Oa Empene vo KAve Keivn

™V NUEP. XT0 TENOG, TAVED TOV
€00TO OV VO, TPEXEL PlOCTIKG DOTE
va Tpohdfel Oho ekeiva ta GAlaL
TPAYLOTA, KATL TO omoio pe yepilet
LLE TTLEOT] KOl OTPEG, LE OTOTEAEG LA,
vt M emmAEOV TieoN Vo e KAVEL
va Kave AdOn, ta omoia amaitovv
OKOLO TEPIGGATEPO YPOVO Y10l VO
SopBwhovv.

Avtinetnka 0t ypetaldpovv
Kdtl vo pov vevBopilet Kot vo pe
BonBdet vo. aALGE® v T GVVIBELL
pov. Aeob Tpocevynnka yu’ avto,
pov Npbe 1 1Wéa va YpNOHOTOID Eva
POAOL VO KTUTTAEL MGTE VOL [LOV VIEV-
Bopiler va otopatdo vo epyaopon
o€ éva gyyeipnpa eykaipog pe oxomd
Vo TA® 670 EmOUEVO. Mo 10 amhn
Avon! Toti dev to giya oke@Tel mpv
ovtd; Aowmdv, givar EKTANKTIKO TO

OG0, OTAG TPAYLOTO VTTAPYOVY YOP®
pog, OpmG epeic dev o avtidapPo-
vOUOGTE PEYPL VO coPapenTodue
®ote va BEAovpE TV oAloyT| Kot v
TPOGELYNOOVLLE Y10l TO TL VOl KAVOLLLE.
To va ypnoonoteite Tov ypdvo
6aG 000 KoAOTEPO UTOPELTE, dEV Elval
70 1010 pe 10 Vo ioTE OmaoYOANUEVOL.
XpewlOpaoTe Lo 160pPOTUEVT
Con mov va mepthopfavet xpovo TG0
Y0l EMKEVIPOUEVT] EPYOCTIOL OGO Kol
YPOVO Y10 YOUAGPMLLOL Y10, VOL LITTO-
povpe va Eeddoovpe kat v fdAovpe
TNV akpn Tig £yvoleg tng Lomg.
T mapdderypa, eiyo amoktoeL ™
ocuvnBelo va cuveyilm va gpydlopon
KGO Ppdadv péypt mpv TESW yio
VIVO — OGOV avVTIANEON KO OTL
NTOV L0 OVOTOTEAEGLATIKT XPTION
ekeivov Tov ypovov. Ot dpeg mov
gpyalopovvo puéypt apyd o fpadvu
Sev NTaV OPKETA TAPAYDOYIKES OLWOG
OTOLTOVGOY TOLVAYLOTOV TV (St
TOGOTNTO TPOGTADELS.
Xpewalopovv vo, enevévm ypovo
Y10l VO YOAOPDVE DOTE VO ATOPEVYM
VO KKOVIYO®» TO TPOPAN LA TG
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E\ewyng vmvov. Me to va gpyaloplon
péYpL apyd, YEULE TOV VOU OV LE
TOGO TPAYLLOTO TOV OKOLO KO OTOV
GTOUATOVG, JEV HTOPOVGH VOl KOL-
unb®d Yo dAAeg pia 1 dvo dpec. Me
TO VO APLEPDOV® XPOVO VO YOAOPDVD
Ka0e Bpadv PerTidbnkay apkeTd
0épota vyeiog mov eiyav xelpotepé-
yeL and v EAAeyn HITVOUL.

To va égovpe xpovo Yo avamavon
Kot yaAdpwon Alyo mpv mapue yo
V7vo gtvor TOAD OTUOVTIKO Yo TO
€100¢ TOV TOLOTIKOD VITVOL OV B
pog ponbnoet va mopopeivovpe
VY1ELG COUOTIKE, SLOVONTIKA Kot
Tvevpatikd. Me o va PHETapEPOVLLE
TV gpyacia Log 6TV dpa ToV
VITVOL, aKOpO Kot SovonTikd Hovo,
KOVEL TOV DIVO LG Ay XOTIKO Kot
OVETOPKN KO 0VTO UITOPEL VO TPOKa-
Aéoet O Ko Oyl voL Lo ovamAdoEL
KO VoL LoG EVOUVAHAGCEL. .

1. BA. https://well.blogs.nytimes.com
/2016/03/10/how-asking-5-questions
-allowed-me-to-eat-dinner-with-my
-kids/?_r=0

H apyn tov va mporopfdavovpe
To TPOPANUOTA pog €iTE LUKpA givort
otd, eite peyaia, sivol onUOVTIKO
v Tov kKabéva og Kibe Topéa g
Cong pog, emeldn emnpedlet to kabeti
oo TNV TEPAYOYIKOTNTA KoL TO
OKOVOULKG HEXPL TN GLYOLPLd, TNV
AGQAAELDL, TNV VYELO KoL T dlovon)-
TIKN YOAR V.

Adpaca éva korod apbpo’ yio to
OGS T OTAG TPOPANUATA LTOPOVV
va petafAn0odv og cofapd, ov
eueic dev aoyoinbodpe pali tovg.
[Ipokerton yio kamoto {evydpt mov
avayvopile T 6rovdaldTnTa ToL
O1KOYEVELOKOD YPOVOL OU®G ThAEVE
VoL KAVEL o cLvHOeLol Kot Ttpay-
HOTIKOTNTA TO VO £(OVV TOLOTLKO
XPOVO pE Ta TodIl TOVG TNV MPO TOVL
deimvov. 'Emovay Toug €0tods T0Ug
VoL Kovnyave £vo oloéva avEavopevo
cOPO ATd OVAKATOGOVPES TOV
apylov va GLGGOPEVOVTAL OO TO
exivipa g NUEPOG TOVG, HEKPL
OV TOVG NTAV AdVVOTO VOl EMOTPE-
YOLV OTTL EYKAIPWOS Y10, VO PAVE
olot pali. Tvoplav Tmg avtdg o

¥XPOVOG LE TOL TOSLG TOVG TALV Lo,
avektiunt evkopio Tov yévovrayv
Stomavtoc.

H Mon anaitovoe va avokold-
youv  pila Tov TPOPANULATOG TOVG
Kot vo. o TpoAdfovv. Kot eipwvikd,
0VTO NTOV KATL TOV TOTE TOVG OEV
elyav poavtaotel. Mo amdn Eliewyn
TPOVONTIKOTNTOG TPOoEEVOVOE [ia
aAvcdmt avtidopaon ot didp-
KELOL TNG NUEPOS TOV TOVG APNVE
AOYAVIOGLEVOLS, TPOCTAODVTOG
va ta Bydrovv tépa. Opmg apdtov
Bpnxav Tov xpdvo va avakaAdyovv
nowo. jtav M pile Tov TpoPANLaTOG,
70 UOVO OV YPELACTNKE VO KAVOLV
ATaV Vo, KAVOLV PEPTKA amAd fripata
v va TpoAdfovv to TpoPANpa oo,
KATL OV TOVG £6GE TN dLVVOTOTNTOL
Vo, EMTHYOVV TOV GTOYO TOVG DGTE VO,
@povticovv avtd mov xpetalotav 1
OlKOYEVELN TOVG.

Yrdpyovv 1660 TOAAG TOPOL-
delypota yio vor ovapEPEL Kaveis.
Yno0étm 6T k1 gogic pmopeite
TOOVOV VO CKEPTEITE UEPIKAL,
moppuéva oo tn S1kn cog epmelpia.
Av g16ayete PepIKEC vEeg cuvnbeleg
Kot Tpocappoyég ot {mn oag, avTég
UTopEl Vo TNV KAVOUV TOAD TEPIoGO-
TEPO TOPOYDYIKT], ATOTEAEGLOTIKNY
Kot pe Ayotepo ayyoc. INarti dev
avabempeite Eava Ta TPAyUATA TN
{on oag, kbvovtog pia Alota ond
Topeig 6mov pmopeite va PertidoeTe
TIG KOTAGTAGELG GOC; AVOKAAOWTE
OGO TEPLOCOTEPT] TOLOTNTA UTOPEL
va &xel 1 {on oag, yopig To dyxog,
TOV EKVEVPIGUO KoL TNV AmOYVMOT
TOV Vo Kuvnydte To TpoPAnpoTo!

H MARIA FONTAINE KAI O
SYZYTOE THE, PETER AMSTERDAM,
EINAI AIEYOYNONTESX THX
AIEONOYS OIKOTENEIAS, MIAS
XPISTIANIKHY KOINOTHTAS
OISTHE. B


https://well.blogs.nytimes.com/2016/03/10/how-asking-5-questions-allowed-me-to-eat-dinner-with-my-kids/?_r=0
https://well.blogs.nytimes.com/2016/03/10/how-asking-5-questions-allowed-me-to-eat-dinner-with-my-kids/?_r=0
https://well.blogs.nytimes.com/2016/03/10/how-asking-5-questions-allowed-me-to-eat-dinner-with-my-kids/?_r=0
https://well.blogs.nytimes.com/2016/03/10/how-asking-5-questions-allowed-me-to-eat-dinner-with-my-kids/?_r=0

EMANEKTI

ATIO TON CHRIS MIZRANY

AEN ®ANTAZOMAI 611 1 AéEn “vmo-
AOY10TIKO @OALO epyaciog” Tpoodidel
evBovolaG o M Yopd 68 OTOLOVINTOTE
€KTOG O TOVG O GKANPOTPAYNAOVG
ypopelopaveis. Xiyovpa eym dev
volidbm KT TETO0.

Evtovrolg, avtr v pdopdda
énpene vo. 010pOmo® £vo, 0o To PUAAL
gpYsiog Hag , dOTE vV TOL TPOGHECH
Agrtovpyd T, OTOG Hio cuvEN
GVTOHOTOTOUHEVT KOTAUETPTOT| TOV
eEepyopévev WOV PEca GToV Uva,
T0 gvamopetvay amodepa, TNV TOEWVO-
pnomn tov amobépatog kébe gidovg o
nowkideg katnyopiec, kTA. Ti yapd!

To méheva GXedOV Y10 Lo OPAL e
ToV KOpLo HaONUaTIKd TOTO. XNV apyn
Ko Yo, K@moto Adyo, dev Umopovca
vo cuumePIANEOovV OA0 TaL KEMAL,
Katomy ot 6tiAeg A kon B giyav
KATO0V £100VC AGVUPMVING |LE OTOTE-
AECUO VO UTTEPSEVETOL O OLOYMPIGHOG
TOV KOTNYOPL®V, Kot AL TETOL0
mapopota!

Tehkd 10 KOTAQEPA KO TOPO. ipLon
0 TTEPNPOVOG INLOVPYOG EVOG TEPLT-
GOTEPO OLOKANPOUEVOL KO YPCLULOV
@OMov epyaciog . Opmg Eépete Tt
Nrav avtd Tov £pabo péca am’ OAN
avtn v eavtAntikn dadikacio; Kot
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givol cwoTo PoVo av givat dia cmoTA.
Agv pov éxave kavéva KoAd va xm
pabnuatikn oxéon oxedov 6OGTA M
axOpe Kot voL Ty Eovaypayo e KATO0
¢&umvo Tpomo — 10 mpoondOnoa! To
moONT6 amotéheoua pbe dtav o kabe

HEPOG TOL NTOV GE TAEN KOl NTOV GMOGTO.

Tote dovAeye vmépoya!

Etvon 60mwg m {on pog! Ola ta
HEPTN — TVEVUOTIKO, PVGIKO, CLVOLGOT-
HOTIKO — TIPEMEL VO EIVOL 6T COOTN
T0VG Béom dote epelg va Agttovpyovpe
OMG TPEMEL. A1LPOPETLKEL, GUVTOLLL
0o avTiAineBovpe TS To TPAYHOTO,
dev mave Kodd. O povog tpdmog Yo va
VOlIOOOVLE OAOKANPMUEVOL KO YEUATOL
GKOTO €ival LLE TO VoL £(OVLE KATO10L
4N ot Lo pog.

Ko Epete L avaxdivyo — KAnmg
apYd — OTL SIEVKOADVEL TOL TPAYLLOTAL
Yrdpyet po Aiota omd mtpokado-
PIOUEVEG GUVOPTNOELS KOL TOTTOVG
(noBnpoTikovs, dedopUévmv, OIKOVOLLL-
KOV, KTA.) IOV UTOPEITE VO EPUPHOCETE.
Axopo kot av dev yvopilete timoto
eSOV Y10l TO. VITOAOYIOTIKA QUAAQL,
ovToi 01 TVTOL PIopoHV Vo, Gog Bonon-
GOoVV Vo BAAETE TO. TPAYLLOTO OTN
oot Tovg o).

Kot vrdpyel eniong éva Znovdaio

BiBAio yepdro cupfouvrég kon copio
mhveo og Towkila Bépato (Tiotn, Aqyn
OTOPAGEMV, KAT.) TO OTOI0 UTOPOVLE
va gpappocovpe ot {on pog! Akopo
KOADTEPQ, EYOVLE KOl VOV VTOLOVE-
k6 Kabodnynm, mov pmopet va pog
Bonbnoet pe TpocmmIKY, GTOYELVUEVN
KoTapTION.

Eniong 0&ilel va onpeimdei mwg 660
TEPLOGOTEPO HEAETALE KOl EPAPUOLOVLE
TPAYLOTO, TOGO KOADTEPO EILAOTE
TPOETOLUOCUEVOL. ATOKTALLE YVAON Kol
gumelpiol TV omoic LTOPOVLE VO PN~
cporomoovpe apyotepa. [loté dev Ba
EavaOVOKOAELTM e £VOL VTTOAOYIOTIKO
QPOALO OTMOG SLOKOAEVLTNKO EKEIVY TNV
nuépa. ‘Epaba kdri. Exavo Tpoodo.

Towg vounbete 0TL mpémel va.
EMOVEKTIUNOETE T TPAypata otn {on
60 OpmG dgv gioTe Glyovpol TMG N TL
va kavete. [Tow givon 1 supfovin pov;
Mnv crataAdte xpOvo Kot EVEPYELO.
AwBdote 1o BipAio. Potote tov
Kabodnyntr. Kévte 10 cwotd.

O CHRIS MIZRANY EINAI SXEAIA-
STHE ISTOZEAIAQN, ®DQTOTPAGOS
KAI XPISTIANOS AITOSTOAOS ME TO
Herring HAND =10 KEinm TAOYN
THE NOTIAX A®PIKHE. B


http://goodnewsblog.tfionline.com/en/author/chris/page1/

ANTIMETQMIZONTAZ
TIZ ANTIZOOTHTEZ

A0 THN JOYCE SUTTIN

ITEPNATA AYSKOAEE BAOMA-
AEY Kol glyo. apyicel vo apeiofntm
coPapd v miotn pov. Oy yio Tov
®¢e0d, 0ALA Y10 TO OO TioTN ElYOL
v vo avTipeTonilo duokoAies. ‘Eva
dAlo mpdarypo. To omoio giye apyioet
€MioNG VO [Le avnovyel nTav 1o otL
TEPvaryo ToL xpovia kot Ta EBala pe
TOV £00TO OV EMELON OEV UTOPOVSOL
vo kéve 6ca ékava kamote. Etou
AomoV, pe PeyaAn yapd amodéymKa
o TPOGKANGT Omtd TNV KOPM OV,
™ Mdavty, Yo va nape nelomopio

o¢ [ tonofecio mov ovopdleton
Mayepévog Bpdyog.

- TTopott Eumvicape TOAD vopis,
dEV KOTAPEPULLE VO PTAGOLLLE EKEL

\ag TP TNV avatoln tov niiov. To mpw-

_l*" WO NTOV OLYAMIES, 1) Beppokpacio

OL®G NTOV aKOUN KOAN Kot voldOope
EexovpaoTes KaOmG apyicape vo

¥
% % avefaivovpe Tovg Ppayddelg AOPovC.

1. Kohoooaeig 1:27

Bydhope pepucég kepdteg potoypa-
(IEG KO G 0L 0T’ QLTEG 1) KOPT LLOV
KaBOTOV GE KATL TOV PAVOTAY GOV
£voL TEPAOTIO YEPL PTIYHEVO amd
TETPOL.

Otav ptdcape otV KOPLET| TOV
dgvTEpOL AOPoL, 1 MdvTt gime OTL
Nrav mepiepyn va o6&t TL fprokoTay
GTNV GAAN TAEVPE TOV LOVOTATION
mov Bprokopactav. Nowdoape
1600 gvhovciacpd, kabmg Bprikope
£vav 6popo, TEPVAOVTAS LEGH OO
TETPIVOVG GYNUOTIGUOVS KOl UEPIKES
(POPEG KL LEPTKA OTEVA TEPAGHLOTA,
pe okomd va Pyodpe oTnv Kothada
O KAT®, 1] OTO10L OV KO EGELXVE VOl
glvot KovTtd, OtV TPOyHOTIKOTITO
dgv NTOv.

Opmg kdtt cuvéPn otnv mopeio
Kot owto cuvEPN Eapvika! H Mavtt
£p0Baoe og évo. amOTOUO TEPACHLOL
Simha oo €va TETpvo Hyopa. Kabag
£Boke o TOOL TG 6° AWTO, YAloTPNGE
TPOG T KATM Kot EMEGE YOP® OTOL

v Tpia pETpa, TAVED 67 Evol KOPUATL

Bpdyov and Bpeypévo

ypowvitn mov yAiotparye
AEG Ko TV YOG,
Axovca Tov Yo0UTo
KaMg EQTacE GTOV
méto. Evtuydg kot
UTOPEGE VO ATADGEL

a /2 Knog o xépu

™G MOTE VoL UV
YTUTNGEL TO

TAve PEPOG TOL CAOUATOS TG, TTop’
O\ oVTA KTOHTNGE TO YOVATO TNG GTOV
Bpbxo ko av Ko 1 ida pLov EAeye
GUVEXELD OTL TV EVTAEEL, £YD NEepa
OTL OeV NTaV.

Teppévn and tave g, ekel Tov
Bploxdpovy £yd, propovoa va, 6® To
yovatd g va pehovidlel Ko va Tp1-
Ceton kou Eepal OTL Empene VoL KATEP®
Yo va d® TG fTav. ZKEQTNKA OTL
0o propovoa va Kotéfw TPOGEKTIKE,
KaBhg dpmg EBoka To TOdL 6T
YMoTepT| TAELPAL, TOL TOSIOL OV dEV
HE KPATNGOV Kol £TECH TAVE GTOV
unpo Lov, KTUTMOVTOS Alyo Kot TO
KEPAAL LOV KaTd TV TTMoM. Topa
Bploxdpactay Kot ot 300 [oG GToV
TATO YWPIG KATO10 0paTd TPOTO VO,
avéBovpe AL TPOG TOL EMAVD M VO
TAE TPOG T KATW.

Pi&ope o potid oto Tpod ot
HOG Kot PETE avTIAn@OnKape Tog o
pnovog TPOTOG y1o. vo. fyovpe and exel
NV oo TV GAAN TALLPA, TEPVA-
VTOG AV 0o HEPIKOVS TETPLVOLG
oykoAbovg. Tlpocevyndniaype yo o
yovato g Mévtt Kot g ek Oodpo-
T0G, TO TPNEO GTAUATNOE KOl TO
HEAAVIOGHLOL EGELXVE VOl LKPOIVEL GE
péyeboc.

Kot va 6ov tdpa eyd, vo oTEKOLLOL
UTPOGTA GE Evay OYKOAMOO HEXPL TOVG
MUOVG LoV, Yvopilovtag OTL Enpene
va Bp® Tpdmo va Tov avéPw. Bprka
Hio oxIeun, £Boda To ¥EPL LoV eKEl
KO LLE TNV KOPN LOL VO [LE CTPADYVEL
0G0 TEPIOGOTEPO UTOPOVGE, KOTAL-
ogpa va. avoppynOd Kot HeT vou



dMO® TO YEPL OV TNV KOPT LLOV
va ) fondnow va avéPet kot av.
AVt emavoneOnKe TOALEG POPES
Kkabdg eyd Bondovoa avtiv Kot vt
EUEVO, LEYPL TTOV TELELDGALE L€ TOVG
TEPAGTIONG TETPIVOLG 0YKOAOOVG,
TEPACALLE dImAa oTd KATL OTNAES
Kol 0TEVOROTO Ko ByfiKope oty
Kopven. Otav prédcape Tavo, siyope
Eeyboel OAOLG TOLG TOVOVG O KO
YIOPTACALE TO YEYOVOG OTL NLO.OTOV
KOAGQ Kot OTL OEV NUAGTOV TOAD
YEPOTEPQL.

Metd o’ anTd T0 YEYOVOS, OL
AVTIMYELG LoV OGOV 0popdL
v mwiotn pov GAAagoy.
Emiong avtidnednka
Ot gipon TOAD 1o
duvarh ar’ 6,11 voulo.
Muia 3t dev Oa
TPooTafovce Vo oKap-
QUADGEL EKEIVOVG
ToVG 0YKOABOVG!
H dvvoun mov
évolwoa ekeivn

TV NUEPO NTAV GXESOV VIEPPLGIKN.
Me v éyvoia pov va fondncm my
KOPN LoV va givorl acpoing, néepa 6Tt
Uropovca va Kave otdnmote. Otov
avTiAneOnka 6Tt N povn S1€€odog
NTOV TPOG T EMAVED, NEEPAL OTL dEV
Hmopodoa va apnom Tov eofo va
pe Kupevoet. 'Enpene va ovtipeto-
oW TIG AdVVOUIEG OV KO VO TIG
petatpéym oe dvvaun. Enpene va
Mmoo and Tov Oed T dvvapn Kot To
Kovpayto mov ypelalopovy.

"Eva €dd¢10 mov pov édmaoe {om
exeivn v nuépa Nrav, «O Xpotog

péca oag, 1 eAmtida g 86&acy.! O

Beo¢ [ag dev eivan ToTé HakpLd
pag kot otav epeic Tov
yxpewlopaote, Eyovue
™ dHvaun tov
Xpiotov péca

HOG Yo VoL EETEPACOVILE OTOLEGONTOTE
OVoKOoATES Kot epumodta. Agv yperaleTon
V0L OVIIGUYOVLLE Y10, TIG SIKEG [LOG
advvapieg v édewyn miote. H
S Tov dOvaun ko TioTn VIAPYOVY
péca pag otav Tic petalonacTe yo
Vo, pog Bonbncovy vo avTieTORi-
GOVLLE OTTOLOVGONTOTE OYKOABOVG

Kot OOGKOAC UEPT) TAPOVGLUGTOVY
UTPOGTA LLOG.

H JoYCE SUTTIN EINAI SYNTAEIOY-
XOX AASKAAA KAI SYTTPAGEAS KAI
ZEI STO 2AN ANTONIO TOY TEEAS

stI1z HITA. =

‘OMol 6o0o1 yvwpilouv Tnv emtuyia o€ éva omoudaio TOAUNUA, EMAVOUV
TO KAOE MPOBANA MONG TO CUVAVTAVE. ... ZuveXi(ouv va TpoxwpAave
ave€aptnta amd ta eunodia mov cuvavtoLv. — W. Clement Stone
(1902-2002)

Av emBUPOUUE Va EVOUVOUWOOULE TNV THOTN HaG, Sev TIPETEL Va
amoTPABIONACTE ATO TIG EVKAIPIEG OTTOU N TMOTN HaG iow¢ va SoKIpaoTEl
Kal WG €K TOUTOU, Yéoa amod Ti¢ Sokipaoieg, va evduvapwOei. — George
Miiller (1805-1898)

Mnv aywviCeote pe tn Sikn cag Suvaun. MNéate ota média tou Kupiou
Inoou kal mpoopévete améd Autov yepdtol epmotoouvn 6Tt ivatl padi oag
Kat epyddetal péoa oag. AYWVIOTEITE IE TTIPOOEUXT, APNOTE TNV TOTN Va
TMANUUUPIoEL TNV Kapdid oag — £€Tol WoTe va gioTe duvatoi ev Kupiw kat
otn duvapn tng Sikri¢ Tou 1oxVo¢. — Andrew Murray (1828-1917)
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A1io THN ELsA SICHROVSKY

«Ox0 KAI NA EXEIE mpog-
TOWLOOTEL EK TOV TPOTEPWVY, LIE
TPOEWOTOINGE 1) PIAN OV, «M TPAOTN
GOV HEPO 6TO TAVETIGTH O O iva
po yootikn epmelpion. Agv fjuovv
oiyovpn yiati vopule 6t kdt 160
afrapéc, dnmg éva mavemoTipio Ha
pUmopovoe va givat £va x4og, OU®G
TG &ima OTL o Kot Ta Ty TO60
KaAG 670 ADKELO, IHOVVO Giyoupn
g Ho To KOTAPEPVA KON KO GTO
TOVETIGTILLO.

Bynka and tov 6tabpod tov petpod,
pe Tov xéptn tov [avemotpiov oto
¥€PL KoL oKOTIA TPEPNnEn Tpog Tl
exel mov MAmla 6T NTOV 1 COOTN
Kkatevhuvon yo v aibovoa 6mov
0o TapakorovBovsa TO TPAOTO LoV
pabnua. Toté dev eiya pabet Tmg
VO {PTCLOTOLD EVav YapTn Kot
TOTE dev £0mGA Kol TOGT TPOGOYT
oTIC TVoKideg Kukhogopiag. To
OTOTEAEGLOL T TOV VO TTEPLPEPOLLOL
aforlnmm o Vo MPES, pio Ko 1
TOVETIGTNUIOVTOAN QVTH ElXE VTEKD
OYOAEC. 210 TELOG UMK GTT GOOTN
aifovoa, dexamévte Aemtd Tpv
tehewdoet 1o padnpa. Kabog kabioo
ot Béon pov, Bupnbnka Ta Adyla TG
@iAng pov.

10

1 GuvEELD Ao pAOTNGO
HEPIKOVG OO TOVG GUUPOLTITES LLOV
v 0dnyieg, pmoOpeca Kot Pprka e
emruyio Vv endpevn aibovoa Tov
£MPENE va TAW, Y10 TO Pabnpo £160-
yYoyfg ot YAwocoloyia. Mia yvvaika
mov KafoTav o€ Eva oYKkt or’ €€,
(POPOVGE GTLOP TOVKAULGO KOl POopdD
tCiv. YréBeoo mmg NTav 1 eXeTaTpLo
TOL KTIPIOV Kol Ko otV Tdén 6mov
L GAAN yovaika pe pmiovlo, poopn
(povoTa Kot YnAotdkovva £Ypope
Kkat otov mivako. Ynédeoo Ot nTav
n kaBnynpio. L1 GUVEYELD APYLOE TO
pnabnpo pe £vo GOVIOUO TPOPOPIKO
TEGT KO L10L GTOTIOTIKY £PEVLVOL.

Torte, M yovaika mov iy det E£@

va k@Oeton 610 Torykdkt pe to tiiv,
avoi&e dramiaTa TNV TOPTOL KOt PLOG
mapovcidotnke wg 1 Kodnyntpua (kon
dwampenng Yhwocoldyoc) An. Metd
pog Topovsioce ™ fondd g — ™
yovaika pe T poopn eodoto

310 emdpevo padnua, venpEay
TMEPLOGOTEPEG EKTANEELG, LE EIGOYMYN
ot Avtikr) Gloloyio. Akovsa yio
NUEPOUNVIES, YEYOVOTU KOl TPOGHOTA,
OA0 T oTol0L CNUEIMGO EMUEADG.
‘Opwmg oty mopela timota o’ ovtd dev
pov ypnoipevce. Avtifétme, petd Ty

TPATN OO, PpEdNKa avipesa oe dEKo.
EVIEADG QyVMDOTOVG E 1oL 0VADEST) VO
TOPOVGLAGOVUE Eva BeaTpKd £pyo pE
HOVGIKTY], EVOVLLOGIEG, GKNVIKE KAT —
Kot OA0 0VTa péGo o€ dVo Poopddeg!

BéBaua, 610 TéA0G TOL €O VOUL,
Nn&epa oo va. fpm TG KaADTEPES
YOVIEG Y10 LEAETT GTO TOVETIGTHLO,
70 B€0Tpo TG OPAdAG OV Ta ElYE TAEL
TOAD KaAG Ko ey pabet ot ot kKobn-
YNTEG VIUVOVTOL OTIWS TOVG OPECEL.
Kabog avaroyilopar pe peroyyorio
TOV TTPMTO LLOV ¥POVO GOV POLTHTPLLL,
EEPO TG OVTES eV NTOV OTMGONTOTE
Kot ot Televtaieg epumetpieg g {ong
HOV GOV «VIOPEPTN.

Av Ko KGmwg afoles, vTés eivar
01 KOTOGTAGELS TTOV UTOPOVV VO, LUE
Kevipicovv va yive mo duvotn kabdg
pabaive va Asrtovpyd ympig OAo T
SiyToa Ko Ta GTNPiyHaTe 0oPaAEiog
tov TaperBovtog. Kat tepiocdtepo
o’ OAo, 1| OPUOTNTO TOV ATOKTD
ouveyws Ba Eemepva v duepopio and
TIG YKAQES L0V GV apyapLoL.

H ELSA SICHROVSKY EINAI
ANEEAPTHTH IYTTPAGEAX. ZEI
ME THN OIKOTENEIA THX STHN
TAIBAN. m



ATIIO THN JESSICA ROBERTS
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ONOIAAHIIOTE MHTEPA
I[IPOSITA@HZE NA ITEIZEI TO
MIKPO THE BPE®OS NA [TAPA-
MEINEI TO KAPEKAAKI TOY
MEXPI NA ®AEI OAO TOY TO
®ATHTO, Umopel va 60 TEL Yo, TNV
TEPLOPLGUEVT BVVATOTITA TPOGT-
AmoNC oL £xEL TO KABE pwpd, OUmG
VIAPYOVV EMIONG KOl OTIYILEG TTOV
pabaivooy o véa de&lotnTa Onmg
TO VO TLAVOLY £VOL LIKPO OVTIKEILEVO
LE TO XOVTPOOAIKO SOKTVAGKLL TOVG
1 6tav PurovcovAdve 1 pabaivovy va
MEPTATAVE. AVTEG 01 VEES OEEI0TNTEG
OTTOLTOVV TEPAGTLO TTOGH GUYKE-
VIPMONG KOl TPOSTAPELNG — Kot
Tapa TOAD YPOVO, GE GUYKPLOT] LE TN
ouvtoun {mn Tovug péypt ekeivo o
onueio. Eniong amotteiton tpoond-
Oe10 TV pu®v ToVg KabdS avtol
apyiCouv va pabaivouv cuvToviGpod
Kot LOAMG Ko petd Biog pmopovv

va otnpiovv 10 id10 T0 PApog Tov
7To1d100.

Otav petaxdpion TpdGOITU GE
Lo vEa Y®Pa., SVGKOAEDTNKOL AP0
oA va. 6VYNBicw 6TO Kovohpylo
TePPAALOV. ApYLoQ VO TPOCREP®D
eBehovTikn| epyacio, OpmG Evoumaoa
TG dgV NUOVV Kot TOGO KaAn. [a
TOPASELYLLaL, E6MGO TNV EVEPYELL LLOV

GTO VO GUYKEVIPOV® TTotyvidlo Kot
BAia Yo pTeyés owkoyéveleg, Otav
OU®G T TPAYHOTO OEV THYOVALY
KoL TOGO KOAGL, AITOoyoNnTELTIKO KOl
TOPAALYO VOl TOL TOPATHCO.

Mua pépa émonla e To pmpaxt
HL0G GUVEPYATIONG, TOV LUKPOVAN
PaganA, o omoiog pabove va prov-
covAdel. Apyile pe to va otnpileton
GTO LKPA TOV XEPAKLOL TTOL ETPELLOV
KAT®G Kol GLyd-O1yd oNKOVOTOY
010, TE6GEPA, OUOG EKEL KOAALOVGE.
AveEdgptnra amd 10 TOGO TPOGTOL-
Bovoe ko T youve mépa-dmbe, dev
UTOPOVGE VO PTAGEL TO TOLYVIOAKL
mov NBeke. Kamowa otrypn éxave Aiyo
TPOG Ta. oW, OUMG 0VTO TO £PEPE
O LOKPLYL 0O TOV GTOYO TOL. X1
GUVEXELWNL KOITOEE TTPOG TOL EPEVAL LUE
£va PAELLULA YELATO OTOYOT)TEVOT KO
GTEVOYMDPLOL GTO TPOCOTAKL GOV VO
pov éleye Zikwoe ue!

Agv pmopobvca Tapd vo voudcm
cuumadela, emeldn Kt eyd Evolmba
TOGN OAOYONTELGT GTN VEN [LOV
katdotoon. HEepa, 0pmg, mwg 6An
VTN N TAAN SVVAUWOVE TOVG VG TOV
KOl TOL HaBave MG Vo, YpNGYLoTotEl

70 HiKpo tov cdpa. Etotl tov onkoca

kot Tov evBdppuva Arydit, OpmG HET
Tov EavaéBoia 6TO TATMLO YioL VOl

ETTIMONH NIKA

npoonadnoel tdAr. ‘Enpene vo pdadet
VOl LTOVGOVAGEL LOVOG TOV, OEV
UTOPOVoa VA TO KAVD £Y(D ot Béon
TOV.

Eapvikd aviinebnko 6o
épotalo tov Pagon. Iaieva
TPOSTAODVTAG VO TO KATAPEP® GTN
véa oL doVAELd, Vo Labo pio v
YADGGO, KO VO, TPOGAPLOGTH GE
pia véo KOLATOOPQ KoL 1] TPATY LoV
avtidpoorn NTav vo avafAEyo ctov
Inoob ko va e Zijkwoe ue! I'Abtwoé
e omo avtd! Opmg Avtdg yvopilet
TG AVt N ddpKelo e pdnong,
060 SUOKOAN Kot va gtva, Oa pe
Kavel Suvatdtepn. Av Kot 1) oydnn
Tov givar mavta 1060 gvBappLVTIKN,
TPEMEL KL €YD VOL KAV®O TO KO LoV
pépoc. Ipémer va empeive. Av o
PoagonA pmopovoe va cuveyiletl vo
npoonabet, To id10 K1 ey®!

Topa o Papant provcovidet
vepdtog xapd xat £xel apyloet
Vo GNKOVETAL Kot Povog tov. To
1010 K1 €YD, KAV® TO, TPMOTO POV
piKpa Pripata 6to vo poboive
véeg 8eELOTNTEG KOl VOl SLEPELVD
tovg opilovtég pov. Eépm Tmg
TOAD GUVTOUA Kot Ot dVO pog Ba
GTEKONOOTE OTO TOJL LG Kol Oa
TPEYOVLLE. m
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Aro ToN W.P. SCHMIDT

O DATEPAS MOY EZHSE MEXPI THN
HAIKIA TON 101 ETON, n untépa pov péypt
Ta. 99 Kot NTOV TAVTPEUEVOL Y1 TEPLECOTEPOL
amd 75 ypovia! Enénoav dHo moykoopiov
TOAEL@V, Elyav evvEn ToudId, av Kot To. SiSvpa TOV YEVVI-
Onrav petd tov Agvtepo IMaykodopo Tdhepo, enéoTpeyav
GTOV 0VPAVO LETA TN Yévvnon Toug. Efyav 19 eyyovia kot
19 diwoéyyova.

Kabng yepvovoav kot eEachevodoay OA0 Kot TEPIGGO-
TEPO, 0 KaBEVOG TOL TOVG YVMPLLE, NTOV EKTANKTOG OTd
70 OGO KOAG To TRYavoV. ZoVGOV GTO KO TOVG OTHTL UE
T Pondeto pog vanpéTplag, VA Ta 0OEAPLL LoV Kot OL
AOEAPES LOV EKOVALY TOL WAV TOVC, KOVPELAV TO YPAGTL,
KTA, LEYPL TTOV UETOKOULGOV GE £VALV O1KO EVYNPLOG TOVG
tehevtaiovg univeg g Long toug. Elyav éva vépoyo
dyahpo TG untépog Tov Incov, g Mopiog KTIGHEVO
GTOV UTPOGTIVO TOIYO TOV GTITION TOVG Kol 6TV £i6050
TOV GTLTIOV, O TOTEPOS LOV, O 0TOtog NTav YoTpdc, Eiye T
pado Tov Mwvon| Le Tov 6¢N TAVE TOV.

e o Pepdvta 610 oW HEPOS TOV GTLTLO, ELYOV EVaL
YPOUATIOTO LOGUTKO EVTIOLYIGUEVO, TTOV OTEIKOVILE TO
mpmto Badpa Tov Incov, otav Avtdg petétpeye To vepod
o¢ kpaot. Ot yoveig pov ocvvifilav va wivouv Kpaoci kabe

1. Mapoipieg 3:1-2
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Bpddv péxpt ta tehevtaio Toug xpdvia. Zovoay GE [, omd
TG KAADTEPEG Ovomapaymyikég Tomobesieg Tov Prvov.
IINyouvay 6Toug 0voTapay®yoUs LE TNV OIKOYEVELY TOVG
Kot GIAOVG TOVG VOl 0lyOPAGOLY Kot VoL SOKILAGOVV KPOGLA.
‘O\ot maipvave amd €va pkpd motpdxt, dokipoalay to
Kpaoi kot TPocmaboVcay VoL LIVTEYOLV OO TOL0L TEPLOYT|
KOl TTOL0L YPOVIGL TPOEPYOTAV, TL EI60VG GTAPVAL TV KoL
00€G TEPLCOOTEPES AEMTOUEPELEG UTOPOVGAY YWPIG VoL
S00ve TNV ETIKETO TAV® GTO UTOVKAAL.

‘Otav o matépag pov Pynke otn odvraln, apyloe vo
peketd wotopia. Eixe mel 01 énpene vo kavel kATt yio va
KPOTNGEL TO HVLOAO TOL G€ gypryopor). Exave cuiloyn
OO VOUIGUATO KOt YPOppaTOo e oo to Batikovo yu’
aVTO Kot amoPAcioe vo kavet po pedétn yuo tn {on tov
«60¢ Tana. Eniong epyaldtav kabnuepvé 6tov knmo
Tov. ZuvnOile va Aéet, «Av dev giya Tov knmo pov, Ba giyo
nebavel Tpv and moAl kapd». H pmtépa pov myave
KaOnuepva yio mepinato pe 10 practodvi Tng kot dtafole
BipAio kabnpepva.



M popa,
po oteEV GiAn
TNG OKOYEVELAG
HoG T pAOTNOE,

«Me 1660 peydin
OIKOYEVELD, TPETEL
va ovTIeTOTilelg
TOAAG TpOPARLOTOL.
[og To pépverg
BoAtas» H untépa
LoV TG omokpifnke,
«X70 oTiTL €Y Yo
GUPOVIEPQL UE GLPTA-
pu. 'Eva cuptépt to
QTOKAAD ‘GLPTAPL
™G avéyeg’. Av
TOPOVCLUCTEL KATO0
TpOPANua, To Pélom
G€ 0T TO GLPTAPL
kot ovveyilo». H iin
g eine, <Opmg petd
amd KAmoo Kopo, T0
oLpTapt avTd TPEmEL va glvan YepdTo, €161 dev eivar; Tote
T kGvelg» H andkpion g frav, «Ilavra katakdOovrol
KoL £TGL VTAPYEL XDPOG Y10 TEPICTOTEPA.

H puntépa pov dodreye okAnpad yio vo PLEYIADGEL EXTA,
Toud1d — TEVTE an’ aTa NTav ayopla yepdta Lonpddo —
Ko glye VoL KAVEL LLE TIG TPEAES TTOV £KAVOLY LEPLKOT OO
EUAG, OL®G dev Bupdpat ovte pa popd va pog eiye Paret
T1G Pvé. Ot yoveig pog Ekavay TavTo Peydan otkovopio.
«KAnpovopovcape» povya o évag aderpog amd Tov
peyordtepo. Kot moté€ dev omatarovcape oynto.

O yoveig pov mictevay otov Incod 6An toug ) {on
Kot Avtdg Tovg eiye Ponbnoet va emPrdcovy TOAEHOVG,
dvokohieg kar otépnon. O matépag pov mavo 60&ule Tov
O ko Eleye: «Elvon povo m xépn Touv!»

TIpwv pepkd xpdvio, pdTNCO TOVG YOVEIG POV, OV VITPYE
KatL ot {on Toug Tov Ba kA va iye yivel StapopeTIKd.
Ko o1 600 tovg amdvineay cvyypoveg, «Timota!» to
omoio o matépag pov Tpdchece, K Eyovpe ntd moudid mov
To whve Kol peta&d toug. T tepiocdtepo va BEAaue;» Ot

yoveig pov Aatpevovv ta mondid! Otav 1 cvluydg pov kot
gym viobetoope Eva opPavo Kopltoakt amd o Kovyko,
TNV 0Py LEPIKA amd Ta AdEAPLA OV SVGAVOTYETNGAV, OL
YOVEIG LoV OP®G TO 0IodEYON KAV AUECWC.

Ot yoveic ayomdviovoav tapo moAd. H televtaia toug
emBopio ot Lon HTav 6TL dTav QUYEL 0 €vag, 0 GAAOG
va akoAovOncel cuvtopa. Kot avtd axpifdg cuvépn,
pe dpopd Tprdv efdopddwv. Eniong svydviovoav ot
avOpomot va unv E03EWouV TOALG XPT AT OE GTEQAVLOL
Kot AOLAOVSIL Y10l TO v, TOVG. «Ioti va To KAVETE;»
potovcav. «Epueig Oa elpacte otov ovpavo! Agv ta ypet-
alopaocte To AovAovdioy. Avti va ayopdcoovv Aoviovdia,
0 KOOUOG GLVEICPEPE OIKOVOLIKE GE £VOL VOGOKOLELD 0T
BnbAeépn ko oto oyoleio pog oto Kovykod. Gupdpot tov
TATEPA LOV VO AEEL TPV TOAAG xpdvia, «H Poditoa pov
glvar étotun Kot gipon £TOYO0G VoL Vo mpPiomy.

Av Kot dgv Tovg fTa €0K0A0 va PAEmovV Eva amd To.
Tod1d TOVG va PEHYEL Y10 TO OTOCTOAMKO TEDT0, OTNV
mopeio OUMG TOVG E6maE TOAD Yapd Kat ot idtot pe Boron-
G0V KOl OIKOVOULKG 6TV amocsToAr pov. Eipon ciyovpog
TG 0L TPOGEVYEC TOVG pe Pondncav moAAEG popég dtav
Bpédnka e moA) SOGKOAEG KATAGTAGELS.

O kdécpog Badpale To TOS YELOVGAV KOl 0GTEEVOVTAV
ovvéyeta. O TaTEPAG LoV ayOmovsE VoL AL AGTEIN, TO Eva
LETA TO GALO, aKOpO Kot oV 6oL Ta giye Eovanel. 'Etot ki
arig elyxe Gfoet OAn tov ) {1 oto Mainz, tov 16mo
vévvnong tov ovtepPépytov, ko eniong o TOAN TOAD
yvooti otnv ['eppovia yio 1o yodpop e.

Zta tehevtaio Tov Ypovia, elya Tapatnpoel OGO
dVGKOLO TOL NTAV VO, BAAEL TO GOKAKL TOV, OTOV OULMOG
npocndOnca va tov fondnowm, pov eire, Oyl guyaploTo,
TMPETEL VO, TO KAV POVOS Lovy. Avto 6idaée Kt epéva va,
LNV T0 TOPATH EVKOAO.

H BipAog Aéet, «I'te pov, pn ANoHoveEig Tovg VOLOVS
Mov, kot 1 Kapdid cov ag tnpel Tig eviodég Mov® emeidn,
0o cov TpocBicouv pakpoTTa NUEPDOV, Kot Xpdvia {mng,
ko etprvmy.! Ko awtd Bynke oiyovpa oAndwo oty
TEPIMTMOON TV YOVIDV [LOV.

O W.P. SCHMIDT EINAI XPISTIANOS AITIOSTOAOSX
STHN EYPQITH KAI THN A®PIKH. ®
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H AAAATH TPOMAZEI MEPIKES ®OPEE. Akdpua
Ko 1) KOAOTEPT OAAYT) LTOPEL VoL EYEL KATOLEG ATYNLLES
EMMTAOCELS KO 1 XEWPOTEPN aAAayn pumopet va kpvPet
péoa g kamowa kaAd. Opmg ave&dptnto 0 TOGO KoAd
70 Yvopilo avtd, HePKES POPES LoV glvar SUGKOAO VAL TO
TOTEY® LE TNV KOPSLEL [LOV.

AveEaptnra 1o TL vopilete yio TNV aAAoy, 1 TPOYLOTL-
KOTNTO €fvan OTL 1 aAdayn etvat ovamodeevkTn. AveEdpTnTa
oV nyaivete, n aAlayn Oa oag Bpet. [Ipocwmikd
pov apé€ceL  povtiva kot 1 TpoPfieyipotnta. Ki dpmg
aVOKGADYO OTL TOL TTLO GNULOVTIKG KOl OLOPPaL TPAYLOTO.
ot (o1 pov fTov to amotéiecua aAlayov. H avamtoén
TPOG TNV VIEPOYN GE £val VEO ED10: To amoTELEG L [LLOG
dpaotikng arlayng. ‘Evog yapog pe otafepdtnta Kot
ekmApoon: To amotéleopa o pueilovog alhayng — ovv
TG cuveyeis aAlayég ko TV Tpocoppoyn. H xapd tov va
gloon yovidg: Mia aAlaymn emiong. ki yepdreg vonua:
Tevikd mpoépyovrar omd ariayn. Evag vylewvog tpomog
Cong: Now, opeiletar 610 6TL AALAEQ.

H aAnbeia gtvan 6t m {on pov Ba ntav Todd mo Tpo-
LOKTIKT oV €YD Ogv glya aALGEeL 1] dev ovvEyla va oAAALw®
— 1€ aVEKUETOAAELTO SuVaLKO, TAOOG TTOV OEV EMOLD-
xOnKe, yopiopata avaélorointa, oAndeeg mov dev Epada.

TTopokdTo eivor pepikés amd Tig GLUBOVAEG LoV Kot ToL
TEYVAGLOTA OV Yo Vo TO ByGAeTe TEPQ Le TNV OAAOYN
K0l TO TPOTOYVOPO:

Xoyva, 6tav
OVTIOTEKOMOL GTNV 0AAayN 1 e Tpopdlet Eva 1diaitepo
OTOTEAEG AL, EVOL 1] KN OV AovOAGEVT TPOOTTIKY|
OTNV KATAGTOGN KoL LLE TO VOL TNV O® HE SL0pOPETIKO UATL

1. MaAayiag 3:6
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KAT HLYUE,

ATIO THN
MARIE ALVERO

aTO KAVEL OAN TN S1apopd. Meptkég Popég 0 VEOG TPOTOG
OVTILETOTIONG TTPOEPYETOAL OO TH GLVOLIALDL LOV [E
Kdmotov Tov yvopilel kKaAdTEPO TO TPAYUOTO, AAAES POPES
TPOEPYETOL OO EPELVA KL KAAVTEPT) O1KT| LOV TANPOPO-
pnomn 6cov apopd tnv aAlayn. Exiong uropel va copPet
LLE TO VO, TEPLUEVE LEYPL VO CYNUOTIO YVOUN Kot va ipon
OVOIKTY|] G€ OTIONTOTE GLUPEL.

EIIAETONTA® THN AAAATH: Avti va kpOPopat eyd

1 1010 a6 TV aAAAyN] KOL VOL TG OVTIGTEKOMOL LEXPL
T va Kavel T {on Hov Gve-KaTo, LTopd Yd 1 idla va
avodnmow v alkhoyn. Onmg akpiBdg ot abAntég mapa-
LEVOUV GE POpLa Yo VoL TPEEOLV Evay pHopafdvio e TO Vo
Yopvalovton GUVEXELD KOl VoL BEATIOVOLV TIG ETOOGELS TOVG,
UTOp® KoL €YD Vo glpon ETotun yio TNV KB aAlayn e To
vo. gEaokobpot 6Ty oAy KaOnuepva. Avtég ot aAlayEG
pmopet va glvor amhég aAlay€g, OTmS To Vo dOKLUAL®
o VEOL GuVTaYT, oL VEQ POVTIVOL YOLLVOGTIKNG 1 VOl VEO
£0TIOTOPL0, 1] AKOUO L0 GOPRaPEG OTTMG TO VoL EEKIVA® £va
KovoOpylo YOUTL, Evav VEO TOTO EPYACTOG 1] Lt PIALCL.

ME TO NA ©YMAMAI AYTO IIOY AEN AAAAZEL: «Emeidn,

Eyd &ipon 0 Kbprog' dev aAlalo».! AveEdptnta and to Tt
AL0 aAAGCEL, EiTE TPOG TO KAADTEPO £1TE TTPOG TO YXEPO-
TEPO, ElTE TO EAEYYETE €lTE OYL, M €€oVTin TOL BgoV ivan
avorroiot. Koapoi aAlayng ko afefordotntag propodv
VoL EVOLVOUACOVV TNV TGTN 60G Kot TV €EGPTNON G0G omd
TNV ayamn, tn epovTida Kot Ty Tpdvola Tov Ogov Kot avTod
glvan KAt ThpoL TOAD KAAO.

H MARIE ALVERO EINAI IPQHN XPISTIANH AITIOSTOAOS
STHN A®PIKH KAI TO MEZIKO. ZEI EYTYXISMENH ME TON
SYZYTO THE KAI TA ITAIAIA TOYE =TO KENTPIKO TEEAS
TON HITA. m



H AAAATH EINAI KATI 70 omoio
LG PEPVEL KOVTUTEPO GTOV BED.
«Alayn kot eBopd PAET® TovTOD
p1yvpw, Q Ecd mov dev aAralelg
noté, mapdpeve pali poor.! To whvto
aAAGlovv, 0 Incolg Toté. Avtdg eivan
TO LOVOAOIKO TPAYLLEL, TTOV TOPOUEVEL
otadepo.

Mia 07t TIG TEPIMTAOCELS TOL
0TO YIVETOL TEPLOGOTEPO EUPOVES
glval 6tav Tape o€ Eva vEo HEPOG
1 dovAeld 1 iowc Kot Gg pa véa
xopa. AsBavopoote POMKA L TIG
KATOWKIEG LaG, TA TPAYLOTA OGS, TOVG
@iAoVG M TIG oLV OELEG TTOV EYOVUE
KO TEWVOVLLE VO ETAVOTOVOLAGTE GE
avtd 1 va ta epmotevopacte. Otav
0l EMLYEPTLOTIEG, 0L SAGKOAOL T} O
pabntéc mave o€ AAAEC YDOPES VL
£PYAGTOVV 1] VO GTIOVIAGOLY, LEPIKOL
o’ VTOVG PLOVOLY £VaL TOMTIGKO
60K, €NEIN eiyav cuvnBicel va
Kavouv ta it Tpdypata OAN Tovg ™

1. Mappévo amd Tov Uuvo Tou H. Lyte’s
hymn “Abide with Me,” 1847.
2. EBpaioug 6:18-19

fon — 1310 yYAdooa, id10t pilot, 1610
pépog katowkiog. Eviehag Eapvikd
dev umopoHv va oTnpryTodV o€ aVTd
To. TPAypoTo GAAO L.

Yav Xpotwavoi, gipacte Alyo
UTpocTd GOV apopd TNV TPOosap-
LOYT OTIC 0ALOYEG ETELON EYOVUE LLaL
Gykvpa TOL pag KpoTd 6Tadepodc
Kot oiyovpoug. Exovpe évav Bpdyo
7oL glvan TAVTO aKAOVNTOG Kol TOV
0T010V UTOPOVLLE VO EUTIGTEVOLACTE
whvto. ATO PHEPIKES AmOYELS, Ol (még
pog givon ot idteg kabnueptvd emeldn
EUMOTEVOLOOTE TOV Od Kadnpeptva.
Avtog glvan 0 Bpdyog pag, évag
Bpdiyog mov pog kpatder mavta
0CPaAEIS KOt Glyovpovg, aveEaptnra
oo o VYOS TOV KVUATOV.

AveEdptnra amd to Tt cvpPaivet
N pog to. o TNyoivovle 1| TOL
Colpe 1 T1g do1eg GuVONKeS, 0 Ogdg
givon mavta kel kot Tavto o pog
TPOoTATEVEL O,TL Kot av yivel. 'Etot
UITOPOVLLE VO VOIDBOLUE VO VTEPOYO
aicOnuo acedrelog to omoio icmg va
unv Puovovy ekeivol Tov dev Exovv
niot, aveEapnTa amd T0 TOGO £X0VV

{Nnoet 010 1810 PEPOG Kat EYOVV KAVEL
To. {d10 TPAYHOTO, Kot £XOVV TEL

670 1610 oyoAgio Kot Eyovv 10 1610
OTITL Kot TO. {010 KOTOKIS1 KOl TOVG
idtovg pidovc. To aicOnpa oryovpilic
7oV £Y0VV propel va dtakomel ava,
TACO OTIYUN L ATOTELEGLLOL VOL
KOToppeOoOVV OTAV KOO Kot Vol
oo KEVAL TO TPAYLLOTO TAVE OTA
omoia otnpifovron aArdtet. Evad
«EUElS £xovpEe 10YVPN TAPTYOPLH OCOL
KOTOQOYOLE GTO VO KPATI|GOVLE TNV
eATtido mov BpiokeTon PTpooTd oG
TNV omoia £(OVLE, WG AYKLPOL TNG
Yuxfig pag».” m

Av volwBEeTE TOPACUPUEVOL ATTO

Ta Kopata TG {wng, ylati dev
TIPOOKAAEITE TOV INCOU va yivel kal n
OIkA oag dykupa; ATAd mieite Tou:

Ayamnnuéve pou Inoou, e mapakaiw éAa
ot (wrj pou Kai SWoE ou TN alyoupld
Kai T oTtaBepdTnTa mov mMpoépxeTal amé
™ SIKN Zov yvwon — ave€dptnTa Tou TI
ouuBaivel yopw pov. Aurv.




VTG 68 KPOTAVE TO®, TPETEL VAL TOL AVTILETOTIGELS, VO TO owmcpoo
Av16 givar Tov Kavel Ty adhayh T660 SOGKOAN, SLYXPOVEOS i
va aynedg v avBporvn evon ot VIOl o

0p1oLEVO TPpOTo. AANALES TV nopeﬁ MOTE VO
TEPLOGHTEPO KOPTO KO AVATTLEN. -
I'V ovt6 Aowmdv, moté un vopilelg 6t 6gv akiCel v Tpoon

amodeyfel Ko moTéyel @G avaAloinTa GTo el TG TPOCOTIKOTNTAS GOV 1] °
KOl TO VO TAPELS TNV OTOPACT] VA YOPICELS Kot VoL TPAPNEELS 0, KOUT

Kot vo avolnTHoELS po Ve 818&08
TPAYLOTO GTO UEAAOV.



